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MOTION IN MEDICAL TERMINOLOGY. A CASE STUDY
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Abstract: The terminological research undertaken in our work is a case study emphasizing
the extra-domain polysemy of a corpus of selected medical terms frequently used in
specialized medical fields. This stylistic approach highlights certain key aspects that define
motion in medical language, as they are analysed in a text of larger proportions selected from
rheumatology, namely: the degree of occurrence of different terminological units in speech
(nominal terminological units being the most frequently used, but also adjectival or verbal
units), as well as the frequency of different types of terms according to their medical level of
specialization (concept terms vs. lexeme terms).
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Abordand din perspectiva lingvistica relatiile semantice dintre unitatile terminologice
din sfera medicala, trebuie sd admitem, asemenea altor cercetatori [L’Homme 2000, Bidu-
Vranceanu 2007] existenta a trei tipuri de polisemie §i in acest domeniu specializat: 1.
polisemia unitatilor din interiorul uneia si aceleiasi sfere de specializare sau polisemia
intradomeniald (intradisciplinard); 2. polisemia termenilor din cadrul a doua sau mai multe
limbaje de specialitate, denumitd polisemie interdomeniald (interdisciplinard); 3. polisemia
lexemelor care functioneaza in cadrul unui anumit limbaj specializat, dar in acelasi timp, si la
nivelul limbajului comun, sau polisemia extradomeniala (extradisciplinard), de care vom tine
seama in cele ce urmeaza.

1. Analiza semantica a unitatilor terminologice ce denumesc miscarea

Corpusul de texte supus analizei unitatilor terminologice n aceasta sectiune a lucrarii
poate fi interpretat, mai ales, prin prisma relatiilor semantice care se evidentiaza la nivelul
polisemiei extradomeniale (registru medical - registru uzual). Au fost identificate expresii
medicale in care apar cuvinte din limbajul comun, dar cu o semnificatie specifica, precisa,
denumind pozitii, simptome, indicatii terapeutice, cu un grad unic de percepere doar de cétre
specialistii in reumatologie.

Sintagme ca ,,degete in cleste”, ,degete in ciocan”, ,picior in gheara”, ,picior plat”,
Lwplansete balansoare”, ,degete in grifa”, ,,semnul rindelei”, insertia tendoanelor ,,labei de
gdsca”, miscare de ,,sertar” sunt metafore intalnite in textul analizat si care pot fi interpretate
total gresit de specialisti din alte domenii sau de necunoscatori ai limbajului medical.

Pe parcursul analizei au fost identificate numeroase tipuri de miscari, pozitii, stari,
simptome aflate in opozitie (relatii de antonimie), ca de exemplu: flexie # extensie; supinatie
# pronatie; abductie # adductie; eversie # inversie; inflamator # antiinflamator; contractie #
relaxare; rezistenta # contrarezistentd; urcare # cobordre; activ # pasiv; inferior # superior;
intern # extern.

De cele mai multe ori, doud sau mai multe cupluri antonimice se regasesc in cadrul
unei singure fraze:
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wAccidentul initial lipseste de cele mai multe ori, blocajele sunt mai rare, fugare, incomplete
si mai dese in extensie, decadt in flexie. Durerea este localizata, de obicei, in exterior, dar nu este
exclus sa fie prezenta si in zona interna” [Sirbu E. 2007: 147].

» ... miscari libere de flexie-extensie inainte de a se trece la ortostatism (...)” [Sirbu E.
2007: 149].

. ... mobilizarea propriu-zisa a genunchiului; pasiv-activ sau activ-pasiv, se prefera metoda
auto-pasiva prin instalatii cu scripete (...)” [Sirbu E. 2007: 153].

s - In decubit dorsal, pacientul efecteaza:

- flexii-extensii ale genunchiului, paralel cu flexia-extensia soldului,

- pedalaj, inainte, inapoi (...)” [Sirbu E. 2007: 154].

., ... Se executd exercitii de contractie-relaxare” [Sirbu E. 2007: 155].

Detalierea unor activitati specifice este, de asemenea, o proprietate a lexicului medical,
de exemplu, denumirile diverselor miscari din Kinetoterapie, caracteristice unui organ, ca de
exemplu policelui: flexie, extensie, adductie, abductie, circumductie, opozitie, prehensiune,
ori specifice umarului si bratului: anteductie, retroductie, autoductie, tractiuni axiale, sau
cotului: pronatie, supinatie, rotatie etc.

Din exemplele extrase se poate observa preponderenta antonimelor negraduale,
folosite in majoritatea textelor medicale pentru a exprima notiuni opuse, in cazul de fata,
tipuri de miscari aflate in opozitie, care nu permit grade intermediare. Relatiile de sinonimie,
in schimb, sunt foarte slab reprezentate in acest tip de text specializat.

In textele inventariate si analizate de noi in lucrare nu am reperat un discurs alcituit
doar din termeni ultraspecializati, termeni-concept [Toma 2006: 332-333] ai unui anumit
domeniu medical, ci am sesizat circulatia termenilor in mai multe domenii specializate, chiar
si migrarea lor spre lexicul comun. De exemplu, in fragmentele urmatoare se observa
intrebuintarea in context a termenilor medicali care denotd un anumit tip de miscare cu grade
diferite de specializare:

LPozitia de “cavaler servant”, se apleaca corpul pe coapsa ridicata la 90° si se sprijina
mdinile pe sol. Se intinde genunchiul de sprijin §i se executa o balansare care trebuie sa intinda
psoasiliacul” [Sirbu E. 2007: 136].

»Reechilibrarea sistemului nervos vegetativ — se urmadreste cresterea tonusului vagal prin
diferite posturi: postura de decubit ventral, cu o perna sub abdomen (care comprima plexul celiac) si

=9

care sd cifozeze lomba, sau decubit lateral “in cocos de pusca”, presand cu mdinile perna asezatd pe
epigastru (...)” [Sirbu E. 2007: 133].

Pe parcursul analizei s-a inregistrat un numar mai ridicat de termeni-lexem [Toma
2006: 333], intra- si extradomeniali, cu un grad mai scazut de specializare, folositi in
domeniul medical al reumatologiei, dar si in alte arii medicale, sau in chiar in lexicul comun.
Putem afirma ca existenta exclusiva a termenilor-concept in alcatuirea unui text specializat
este aproape imposibil de reperat, fiind necesar sa se apeleze si la termeni-lexem, ca liant intre
mai multe discipline.

Prin analiza descriptiv-lingvisticd, a terminologici, se poate remarca dinamica
termenilor medicali in uzaj, circuitul lor permanent spre si din alte sfere de specialitate, cat si
din limbajul uzual [Cabré¢ 1991: 21, 31; Bidu-Vranceanu 2007: 25-28].

Din exemplele de mai jos se poate observa gradul mai scazut de codificare al
mesajului, acesta putdnd fi receptat mai usor chiar de neinifiati ai domeniului, datorita
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folosirii din abundentd a termenilor-lexem, pe langa alti termeni supraspecializati, folositi
intr-un numar mai mic, ca de exemplu termenii medicali specifici domeniului reumatologiei
preluati din latina:

,Hallux-valgus este o deformare a piciorului caracterizata prin devierea laterald a degetului
mare, asociatd cu deviere mediald §i subluxatie a primului metatarsian” [Sirbu E. 2007: 162].

,Hallux rigidus este o deformare a piciorului caracterizata prin flexia articulatiei IFP, cu
orientare inspre in jos a varfurilor degetelor” [Sirbu E. 2007: 162].

wPiciorul in gheara sau Pes cavus se caracterizeaza printr-o marire neobignuita a arcului

longitudinal medial, uneori §i a arcului longitudinal lateral, avdnd ca rezultat scurtarea piciorului”
[Sirbu E. 2007: 162].

2. Rezultatele extragerii manuale a unitatilor terminologice

Rezultateale extragerii UT din corpusul de texte analizat sunt reprezentate in graficul
de mai jos. Astfel, dintr-un numar total de 7709 ocurente: substantivele reprezintd numarul
cel mai mare de 2894 ocurente (37,5%), adjectivele se situeazd pe locul doi cu 1331 de
ocurente (17,3%), urmeaza prepozitiile cu un numar de 1108 ocurente (14,4%), verbele -
785 ocurente (10,2%), articolele - 443 ocurente (5,7%), conjunctiile - 411 ocurente (5,3%),
adverbele - 393 ocurente (5,1%), pronumele - 195 ocurente (2,5%), numeralele - 135
ocurente (1,8%), siglele, simbolurile - 14 ocurente (0,2%).
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Fig. 1. Indicele de frecventa al claselor lexico-gramaticale extrase din corpus

In graficul prezentat se observi preponderenta substantivelor, dar, totodata si numarul
considerabil de adjective, verbe si adverbe. Celelalte clase gramaticale, desi destul de
numeroase (prepozifii, conjunctii), nu au constituit obiectul nostru de cercetare,
nedeterminand caracterul specializat sau nespecializat al unui text.
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Pentru a ne edifica si asupra ponderii termenilor medicali intr-un text de specialitate,
am considerat necesar sa stabilim gradul de frecventa pentru clasa substantivelor, calculand
indicele de frecventi dupa formula lui Noble? :

1 N
ifrs==>R
N4

Am considerat i.fr. = indicele de frecventa; s = substantivul analizat; N = nr. total de
ocurente substantive; Rs = nr. ocurente termen.

Am calculat, in special, frecventa acelor substantive care desemneaza MISCAREA in
doua capitole din lucrarea de reumatologie si recuperare a Elenei Sirbu, Kinetoterapia in
afectiunile reumatologice, Timisoara, Editura Eurobit, 2007.

Am grupat totalul de ocurente substantivale (2894) in trei grupe de frecventa:

I. G1 = grup de termeni cu un indice de frecventa (i. fr.) ridicatd, de exemplu:

genunchi (163 oc.) avand un i. fr. = 0,05%; miscare (152 oc.) i. fr. = 0,05%;
articulatie (124 oc.) i. fr. = 0,04%; picior (127 oc.) i. fr. = 0,04%; flexie (117 oc.) i. fr. =
0,04%; extensie (119 oc.) i.fr. = 0,04%; abductie (92 oc.) i. fr. = 0,03%; adductie (89 oc.) i. fr.
= 0,03%.

I. G2 = grup de termeni cu indice de frecventa medie:

decubit (74 oc.) i. fr. = 0,02%; ortostatism (69 oc.) i.fr. = 0,02%; supinatie (67 oc.) i.1t.
= 0,02%; pronatie (64 oc.) i.fr. = 0,02%; rotatie (63 oc.) i.fr. = 0,02%; lateralitate (58 oc.) i. fr.
= 0,02%; recuperare (44 oc.) i. fr. = 0,01%; tonifiere (36 oc.) i. fr. = 0,01%; mobilitate (32
oc.) i. fr. = 0,01%; stabilitate (31 oc.) i. fr. = 0,01%; instabilitate (29 oc.) i. fr. = 0,01%.

I1l. G3 = grup de termeni cu indice de frecventa mica, din care exemplificdm:

artroza (17 oc.) 1. fr. = 0, 005 %; intindere (16 oc.) i. fr. = 0,005%; contractie (15 oc.)
cuun i. fr. = 0, 005 %; poliartrita (14 oc.) 1. fr. = 0, 004 %; atrofie (12 oc.) 1. fr. = 0, 004 %;
elongatie (9 oc.) i. fr. = 0,003%; entorsa (7 oc.) i. fr. = 0, 002 %; insurubare (3 oc.) i. fr. = 0,
001 %; redoare (1) i. fr. =0, 0003 %.

3. Concluzii

Trebuie specificat ca acest corpus medical, chiar dacd apartine specialitatii de
reumatologie, asemenea limbajului medical, n ansamblul lui, confine un lexic
hiperspecializat, dar si numeroase cuvinte din limbajul uzual. Cu toate acestea, din exemplele
excerptate din corpus, ajungem la concluzia ca acest tip de discurs, desi inglobeaza multe
cuvinte din limbajul uzual, nu este in totalitate traductibil pentru nespecialistii domeniului,
pastrandu-se rigiditatea si exactitatea informatiei, caracteristica intregului limbaj medical.

In concluzie se poate afirma ca, pe de o parte, un text medical in toati amploarea lui,
nu contine doar unitdfi terminologice nominale de stricta referintd conceptuald, sigle si alte
elemente de limbaj artificial, ci si alte categorii de clase gramaticale, care fac posibila
discursivitatea linearda a textului de specialitate respectiv, conferind termenilor-concept
valente comunicationale.

! Pentru a calcula indicele de fiecventa am apelat la indexul lui Noble, la care, de obicei se recurge pentru
stabilirea componentelor semantice [Noble 1952 apud Sarbu R. 1977: 81].
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