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1. Precizari preliminare

Intr-un articol din 1978 cu privire la neologismele de provenienti engleza din
limba roménd, Theodor Hristea comenta asupra inutilitatii si inadecvarii multora
dintre acestea, printre exemple numarandu-se antacid, gastritis i neuritd, care nu
pareau sa prezinte nici un avantaj ,,in raport cu mai vechile antiacid, gastrita si
nevrita”. Acelasi autor nota 1nsa in finalul articolului respectiv: ,,Spre deosebire de
faptele amintite mai sus, alte neologisme (tot de origine anglo-americand) sunt
mult mai bine atestate si au sanse clare de a ramane in limba.” Articolul avea in
vedere mai ales anglicisme rdspandite prin intermediul presei cotidiene si a
publicisticii, in general. Pe noi ne intereseaza cu precadere soarta anglicismelor din
domenii semantice restranse, care definesc limbajele speciale si care au sau nu
sanse de a se fixa in terminologia romaneasca, comunicarea de fata limitandu-se la
un corpus selectiv din cateva subdomenii ale medicinei.

Insasi definitia conceptului de ,terminologie” (a unui anumit domeniu)
diferd in functie de unghiul de vedere a celui care opereaza cu acest concept:
pentru lingvisti, terminologia reprezintd o parte a vocabularului definita de
domeniu si de intrebuintarea pragmaticd; pentru specialistii dintr-un anumit
domeniu, ea este reflectarea formala a organizarii conceptuale a domeniului si,
desigur, un mediu necesar de exprimare si de comunicare profesionald; pentru
utilizatori — directi sau intermediari — este un set de unitati utile in comunicarea
practicd ce se impun prin economie lingvistica, precizie si adecvare; in sfarsit,
pentru cei ce raspund de planificarea lingvistica, ea este o zond a limbii ce
necesitd interventie controlata pentru a-i confirma utilitatea si pentru a-i asigura
continuitatea ca mijloc de exprimare in conditiile dinamicii actuale'.

Ne vom concentra, in cele ce urmeaza, asupra unui set de anglicisme intrate
recent in limbajul medical romanesc?, incercand si estimam (in)utilitatea

! Sa remarcam si ca terminologia/terminografia ca meserie implica compilare, descriere, procesare
si creare de termeni si este descriptiva, in timp ce standardizarea este, prin definitie, prescriptiva.

2 Intr-un domeniu specializat, cel medical in cazul de fatd, intAlnim unitdti lexicale generale,
unitati lexicale speciale, aflate la granita dintre limba comuna si cea specializata, precum §i unitdti
lexicale specifice, numite unitdti terminologice sau termeni. Denumirea termen este curent folosita
in teoria si practica terminologica drept un sinonim pentru unitate terminologica si include termeni
simpli (ca abces, bronsitd) si termeni complecsi (chirurgie laparoscopicd, tomografie axiald
computerizatd), fiecare termen desemnand un singur concept. Intereseazd insa si expresiile
terminologice, care reprezintd colocatii specifice domeniului.
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acestora atdt prin raportare la normele internationale de standardizare a
terminologiei, cat si prin raportare empirica la nevoile, de ordin profesional, dar
si psihosocial, ale utilizatorilor intervievati.

Regulile generale pentru formarea termenilor (conform ISO) sunt: (a)
concizia (un termen trebuie sa fie concis; daca este prea lung, se va scurta pentru
economie lingvisticd); (b) acuratetea lingvistica (un termen trebuie sa se poata
plia pe conventiile morfologice, ortografice si fonetice ale limbii in care este
introdus); (c) motivatia (un termen trebuie, pe cat posibil, sa reflecte
caracteristicile conceptului pe care il reprezintd); (d) monosemia (ideal este ca
fiecarui concept sa-i corespunda un singur termen, iar fiecare termen sa fie alocat
unui singur concept din domeniul avut in vedere); (€) capacitatea de a produce
derivate (un termen trebuie si poati produce derivate). In ce misurd aceste
reguli se reflecta In optiunile terminologice ale medicilor?

Constatam ca, in domeniul medical, terminologia este folositd in mod direct
de cétre medici (care sunt utilizatori directi) in relatia medic-medic sau medic-
cadru medical mediu sau iIntr-un proces de intermediere, de cdtre medici-
profesori in procesul didactic, precum si de cétre terminologi, traducétori, autori
de glosare sau de catre autorii unor materiale de stiinta popularizatd (medici, dar
si ziarigti sau cititori cu experientd)’. Avem in vedere, in prezentarea de fata, atat
utilizarea terminologiei in mod direct, cat si in procesul didactic.

2. Obiective

Ne propunem s discutim sansa de standardizare a unor termeni medicali
din limba englezd pe care i-am identificat in discursul medical actual, dar si
functia acestora in situatii de comunicare. Ne bazdm pe un corpus in continud
crestere, selectat din note de curs, bibliografie, buletine de analize medicale si,
de asemenea, In urma observarii unor situatii de comunicare ca evenimente
stiintifice, prezentari In programele TV si In presa scrisd, dialog medic-cadru
medical mediu, dialog medic-student, interviu-chestionar. Urmadrim: (1)
frecventa si, implicit, gradul de fixare a acestor termeni in diferite tipuri de
discurs medical, oral sau scris, in utilizare directad sau in situatii de intermediere?;
(2) problemele de adaptare ortografica, fonetica si morfologica; (3) utilitatea sau
inutilitatea termenilor vizati; (4) gasirea unei explicatii psihologice sau sociale
pentru folosirea lor, precum si identificarea consecintelor pragmatice in
contextul de comunicare.

3 Rezultd, 1n consecintd, un set de varietati numite de E. Coseriu diafazice, iar de Gregory (1967)
diatipice, care reprezinta reflectarea in limba a caracteristicilor recurente de folosire situationala a
limbii de catre utilizator. Optiunile acestuia sunt in functie de: domeniul discursului — tehnic sau
nu, modul discursului (mediul de propagare) — oral, scris si relatia cu interlocutorul — personala
(discurs formal sau informal) sau functionala (de exemplu, discurs didactic sau nedidactic).

4 Situatiile de intermediere apar in procesul didactic (medici adresindu-se studentilor), in
elaborarea unor glosare si dictionare de specialitate, in comunicarea cu cadrele medicale medii si
in comunicarea cu pacientii si implicd selectia din eventuale serii sinonimice a acelor unitati
lexicale adecvate functional situatiei de comunicare.
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3. Prezentarea si analiza selectiva a corpusului

In cele ce urmeaza, vom selecta un numar limitat de termeni, cu precadere
din subdomeniile explordrii functionale si a analizei de laborator, a
gastroenterologiei si a gastroenterologiei chirurgicale. Vom cita surse scrise, dar
si fragmente de discutii intre autoarea acestei comunicari (A.R.) si trei medici,
AS,NZ. s LT.

3.1. In subdomeniile analizelor de laborator si explorarilor functionale,
observam intrebuintarea universalizata, in urma introducerii aparaturii moderne
de efectuare a analizelor, a numerosi termeni, dintre care mentiondm
prescurtarile pentru tipurile de lipoproteine: LDL (eng. low-density lipoprotein),
HDL (eng. high-density lipoprotein), LDL (eng. low-density lipoprotein), VLDL
(eng. very low density lipoprotein), VHDL (eng. very high density lipoprotein).
Acelasi principiu al reducerii unitatilor terminologice la initialele cuvintelor
componente se regaseste si in RBC (eng. red bloood cell, dar si erythrocite, red
blood corpuscle, red cell, red corpuscle; rom. pl. eritrocite, globule rosii), WBC
(eng. leucocite; rom. pl. leucocite, globule albe), LYM (eng. lymphocite; rom. pl.
limfocite). Cand se face electrocardiograma (,,EKG-ul”), se vorbeste de aVR
(eng. Right), pron. [a ve er] sau [a ve re] intr-un context ca: ,,in aVR observam
unde q” si, In mod similar, de aVL (eng. Left), (pron. [a ve el]) si aVF(eng. Foot),
(pron. [a ve ef]) (R.A:. ,,Ce Inseamnd aV?” AS: ,,Augmentation Volt” IT, NZ:
,»NU stin.”).

Sistemul paracrin difuz este denumit A.P.U.D., scris si APUD (eng. ,,amine
precursor uptake and decarboxilation” — Gherasim 1999; , . amino-protein uptake
decarboxilation” — A.S.; sin. ,sistem paracrin difuz” — AS, IT). In acelasi mod
sunt etichetate si secretiile acestui sistem, de exemplu, ACTH (eng.
adrenocorticotropic hormone), adica adrenocorticotropina (Harrison 2003:
2167) si VIP (eng. vasoactive intestinal peptide). Uneori, termenii sunt hibrizi si
acest lucru se reflecta in abrevieri. Se vorbeste, de exemplu, de testul pentru
imunoreactivitatea tripsin-like (ITL)” (Harrison 2003: 1915), unde ITL este un
asemenea produs hibrid.

Termenul A.P.U.D, omonim cu binecunoscutul latinism apud, nu apare
numai in jargonul medical oral, ci si In tratatele de specialitate, ca, de altfel, si
ceilalti termeni mentionati. latd cateva contexte edificatoare:

Sistemul paracrin difuz este cel din care se formeaza hormonii locali,
adica autacoizii. Tot tubul digestiv are acest sistem paracrin difuz sau
A.PUD. Din acest pool de substante aminate — proteice — prin
decarboxilarea lov, apar hormonii locali, adica substantele cu actiune locala.

Un exemplu de hormon local este somatostatina/somatostatinul, secretatd/
secretat de intestin, avand rolul de a inhiba restul hormonilor digestivi, care
apartin tot sistemului A.P.U.D., pe care 1i blocheaza: secretina (stimuleaza
secretia intestinala), gastrina (stimuleaza secretia gastrica), colecistochinina
(se sintetizeaza in duoden, dar produce contractia veziculei biliare),
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hepatocrinina (se sintetizeaza in duoden §i stimuleaza secretia bilei in ficat).
Acest stomatostatin s-a pus in evidentd si in formatiuni nervoase din sistemul
nervos central (talamus, hipotalamus, trunchi cerebral); ca urmare,
denumirea de sistem paracrin difuz este justificata. ” (AS, prezentare orala,
discurs didactic)

Sindromul Cushing apare in tumorile secretate de ACTH sau de factor

eliberator de ACTH. (Gherasim 1999: 1072)

,20-50% din gastrinoame evolueaza in cadrul sindromului MEN [
(,, Multiple Endocrine Neoplazia 1”).[...] Gastrinomul asociat cu sindromul
MEN are o evolutie de obicei benigna. MEN I este o eroare a reglarii sau a
diferentierii crestei neurale embrionare [...] Componentele endocrine ale
acestei creste neurale fac parte dintr-un subsitem al celulelor APUD.
Celulele tumorilor neuroendocrine pastreazd, toate, capacitatea de preluare
si decarboxilare a precursorilor aminici: Amine Precursor Uptake and
Decarboxylation (APUD). Neoplasmele derivate din aceste celule se numesc
«APUDoamey.” (Gherasim 1999: 1062)

Celulele tumorale contin granule secretorii §i isi mentin capacitatea de
captare §i decarboxilare a precursorilor aminici (amino precursor uptake
and decarboxilation — APUD), un proces esential pentru producerea
neurotransmitatorilor monoaminici, cum sunt serotonina, dopamina §i
histamina. Aceasta caracteristica a condus la denumirea de « APUDoamey
pentru neoplasmele derivate din aceste celule [...]” (Harrison 2003: 637-
638)°

Este limpede cd APUD a intrat definitiv in terminologia romaneasca de
specialitate. Este concis, motivat, productiv (vezi derivatul APUDom, pl.
APUDoame), dar prezintd incd unele inconstante si curiozititi ce tin de
ortografie. In bibliografia de specialitate apare cu sau fard puncte dupa fiecare
litera, urmat sau nu de cratimd in termenului derivat — APUD-oame sau
APUDoame — i, in acest ultim caz, intr-o ineditd combinatie de litere mari si
mici. Se pare insd cd dificultatile de ortografiere nu reprezintd un criteriu
suficient pentru a impiedica standardizarea unui termen (v. criteriile ISO supra).
Aceleasi probleme apar, de altfel, si pentru specialistii si terminologii anglofoni.

Observam, in citatele de mai sus, si alte anglicisme. Pool, folosit pentru
localizare, sugereaza o cantitate mare sau intreaga cantitate a unui material
prezent in corp, de exemplu, ,,pool-ul de glucoza” sau ,,pool-ul celular” (A.S.,
LT.,. pron. [pul] sau [pol]). Celelalte — ACTH si MEN — se incadreaza in lunga
serie a prescurtdrilor ce reflectd ordinea cuvintelor din limba engleza in cadrul
grupului nominal, chiar daca fiecare cuvant in parte provine din acelasi fond
comun greco-latin.

5 Toate sublinierile ne apartin (R.A.).
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Din notele bazate pe discursul oral, selectdm urmatoarele exemple: rate
(sinonim ritm — acesta din urmad pierde teren), de exemplu, ,rate-ul de
stimulare”, urmat de o autocorectare explicativa: ,frecventa, ritmul de
stimulare™) (A.S., discurs oral, didactic); Sleep apnea (A.S. discurs oral, ,,apnee
din timpul somnului”) size, de exemplu, ,,size-ul undei”; spike ,,varf de unda”;
spike-potential (sin. overshoot, potential de vdrf), maximul obtinut dupa
excitarea unui nerv; threshold (sin. prag), de exemplu, ,threshold-ul de
stimulare” sau chiar ,,threshold-ul of stimulation” (A.S., discurs oral, didactic.
Meritd reprodus, din motive sociolingvistice, si urmatorul dialog: R.A: Al
folositi si cand va adresati cadrelor medicale medii?” AS: ,,Nu, dar colegii stiu,
iar studentii trebuie sa stie.”).

3.2 Din subdomeniile gastroenterologie si chirurgie, cu precadere
gastroenterologie chirurgicala, selectim starvare (Gherasim 1999: 889), folosit
ca sinonim cu iz de termen de specialitate pentru infometare, precum si
mentionarea, In paranteze de aceasta datd, a terminologiei internationale curente:
»ountul portcav transjugular intrahepatic (TIPS)” (Gherasim 1999: 938);
,constipatia prin obstructia de iesire (,,outlet obstruction”)” (Gherasim 1999:
558).

Notam hibridizarea terminologiei, reflectatd in sigle, probabil in functie de
vechimea termenilor. Astfel, spre deosebire de cazurile de mai sus, care
pastreaza ordinea din englezad a cuvintelor din grupul nominal, In urmatoarele
sigle indicate in paranteze ordinea initialelor reflectd un standard terminologic
romanesc deja consacrat: ,,Hipertensiunea portald (HTP)” (Gherasim 1999:
917); ,,peritonita bacteriana spontana (PBS)” (Gherasim 1999: 939)

3.3 Din subdomeniul chirurgie, incluzand gastroenterologia chirurgicala,
selectam binecunoscutul by-pass, cu sinonimul sunt (eng. bypass, shunt®,
Nastase 2002), insotit, in contextul urmator, de alte doua anglicisme: ,,Variante
chirurgicale in chirurgia de by-pass: end to side si end to end.” (relatat de N.Z.;
comunicare orala, utilizator direct — congres de gastroenterologie chirurgicald).

Din aceeasi sursa citam si urmatoarea mostra de limba;j hibrid, anglo-roman:
»Gastrobinding-ul este gold-standardul chirurgical pentru stomac la pacientii
obezi” (relatat de NZ; comunicare orald, utilizator direct — congres de
gastroenterologie chirurgicald).

4. Observatii finale

Termenii pe care i-am selectat pentru lucrarea de fatd au intrat recent In
limbajul medical roménesc — cu exceptia termenului by-pass, inregistrat deja 1n
Marcu 1978 — si se afl in stadii diferite de acomodare lingvistica. In variantele
scrise constatdm, ca si in multe alte domenii, abundenta, justificabild prin

¢ Merriam-Webster 1996: by/pass — surgically-established shunt; shunt — a passage by which a
bodily fluid (as blood) is diverted from one channel, circulatory path, or part to another.
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concizie, a abrevierilor si, In legaturd cu acestea, amalgamarea literelor mari si
mici (aVR, APUDoame), ezitdri in privinta folosirii cratimei in cazul unor forme
derivate (APUD-oame sau APUDoame), dar si prezenta cratimei 1n cazul celor
mai multe dintre formele articulate (pool-ul, rate-ul, gastrobinding-ul, dar
goldstandardul). In limbajul oral, majoritatea abrevierilor sunt perfect
acomodate la pronuntia romaneascd’, fie ca initialisme?, fie ca acronime®. Exista
insd multe variante si chiar ezitdri in cazul aceluiasi vorbitor, in pronuntia
termenilor neprescurtati, in functie de gradul de cunoastere a limbii engleze de
catre utilizator, dar si de adaptarea la auditor. Observam, de asemenea, chiar in
zona terminologiei recente, inconsecventa in privinta optiunii pentru o varianta
roméneascd, una englezeasca sau chiar una franceza. Se spune, de pilda, HIV, ca
in engleza (eng. human immunodeficiency virus), dar SIDA (intrat din franceza!'®
si explicat ca ,,sindrom de imunodeficienta castigata” in Gherasim 1999: 393 sau
,,dobandita™) si nu AIDS (eng. acquired immunodefficiency syndrome). In mod
asemanator, se vorbeste de ACE (antigenul carcinoembrionic) si nu de CEA
(carcinoembryonic antigen) (Gherasim 1999: 247), tot asa cum in genetica se
spune ADN si nu DNA.

O seama de termeni au aparut in urma cercetarilor de data relativ recenta,
care au focalizat interesul comunitatii stiintifice medicale internationale, ca in
cazul celor legate de sistemul paracrin difuz (APUD) sau ca urmare a
standardizarii internationale a terminologiei, datoritd progresului tehnologic
recent si disemindrii aparaturii si tehnologiilor de laborator, introduse azi §i pe
piata romaneasca (LDL, aVR, RBC). Altii au patruns n urma ,,contaminarii” prin
studiul bibliografiei in limba engleza si prin participare la manifestari stiintifice
internationale si, in legdtura cu aceasta, par a fi uneori introdusi atat in limbajul
scris, cat si in cel oral, pentru marcarea apartenentei la o elitd profesionala si la o
comunitate internationald (gastrobinding). Introducerea lor, fie macar si intre
paranteze, in tratate sau in discursul didactic are si o motivatie pedagogica si
pragmaticd, vizandu-se educarea tinerei generatii pentru a se integra — si
terminologic — In comunitatea profesionala globala (toate exemplele mentionate,
dar si multe altele, ca pacemaker, turnover, sleep apnea).

In fine, in anumite contexte de comunicare, in functie de participanti,
anglicismele par sa reprezinte un mod de marcare a solidaritdtii cu interlocutorul
(gold-standard, sugerand un ,,noi stim ce inseamna aceasta”, unde implicitul

7 Preferinta merge spre plasarea anterioara a sunetului [e] In pronuntia unor consoane, de exemplu,
R este pronuntat ca [er]. Un contraexemplu este RMN [re me ne], unde se pleaca de la termenul
romanesc rezonantd magneticd nucleard.

8 Abrevieri in care se pronuntd, pe rand, numele literelor care le compun, ca LDH, aVR.

° Abrevieri pronuntate ca un singur cuvant, de exemplu, APUD.

10 Syndrome d’immuno-défficience acquise” (Le Robert dictionnaire d’aujourd’hui, 2000) sau
,syndrome immuno-défficitaire acquis” (Le petit Larousse, 1993).
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pronume de solidaritate indicé apartenenta la grupul medicilor sau, cum a fost in
cazul discutiilor pe care le-am avut cu medicii, la grupul stiutorilor de engleza)
sau a distantei fatd de acesta (,,noi asa spunem, chiar daca voi nu stiti” — de
exemplu, cu referire la menopauza, ,,problema imaginii de sine, self-esteem, cum
se spune”, la TVR1, 23 mai 2003). Aceastd observatie nu priveste, dupa cum
ilustreaza si exemplele, numai nucleul ,,hard” al terminologiei de specialitate, ci
si partea care tine de lexicul comun ,,educat”.

Uneori, prezenta anglicismului nu ni se pare acceptabila decat, cel mult, ca
informatie prezenta intre paranteze in discursul didactic, pentru céd nu se poate
justifica prin concizie si prin acuratete lingvisticd si nici prin motivatie. Un
exemplu din aceasta serie nedorita este aparitia in limbajul medicilor roméani a
unui termen ca threshold (si a unor sintagme tip pidgin, ca ,,threshold-ul de
stimulare” si chiar ,,threshold-ul of stimulation”), pentru care romanescul prag
este un echivalent perfect.

Dintre termenii discutati, abrevierile pot fi considerate ca definitiv intrate in
terminologia medicala romaneascd, dar cu frecvente diferite de Intrebuintare.
Daca unele apar in mod curent pe buletinele cu rezultatele analizelor de
laborator, altele par sd ramana doar mentionate intre paranteze in tratatele de
specialitate. Chiar si cele dintdi sunt mai mult recunoscute vizual decat
pronuntate. Cat despre celelalte anglicisme din limbajul medical romanesc
actual, semnificatia prezentei lor depinde mult de contextul de comunicare, in
care devin indici sociolingvistici ai solidaritatii sau distantei, ai apartenentei la
un grup social sau la o comunitate de discurs. Nu in ultimul rand, prezenta lor
tine si de o psihopedagogie globalista, care obligd la initierea neofitului in
misterele unui cod ce transcende, ca si in numeroase alte domenii ale stiintei si
tehnologiei, limbile nationale.
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Note de curs, note bazate pe observarea unor situatii de discurs (conferinte si
congrese medicale, rubrici de sanatate TV si presd scrisd) sau bazate pe
participare la situatii de discurs, chestionar.

Recent English Borrowings in Romanian Medical Terminology

The present paper is based on the investigation of recent samples of Romanian
medical discourse, written and oral, formal and informal, which evidence the increasing
presence of full terms, as well as of many initialisms and acronyms that preserve their
English form, whether or not the basic source for term formation is the traditional Greek
and Latin stock. The use of English medical terms may come out of professional
necessity and the need for linguistic conciseness (e.g., APUD, HDL, LDL, ACTH, by-
pass), but it also reflects a number of social options and attitudes, such as integration
within a professional community, a social community or a community of discourse; the
need to identify with a global, English-based, rather than a national, Romanian-based,
speech community,; and solidarity with, or distance from, the interlocutor (e.g., size, rate,
threshold, gastrobinding).
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