VOCABULARUL GASTRONOMIC ROMANESC.
Recuperiri semantice si lexicale®
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1. In cele ce urmeazd, prin vocabular gastronomic sau vocabular culinar
intelegem vocabularul legat de pregatirea mancarii — al retetelor culinare, in primul rand —,
vocabular care include, desigur, si denumiri ale felurilor de mancare, dar nu se limiteaza
nicidecum la ele. Tn plus, asa cum reiese din propozitia anterioara, pentru simplificarea
demonstratiei, nu distingem aici intre vocabularul gastronomic si vocabularul culinar, cu
toate ca cel dintai implica un plus de rafinament in raport cu cel de al doilea, mai
apropiat de un ipotetic grad zero.

Articolul de fata si-a propus sa analizeze o serie de substantive din vocabularul
culinar formate pe teren romanesc din verb la infinitiv + sufixul -turd (cu variantele -
dturd, -iturd).

Acest tip de formatii lexicale, frecvente in limba romana (ex.: ardturd, bdtdturd,
crdpdturd, ddrdmdturd, sdpdturd etc.) abunda in vocabularul culinar (ex.: bduturd,
murdturd, umpluturd etc.) incd de la primele carti de bucate cunoscute in spatiul
romanesc, indiferent daca este vorba de texte ,,originale” — originalitatea unei retete si a
vocabularului care o reda sunt, oricum, discutabile si nu ne vor preocupa aici — sau de
traduceri, continuand pana in interbelic. Din a doua jumatate a secolului al XIX-lea, se
constata insa si tendinta multora dintre aceste cuvinte — majoritatea, astazi arhaisme —
de a disparea din textele cartilor de bucate.

Studiul de fata a luat in considerare numai acele carti de bucate care au fost
editate si tiparite, indiferent cat de tarziu de la momentul — uneori incert — al redactarii/
compilarii lor.

Prima carte de bucate cunoscuta in limba romana este aceea editata de loana
Constantinescu si aparuta in 1997 la Editura Fundatiei Culturale Romane cu titlul O lume
intr-o carte de bucate (in continuare O lume...). Autoarea editiei, ca si Matei Cazacu,
autorul studiului introductiv, considerd ca textul dateaza din epoca brancoveneasca.
Spre deosebire de acestia, Gheorghe Chivu (1983) dateazda manuscrisul in prima

! Aceast3 cercetare se inscrie intr-un proiect mai vast, intitulat Lexicul gastronomic
romdnesc, desfasurat sub egida Institutului de Lingvistica ,lorgu lordan—Al. Rosetti” al Academiei
Romane.
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jumatate a secolului al XVIlll-lea. Textul este o traducere dupa un original italian
neidentificat.

Cea de a doua carte de bucate cunoscutd este celebra compilatie facuta de
Kogalniceanu si Negruzzi in 1841 si publicata la editura Albina (in continuare, Kog.-Neg.).

Urmatoarea carte de bucate cunoscutd (si pusa recent in circulatie) este
traducerea efectuata de postelnicul Manolachi Draghici la 1846 dupa un original francez
aparut in anul precedent, original al carui autor era celebrul in epoca Robert, bucatar al
regelui Frantei. Lucrarea (in continuare, Draghici) a fost editata de Olga Rusu si
Constantin-Armand Vizitiu si a aparut la lasi, tot la editura Albina in anul 1846.

Apoi, incepand din Tn a doua jumatate a secolului al XIX-lea, cartile de bucate se
tin lant.

2. Analizam mai jos, din punct de vedere semantic si lexical, sase asemenea
substantive: amestecdturd, facaluiturd, framdéntdturd, pisdturd, tocaturd, trecaturd.

Analiza va urmari atat sensul contextual, deductibil din lectura cartilor de bucate
romanesti, cat si definitiile acestor cuvinte in principalele dictionare romanesti.

Tn aceasta ultimd privintd, se impun cateva preciziri si anume:

Pe langa Dictionarul limbii romédne (DA si DLR) au fost luate in considerare si
dictionarele din secolul al XIX-lea si din prima parte a secolului XX anterioare
dictionarului-tezaur, pentru a vedea felul in care s-a raportat la ele lexicografia
romaneasca din perioadele de inceput si de inflorire.

Pentru clarificarea sensurilor prin comparatie cu alte limbi, dar si ca un indice
indirect al frecventei si al circulatiei lexemelor in secolul al XIX-lea am recurs uneori si la
dictionarele bilingve (roman-german si roman-francez) din aceasta perioada. Dictionarul
de sinonime — in continuare, DS (1982) si Dictionarul explicativ al limbii romdne — in
continuare DEX (2009) ofera indicatii indirecte legate de rezistenta cuvintelor in timp si
de sensurile care au ajuns pana la noi. De remarcat ca — pe buna dreptate —niciunul
dintre cuvintele care vor fi supuse analizei nu figureaza in vreo editie a Dictionarului de
neologisme.

O ultima observatie preliminara priveste faptul ca nu toti termenii discutati se
intalnesc in toate cartile de bucate, dar cei mai multi dintre ei apar in minimum doua
texte. Fireste, in analiza de mai jos, va fi selectat un numar minim de exemple
edificatoare din fiecare categorie.

2.1. Astfel, substantivul amestecdturd apare de mai multe ori la Manolachi
Draghici:

»L...] mai adaoga alt rand de amestecdturd [de fragi imbibati cu sampanie, zahar si

gelatina]” (Draghici, p. 206);

»[...] asaza tingirea pe jaratec, fara sa fiarba insa amestecdtura aceasta” (Draghici, p.

288);

Apare, sporadic si in textul lui Kogalniceanu si Negruzzi:

»L...] puiul si franzela prajite sa se puie in piulita si sa se piseze bine, apoi sa pui
amestecdtura in oald” (Kog.-Neg., p. 9).
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Lexemul se regdseste passim pana la inceputul secolului XX. DAm mai jos doua
exemple din textul de la 1915 al unui autor (sau al unei autoare) care semneaza A. St.:

»[...] se pune puiul in acea amestecdturd” (A. St., p. 76);

»[...] se pune in aceasta amestecdturd sare si piper [...]” (A. St., p. 76);

»[...] se lasa sa fiarba in acea amestecaturd” (A. St., p. 75).

Dupa cum este indicat in DA (1913) si reluat in Micul dictionar academic, MDA
(2001), lexemul este format de la verbul amesteca prin addugarea sufixului —dgturd.

Sensul actual al substantivului amestecdturd este, conform DEX, ,produs al
amestecarii; amestec”. De altfel, chiar de la inceputul secolului XX, substantivul
amestecdturd este perceput ca invechit, iar Tn perioada interbelica dispare cu totul, fiind
inlocuit cu modernul amestec.

DEX (2009), care, dupa cum am vazut, defineste corect substantivul
amestecdturd nu mentioneaza totusi caracterul sau invechit.

Pe de alta parte, sinonimul ,amestec” lipseste din DS (1982), unde substantivul
in discutie este echivalat cu ,incalceald, incalcitura, Tncurcatura”, in registrul familiar cu
»mismas” si ,talmes-balmes”, iar in registrul livresc cu ,,mixtura”. Cu exceptia acestui din
urma substantiv, toate celelalte au (si) conotatii peiorative, consemnate [prezente], de
altfel, in diverse grade, in aproape toata istoria lexicografica a lexemului.

Astfel, Al. Resmerita (1924) defineste amestecdturd drept ,,amestecare”, iar in
sens figurat ca ,imbulzeald, neoranduiald, gramada din lucruri felurite”. Lazar Sdineanu
(1925) precizeaza clar ca amestecdturd inseamna ,,amestec (in rau sau cu dispret)”, iar la
August Scriban (1928) substantivul este explicat ca ,lucru amestecat; amestec”. Definitia
cea mai neutra, mai lipsita de conotatii disforice se gaseste in dictionarul enciclopedic al
lui I. A. Candrea si Gh. Adamescu — CADE (1931) —, unde primul sens al lexemului
amestecdturd este: ,Multe lucruri puse la un loc pentru a alcatui ceva nou”.

Cuvantul este absent din majoritatea dictionarelor explicative din secolul XX.
Apare insa in doud dintre dictionarele roman-francez elaborate in a doua jumatate a
veacului. Raoul de Ponbriant (1982) il echivaleaza cu ,,péle-méle, brouillamini, mélange,
embrouillage, potin [...]”. Cu exceptia neutrului ,mélange”, toate celelalte substantive
din aceasta fnsiruire contin seme peiorative. ,Mélange” este, ce e drept, primul
echivalent francez al cuvantului amestecdturd si in dictionarul lui Frédéric Damé (1893),
urmat de la fel de neutrul ,alliage”; toate echivalentele care urmeaza — ,péle-méle,
confusion, fouillis” — sunt ins3, la randul lor, peiorative. Si in dictionarul roman-francez al
lui Constantin Saineanu (1936), substantivul amestecdturd este echivalat cu ,1. mélange
2 alliage, amalgame, mixtum-compositum, mixture [..]. La fel stau lucrurile si in
dictionarul roman-german al lui H. Tiktin (1903), unde amestecdturd este echivalat mai
intai cu ,Mischung”, iar apoi cu ,Verwirrung”, si ,,Uneinigkeit”.

in fine, iTn DA (1913), in sens concret, amestecdturd exprimd rezultatul
amestecarii unor substante. Ca si in cazul echivalarii substantivului in discutie cu
»mixturd”, sensul pare a trimite mai degraba la chimie decat la gastronomie. Pe de alta
parte, interferenta dintre cele douda domenii este evidentd, astfel incat sensul din
gastronomie se poate subsuma celui din chimie.
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2.2. Si fdcaluiturd, substantiv format de la verbul a facdlui cu sufixul —turd este
un lexem astdzi uitat, odinioara nsa destul de frecvent. DA precizeaza cad este un
regionalism — evident, din Moldova. Acestui statut i se adauga, in zilele noastre, cel de
arhaism (sau macar de cuvant invechit); ceea ce a dus la disparitia lexemului din limba
romana literara.

A supravietuit totusi, pana in zilele noastre, sintagma fasole fdcadluita
(moldovenism care tinde insa a fi inlocuit de muntenismul fasole bdtutd) si, desigur,
verbul a facalui, de la care provine.

La jumatatea secolului XIX, substantivul facdluiturd era insa in uz. Apare frecvent
n cartea de bucate tradusa de postelnicul Manolachi Draghici (1846), in care gasim intre
altele:

(i),,Spata rece cu fdcdluiturd de pastarnac” (Draghici, p. 117)

(i) ,Dupa aceea, gateste o fdcdluiturd de linte” (Draghici, p. 146)

(iii) [...] taie [3 radacini de telind], pune-le sa fiarba, piseaza-le in chiua [...], trece-le prin

sitd rara si tine fdcdluitura calda pe foc.” (Draghici, p. 56)

(iv) Apoi, dupa ce vor fierbe bine [boabele de fasole rosie], scoate-le si facdluieste-le in

chiua; [...] treci facdluitura prin sita [...], iar de vei vedea ca este fdcdluitura prea subtire,

mai pune-o sa scadd.” (Draghici, p. 56)

(v) Pune fdcdluitura aceasta [de bostan] intr-o tingire [...]

(vi) la galbenusul de la 6 oud, rascoapte, piseaza-le [sic] si le moaie cu o lingura de bulion

fierbinte, apoi trece-le prin sita, ca o fdcdluiturd pe care sa o pui intr-o tigaie.” (Draghici,

p. 43)

(vii) [...] amesteca sosul cu fdcdluitura carnii” (Draghici, p. 42).

Din exemplele (i)-(v), constatam ca fdcdluitura este un amestec relativ omogen
de legume (pastarnac, linte, telina, boabe de fasole rosie, bostan) fierte si trecute prin
sitd. Tn exemplul (vi) fdcdluitura este pasta rezultatd din gdlbenusul de oud riscoapte,
amestecat cu bulion (supad) si trecut prin sitd, iar in exemplul (vii) fdcdluitura consta din
ramasitele de carne pisate, trecute prin sita, iar apoi amestecate cu vin si mirodenii.

Prin urmare, materia pentru facdluiturd nu se rezuma la boabele de fasole; pot
fi, practic, orice legume si chiar carne, alteori raci; conditia este ca aceasta materie sa fie
fiarta, eventual amestecata cu mirodenii si neaparat trecuta prin sita.

in secolul al XIX-lea, substantivul fdcdluiturd lipseste din toate dictionarele
explicative. Apare insa in dictionarul roman-francez al lui Damé (1893), care Il
echivaleazd cu ,bouillie”, substantiv care are aproximativ acelasi sens. in 1906, va
aparea si in dictionarul roman-german al lui Tiktin.

Tn 1928, intalnim lexemul fécdluiturd in dictionarul lui Scriban, care il explica
tautologic, cu ,,mancare facaluitd” si 1l echivaleaza cu frantuzescul ,purée”.

Tot tautologic este definit lexemul si in DA (1910): ,,Un fel de zeama groasa
facuta din legume facaluite”; in limba franceza, tot DA echivaleaza termenul cu ,bouillie,
purée”. Interesant, dictionarul-tezaur precizeaza apartenenta termenului la registrul
culinar.

Mai potrivit, MDA (2002) defineste substantivul fdcdluiturd drept ,sos
consistent facut din legume fierte zdrobite” si indica statutul acestuia de regionalism.
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Din toate celelalte dictionare — explicative sau bilingve — substantivul lipseste.
De remarcat ca verbul a facdlui (de la care provine) apare totusi la Resmerita (1924),
CADE (1931), DS (1982) si chiar DEX (2009).

Daca substantivul a disparut din uz, verbul inca supravietuieste. Probabil insa ca
si substantivul ar trebui sa figureze in urmatoarea editie a dictionarului-tezaur, cu
mentiunea ,arhaic si regional”.

n incheierea acestor scurte consideratii privitoare la substantivul fécdluiturd, se
impune Tnca o remarca: asa cum am vazut, lexemul se intdlneste exclusiv in cartea de
bucate tradusd de Manolachi Draghici (unde apare frecvent). Destul de ciudat,
facdluiturd nu are nicio ocurenta la Kogalniceanu si Negruzzi, cu care postelnicul este
contemporan (de altfel, cele doua carti de bucate sunt aproape simultane) si originar din
aceeasi zona geografica. Singura concluzie pe care o putem trage din aceasta frecventa
mare, pe de o parte, si absenta totald, pe de alta parte, este aceea c3, la finele primei
jumatati a secolului XIX, vocabularul gastronomic romanesc, ca si limba literara, inca nu
era fixat. Sa nu uitam, de altfel, ca volumul lui Kogalniceanu si Negruzzi a fost prima
carte de bucate tipdritd in limba romana. Desi acest text avusese deja trei editii pana la
aparitia traducerii facute de postelnicul Draghici, este posibil ca acesta sa nu-I fi cunoscut.

2.3. Llexemul de care ne ocupam fin continuare, substantivul feminin
framdéntdturd, se afla intr-o situatie Tn mare masura similara.

Cuvantul apare de mai multe ori la Manolachi Draghici, aproape fiecare
ocurenta avand o nuanta in plus.

Tn exemplul:

(i) ,,Care aluat, dupa acea framdntdturd ce o faci [...]” (Draghici, p. 120)
fradmdntdturd este echivalent cu substantivul verbal framdntare sau chiar cu
substantivul provenit din participiul , framantat”.

in fraza:

(ii) Dupa aceea, bate albusele [...] toarna-le in frdmdntdtura ceialalta [...]” (Draghici, p. 230)
frdmdéntdturd inseamna ,aluat framantat”, care insa nu e gata; va fi gata, devenind
»aluat” propriu-zis numai dupa ce i se adauga albusurile si celelalte ingrediente.

n exemplul:

(iii) ,in urma cérei lucréri, numitd muiatul aluatului, netezindu-se frémdntdtura bine [...]"

(Draghici, p. 220)
substantivul in discutie acopera notiunea de ,,aluat framantat”, in timp ce in explicatia:

(iv) ,,Apoi fa o framdantaturd din miez de paine muiat in smantana, uscat pe foc bine intr-

o tigaie si frecat cu o lingura de lemn sa se cam prdjeascd” (Draghici, p. 106)
lexemul nu mai trimite deloc la ,aluat”, ci Tnseamna ,, amestec de diferite ingrediente,
frecate si prajite”.

De altfel, chiar si atunci cand finseamna ,framantare” sau ,framantat”
(substantiv recategorizat din participiu), folosirea substantivului framdéntdturd poate fi
evitata, lexemul fiind Tnlocuit cu fnvdrtiturd, prin analogie cu care a fost creat. Pe
aceeasi pagina a cartii de bucate, Manolachi Draghici spune:
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(v) ,,[...] d& [aluatului] doua sau trei frdmdntdturi” (Draghici, p. 221), dar si:

»l...] facdnd aluatul, aduna-I si-l framanta, dandu-i cinci invdrtituri.” (Draghici, p. 221)

Ca si in cazul lui facdluiturd, substantivul framdntaturd, frecvent la Manolachi
Draghici, nu se intalneste deloc in cartea lui Kogalniceanu si Negruzzi si in nicio alta carte
de bucate din secolul al XIX-lea si, cu atat mai putin ne asteptam sa-I intalnim in secolul
al XX-lea. Semnalam totusi o exceptie: lexemul are o ocurenta in cartea de bucate
semnatad A. St. si apdruta in 1915, volum ce reprezinta, evident, o compilatie din mai
multe surse mai vechi, nu toate identificate:

»[...] faceti galustele din aceasta framdntdturda” (A. St., p. 25)

Nici aici substantivul nu trimite la ,,aluat” (in sensul ,clasic” al termenului, ci la
ceea ce s-ar putea defini ca ,,amestec omogen de substante semisolide”).

Dictionarele din secolul al XIX-lea echivaleaza indeobste lexemul cu ,aluat”, dar
indica folosirea substantivului in sens figurat.

Astfel, in dictionarul roman-francez al lui Pontbriant (1862), lexemul este
echivalat cu ,,paté, pétrissage, levain”, iar la figurat cu ,agitation sourde”.

Cihac (1870) trece repede peeste sensul generic — , pétrissage etc.” —, dar se
opreste mai indeaproape la sensul figurat ,framantatura la inima” (déchirement des
entrailles, colique, tranchées)”.

Sensul din vocabularul culinar va fi insa recuperat de Damé (1893) — la care
substantivul fradmdntdturd este explicat ca: ,ce qui est pétri” si exemplificat cu zicala:
»Aluatul, cat de mic, toata framantatura o dospeste”.

Tiktin (1903) il echivaleaza cu ,aluat”: ,(einmaliges) Kneten”.

n ceea ce priveste dictionarele explicative, situatia este mai complexd. Pentru
Costinescu (1870), frdmdntdturd este ,lucrarea de a framanta paine”; interesant ca
autorul nu se refera si la rezultatul framantarii si ca restrange sensul exclusiv la paine.

La Sdineanu (1896, 1922, 1925), lexemul inseamna ,,ceea ce s-a framantat”, deci
rezultatul framantarii, insd nu si actiunea de a framanta. Aceeasi explicatie, ,lucru
framantat” (si figurat: ,colica”) va fi preluata si de Scriban (1928) si de CADE (1931), care
este Tnca si mai restrictiv: ,,aluatul framantat”.

Pe de alta parte, Resmeritd (1924) se referda numai la ,actiunea de a (se)
framanta” (si la sensul figurat ,,zbuciumare, agitatie”), nu si la rezultatul acesteia.

n dictionarul-tezaur (1910), frdmdntdturd (in sens abstract si concretizat) este
»aluatul framantat”, sens care, dupa cum am vazut, avea sa fie preluat aproape tale-
quale de Scriban si CADE.

MDA (2002) recupereaza succint ambele sensuri ale substantivului n discutie:
»1. Framantare 2. (Concretizat) Aluatul framantat [...]".

Din toate celelalte dictionare, atat din secolul XIX, cat si din secolul XX,
substantivul lipseste. Nu figureaza, pe bund dreptate, nici in DEX (2010). Verbul a
frdmdnta, apare insa in majoritatea dictionarelor din sec. XIX si din interbelic si —
evident, de vreme ce inca apartine uzului curent —in DS (1982) si DEX (2009).

Constatam, prin urmare, ca dictionare simultane sau aparute la mica distanta in
timp Tnregistreaza arareori ambele sensuri ale substantivului, definit fie ca ,,actiunea de
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a framanta”, fie ca rezultatul acesteia. Totusi, substantivul framdntdturd sta mult mai
bine decat curdtiturd, discutat anterior, insa a disparut, ca si acesta, din vocabularul
contemporan, fiind Tnlocuit de aluat.

2.4. Urmatorul cuvant din serie este tot o efemerida lexicala: substantivul
pisdturd, care apare, cu o singurd ocurenta, in manuscrisul deja citat editat sub titlul O
lume intr-o carte de bucate:

»[...] si dupa ce bine dimpreuna li vei pisa [pestele, cu migdale, zahar, piper, scortisoara,

sare, maghiran, sapunel], amesteca acea pisdturd cu tocaturd cu 48 de dram[uri] de

stafide [...]” (O lume..., p. 113).

Pisdturd are deci sensul contextual de ,tocatura”, substantiv cu care, de altfel,
lexemul pe care 1l discutam este echivalat explicit in text.

Acest cuvant — comparativ, foarte vechi — nu apare in niciunul dintre dictionarele
explicative ale limbii romane. Este inclus totusi in doua dintre primele dictionare bilingve
existente Tn spatiul romanesc: Pontbriant (1862) echivaleaza pissdtura cu ,pilure,
broiement”, iar Pisone (1865) il echivaleaza cu , Zerstossung” in germana si ,,broiement”
in franceza.

DLR (1974) defineste pisdturd prin ,Lucru pisat marunt; ceea ce rezulta din
pisarea, maruntirea etc. a ceva”. Acestui sens generic i se adauga sensul specializat
»(Prin Transilv. si Olt.) Carne tocata amestecata cu ceapa, slanina etc., din care se
prepara diferite mancaruri.” Domeniul culinar nu este numit, dar este clar implicat.

Definitia este preluata aproape identic in MDA (2003), care, in plus, trimite
explicit la tocdturd, cu care asadar este echivalat.

Din cartile de bucate din secolele ulterioare, efemerida dispare; mai exact,
autorii nu mai genereaza ad hoc acest lexem.

Kogalniceanu si Negruzzi folosesc in locul lexemului pisdturd sintagma carne
pisata:

»S4 se piseze tare bine [miezul de paine muiat in lapte impreuna cu carnea de vitel] si sa

se friga puhav. [...] Sa pui carnea pisatd induntru [...]” (Kog.-Neg., p. 10).

Tn loc de un cuvant arhaic dar eventual posibil precum pisdturd, Bacalbasa
foloseste substantivul pasta:

»Adaugi in piulita 150 g unt si pisezi mereu. Apoi treci pasta prin sita subtire” (Bacalbasa,

p. 117).

Astfel, desi am vazut ca sensul substantivului pisdturd din vocabularul culinar
corespunde celui generic explicitat in DLR si MDA, lexemul nu a facut cariera, formularile
ulterioare din cartile de bucate preferand perifraze construite cu verbul a pisa (carne
pisatd) sau calcuri dupa franceza (pasta).

2.5. Aparent, substantivul tocdturd, de care ne vom ocupa in continuare, pune
cele mai putine probleme, dat fiind cad incd apartine vocabularului gastronomic activ.
Dupa cum vom vedea, lucrurile nu stau Tnsa astfel.

fn manuscrisul ce dateaza, poate, din vremea lui Brancoveanu, tocdturd este un
echivalent explicit cu pisdturd si desemneaza orice ingrediente care au fost tocate
(migdale) sau pisate (zahar, scortisoara):
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»[...] i dupd ce dimpreuna le vei pisa, amesteca acea tocdturd au pisdturd [de migdale,

zahar, scortisoard] cu 48 dramuri di stafide” (O lume..., p.113).

n textul lui Kogélniceanu si Negruzzi, substantivul are mai multe ocurente, cu
sensuri diferite.

Tn exemplul:

»[...] apoi iei putind maduva, coaja de alamaie, petrinjel, sare, piperiu, doua oua si

mesteci bine la un loc, apoi intinde tocatura aceasta pe parjoale deasupra [...]” (Kog.-

Neg., p. 20-21)
tocaturd este, de fapt, sinonim cu amestecdturd, la care ne-am referit mai sus.
Constatam atunci ca lexemul amestecdturd apare passim in cartea de bucate a celor doi
scriitori moldoveni; Tn consecinta, le era cunoscut si ar fi putut aparea si in exemplul de
mai sus. Tot ce putem conchide, este, prin urmare, o relatie de sinonimie intre tocdturd
si amestecdturd.

De multe ori, sensul lexemului tocdturd la cei doi autori moldoveni este destul
de apropiat de cel de astazi: ,carne tocata amestecata cu mirodenii”. Numai mirodeniile
difera:

»[...] carnea ramasa sa o toci marunt cu petrinjel verde, coaja de aldmaie muiata in lapte

si putind smantana; apoi intinzi tocdtura aceasta subtire pe feliile de carne [...]” (Kog.-

Neg., p. 23).

De remarcat ca, Tn exemplul de mai sus, tocdtura este totodata o
»,amestecatura” (nenumita astfel). De altfel, exemplele de acest tip abunda in textul
scriitorilor moldoveni deja citati. lata inca unul:

»lei 177 dramuri carne de vital sau de miel, putinda maduva, o ceapad, coaja de alamaie,

petrinjel [...] si le hacuiesti tare marunt aceste toate; apoi iei 20 dramuri unt si-I freaca

puhav si-l amesteca cu tocdtura la un loc” (Kog.-Neg., p. 49).

Nici la Manolachi Draghici tocdtura nu este neaparat de carne.

n reteta Sos cu tocdturd, este de ciuperci:

,Toaca ciuperci, pui si petrinjel [...], adauga 2 linguri de sos spaniolesc, [...] si lasa-le sa

fiarba” (Draghici, p. 36).

n reteta de , mai de vitdl cu tocdturd” (Drighici, p. 98), tocdtura este un sos de
verdeturi (este deci o noua reteta din care carnea este exclusa).

Alteori, tocdtura poate contine si carne: ,,amesteca apoi cartoafele cu tocdtura
de ranze de paseri fripte [...]” (Draghici, p. 17).

La fel stau lucrurile timp de inca un secol. Ecaterina Steriadi vorbeste despre
»[...] supa de tocdturd de pui crud [...]” (p. 235), dar si de ,tocdturd de ou”:

»[...] Inlocuiti [maslinele verzi curadtate] cu tocdtura de ou [...]” (Steriadi, p. 267).

Desi citatele de mai sus au fost excerptate din editia din 1926 a cartii Ecaterinei
Steriadi, ele apar absolut identic si in editia din 1871 a cartii Ecaterinei Steriady.

n 1921, Aurelia si Lucretia Sachelarie spun numai ,,[Punem] o tocdturd oarecare
[...]” (Sachelarie, p. 150), fara a mai preciza ce trebuie sa contina tocatura.
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La randul sau, Bacalbasa foloseste sintagma ,o tocdturd de patrunjel”
(Bacalbasa, p. 205) pentru ceea ce astazi s-ar numi ,patrunjel tocat”. O altd reteta
contine injonctiunea:

,Toaca subtire mdcris, patrunjel, tarhon si asmatui. Amesteca aceastd tocdturd cu o

piurea de cartofi [...]” (Bacalbasa, p. 147).
desi, desigur, exista la Bacalbasa si retete in care tocdtura este predominant din carne.

Este interesant ca toate dictionarele bilingve din secolul al XIX-lea si de la
inceputul secolului XX se refera exclusiv la sensul din domeniul culinar al substantivului
in discutie. Totusi, niciunul dintre ele nu implica posibilitatea ca tocdtura sa fie exclusiv
din legume sau zarzavaturi. Pontbriant (1862) echivaleaza lexemul cu ,hachis,
capilotade, farce”.

lon Costinescu (1870) defineste tocdturd drept ,Lucrarea de a toca carnuri etc.
cu tdisul unui topor etc. [..] Tnsdsi carnea etc. tocatd” si exemplificd definitia cu
,tocdturd de potarnichi, de berbec, de crap”. Tn acelasi dictionar, existd si sintagme
specializate, ale aceluiasi lexem generic din vocabularul gastronomic: ,tocdturd
assaisonatad (sic) pentru umplutura”, echivalent cu ,farce” si ,tocdturd de maruntaie”,
echivalat cu ,capilotade”:

La Frédéric Damé (1894), tocdturd se traduce prin ,hachis” sau ,farce”, iar in
dictionarul lui Constantin Sdineanu (1936) tocdturd se traduce prin , hachis”.

Si in dictionarul lui Tiktin (1925), tocdturd poate fi numai de carne:

Jtocaturd s.f., pl. -ri gebacktes, gewicktes, Hack -, Wiegefleisch” un trandafir
umplut cu tocaturd rumend de pecie si de muschi [...]"

Si in dictionarele explicative substantivul tocdturd din vocabularul culinar este
considerat a se referi (la fel ca in vocabularul actual) exclusiv la ,carne tocata”, chiar
daca unele dictionare mentioneaza si sensuri ale lexemului discutat specifice altor
domenii.

Astfel, la Lazar Saineanu (1896, 1925) tocdturd este echivalat, pur si simplu, cu
»Ccarne tocata”, fara alte precizari.

Resmerita (1924) exprima prin sintagma ,,carne tocata” primul sens al lexemului
tocdturd; cel de al doilea sens este considerat a fi ,puzderie, resturi de materie sau paie
tocate; faramitare”, iar cel de al treilea sens este cel care s-a generalizat in zilele noastre:
,mancari de carne tocatad: chiftele, sarmale”. La Resmerita, acest sens apare ca
regionalism: ,Oltenia”.

Definitia din dictionarul lui Scriban (1928) inglobeaza sensurile 1) si 3) din
dictionarul anterior citat: ,Carne tocata (chiftele, sarmale, perisoare)”.

Si explicatia din CADE (1931) este asem&natoare: ,,3. Carne tocati: ,in tocdturd
se pune si ceapa, verdeturi, sare [...]"

Substantivul tocdturd lipseste din DS (1982). Absenta este justificata, pentru ca
lexemul nu are sinonime in romana actuala.

Nici chiar DLR nu aminteste posibilitatea ca o tocdturd sa fie exclusiv de
verdeturi sau legume. In dictionarul-tezaur (1983), primul sens al substantivului este:
»,Carne (sau sldnind) tocata (si amestecata cu paine, condimente etc.) folositd n
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prepararea unor mancari; mancare facuta din acest amestec [...]”, iar cel de al doilea
este de ,Furaje [...]".

Definitia din MDA (2003), care atomizeaza sensul, este asemanatoare celei din
DLR, si anume: , 1. Carne tocata (si amestecata cu paine, condimente etc.) folosita la
prepararea unor mancaruri. 2. Mancare facuta din tocatura.”

Aceasta definitie este, de asemenea, asemanatoare celei din DEX (2009), pe care
nu o mai reproducem aici, pentru a evita redundanta excesiva.

Din lectura cartilor de bucate mai vechi sau mai noi, putem, prin urmare,
recupera, pentru substantivul tocdturd, sensul care s-ar putea exprima prin: ,alimente
tocate: carne si/sau legume si/sau verdeturi”.

2.6. Ultimul lexem din seria substantivelor formate cu sufixul -turd pe care ne-
am propus sa le analizam n paginile de fata este trecdturd, o efemerida lexicala care se
intalneste in manuscrisul editat sub numele O lume intr-o carte de bucate, unde citim:

»L...] 1a migdalele si le piseaza bine [...] si le treci prin sita, care sa socotesti sa fie

trecdtura cam groscioard” (O lume..., p. 146).

Trecaturd [de migdale] Thseamna asadar ,migdale (sau orice alte alimente)
xn

trecute prin sitd”. Sintagma ,,a trece prin sitd” sau ,,a trece prin masina de tocat” se foloseste
pana in zilele noastre. intr-o brosurd contemporana dedicat3 pastelor fainoase” gasim:

»2 lingurite piureu de ciuperci trecute prin sitd” (Macaroanele..., p. 17),
iar Tn alta brosura, din aceeasi serie, citim:

,Dupa ce au fiert bine, se trec prin masina sau prin sitd” (Copiii mofturosi, p. 11).

Ulterior, lexemul trecdturd va fi inlocuit cu ,piureu”, sau, la Bacalbasa, cu
»piurea”, calc hipercorect efemer, care pastreaza femininul din limba de origine:

»Adaugi in piulita 150 g de unt si pisezi mereu. Apoi treci pasta prin sita subtire. Piureaua

aceasta o pui din nou in cratita” (Bacalbasa, p. 117).

in exemplul de mai sus, pastd este echivalentul modern al mai vechiului
pisdturd, iar piurea este sinonim cu arhaismul trecdturd.

Chiar daca unele dictionare (in primul rand DLR si MDA, dar si Cihac 1870 etc.)
inregistreaza substantivul trecdturd, absolut niciunul nu se refera la sensul termenului
mentionat Tn vocabularul culinar mai vechi sau la vreun sens generic din care acesta ar
putea fi derivat.

3. 1n loc de concluzii

a. Cu foarte putine exceptii (amestecdturd, tocdturd), cuvintele analizate aici au
disparut din limba romana literara actuala.

b. Chiar si in cazul substantivelor care sunt inca in uz (tocdturd este exemplul cel
mai evident), sensul lor actual este numai unul dintre sensurile pe care le aveau, in

2 v v . v . . .
Aceasta brosura si urmatoarea sunt atribuite eronat lui Alexandru Dumas, care este,
intr-adevar, autorul unui Grand dictionnaire de cuisine, dar nu are nicio legatura cu cele doua
culegeri de retete.
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vocabularul culinar, in etape anterioare ale evolutiei limbii romane, in general, si a
vocabularului gastronomic, in special.

c. Este posibil ca unele dintre aceste substantive (fdcdluiturd) sa fie inca folosite
in mediul rural in anumite zone ale tarii (in special, in Moldova).

d. Multe dintre aceste substantive (pisdturd, trecdturd) sunt efemeride lexicale.

e. In alte cazuri (tocdturd), putem spune cd sensul mai vechi a suferit un proces
de restrangere; in uzul contemporan, cuvantul inca exista, apartine lexicului culinar, dar
are un sens mai restrans in raport cu acela din cartile de bucate mai vechi.

f. Studiul cartilor de bucate mai vechi ne-a facut sa remarcam unele sinonimii
implicite (pisdturd/tocdturd), nesemnalate in niciun dictionar si in nicio lucrare de
lexicologie.

g. Pana in prima jumatate a secolului XX, vocabularul gastronomic romanesc era
inca labil, nefixat; aceasta caracteristica explica prezenta, in contexte asemanatoare, a
mai multor cuvinte, multe dintre ele — efemeride.

h. O concluzie bine argumentata cu privire la statutul cuvintelor analizate aici in
istoria limbii romane nu se poate trage decat dupa studiul aprofundat al unui numar cat
mai mare de texte vechi, din diverse domenii ale civilizatiei.
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