Noi cadre conceptuale: limbaj, imaginar §i filosofie

Morala ca ,,terapie si consonanta” in opera lui Stefan

Odobleja’

Eronim-Celestin BLAJ
Key-words: morals, therapy, consonace, human conduct, Stefan Odobleja

Rasfoind o serie de articole si manuscrise din jurul anului 1930, am intrat fara
sd vreau 1n atmosfera delicatd a acelor vremuri in care domnea instabilitatea politica
si se conturau marile reforme de dupa Primul Rdzboi Mondial. Unul dintre aceste
articole, care mi-a captat atentia in mod deosebit, a fost ,,Reforma invatamantului
secundar”, scris de C. Radulescu-Motru, publicat in ,,Revista de Filosofie”, ca o
criticA a reformei Invatamantului din anul 1928, 1n care autorul surprinde
circumstantele adoptérii reformei, dar si cadrul obiectiv al acesteia. C. Radulescu-Motru
sustine: ,,criteriul obiectiv, dupa care este sa se judece o reforma a Invatdmantului, este o
actiune de constiintd decat de stiintd” (Radulescu-Motru 1930: 287). In acelasi articol,
am descoperit, cd atat educatia fizica, cat si cea morala au fost introduse in programa
scolara, odata cu intrarea in vigoare a acestei reforme:

Educatiunea morala constituie una din preocuparile de capetenie ale liceului.
in afard de tendinta educativa generald a materiilor de invatamant ce se predau in
liceu, educatiunea morala se va urmari prin lectii si exercitii speciale, cu scopul de a
cultiva 1nsusirile sufletesti ale elevilor, formandu-le deprinderi de viatd cinstita,
ordonatd si disciplinatd, necesara omului si cetdteanului (http://lege5.ro/Gratuit/
gezdiobuga/legea-nr-79-1928-pentru-invatamantul secundar [10.12.2013]).

Am inceput astfel acest studiu, deoarece notele mentionate mi s-au parut a fi
deosebit de importante In cunoasterea si intelegerea a ceea ce savantul romén Stefan
Odobleja avea sa aprofundeze, zece ani mai tarziu, in doud capitole distincte axate
pe educatie si morald in cartea sa Psychologie Consonantiste, tiparitd in doua
volume la Lugoj, Tntre anii 1938 si 1939 si difuzata de libraria pariziana Maloine.

Stefan Odobleja s-a nascut intr-o familie de tarani la 13 octombrie 1902, in
comuna Izvorul Anestilor din judetul Mehedinti. A absolvit scoala primard in
comuna natala si Liceul ,,Traian” din Turnu Severin. Intre anii 1922 si 1928 studiaza
medicina la Bucuresti ca bursier medico-militar. In anii urmatori, pana in 1946,
Odobleja activeaza ca medic militar in diferite garnizoane din tara: Braila, Turnu
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Severin, Lugoj, Lipcani, Dorohoi, Turda, Targoviste, Cernavoda, Bucuresti si Dej.
Tn cursul celui de-al Doilea Rizboi Mondial a luat parte ca medic de regiment si
ulterior ca medic sef de ambulanta. In anul 1946 este pensionat si se retrage in satul
natal, iar din anul 1961 a locuit la Drobeta-Turnu Severin.

In anul 1929 publici articolul Metodi de transsonantd toracicd in ,,Buletinul
medico-terapeutic” din 1 mai 1929, in care formuleaza pentru prima data legea

In anul 1935 publica lucrarea La Phonoscopie editata la Paris de editura
Gaston Doin si premiatd cu premiul ,,General Doctor Papin Alexandru”, care se
acorda celor mai meritorii lucrdri scrise de un medic militar. La congresul
international de medicind militara, care a avut loc intre 8 si 12 iunie 1937 la
Bucuresti si la care a participat si o delegatie a Marinei Statelor Unite ale Americii,
condusa de dr. W. S. Bainbridge, Stefan Odobleja a prezentat 0 comunicare pe tema
fonoscopiei si a distribuit prospectul prin care se anunta aparitia lucrarii sale
Psychologie Consonantiste, tiparita in doua volume, intre anii 1938 si1939, si
difuzata de libraria pariziand Maloine, asa cum aminteam si mai sus. Izbucnirea
razboiului la 1 septembrie 1939, urmata de restrictii si, ulterior, de intreruperea
relatiilor cu tarile occidentale, au ingreunat difuzarea 1n cercurile stiintifice a acestei
lucrari, care expune pentru prima datd o conceptie ciberneticad unitard asupra
fenomenelor psihologice, biologice, sociale si economice. Cartea a fost recenzata de
C. Atanasiu Tn revista ,,Spirit militar modern” — numarul ianuarie-februarie 1939 — si
de S.M. Strong in ,,Psychological Abstracts” — S.U.A, numarul din ianuarie 1941 —,
cu precizarea ca recenzorul nu a vazut lucrarea in original.

La al treilea Congres international de cibernetica si sisteme, care a avut loc la
Bucuresti intre 25 si 29 august 1975, a prezentat comunicarea ,,Cibernetica si
psihologia consonantica”, iar la cel de-al patrulea Congres, care a avut loc la
Amsterdam ntre 21 si 25 august 1978, nu a putut participa, din cauza bolii, dar
comunicarea sa Diversitate si unitate in cibernetica a aparut in volumul Current
topics in cybernetics and systems (Rose 1978: 158-159).

Stefan Odobleja s-a stins din viatd la data de 4 septembrie 1978 la
Drobeta-Turnu Severin, la varsta de 76 de ani; la o luna dupa decesul sau avea sa
vada lumina tiparelor cartea sa Psihologia consonantistd si cibernetica la Editura
Scrisul Romanesc din Craiova (Draganescu et alii 1979: 15-17).

In Psychologie Consonantiste, savantul roman, dedici un capitol intreg
moralei, al carui proces 1l explicd prin prisma legilor afirmate de el, asemenea
tuturor celorlalte domenii asupra carora s-a aplecat. In cele 18 pagini dedicate
acestui capitol, insista cu precadere asupra moralei, pe care o considerd un indreptar
al individului, al familiei si a societatii. Stefan Odobleja, defineste morala ca:

...stiintd a binelui si a fericirii. Ea este filosofia si igiena fizicd si psihica a
vietii sociale. E stiinta echilibrului social. Ea este stiinta acordului sau a consonantei
intre interesele indivizilor sau intre interesele individului si interesele societatii.
Stiinta armoniei si a echilibrului intre sine si societate (Odobleja 1982: 533).

O definitie asemanatoare, dar mult mai restransa din punct de vedere
conceptual, gasim Tn cartea lui Herbert Spencer, Eseuri despre educatie:
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...esenta moralei, este conduita omului in societate si In general in viata. Viata
morald este sinonimd cu conduita morala, iar conduita morald este un ansamblu i,
ntr-un sens, un ansamblu organic, un agregat de actiuni legate intre ele, infaptuite de
un organism (Spencer 1973: 11).

Analizand definitia moralei data de Odobleja, care la prima vedere pare a fi o
definitie schematicd, nu putem sa nu remarcam atat pluralitatea gandirii savantului
roman, cat si dorinta acestuia de a ne trasa un indreptar in comportamentul uman; ba
mai mult, putem observa in lucrarea sa o cunoastere enciclopedicd, ce are ca
fundament psihicul uman, dar si experimentele pe care acesta le-a Infaptuit in
calitatea sa de medic militar.

Cu toate ca 1n viata sa a fost supus la nenumarate incercari, savantul roméan a
reusit — prin vointa sa puternica si prin dorinta de cunoastere — sd ne transmita ceea ce
Carmen Cozma numeste, ,,caracterul romanesc”, adica ,,profunzimea cugetarii si a

De remarcat Tn conceptia lui Stefan Odobleja este diviziunea pe care o face
moralei: morala teoretica (receptiva, cognitiva, reald, descriptiva) si morala practica
(aplicata, reactiva, ideald); morala generala (sintetica, abstracta, filosoficd) si morala
particulara (analiticd, concretd, empirica); existd o morald personald, bazatad pe un
echilibru definitiv al dorintelor interioare si al nevoilor exterioare, si 0 morala sociala,
fondatd pe un echilibru intre propriile dorinte si dorintele altora (Odobleja 1982 :
534-535).Consider de retinut faptul cd, pentru a ne insusi un echilibru stabil in
comportamentul uman, avem nevoie de o educatic morala puternica, ntemeiata pe
»igiend fizica si psihicd a vietii sociale” (Odobleja 1982: 533), asa cum ne invata
savantul roman.

Un rol foarte important in viziunea lui Stefan Odobleja il joaca si constiinta
solidaritatii sociale; este constiinta asemanarii sau a consonantei cu altii, constiinta
inrudirii cu semenii nostri, constiinta similitudinii, a egalitatii si echivalentei. Este,
practic, suma sau ansamblul virtutilor sociale precum justitie, altruism, caritate,
bunatate, mila, generozitate, simpatie, iubire, sinceritate, respect fata de celalalt.

Virtutea — sustine Aristotel - este, asadar, o dispozitie habituald dobandita in
mod voluntar, constdnd in masura justd in raport cu noi, determinatd de ratiune, si
anume in felul in care o determina posesorul intelepciunii practice. [...] De aceea,
prin esenta ei si prin conceptul care o defineste, virtutea este o medietate; insa in
raport cu binele suprem si cu perfectiunea, ea reprezinta punctul cel mai inalt
(Aristotel 1998: 55).

Chiar dacd Stefan Odobleja nu insista aproape deloc asupra virtutilor pentru a
le aprofunda sau a le defini, unii critici considerand aceasta o carenta a operei sale,
trebuie sd remarcdm vointa puternicd a medicului Odobleja de a ne oferi o reteta
completa, cu un efect durabil si eficient.

Moralitatea, afirma pionierul ciberneticii, este acel echilibru intre drepturi si
indatoriri, este sanatate socialda (Odobleja 1982: 537); in aceleasi acorduri de
consonanta cu Immanuel Kant:

Conceptul de datorie reclama deci actiunii in chip obiectiv acordul cu legea, iar
maximei ei i reclama subiectiv respectul pentru lege, ca fiind unicul mod de
determinare a vointei prin lege (Kant 1995: 110).
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Conditia suprema a moralitdtii este legea morald. Aceasta inseamna ca sunt
bune, din punct de vedere moral, doar acele actiuni indeplinite din respect pentru
legea morala, adica din datorie. Legea morala este universald si rationald; valoarea
sa nu depinde de ceea ce ea prescrie, ci de actiunile care se fac prin respectarea
acesteia. Daca ar fi sd stabilim un punct comun intre acesti doi autori ai culturii
europene, cred cd acela ar fi legea; daca Immanuel Kant in Critica ratiunii practice
imparte legea in doud imperative, ipotetic si categoric, Stefan Odobleja ne supune
atentiei sapte legi, demne de luat in seama: ,,legea echivalentei” (bazatd pe egalitatea
morald a oamenilor), ,legea echilibrului” (actiune, echilibru, pace), ,legea
compensatiei” (determind aptitudinile personale: lipsurile sunt compensate prin
calitati), ,legea reactiei” (orice actiune exercitatd asupra unei persoane atrage o
reactic din partea acesteia), ,legea alternantei” (bazatd pe prudentd), ,legea

reversibilitatii” (drepturile impun Tndatoriri, si invers) si ultima lege — nu si ca
importanta -, ,,legea consonantei”, ne indica pluralitatea moralei in functie de acte,
varsta, clasd sociala, profesie, caracter personal (Odobleja 1982: 546-549).

Potrivit lui Aristotel, binele suprem pe care omul 7l poate realiza, deci

fericirea sa, consta in perfectionarea sa ca om,

...In activitatea sufletului si in actele ce se conformeaza ratiunii [...] propriu
omului desavarsit este sa faca toate acestea bine si frumos, executdnd in mod perfect
fiecare act, dupd virtutea care 1i este proprie [...] In acord cu cea mai buna si mai
desavarsita (Aristotel 1998: 18).

Legea morald, potrivit lui Kant, este exprimatd de o porunca, adica de un
imperativ: acesta este impartit in doud categorii: imperativul ipotetic si cel categoric.
Imperativul ipotetic este 0 porunca subordonata unei ipoteze si nu are valoare
morala, pe cand imperativul categoric, este o porunca neconditionata, a priori, si are
valoare morald. Kant a exprimat imperativul categoric in formula:

actioneaza astfel ca sa folosesti umanitatea atat in persoana ta, cét si in
persoana oricui altuia, totdeauna in acelasi timp ca scop, iar niciodatd numai ca mijloc
(Kant 1995: 238).

Spre deosebire de Aristotel, care vedea in fericire scopul tuturor actiunilor
omului, Kant nu este de acord cu aceasta idee si afirma ca binele suprem consta in
unirea dintre fericire si virtute.

Dupa ce am facut o scurta incursiune prin ideile celor doi titani ai filosofiei,
putem reliefa cu usurintd conceptia lui Stefan Odobleja, potrivit careia atitudinea
morald este totalitatea reactiilor si comportamentelor unei persoane din punct de
vedere moral.

Idealul uman consta in echilibrul cel mai perfect intre sine si ceilalti, intre individ si
societate [...] este maximum de consonantd, de armonie, de acord, de concordantd intre
indivizi, colectivitati si intre indivizi si colectivitati (Odobleja 1982: 537).

Idealul moral este deci ,,acela de a se confunda cu altii” (Odobleja 1982: 537).
Pionierul ciberneticii isi deschide practic inima, comunicdndu-ne profunzimea
iubirii ce o purta fata de aproapele sau, iubirea fiind inteleasa ca autocomunicare a
binelui: este forta pe care binele o demonstreaza in iesirea din sine insusi, in a se
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transfera intr-o alta fiintd, in participarea la o altd fiintd si in a se darui unei alte
fiinte. Intelegand iubirea ca autocomunicare a binelui, o separam de acele pasiuni
distructive: iubirea vrea sa traiasca si sa daruiasca viata, vrea si ofere libertate vietii.
Iubirea este datatoare de viata, creatoare, in masura in care face sa existe fiinta care
iubeste, pundnd-o in relatie cu insusi Dumnezeu (Moltmann 1991: 68).

In pofida unei vieti dificile, cu o inteligenta sclipitoare pionierul ciberneticii
ne-a daruit prin opera sa un indreptar demn de urmat, mai cu seama de noi, romanii.
Stefan Odobleja a reusit, datoritd mintii creatoare si antrenamentului sau zilnic, sa
urce treptele altarului culturii roméne si sa devina un ,,arheu” al neamului roméanesc
(Cozma 2008: 17-39).
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Morals as “Therapy and Consonance” in Stefan Odobleja’s Work

Despite a difficult life, by cultivating and manifesting a creative mind, the pioneer of
cybernetics Stefan Odobleja has established — throughout his original work, Psychologie
consonantiste (1938-1939) — some authentic landmarks concerning morals and human
conduct. In this paper | try to emphasize the contribution of the Romanian scientist to
making up a philosophical morals based on training, shaping, and “moral hygiene”. Thanks
to its afective notes, morals can be defined through knowledge, sensitivity, interest, conduct;
no less, consonance can be grounded on the reversability law, through the equilibrium, skill,
etc.
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