Structura discursului religios din cadrul
cultului crestin ortodox

Maria-Mihaela DARESCU

The discourse has a structure different from other types of discourses. It comprises a series
of elements that are not present in other discourses (i.e. the sign of the holy cross, saying a
prayer, the existence of a particular way of addressing, a.s.o.). These specific elements
contribute to the success of the discourse, leads to establishing a better contact between the
deliverer and the receiver and facilitates putting into practice of the religious teachings
delivered to the receivers. In our work, we shall present the structure of the religious
discourse present only within the Christian Orthodox cult.

In cadrul cultului crestin ortodox intilnim discursul religios sub forma predicii.
Termenul de predica provine din cuvintul latinesc predico, -are, -avi, -atum, care
inseamna ,,a face cunoscut, a spune cu glas tare, a spune de fata cu altii, a lduda”
(Braniste, 2001: 384). Predica din cadrul cultului ortodox este, asadar, o modalitate
prin care se face cunoscuta invatatura Mintuitorului Iisus Hristos. Ea a fost definita
drept ,,un mijloc clasic de a trezi in sufletele credinciosilor setea de liturghie si
dorinta de a cunoaste profund si complet sensurile tainice ale vietii harismatice”
(Cristescu, 1950: 137).

Dacé la inceput propovéaduirea avea ca scop convertirea paginilor la crestinism,
astazi scopul ei este de a-i mentine si de a-i Intéri pe credinciosi in dreapta credinta.
Propovaduirea cuvintului lui Dumnezeu este o poruncd datd de cétre Hristos
Sfintilor Apostoli inainte de indltarea Sa la cer, cind le-a spus: ,,mergind Invatati
toate neamurile, botezindu-le in numele Tatdlui si al Fiului si al Sfintului Duh”
(Matei 28, 19). Aceastd misiune de vestire a cuvintului lui Dumnezeu este
indeplinita de Sfintii Apostoli imediat dupa pogorirea Duhului Sfint, ,,stind Petru
cu cei unsprezece, a ridicat glasul si le-a vorbit...” (Faptele Apostolilor 2, 14). Inca
din prima zi a Bisericii crestine, Sfintii Apostoli au indeplinit porunca data de
Hristos, iar astizi aceastd misiune este continuata de catre preotii sfintelor altare.

Atit lucrarile de omiletica, cit si cele de retorica indeamna la scrierea discursului
inainte ca acesta sd fie tinut. Prin scrierea discursului, oratorul amvonului isi
organizeaza mai bine ideile, foloseste termenii adecvati in vederea accesibilizarii
informatiilor transmise auditoriului. Sebastian Chilea spunea ci ,,predicatorul se
formeaza scriind (...). In fata hirtiei si cu pana in mina, spiritul intirzie cu folos la
orinduirea ideilor si examinarea lor, se verifica, se incordeaza, se destinde sau se

323

BDD-A77 © 2010 Editura Universititii ,,Alexandru Ioan Cuza”
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.217.35 (2026-06-25 18:21:56 UTC)



avinta, se revizuieste, adica este supus la o disciplina severa, de care nu dispune
vorbirea” (Chilea, 1958: 188). Urmatoarea etapd este legatd de memorarea ideilor
discursului, pentru a se evita improvizatiile.

Discursul religios se deosebeste de celelalte discursuri si prin faptul ca prezinta
o structura aparte, cuprinzind o serie de elemente care nu apar in alte tipuri de
discurs (de exemplu, insemnarea cu semnul sfintei cruci, rostirea unei rugaciuni,
existenta unei formule de adresare specifice etc.), care contribuie la succesul
discursului. In cele ce urmeazi vom prezenta structura discursului religios din
cadrul cultului crestin ortodox.

Orice discurs religios rostit in timpul Sfintei Liturghii se afla in strinsd legatura
cu pericopa evanghelica sau cu activitatea sfintului pe care Biserica 1l sarbatoreste
la momentul respectiv (de exemplu, lubirea aproapelui, predica tinuta la Duminica
a 25-a dupa Rusalii, a Samarineanului milostiv; Mindrie si smerenie, predica finuta
la Duminica a 33-a dupa Rusalii, a Vamesului si a fariseului; Predica la Sfintii
Apostoli Petru si Pavel tinutd in ziua de 29 iunie, zi in care Biserica ortodoxa
Romana ii sarbatoreste pe cei doi Apostoli etc.'). Citirea pericopei evanghelice este
urmatd, de reguld, de rostirea discursului religios. Discursul trebuie sa corescunda
cerintelor de moment ale auditoriului, Intrucit este rostit in cadrul comunitatii de
credinciosi si se adreseazi acestora. Inainte de inceperea predicii, de regula, atit
preotul cit si credinciosii prezenti in biserica se insemneaza cu semnul sfintei cruci,
insemnare insotita de formula specifica ortodoxiei ,,in numele Tatélui si al Fiului si
al Sfintului Duh”. Prin aceasta rostire si acest gest oratorul amvonului se distinge
de oratorii altor tipuri de discurs si dovedeste in acelasi timp ,,ca este un trimis si
slujitor al Domnului si vorbeste in numele Sau” (Petrescu, 1977: 176).

De reguld, predicile incep fie cu un citat din Sfinta Scriptura - de exemplu, la
duminica Tomii: ,,pentru cd M-ai vazut Tomo, ai crezut. Fericiti cei ce n-au vazut
si au crezut”, loan 20, 29) (Gheorghescu, 2000: 123), fie cu un fragment din cartile
de cult - de exemplu: la Duminica Lasatului sec de brinza, a Izgonirii lui Adam din
rai (vezi Pacurariu, 2000: 259): ,venit-a postul, maica curatiei, osinditoarea
pacatului si vestitoarea pociintei, petrecerea (purtarea) ingerilor §i marturisirea
oamenilor”’- Stihoavna de la Utrenia primei zile din post etc.) sau din cuvintele
unui Sfint Parinte. Oratorul amvonului trebuie sa aiba in vedere ca citatul sa fie in
concordanta cu tematica predicii.

Dupa insemnarea cu semnul sfintei cruci si rostirea citatului urmeaza formula
de adresare, care trebuie sa fie specifica discursului religios din cadrul cultului
crestin ortodox. Ca formule de adresare amintim: ,,Frati crestini!” ,,Dreptmaritori
crestini!” ,,Iubiti credinciosi!” etc. Acestea pot fi intilnite atit in discursurile scrise,
cit si in cele orale. Formula de adresare variaza in functie de context si de
receptorii prezenti (predica de la inmormintare va avea ca formula: ,,indurerata
familie!”, iar cea de la cununie: ,,Iubifi miri!”), realizind apropierea sufleteasca
intre oratorul amvonului si credinciosii prezenti; modul in care este rostitd

12

Wezi Pacurariu, 2000.
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,influenfeaza asupra starii credinciosilor” (Petrescu, 1977: 178). Formula de
adresare nu apare doar la inceputul discursului, ea putind fi intilnita si in alte parti
ale discursului, cu scopul de a mentine treze interesul si atentia auditoriului.

Introducerea sau exordiul constituie partea de inceput a discursului. Sfintul
Vasile cel Mare definea introducerea astfel: ,,ceea ce este temelia pentru o casa,
scaful pentru un vapor (...) acelasi lucru mi se pare ca este aceastd scurtd
introducere pentru toatd constructia psalmilor” (Vasile cel Mare, 2002: 13); am
putea spune ca reprezintd ,,temelia” discursului religios, motiv pentru care trebuie
sd fie in acord cu ceea ce oratorul va prezenta. Scopul introducerii este de a pregéti
receptorii pentru discurs si de a le trezi curiozitatea prin anticiparea discutiilor, prin
anuntarea unor teme de actualitate, prin apelul la istorioare, prin intermediul
intrebarii retorice etc. (de exemplu: ,In calendarul Bisericii noastre ortodoxe,
Duminica, aceasta, a V-a dupa Pasti, e numitd Duminica Samarinencii. Sint sigur
ca multi v-ati intrebat: Cine este aceastd Samarineancd? Cum de a ajuns atit de
celebra, cind nici macar numele nu i se cunoaste? Cine este aceastd anonima
contemporana cu Mintuitorul, ca din zecile, sutele de mii contemporane anonime,
sa fie amintitd tocmai ea? Ce a fiacut ea ca si merite sa intre in istorie, sa fie
pomenitd de-a lungul veacurilor §i s i se consacre chiar o zi din calendarul
bisericesc?” (Plamadeala, 1989: 185). Cicero releva principalele defecte ale
exordiului pe care oratorul trebuie sa le evite: ,,sa nu fie banal, comun, comutabil,
lung, departat de cauza, deplasat, contrar regulilor” (Cicero, 1973: 78).

Literatura de specialitate’ vorbeste despre mai multe tipuri de introducere:
simpld, insinuanta, mareatd si vehementa. Oratorul poate apela la o introducere
simpld, cind se adreseaza unor crestini care frecventeaza regulat slujbele bisericii,
sau la o introducere insinuantd, pentru a atrage si a cistiga interesul auditoriului,
procedind asemenea Sfintului Apostol Pavel, care spunea: ,,cu iudeii am fost ca un
iudeu, ca sa dobindesc pe iudei; cu cei de sub lege, ca unul de sub lege, desi eu nu
sint sub lege, ca sa dobindesc pe cei de sub lege... tuturor toate m-am facut ca, in
orice chip sa mintuiesc pe unii”’(I Corinteni 9, 20, 22). Introducerile vehemente se
folosesc atunci cind ,,auditoriul nu este potrivnic vorbitorului, spre deosebire de
exordiul insinuant, cind nu existd o potrivire de péreri §i convingeri intre vorbitor
si ascultatori” (Bajau, 2004: 181). Introducerile solemne se recomanda in cadrul
discursurilor de la sarbatorile imparatesti (de exemplu, la Nasterea Domnului,
Invierea Domnului etc.), la sfinti, precum si la diferite evenimente din viata
parohiei (de exemplu, la vizita ierarhului in parohie etc.).

Un alt moment in prezentarea discursului il constituie anuntarea temei.
Lucrérile de omiletica subliniazd necesitatea anuntarii temei, a subiectului despre
care se va vorbi. Tema discursului se afld in strinsd legaturd cu pericopa
evanghelicd care a fost cititd (de exemplu, la Duminica a II-a dupad Pasti, a
Sfintului Apostol Toma, ,,Aceastd duminica fiind dedicatd Sfintului Toma, ma voi
referi mai mult la aceastd a doua parte a pericopei evanghelice si la acest Apostol

2 Vezi Petrescu, 1977: 180-187; Bajau, 2004: 178-182; Movila, 1996: 38-40.
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intrat In mentalitatea comuna ca Toma «necredinciosul»)” (Mihoc, 2001: 14). Desi
oratorul poate folosi atit propozitii afirmative, cit si negative, practica omiletica le
recomanda pe cele afirmative ,,dintr-o necesitate psihologicd si pedagogica”
(Petrescu, 1977: 195).

Dupa anuntarea temei urmeazd discursul propriu-zis, care constituie ca
intindere partea cea mai insemnatd din cadrul discursului. ,,Tratarea reprezinta
insasi hrana duhovniceasca dorita si asteptata, pe care nu o pot primi de la oricine”
(Bajau, 2004: 189). In aceasta parte a discursului se explicd, se expune tema, se
argumenteazi si se combat invatiturile gresite. In cadrul predicii, preotul poate
explica diferite notiuni noi intilnite in continutul pericopei evanghelice (de
exemplu, in predica Duminicii a 22-a dupa Rusalii, a Bogatului nemilostiv si a
sdracului Lazar, oratorul poate explica auditoriului fie notiunile porfira si vison
(,,se imbrica in porfird si vison” - Luca, 16,19), fie termeni folositi de ei insisi in
expunerea lor (,,Raspunsul nostru va fi cel mai simplu cu putintd. E vorba, fara
indoiald de o minune. Ce este o minune? Este ceva ce se intimpla impotriva legilor
firesti, impotriva legilor naturale...”) (Plamadeala, 1989: 262). Predicatorul trebuie
sd cunoasca nivelul de pregitire al auditoriului, dar si capacitatea de receptare a
acestuia. In actiunea de explicitare, preotul trebuie si dea dovadi de o buni
pregétire teologica, de o vastd culturd generala si de un deosebit tact pedagogic.

Expunerea temei are ca prim obiectiv prezentarea pericopei evanghelice si
adaptarea ei la nevoile societdtii contemporane, pentru o mai buna intelegere a
notiunilor expuse. Referindu-se la acest aspect, pr. Vasile Mihoc spunea: ,, Tabloul
pildelor (parabolelor) este luat intotdeauna din viata de toate zilele. Asa este
situatia si cu tabloul pildei din Evanghelia de astdzi. Un tablou pe care, de altfel, il
intilnim atit de des in lumea noastra: fii care nu au nevoie de parinti, ci numi de
banii si averea lor; fii pentru care plecarea in lume este mai buna decit casa si
familia péarinteasca, fii care nu stiu decit sa risipeasca usor si repede ceea ce parintii
au adunat cu multi greutate si in timp indelungat...” (Mihoc, 2001: 232) In acest
sens, oratorul amvonului aduce textul evanghelic in contextul actual. Prezentarea
trebuie sa respecte anumite conditii: sa fie clard pentru a putea fi Inteleasa, sa fie
logica a putea fi retinutd, sa fie adevaratd adica in concordantd cu invatatura
Stintilor Parinti, sa fie adaptata puterii de intelegere a credinciosilor si sa nu dureze
prea mult.

Orice discurs are ca scop convingerea auditoriului, adica determinarea acestuia
sa adere la ideile prezentate de catre emititor. Pentru aceasta, oratorul insusi
trebuie sa fie convins de cele afirmate. Daca in alte tipuri de discurs convingerile
oratorilor pot fi ,,mimate”, In discursul religios acest lucru este mai greu de
realizat. Oratorul amvonului va reusi sd convingd doar dacad cuvintele sale sint
rezultatul unei tréiri interioare, a unei puneri in practicd a invataturii transmise.
Uneori, oratorii amvonului apeleazi la istorioare*, la relatarea unor intimplari din
viata proprie, pentru a-si convinge auditoriul de realitatea celor afirmate.

3Vezi Pacurariu, 2000: 165.
4 Vezi Plamadeals, 1989: 183.
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Complexitatea procesului de convingere variaza de la un context la altul. Daca
oratorul se adreseaza unui auditoriu receptiv, dornic sd asculte si sa-si insuseasca
cele prezentate de emititor, efortul depus de orator este doar de sistematizare a
notiunilor prezentate; in schimb, dacd se adreseaza unui auditoriu cu conceptii
diferite de cele ale predicatorului, acesta isi va construi discursul in asa fel incit sa
intdreascd argumentele proprii i sa inlature convingerile interlocutorilor, cu scopul
de a-i determina sd adere la ideile prezentate. De reguld, oratorul unui discurs din
cadrul liturghiei are un auditoriu care este deja convins de adevarurile comunicate,
scopul fiind de actualizare si de sistematizare a acestor invataturi de credinta.

Dupa prezentarea discursului propriu-zis urmeaza fncheierea sau peroratia.
Incheierea discursului ,,este tocmai partea in care oratorul, printr-o mai mare
inflacarare, se Incordeaza cu tot sufletul, pentru ca sa invinga de tot si sd obf{ina
ceea ce dorea cu infocare in tot timpul vorbirii”>. Acum are loc o scurtd
recapitulare a ideilor principale si adresarea indemnului de a pune in practica
invataturile primite. Spre deosebire de alte tipuri de discurs, cel religios se incheie,
de regula, cu o scurta invocatie catre divinitate, in numele interlocutorilor, sau cu o
intrebare. Prin rugiciunea rostitd se cere ajutorul lui Dumnezeu, a Maicii
Domnului si a Sfintilor pentru a pune in practica invataturile: ,,Doamne si Stapinul
vietii mele, ... duhul curdtiei, al gindului smerit, al rdbdarii si al dragostei
daruieste-l mie” (Pacurariu, 1989: 382). Incheierea discursului printr-o intrebare
invitd la meditatie, la reflectie: ,,1l respectim si il iubim indeajuns pe Invatitorul si
Domnul nostru incit sa trecem neintirziat la fapte?”, ,,Esti tu cu adevarat crestin?”
(Mihoc, 2001: 30).

Pentru a-si atinge scopul dorit, discursul religios nu poate fi {inut la intimplare,
ci trebuie adaptat la ortodoxie (Gordon, 2001: 105), la ascultitori, la orator si la
realitatile lumii contemporane. Adaptarea la ortodoxie presupune ca discursul tinut
de la amvonul bisericii sa fie in acord cu Invatatura de credintd. Adaptarea la
ascultatori cere ca discursul sa fie construit in functie de nivelul de instructie si de
educatie religioasa a acestora. Pentru ca in biserica nu exista un auditoriu omogen
sub aspectul capacitatilor intelectuale, preotul trebuie sa rostesca un discurs adaptat
majoritatii prezente. Adaptarea la sine insusi se refera la ,,constientizarea
predicatorului asupra propriilor posibilitati si limite” (Gordon, 2001: 104). Un alt
factor care contribuie la atingerea scopului predicii il constituie adaptarea
discursului la realitatile lumii contemporane, la contextul socio-cultural, la
contextul in care este rostit discursul religios (de ex., la botez, la cununie, la
inmomintare etc.), intrucit ,,atentia ascultatorilor nu poate sa urmareascd decit o
dezvoltare care porneste de la ceva actual, cunoscut, trdit si de inalta valoare pentru
ei” (Chilea, 1967: 72). in acest sens, conchidem prin cuvintele unui mare orator
religios, mitropolitul Antonie Plimadeala: ,,lumea de astizi a Inceput sa vrea
altceva, vrea argumente, vrea logica, vrea o desfasurare de idei, stil sobru si cautat
nu se mai mulfumeste cu retorici ieftine si cu floricele” (Plamadeala, 1984: 163).

5 M. Fabius Quintilian, apud. Petrescu, 1977: 215.
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