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Abstract: (Cross-cultural Perspectives on Space and Time: Romanian Characteristics) All international
communities, especially student groups, are richer but also more eclectic, in Romania over the last two
decades. The acquisition of intercultural competences is as important as the learning of Romanian
language, trough the effort of social and academic immersion of new residents. Part of nonverbal
communication, space and time perception contributes to set good interpersonal relationships in the new
cultural environment. Ignoring the specificity and the differences of a new culture could generates some
malfunctions in communication. Therefore, the present study proposes a theoretical vision of these
concepts, space and time in Romanian culture, folowed by some useful activities and exercises for
understanding the essential components: territoriality, social distance, personal space, private sphere,
linear time, cyclic time, punctuality, delay, temporal rigidity, etc.

Keywords: intercultural communication, personal space, monochronic time, polychronic time

Rezumat: Comunitatile de straini, in special grupurile studentesti, sunt tot mai bogate, dar si mai eclectice,
in Romania ultimelor doud decenii. Dobandirea competentelor interculturale este la fel de importanta ca
insusirea romanei, in efortul de imersiune sociala si academica a rezidentilor noi. Parte a comunicarii
nonverbale, perceptia spatiului si a timpului contribuie esential la stabilirea unor bune relatii interpersonale
in mediul cultural nou. Necunoasterea specificului si a diferentelor fatd de cultura proprie da nastere unor
disfunctionalitati dificil de reparat in comunicare. Prin urmare, studiul de fata propune o viziune teoretica

intelegerea componentelor esentiale: teritorialitate, distantd sociald, spatiu personal, sferd privata, timp
liniar, timp ciclic, punctualitate, intarziere, rigiditate temporara etc.

Cuvinte-cheie: comunicare interculturald, spatiu personal, monocronie, policronie

Introducere

Specificitatile temporale si spatiale In comunicarea interculturala i-au preocupat
in ultimul secol pe antropologi, pe sociologi, pe psihologi, pe urbanisti, dar mai ales pe
cercetdtorii din domeniul comunicarii sociale si interculturale. Au apérut chiar si doua
discipline construite in jurul spatio-temporalitatii, proxemica si cronemica, initiate de
antropologul Edward T. Hall, cu origini in teoria Whorf-Sapir, a relativismului
lingvistic, si in teoriile psihanalitice freudiene. Vom discuta in studiul de fata cateva
noduri in comunicarea cu romanii, respectiv situatiile cand posibilele desicronizari apar
din specificul greu transmisibil al definirii spatiului si timpului. Rezultatele cercetarilor
lui Hall sunt importante, dar in egald masurd ne par relevante teoriile culturale
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romanesti cele mai cunoscute si mai asumate de imaginarul colectiv autohton. Dupa o
conturare teoreticd si cateva imagini diacronice importante ale timpului si spatiului
romanesc, descriem patru activitati interculturale, valabile pentru intelegerea oricérei
culturi, dar adaptate aici receptarii corecte a comportamentului romanesc, determinat
de dimensiunile spatiala si temporala. Scopul final declarat al interogérii temei propuse
este unul didactic, de facilitare a imersiunii studentilor/rezidentilor internationali in
Romaénia actuala, prin activitati si exercitii didactice care sd permita intelegerea unui
mediu cultural specific nou si empatia cu membrii lui.

Proxemica roméineasca in comunicarea interculturala

Antropologul Edward T. Hall a facut din spatiu si timp, acum mai bine de-o
jumatate de secol, doud dimensiuni esentiale in comunicarea interculturala. De la
volumul sdu, The Silent Language, niciun teoretician al multiculturalititii nu a putut
ignora aceste posibile obstacole In negocierea pragului dintre doua culturi. Ele sunt
componente ale fiintei, ,,in afara constiintei” (Hall 1979, 48), induse cultural. In urma
studiilor asupra spatiului, desfasurate in Statele Unite, Hall a inventat proxemica,
disciplind care urmareste comportamentul fiintei conditionate de propriul spatiu,
invatat cultural. Oamenii, afirma el, tin cont de patru distante fundamentale: distanta
intima, de la contactul fizic direct pana la 45 cm, distanta personald, intre 45 de cm si
1,20 m, distanta sociald, Intre 1,20 si 3,50 m si distanta oficiala, mai mare de 3,50 m.
Dimensiunile respective sunt valabile, reludm, pentru lumea occidentala, SUA si
Europa de Vest. Dar 1n térile latine — Romania aici inclusa — si in unele tari asiatice,
distantele respective se scurteazi. Intr-un studiu cultural mai recent, Ned Crouch
discuta sensul spatiului pornind de la o anecdotd: duminica dimineata, americanul
coboara pe plaja, fericit ca-si poate Incarca bateriile, in linistea spatiului aproape pustiu.
Dar asta dureaza cateva minute, pana cand un mexican traverseaza cele citeva sute de
metri de plaja libera, pentru a se planta cu toatd familia exact in spatele americanului,
salutat vesel cu un politicos ,,Buenos dias”. Linistea s-a dus, deci americanul isi ia
ceasca de cafea si prosopul si se intoarce la hotel, spre stupefactia mexicanului, care se
simte discriminat. Nu e insa o problema de maniere sau de culoare a pielii, e numai una
de spatiu (Crouch 2004, 45-46). Daca primul turist isi defineste locul necesar prin
nevoile individuale, al doilea percepe zona personala ca teritoriu de grup: astfel se simte
integrat social si protejat.

Daca revenim la romani, cea mai veche si mai cunoscuta asociere culturald intre
spatiul locuit si psihismul locuitorilor apartine filosofului si poetului Lucian Blaga. in
volumul mult discutat, Spatiul mioritic, din 1936, parte a Trilogiei culturii, el citeste
asocierea dintre oameni si loc printr-o grila epistemologica, in care spatiul mioritic
ondulat, corespunzitor succesiunii deal-vale, reprezinta una dintre categoriile abisale
ale sufletului romanesc, raspunzatoare de sentimentul destinului. Eterna urcare si
coborare corespunde adancurilor subconstientului, iar nostalgia orizontica reprezinta o
comuniune misterioasa cu plaiul si stramosii, esentializata in incipitul baladei Miorita,
,,Pe-un picior de plai/Pe-o gura de rai...”. Spatiul matrice defineste sufletul roméanesc,
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un concept mult contestat: ,,Cu acest orizont spatial se simte organic §i inseparabil
solidar sufletul nostru subconstient, cu acest spatiu-matrice, indefinit ondulat, inzestrat
cu anume accente, cari fac din el cadrul unui anume destin. (...) Sd numim acest spatiu-
matrice, inalt si indefinit ondulat, si inzestrat cu specificele accente ale unui anume
sentiment al destinului: spatiu mioritic.” (Blaga 1936, 21).

Mai recent, Andrei Oisteanu rediscutd spatiul etnic simbolic, insa din perspectiva
inversa, a romanului care lasd o amprentd ontologicd a locuirii concrete. Normele
mitice si rituale, dupd care erau organizate asezarile traditionale, deseneazd un topos
consacrat, ce porneste din centrum mundi, autohtonizat buricul paméantului, vatra. Prin
el trece axis mundi sau osia lumii, axa care uneste si desparte deodata palierele cosmice.
Dupa stabilirea centrului, se trasa, in satul arhaic, perimetrul, hotarul circular, de obicei
printr-o brazda. Magia hotarului, care protejeaza spatiul intra muros, de eventualele
manifestari malefice din exterior, a generat multe rituri si practici magice. Unele au
disparut definitiv, cum sunt practicile magico-medicale, respectiv vanzarea copilului
pe fereastrd, sau ceremonii circumambulatorii de tipul Inconjurarii casei cu o poveste,
care purificd si protejeaza locul. Altele au lasat in cultura actuald supravietuiri
relictuale. De pilda, riturile de trecere a unui prag se manifestd azi ca descoperire a
capului si descaltare la intrarea Intr-o casa, célcarea cu piciorul drept intr-un spatiu nou,
primirea cu paine si sare etc. (Oisteanu 1998, 153-164).

Daca iesim din filozofia culturii si din antropologie, studiile mai recente, de
sociologie si psihologie, definesc spatiul in special ca distantd interumana de
comunicare personald si mai putin ca un teritoriu colectiv cu valente simbolice. Atunci
cand se mai pastreaza harta simbolica si se identifica tendintele de dezvoltare si de
ierarhizare a spatiilor, centrum mundi isi pierde definitiv importanta si fascinatia. in
primul rand, jumatatea de secol de comunism a descralizat si a descentralizat vatra,
centrul simbolic al comunitatii. Desfiintarea multor sate si ascensiunea oraselor
resistematizate, cu mai multe centre, cu noi cartiere, au determinat atomizarea spatiului
locuit si entropia schemelor simbolice, simetrice, care cartografiau altd datd lumea
consacratd. Spatiul actual nu se mai organizeaza ierarhic dinspre centru spre margini,
ci dimpotriva, se cauta periferia, evadarea, respiratia larga. Satul global devine tot mai
mult o realitate, trdiim o aliniere incontestabila la modelul occidental. Centrul oraselor
e parasit de rezidenti, in favoarea companiilor, a birourilor, deci a muncii cotidiene.
Mai mult, importanta spatiului fizic dispare treptat, odatd cu mutarea vietii sociale in
mediul virtual. Retelele online preiau rolul pietelor, a locului comun, de partajare si
disputa sociala.

Rémanand totusi in spatiul social traditional si revenind la dimensiunile
proxemice, zona personala Incepe acolo unde se sfarseste zona intima, ca un al doilea
invelis invizibil al corpului. Pentru japonezi, de exemplu, spatiul personal este mai
restrins, pentru ci ei suportd mai bine aglomeratia. In schimb, anglo-saxonii se apropie
cel mult pana acolo unde s-ar putea atinge cu varful degetelor daca ar intinde mainile
(Hall 1959, 203). Romanii discutd comod si la cea mai micd distantd, pand la
incheietura mainii. Prin urmare, un strdin, stabilit temporar in Romania, s-ar putea simti
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in largul lui sau, dimpotriva, stdnjenit de prea decisa apropiere a unui cvasinecunoscut.
Un vecin binevoitor, un consilier, un functionar pot fi bine intentionati, chiar daca par
sd sufoce zona personald a celui de langa el.

Cronemica; aspecte culturale specifice

Tot Edward T. Hall a introdus si termenul cronemica, numele disciplinei care
studiazd perceptia si utilizarea timpului. Cartea lui despre timp ca element cultural, The
Dance of Life (1983), postuleaza importanta discutdrii acestei dimensiuni in
comunicare, intrucat de la perceptia diferitd a timpului pornesc valuri de idiosincrazii
culturale. Dupi Hall, existd un timp monocronic si unul policronic. In primul,
evenimentele sunt programate ca unitati separate — un singur lucru Intr-un anumit timp,
in timp ce al doilea favorizeaza implicarea In mai multe lucruri deodata. Pentru culturile
monocronice, cum sunt cele vestice, timpul este considerat o realitate tangibila.
Expresii metaforice precum ,,am pierdut timp”, ,,am castigat timp”, ,,mi-am omoréat
timpul”, ,,a trecut timpul” sunt intelese ad litteram (Hall 1983, 43). Structurile
temporale de acest tip sunt arbitrare si impuse, nu sunt conforme cu ritmurile biologice,
de aceea trebuie Invatate si exersate de catre indivizi. Organizarea de tip monocronic
limiteaza interactiunile interpersonale si 1i determind pe oameni sd gandeasca si sa
recepteze realitatea Intr-o manierd fragmentara. Acolo unde e nevoie de creativitate,
modelul monocronic e disfunctional, pentru ca rdspunde actiunilor liniare. Culturile
policronice, din care fac parte cele estice si sud-europene, pun accentul mai mult pe
angajamentul individului si indeplinirea sarcinilor, decat pe respectarea unui orar
precis, concentrarea asupra evenimentelor e superficiala, iar atentia distributiva.
Timpul este vazut mai putin concret decat in sistemele monocronice. Niciunul dintre
modelele temporale nu este ideal, sustine chiar teoreticianul lor, ambele au atat avantaje
ct si dezavantaje. Insa cea mai acuti problema e neintelegrea diferentelor de perceptie
ale indivizilor care Incearca sd comunice din interiorul unui sistem temporal diferit de
al interlocutorului.

Pentru specificitatea temporalitatii romanesti, studiul etnologic al lui Ernest
Bernea oferd o buni sintezd a proiectiilor traditionale despre timp. In primul rand,
taranul romén nu percepe masurarea timpului cu unitdti de lungime, nu
,»cronometreaza” precis si egal duratele. Totusi, nu se poate spune, cum o face
Radulescu-Motru, nici cd nu are notiunea de timp. Doar ca il imparte dupa alte
coordonate. De pilda, dimineata nu e Intre orele sase si zece, ci e alcatuita din dinspre
ziud, mijit, zori, rasarit si dimineata. La fel apar si celelalte parti ale zilei, segmentate
dupa ritmurile cerului si ale corpului. Lunile sunt si ele diferite: Gerar, Ciresar,
Brumarel etc. sunt mai vii i mai relevante, legate de ritmul vegetatiei si al vremii. Anul
e segmentat de sarbatori religioase si rituri adiacente, posturi si petreceri rituale (Bernea
1985, 208-212). Mai mult decat modul traditional de géandire a spatiului, perceptia
veche despre timp continud sd alimenteze imaginarul colectiv si sa determine
comportamente sociale coerente cu traditiile: o anumita ritmare religioasa a anului,
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celebrarea excesiva a duminicii si a sarbatorilor sau a zilelor libere care se amplifica
prin ,,punti” de weekend prelungit, validate de structurile administrative nationale etc.

Relaxarea temporalda romaneasca are destul de putin In comun cu rigiditatea
timpului monocronic. Cultura chinezd sau germand pune un pret deosebit pe
punctualitate. Intarzierea la o intalnire are dubli valoare negativa: submineazi
imaginea intarziatului si e o insultd la adresa persoanei care asteaptd. Culturile
policronice, din America Centrala si de Sud acorda prea putina atentie intarzierilor,
pentru ca oamenii dau prioritate evenimentelor din cursul zilei prezente, mai mult decat
planificarilor din agenda (Serbanescu 2007, 140). Romanii se situeaza, si din acest
punct de vedere, intre Orient si Occident. Sfertul academic de intarziere acceptat in
Franta se intinde pe mai mult de 15 minute la noi, fard sa ajungd la o ora, cum se
intampla frecvent 1n tarile Orientului Mijlociu.

Cele doud dimensiuni, spatiul si timpul, sunt interdependente si separarea lor e
artificiala: spatiul se modificd si se determina temporal, in vreme ce timpul are
caracteristici precise, in functie de spatiul etnogeografic care il defineste cultural. Prin
urmare, In comunicarea interculturala, deschiderea, curiozitatea si respectul pentru felul
in care cultura noud, de imersiune, determind aceste constante sunt esentiale pentru
evitarea idiosincraziilor sau chiar a blocajelor in comunicare.

Activitati interculturale: cateva propuneri

Activitatile propuse mai jos pot aduce un grad suplimentar de constientizare a
specificititilor temporale si spatiale. In plus, pot crea abilititi utile in comunicarea cu
romanii, pentru orice membru al altei culturi. Fie cd se desfdsoard intr-un cadru
institutional, formal, fie ca au loc in situatii izolate si nonformale, jocurile propuse mai
jos sunt eficiente si utile pe termen lung. Sursa lor e ghidul All Different All Equal.
Education Pack (1995/2016, p. 52-197), creat si recomandat de Consiliul Europei, in
campaniile repetate impotriva xenofobiei si intolerantei. Ghidul recomanda patru
categorii de activitati, intr-o ordine logica a progresului in comunicare. Prima categorie
include jocurile de atmosfera, de stabilire a legaturilor intre participanti. A doua e
formata din jocuri ce pun in discutie imaginile pe care ni le facem despre oameni din
culturi diferite, deci care atrag atentia asupra stereotipurilor. A treia sectiune are in
vedere surprinderea mecanismului social, economic, cultural si educational care sté la
originea situatiilor de blocare a comunicarii, refuz, excludere si marginalizare. In final,
a patra categorie cuprinde activitdti ce Tncurajeaza tinerii sd actioneze pentru a aduce o
schimbare sociald bazata pe egalitate si pe acceptarea diferentelor (ADAEEP, 59). Am
ales patru activitati din prima si a treia categorie In special, care pun in discutie
particularitati culturale si etnice legate de timp si de spatiu. Reamintim ca toate
activitatile se adreseaza studentilor internationali care sunt pentru cativa ani rezidenti
in Romania, dar pot fi adaptate oricarui grup interesat de interculturalitate si de
constientizarea stereotipurilor etnice.

Culturodictionarul exploreaza prima imagine pe care cineva si-o face despre o
tara noud si, 1n special, stereotipurile si prejudecatile despre aceasta. Participantii se
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impart in grupuri de trei-patru persoane si fiecare grup alege un reprezentant.
Coordonatorul le sopteste reprezentatilor acelasi cuvant, pe care ei vor incerca sa-1
deseneze. Ceilalti membri ai echipei ghicesc cuvantul. Nu au voie sa puna intrebari, ci
doar si-si comunice supozitia, confirmata sau infirmata de cel care deseneaza. Daca o
echipa ghiceste, trebuie si se opreascd, sa scrie cuvantul pe foaie, dar sa pastreze
secretul. Apoi, alt membru al echipei va fi reprezentant, pana cénd ajung toti sa
deseneze macar o datd. Cuvintele utile pentru spatio-temporalitatea specifica ar putea
fi: ,,deal-vale”, ,distantd personald”, ,descaltare”, ,,punctualitate”, ,orar de lucru”,
»programare” etc. La final se cere grupurilor sa afiseze desenele, ca sa se poatd compara
si discuta interpretarile diferite ale aceluiasi cuvant. ,,Artistilor” li se cere sa spund de
ce au ales o anume imagine. Se discutd de unde vin imaginile, indiferent daca sunt
pozitive sau negative, si ce efect au asupra relatiilor noastre cu oamenii despre care
sunt.

Doar fa ce ai de facut! e o simulare ce pune in lumina discriminarea persoanelor
diferite de noi. Participantii se impart in patru grupuri si fiecare echipa std intr-un colt
al salii, ca sa poatd lucra fard sd fie deranjata. Toti primesc foarfece, ziare, lipici.
Primele trei grupuri primesc acelasi mesaj: ,,Faceti un colaj ce reprezintd primavara
(vara, toamna). Puteti Incepe cand doriti si aveti la dispozitie 20 de minute.”. Al
patrulea grup primeste insd un mesaj de tipul ,,Tus mio flobute oacari imesol iufca ur.
Puteti incepe cand doriti si aveti la dispozitie 20 de minute.”. Coordonatorul se plimba
apoi prin sala si 1i lauda pe cei din primele trei grupuri, dar 1i blameaza pe cei din grupul
al patrulea, fiindca nu fac ce li s-a spus. Dupa 20 de minute se pune punct activitatii.
Daca primele trei grupuri mai au nevoie de timp, li se mai dau 2-3 minute, dar nu si
celor din grupul al patrulea. La final, se discuta situatia, incepand cu cateva Intrebari
utile in debriefing: Vedeti vreo legitura cu viata reala? Cine e de fapt al patrulea grup
in societate? Cum suntem tentati sa-i acuzam pe cei care deja au probleme de intelegere
a mesajelor? Cum reactioneaza cei care sunt victime ale neintelegerii? De ce e dificil
sd ne adaptam la intervale de timp si la sarcini pe care le consideram ambigue sau
injuste?

Copilaria este un joc didactic foarte util pentru cresterea empatiei in grupurile
multiculturale. Se formeaza echipe de cate 4-6 persoane si li se spune sa discute despre
ce au facut fiecare In copilarie. Se ofera si intrebari de sprijin de tipul: La ce varsta te-ai
dus la scoala? Cine mai era In familia ta? Ai participat la Scoala de duminica sau la alt
tip de educatie religioasa? Ai lucrat cand erai copil? Ce jocuri iti placea sd joci? A
trebuit sa te ocupi de frati mai mici? Unde 1ti placea sa te joci si cu cine? Cate ore te
jucai pe zi? Parintii erau mereu aproape? In partea finala, de reflectare asupra activitatii,
li se cere participantilor sa spuna ce-au gasit interesant 1n exercitiu si apoi sa compare
experientele auzite. Li se cere sd spuna si daca prietenii si vecinii lor au avut aceleasi
obiceiuri In copildrie. Se insistd asupra diferitelor perceptii de timp si spatiu in
copilarie. Se discuta si despre evenimentele politice si sociale importante din tara lor in
perioada respectivd. De multe ori, asa numitele ,,diferente culturale” sunt in egald
masura economice, sociale sau politice.
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Povestea mea compara experientele si exploreaza diferentele si similaritatile
dintr-un grup. Scopul activitatii este, pe de o parte cresterea curiozitatii si a empatiei
pentru participantii din alta cultura, pe de alta parte generarea unei priviri mai critice
asupra povestii proprii de viatd. Se incepe prin trasarea unui calendar pe tabla, care
incepe in anul nasterii celui mai in varstd participant si se termind in prezent.
Coordonatorul cere fiecarui membru sa se gandeasca la trei evenimente publice care
le-au marcat viata si apoi li se spune sa le noteze sub anul corespunzator din calendarul
comun. Pot fi evenimente politice, istorice, sportive, muzicale etc. Fiecare va justifica
de ce lucrurile notate sunt atdt de importante pentru ei. La final, participantii sunt
intrebati daca au fost surpringi de evenimentele notate de ceilalti si daca le sunt sau nu
familiare. Se poate discuta si de ce suntem mai atasati de unele evenimente mai mult
decat de altele. Se subliniaza ca, desi trdim in culturi similare, conferim grade de
importanta diferite aceluiasi moment.

Desi fiecare dintre activitatile propuse exploreaza timpul si spatiul cultural in
grade diferite, ele sunt utile si pentru discutarea altor aspecte culturale, ca religia,
relatiile familiale, modul de adresare, reprezentarea identitara etc. Deci, Tncurajam
extinderea si diversificarea lor.

Concluzii

Cum speram cd am reusit sa accentuam, spatiul si timpul prezinta particularitati
culturale locale, a céror cunoastere e esentiald in comunicarea interculturala. Situati si
din acest punct de vedere intre Orient si Occident, roméanii se raporteaza la cele doua
dimensiuni fara extremisme, dar cu cateva elemente specifice. Cultura traditionald a
lasat elemente reziduale 1n constiinta actuala, dar spatiul mioritic sau timpul segmentat
traditional incep sé fie datate, in favoarea adoptdrii modelelor occidentale. Totusi,
proxemica pastreaza spatiul interpersonal redus, iar cronemica favorizeaza modelul
vechi, al policroniei, cu o raportare destul de relaxata la timp. Activitétile propuse 1n a
doua parte a studiului sunt o modalitate de a comunica nou venitilor in cultura realitatile
spatio-temporale autohtone, cu intentia de a le facilita imersiunea culturala coerenta,
cu obstacole cat mai putine.
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