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(OF THESE WORKS) AND CASE STUDY
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Abstract: In the last two decades we find an increase in editorial appearances that are on the
boundary between scientific literature and the fiction, which allows us to consider this phenomenon
as the "fictionalization of science" without confusing this new genre with the SF.

The discourse of fictionalized science is characterized by the presentation of scientific contents (often
results of scientific researches) as well as of subjective accounts, often containing numerous figures of
speech (and literary style).

Most of the situations are found in the motivational literature, in practical / applied psychology, in
physics, but also in pedagogical works that aim at the accessibility of scientific content.

We try to analyze some of these works (The Biology of Belief; by Bruce H. Lipton; How to Talk So
Kids Can Learn: At home and in School, by Adele Faber, Elaine Mazlish, Lisa Nyberg and Rosalyn
Anstine Templeton; Medical Medium, by Anthony William) and to identify their treasures.

Keywords: fiction, scientific works, cross-literature, bestseller, study case.

Provenite, in special, din Statele Unite ale Americii, prin traduceri, dar si din
productia locald a citorva spatii culturale ale lumii, operele literaturii pe care o avem in
vedere (situatd la granita dintre stiinta si beletristica, dar gen distinct de SF), se constituie,
adesea, n bestselleruri internationale, vindute in milioane de exemplare, uneori traduse
imediat dupad aparitie, fara ca editurile care le preiau sa astepte un feedback privind
vandabilitatea volumului original, in spatiul caruia i se adreseaza cu precadere.

In urma unor cercetiri empirice si livresti pe care le-am intreprins, in perioada iulie
2017-iulie 2019 am constatat ca succesul acestor opere este motivat de numerosi factori:

a) adresabilitatea catre un segment urias de populatie, adesea eterogen, reprezentat de
atit de intelectuali interesati de cercetari actuale din domenii in care sunt specializati (si
despre care vor sa stie mai mult Intr-o maniera placuta), cit si de persoane avind cunostinte
vagi sau putine intr-un anumit domeniu al cunoasterii (de reguld nou, inexistent intre
materiile scolare), doritoare sd-si imbogateascd orizontul informational si cognitiv, printr-0
familiarizare ,,ambalatd” artistic cu nofiuni noi si cu aspecte de naturda sa faciliteze
convietuirea sau intelegerea abordarii anumitor aspecte sociale, personale sau de altd natura;

b) nostalgia povestii si prejudecata cd aceasta s-ar adresa doar copilului constituie o
ispita consistenta pentru adult ca sd opteze pentru o literatura legitimata ca avindu-l drept
cititor model. Aceasta nostalgie este de inteles in conditiile in care ,,intrunirea pentru
ascultarea povestilor a fost cea mai veche ora de curs™ si pentru ca ,,asistam atit la cei mici,
cit si la cei batrini la un impuls programat genetic de a spune si de a asculta povesti in mod
repetat, cu scopul transferului culturii de la o generatie la alta”?;

c) In majoritatea cazurilor, operele subsumabile acestei literaturi de granitd nu
reprezinta expresia unui singur autor sau a numelui de pe copertd, ci sunt ,,proiecte” ale unor

Louis Cozolino, Predarea bazati pe atasament. Cum s creezi o clasd tribald, Traducere din englezi de
Camelia Dumitru, Ed. Trei, Bucuresti, 2017, p. 212
2 Ibidem, p. 217
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colective editoriale®, avind avantajul ci ,slefuiesc” expresia pina spre desavirsire stilistica si
mesajul transmis, astfel Incit sa satisfacd exigentele unei palete vaste de gusturi estetice si de
preferinte tematice. Totodatd, un colectiv de autori cunoaste, cu sigurantd, mai multe
expectatii ale consumatorului de literatura decit un singur individ. In plus, procesarea unei
cantitdfi uriagse de informatii stiintifice, realizatd de catre un grup de persoane, este
considerabil mai putin cronofaga decit daca s-ar realiza de catre autorul unic;

d) literatura motivationala se sprijind pe exemple de reusitda ale unor semeni care, din
defavorizati, in prima parte a vietii lor, pe un anumit plan (social, familial, fizic, afectiv etc.),
au reusit sa-si depaseasca intr-atit conditia, incit au devenit repere pentru toti aspirantii la o
viatd Incununatd de succes (de regula, material/palpabil/cuantificabil). Cum numarul
celebritatilor paradigmatice este limitat, iar referirile doar la ele ar face unele studii
redundante si chiar inutile, iar cei care si-au depasit conditia fara sa devina si notorii nu
consimt intotdeauna sa le fie facuta viata publicd, simpla camuflare a identitatii lor (sub
anonimat sau sub pseudonim) ii fictionalizeaza, pentru ca este insotitd fie de omiterea unor
elemente individualizatoare (uneori relevante, dar care ar putea conduce la identificarea
persoanelor in cauzd), fie de adaugarea unor elemente de natura sd abata atentia de la
persoanele la care se face referire. Consecinta este o scriere subiectiva, idilizata, vizind mai
degraba sensibilitatea decit ratiunea, puternic motivationala;

e) indicarea ca autor al unui studiu a unei personalitdti din cadrul domeniului
stiintific®, prin care si se garanteze autenticitatea fenomenelor si evenimentelor inserate in
firul epic prezentat, are acelasi efect ca apelul la o vedetd in realizarea unui spot publicitar,
stimulind vandabilitatea produsului;

f) existenta, de reguld, in prezentarea volumului, sau pe coperta 4 a cartii, a unor
aprecieri elogioase asupra operei sau a autorului, venite din partea altor autori de
bestselleruri, ceea ce constituie, de asemenea, o buna reclama a produsului promovat;

g) un stil artistic ce exercitd seductie estetica asupra lectorului, inducind de la placere
la desfatare acestuia, stimulindu-1 sa opteze pentru lectura operelor aceluiasi scriitor (din care
a citit macar un volum), in ideea reiterarii starii anterior experimentate;

h) umorul si admiratia pentru inalte valori umane (dragoste, credin{a, onestitate,
caritate etc.), care caracterizeaza acest nou tip de literatura, pe linga faptul ca detensioneaza
lectorul, 1i dezvolta empatia fatd de vocea narativa diegetica si faciliteazd receptarea
continuturilor stiingifice (prezentate in cadrul institutionalizat, de reguld, arid si nemotivant
privind aprofundarea cunostintelor);

1) in conditiile in care si cunoasterea si talentele sunt impargite in grade diferite
indivizilor umani, iar competifia (sociala, profesionald etc.) este tot mai acerba, fiinta
imperfectd tinjeste spre completarea inteligentelor multiple slab reprezentate in structura sa,
nu atit prin exersarea unor tehnici solicitante fizic sau intelectual, uneori resimtite ca fiind
~impotriva firii”, cit prin identificarea unor ,scurtaturi” de naturd sa realizeze aceleasi
obiective, prin strategii mai putin energofage si cronofage si avind costuri mai mici (exact
ceea ce propune literatura motivationald, una din aceste strategii constind in vizualizarea
repetatd a unui rezultat, in absenta exercitiului traditional vizind acelasi lucrus);

® Acest lucru este dezviluit frecvent in cadrul multumirilor adresate de autor echipei care a ficut posibila
aparitia respectivului volum, cu precizarea rolului fiecdrui membru, 1n cadrul respectivului ,,proiect”.
* Faptul ca redactorul de carte din spatiul occidental isi pune serios amprenta in stilul lucririi, chiar in conditiile
in care ideile sunt ale respectivei personalitati stiintifice, face ca opera sa fie doar partial produsul sau!
® Spre exemplu, recomandarea de a te imagina sofand/ vorbind perfect o limba strdind/ de a vorbi in public..., in
conditiile temerii de aceste actiuni sau a esecului in realizarea lor, pand la concretizarea lor in realitatea de
referinta.
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j) existd volume® in care se garanteazi dezvoltarea personald, profesionald, evolutia
spirituald sau diverse vindecari prin simpla lecturare a lor. Ele contin fie o profetie care se
autoimplineste (in chip asemanator efectului Placebo), fie transmit mesaje subliminale de
naturd sa reprogrameze un comportament. Aceastd promisiune, precum i numarul mare al
experimentatorilor satisfacuti de rezultate, motiveaza publicul cu tendinta spre efort minimal,
s opteze pentru lectura respectivei carti;

k) titlurile atractive sunt si ele extrem de ispititoare pentru a determina un lector
virtual sd devind unul concret, activ (de exemplu: Existd o solutie spirituala pentru orice
problemd, In sfirsit nefumdtor. Metoda usoard a lui Allen Carr, Ghidul succesului pentru
lenesi, lubeste-te pe tine insuti si lasa-i pe ceilalti sa faca ce vrei tu, Cum sa placi in 3
minute);

1) dogmatismului religiilor, lipsit uneori de dovezi relevante pentru omul comun,
caruia 1 se cere ,,Crede si nu cerceta!” 1 s-a gasit alternativa in lucrari al caror mesaj comun
poate fi sintetizat astfel: ,,Poti si tu, din moment ce X, Y, Z, mai neinzestrafi ca tine, au
reusit”;

m) existenta unor grupari uriase de persoane care promoveaza cartea respectiva (de
exemplu, Dan Brown’ a fost ajutat de Blythe Newlon, directorul Academiei pentru
Dezvoltarea Artistilor - si care, ulterior, i-a devenit sotie -, punindu-1 ,,in contact cu oameni
care ii puteau fi folositori in cariera”®, iar autoarea seriei Harry Potter, J. K. Rowling, este
sustinuta de biserica satanista - a carei membra este -, careia i-a donat mai mult de jumatate
din veniturile sale®);

n) domeniile cunoasterii accesibilizate (preponderent) prin tehnici narative sunt
reprezentate de pedagogie, psihologie practica, fizicd cuanticd, genetica, dezvoltare
personald, comunicare, autovindecare. Traditional, acestea fie nu s-au regasit in oferta
niciunei curricule, fie cunostintele au fost pufine si intr-o faza incipientd a cercetarilor si
insuficiente pentru cautatorul de esente si de adevar. De aceea, aceste domenii sunt atractive
si intr-o dinamica a dezvoltarii mai pronuntata decit altele (spre exemplu, decit matematica,
istoria sau chimia, in care descoperirile apar foarte rar in ultimul timp);

0) dintre toate metodele de cercetare stiingifica, studiul de caz confine este cel mai
susceptibil de ,,fictionalizare™, intrucit preia o parte consistenta din anamneza subiectului, de
la elemente prozaice si semne, pind la elemente idilizante si simptome. Cum majoritatea
literaturii 1n discutie se sprijina pe studii de caz, caracterul subiectiv (voit sau nu) al acestor

® De exemplu, in Miracole vindecdtoare ale sufletului, se afirmi: ,Descarcarile preprogramate ale Sufletului
Divin si Sufletului lui Tao sunt permanent stocate in aceasta carte. Ele sunt permanent stocate in toare cartile din
seria «Miracolele vindecatoare ale sufletului». Cei care vor citi aceasta carte peste mii de ani vor primi aceleasi
Descircari ale Sufletului Divin. Atit timp cit aceasta carte va continua si existe si sa fie cititd, cititorii ei vor
primi Descarcarille Sufletului Divin.” — Zhi Gang Sha, Miracole vindecdtoare ale sufletului,trad. din Ib.
engleza: Cristian Hanu, Ed. Adevar Divin, Bucuresti, 2015, p. XLIV.
O situatie similard constatdm si in volumul /n sfirsit nefumdtor. Metoda usoard a lui Allen Carr: ,Daca esti
fumitor, singurul lucru pe care trebuie si-1 faci e sa citesti cartea”- Allen Carr, In sfirsit nefumdtor. Metoda
usoard a lui Allen Carr, trad. Oana Vlad, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2014, p. 7
" Majoritatea cartailor lui Dan Brown se constituie intr-o posibild paradigma de fictionalizare a stiintei. In
articolul intitulat Lessons in Belles -Lettres or How Can Somebody Be Inspired in Teaching from Fiction, am
prezentat deja, cum, adoptdnd viziunea avec si focalizind asupra personajului Robert Langdon, Dan Brown
insereazd, printr-o analepsa, in Codul lui Da Vinci, un curs deschis, tinut la Harvard, intitulat ,,Simbolistica in
artd” despre numdarul phi si importanta lui in stiinta si in artd, respectand evenimentele cele mai importante ale
instruirii institutionalizate, agsa cum apar ele formulate de Robert Gagne, dar si etapele moderne ale unei lectii.
& Apud https://ro.wikipedia.org/wiki/Dan_Brown (accesat: 12.07.2019)
o Apud Gherorghe, Virgiliu,; Criveanu, Nicoleta; Dragulinescu, Andrei, Efectele micului ecran asupra mintii
copilului, Ed. Prodromos, Asociatia pentru Apararea Familiei si Copilului, Bucuresti, 2007, p. 87
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studii trimite spre ,poveste™®, lectorul comportindu-se asemenea regelui Sahrian in

asteptarea deznodamintului povestii Seherezadei;

p) existenta unor pagini web si chiar a unor posturi radio de suport, precum si a unor
informari pe care electronica, prin newsletters, prin intermediul carora informatia este
diseminatd, completatd, uneori, ajustatd, sau constituie suportul aplicativ al unor tehnici
transmise pe cale livreasca (la modul teoretic);

q) existenta formatului audio al cartii, care vine in intimpinarea cititorului lenes, a
celui care invata preponderent auditiv sau, pur si simplu, a celui care vrea sd valorifice la
maximum timpul, asa cum indeamna Zig Ziglar, constatind ca petrecem uneori un timp
pretios in trafic: ,,Dat fiind ca vehiculele sunt prevazute cu casetofoane, CD- si DVD-playere,
putem sa profitam pe deplin de timpul in care conducem. Putem asculta o muzica buna,
putem asculta carti in format audio si dacd suntem prinsi in trafic, putem urmari chiar §i un
DVD motivational.”ll, pentru ca, ,,potrivit cercetarilor, riscul de a face un accident de masina
este de patru ori mai mic, dacd asculti materiale informative §i motivationale, in loc sa
vorbesti la mobil”.*?

Studiu de caz

1. Titlul Biologia credintei. Eliberarea puterii congtiinfei, a materiei $§i a
miracolelor™ poate induce serios in eroare cautitorul de cai practice de transcendenta. Este,
fara doar si poate, o carte cu multe elemente motivationale, dar si numeroase elemente
stiintifice (din domeniul biologiei si, in special, al geneticii, dar si din fizica si chimie), si,
totodata, o carte Tn care existd narafiuni de tip homodiegetic, caracterizate de subiectivitate,
de oralitate si strabatute de umor (alaturi de expuneri academice).

Apartine unei autoritati din domeniul academic, Ph.D. Bruce H. Lipton, care a studiat
cu pasiune si perseventa celula, incepind de la virsta de opt ani, cind, in urma promisiunii ca
renuntd de jucdrii, primeste primul sau microscop, care ii vectorizeaza devenirea nu doar
profesionala, ci si privind sistemul de credinfe personale. Descoperirile sale privitoare la
celula 1l determina sa abandoneze catedra universitara din cadrul Universitatii Wisconsin si sa
se mute la o universitate din Caraibe, ,,departe de scena academica principald™*, unde isi
continua cercetarile ,,in afara parametrilor rigizi de credinte care prevaleaza in academia
conventionald”™®, cercetari incununate, la un moment dat, de o »epifanie stiin;iﬁcél”.l6

In cea mai mare parte, discursul se concentreazi asupra biologiei celulare, adesea
limbajul stiintific fiind accesibilizat publicului neabilitat in acest domeniu, insa, aparte fata de
literatura in care sunt prezentate cercetari stiintifice, stilul nu numai ca nu este solemn/sobru,
arid, ci sugereaza spectaculosul in termenii unei reprezentatii teatrale de magie: ,,Jar acum, sa
vedem marele experiment... / Maestre, te rog, tobele! / Savantul trage celula noastra, care se
tot Impotriveste, in sala microscopica de operatie si o leagd in chingi. Folosind un
micromanipulator, savantul ghideazd o micropipetd de forma unui ac si o pozitioneaza
deasupra celulei. Printr-o miscare indeminatica, cercetatorul nostru introduce micropipeta
adinc in interiorul de citoplasma al celulei. Prin aplicarea unei usoare suctiuni, nucleul este

10 Aducem, in spiritual acestei afirmatii, opinia lui Louis Cozolino, formulati, pe alocuri, in termeni colocviali:
,Prin intermediul unor transformari profunde, de la oral la scris la inregistrari digitale, nu ne-am pierdut
niciodata interesul fatd de povesti, in special fatd de povestile despre ceilalti. Ganditi-va doar la toatd energia
investita 1n birfa, prin orice mijloc de comunicare”. (op. cit., p. 215)
1 7ig Ziglar, De la bine la excelent. Fi-fi viata mai frumoasd!, trad. Nicoleta lonela Griciuc, Ed. Curtea Veche,
Bucuresti, 2012, p. 161
2 idem
2 Ph.D. Bruce H. Lipton, Biologia credingei. Eliberarea puterii constiinei, a materiei si a miracolelor, trad.
Laura Cristiana, Ed. For You, Bucuresti, 2008
 Ibidem, p. 16
' idem
18 Ibidem, p. 17
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extras 1n pipetd, iar pipeta este retrasd din celuld. Celula noastra de sacrificiu zace cu
«creierul» sfisiat, sub pipeta care s-a ghiftuit cu nucleul. / Dar stai! inci se mai misca! /
Dumnezeule... celula e inca in viaga!”.*’

De altfel, si anumite (sub)titluri, fac trimitere explicita la lumea magiei: Magia
celulelor'®, Magia celulelor — Déja-vu'®, Membrana magica®, luzia materiei*‘etc.

Cele paisprezece microrecenzii plasate in incipitul cartii?® constituie tot pledoarii
pentru lectura volumului in discutie, atit pentru ca sunt deosebit de elogioase la adresa cartii
sau a autorului si pentru ca redau si argumente identice si puncte de vedere diferite privind
caracterul de bestseller al operei, cit si pentru ca vin de la personalitati ale lumii stiintifice si
autori de literatura stiintifica, motivationald sau initiatica, unii dintre acestia fiind notorii.

Literaritatea discursului este evidentd (si apreciem ca induce desfatare) intr-un
fragment narativ surprinzind momentul ulterior epifaniei stiintifice a cercetatorului-narator,
adusi in discutie in Prologul cartii (ca o prolepsd): ,.in momentul acela de transformare eram
frustrat, pentru ca nu era nimeni cu care sa-mi pot impartasi bucuria. Eram singur, undeva in
strainitate. In casd nu era telefon. Pentru ¢ predam la o facultate de medicina, mi-am dat
seama ca, fara indoiala, la bibliotecad trebuia sa fie niste studenti care invata. Mi-am pus in
graba niste haine si am gonit catre facultate — ca sa-i spun cuiva, oricui, despre aceasta noua
revelatie. / Cind am dat buzna in biblioteca, cu sufletul la gura, cu ochii bulbucati si cu parul
zburindu-mi in toate directiile, eram personificarea profesorului distrat. Am dat cu ochii de
un student de-al meu din anul intii si am fugit la el, strigind: «Trebuie sd auzi asta! E
formidabil!» / Imi amintesc, undeva in strafundul mintii, cum s-a dat la o parte de linga mine,
aproape inspdimintat de acest savant nebun, In delir, care tulbura cu sdlbaticie tacerea
bibliotecii adormite. Imediat am inceput sa-mi revars noua revelatie despre celule, folosind
jargonul complex si polisilabic al unui biolog obisnuit, specialist in biologie celulara. Cind
mi-am terminat explicatia si am ramas in ticere, ma asteptam sa-i aud felicitarile, sau cel
putin un «bravoy, dar nu se intimpla nimic. Acum, era rindul lui sa aiba ochii scosi din orbite.
Tot ce a putut sa spund a fost: «Va simtiti bine, Dr. Lipton?» / Eram distrus. / Studentul nu
intelesese niciun cuvint din ce-i spusesem. Mi-am dat seama cd un student la medicina in
primul semestru, nu avea suficientd pregatire stiin{ificd sau vocabularul necesar ca sa
inteleaga ceva din balmajelile mele. / Detineam cheia secretului vietii, dar nu era nimeni care
sa ma poata intelege! Marturisesc ¢a n-am avut mai mult noroc nici cu cei mai multi dintre
colegii mei, care fuseserda scoliti in jargonul polisilabic. / Cam asta a fost cu Membrana
magica!”?

2. Volumul Comunicarea eficientd cu copiii. Acasd si la scoald® pleaci de la o
reflectic a mentorului autoarelor, psihologul dr. Haim Ginott — ,orice profesor trebuie sa
predea, in primul rind, natura umani si abia apoi materia sa”®> si se constituie intr-un util
instrument cu alurd pedagogica si motivationald pentru toti educatorii si formatorii, de la
paringi lipsiti de cunostinte in acest domeniu pina la profesori experimentati. De altfel,
succesul cartii (tradusa in numeroase limbi si vindutd in milioane de exemplare), dar si al
conferintelor tinute de autoare si al suporturilor audio si video pentru seminarii, este de natura

7 Ibidem, p. 86
'8 Ibidem, p. 21,
9 |bidem, p. 28
2 |bidem, p. 97
2! |bidem, p. 128
22 |bidem, pp. 4-8
2% |bidem, pp. 119-120
2Eaber, Adele;Mazlish,Elaine,...Comunicarea eficientd cu copiii. Acasa §i la scoald, trad. Irina Negrea, Ed.
Curtea Veche, Bucuresti, 2013
% |bidem, p. 7
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sa argumenteze calitatea de bestseller a volumului §i a practicilor promovate in cadrul
acestuia.

Dintre toate judecatile de valoare emise cu privire la aceasta opera, doud, aflate pe
coperta 4 a cartii, ni se par reclame absolute si, desi informatia operei este utila, redata Intr-un
stil placut, caracterizat de oralitate, si impletind armonios toate modurile de expunere, cu o
bund pondere a dialogului, aceste reclame se adreseaza mai cu seama neofitilor in materie de
persuadare: ,,Daca esti profesor sau parinte, pur si simplu nu te vei putea descurca fard sa
citesti aceasta carte” (The Washington Post), respectiv, ,,Aceasta carte este si trebuie sa fie
Biblia oricarui parinte.” (Boston Globe).

Spre deosebire de volumele didactice sau de parenting publicate anterior, centrate pe
comunicare, opera supusa analizei noastre contine un fir epic coerent construit, avind-0 ca
protagonista pe Liz Lander, o tindara profesoara, personaj porte-parole pentru ,eul”
autoarelor, aga cum mirturisesc acestea in incipitul volumului®®. Alituri de acest personaj,
apar, in calitate de colegi de catedra, amici si consilieri ocazionali pe probleme pedagogice,
Ken, Jane si Maria.

In cadrul primului capitol al volumului, eul narativ invocd utilitatea unei carti
intitulatd izbitor de asemanator cu volumul in discutie, How to Talk So Kids Will Listen and
How to Listen So Kids Will Talk?, titlul acesta descinzind din How to Talk So Kids Will
Listen, scrisa de Joanna Faber si Julie Kingzg. Procedeul acesta al autoreflectarii (mise en
abime) este un artificiu strict artistic, care, impreuna cu homo fictus, amplifica fictiunea,
camuflind metodic continutul stiintific al operei.

In plus, prezenta numeroaselor benzi desenate, ilustrind atit situatii posibile
indezirabile, cit si dezirabile, adesea cu variante (virtuale, dar perfect plauzibile), constituie
un alt element de naturd sa confere caracter ficfional operei, dar si o lectura placuta dat fiind
ineditul si umorul continutului lor iconografic.

Polifonia vocilor narative (in special din situatiile posibile ilustrate in benzile
desenate), dar si secventele redind diverse dialoguri®®, faciliteaza lectura operei si retentia
mesajului, acest demers fictionalizind puternic informatiile stiintifice prezente in opera.

O parte a tehnicilor de comunicare prezentate regasim si in volumul Cum sa
imbunatdatim disciplina copiilor la scoald?®, un alt bestseller instituit similar, centrat pe un
amplu studiu de caz.

3. Volumul Medium medical®® ilustreaza majoritatea covirsitoare a factorilor
identificati si enumerati in prima parte a prezentului studiu, care conferad statut de bestseller
unei carti.

Cartea beneficiaza de o Prefata semnatd de Alejandro Junger, doctor in medicina,
autorul bestsellerilor Detox, Alimente pure si intestine pure®. Acesta arata ci, ingrijorat de
durerile abdominale pe care le avea la un moment dat, si-a facut o ecografie si un RMN care
au indicat o ,tumoare la ficat”. In asteptarea rezultatului biopsiei unuia dintre nodulii
limfatici inflamati, reuseste sa beneficieze de o consultatie la Anthony William, care 1i pune

|31

% Tn Cine sunt ,,eu”? — ibidem, p. 15

27 Scrisd de primele doud autoare ale volumului in discutie (Faber, Adele;Mazlish,Elaine)
*®https://www.audible.co.uk/pd/How-to-Talk-So-Little-Kids-Will-Listen-

Audiobook/BO1IN1LVI1TH?source code=M2M30DFT1Bk13108281801WK&qgclid=CjwKCAjwvJvpBRALEiw
AJLURPSETIifVI5YOFR _P3nG5jB1E6J-47Z2STk49fgK68fiVrsKtF9ctvBhoC7S0QAVD BwE (accesat:
3.07.2019)

? De exemplu, conversatia dintre mama Larei si profesoara Liz Lander (pp. 131-133, op. cit., ed. cit.)

%0 Greene, Ross W., Cum sd imbunatagim disciplina copiilor la scoala?, trad. Roxana Cristian, Ed. Orizonturi,
Bucuresti, 2015

8 William, Anthony, Medium medical. Secretele din spatele bolilor cronice si misterioase si cum te pofi vindeca
in sfirsit,, trad. Cristian Hanu, Ed. Adevir Divin, Brasov, 2016

%2 ibidem, p. XVIII

267
ERIH Indexed Journal published by Arhipelag XXI Press

BDD-A30473 © 2019 Arhipelag XXI Press
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.222 (2026-01-06 06:10:31 UTC)



JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES no. 18/2019

rapid diagnosticul si 1i prescrie o serie de suplimente alimentare si 1i recomanda anumite
alimente, rezolvindu-i problemele. in plus, Alejandro Junger arati: ,De atunci, m-am
consultat cu Anthony in legatura cu sotia si cu copiii mei, si am primit intotdeauna de la el
sfaturi excelente. Mi-am trimis de asemenea mul{i pacienti curiosi si deschisi la minte la el,
primind feedback excelent de la fiecare in parte.”® Interesat de cunoasterea lui William,
auzind ca acesta a scris o carte, este deosebit de incintat, afirmind: ,,Cind i-am citit cartea, m-
a dat pe spate. Este o carte frumos scrisd, sincerd, interesantd, plind de smerenie si absolut
fascinanta. Nu am putut-o lasa din mina, si sunt sincer fericit pentru tine, caci am convingerea
ca vei trai aceeasi experientd. O calatorie in mintea si in sufletul unui vindecator adevarat mi
se pare mai tare decit o calatorie prin spatiul cosmic. / Sper sa te desfeti cu aceasta carte la fel
de mult cum am facut-o eu”.*

O reclamd mai buna ca aceasta cu greu i1 se poate imagina cartii in discutie. Contine
deja numeroase elemente dintre cele enumerate de noi mai sus, menite sd asigure succesul
unei carti: recomandarea vine de la o autoritate in domeniul medical (doctor in medicina), el
insusi scriitor de succes (autor de bestselleruri), care a beneficiat de un diagnostic corect,
neinvaziv, rapid (,,incd din primul minut al consultatiei”), de un tratament eficient, s-a
dovedit util multor altor pacienti, iar cartea sa este ,,frumos scrisd, sincera, interesanta, plina
de smerenie si absolut fascinanta”, o sursa de desfatare.

In Introducere, exista, de asemenea, un amplu discurs de persuadare a cititorului
virtual de a se transforma intr-unul activ, ideal, deoarece este foarte greu sa nu te regasesti
macar 1n una din categoriile vizate de interogatiile retorice formulate de autor: ,,Te simti
cumva confuz din cauza informatiilor contradictorii referitoare la sanatate care circuld pe
piata si 11 doresti un ghid clar? / Esti speriat de cresterea incidentei unor boli precum cancerul
si iti doresti s le poti preveni intr-un fel? / Iti doresti sd slabesti? Sa arati si si te simti mai
tinar? Sa ai mai multd energie? Sa ajuti pe cineva drag, care este bolnav? Sa protejezi
bunastarea si sanatatea familiei tale? / Ai incercat totul, te-ai dus la toti medicii, dar sanatatea
ta continui sa lase de dorit? Iti doresti o confirmare ci nu ti-ai imaginat aceasta suferinta si ca
nu ti-ai provocat-o singur, fara sa stii cum? / Iti doresti s te simti din nou ca in tinerete? S
iti redobindesti claritatea mentala si echilibrul? Sa te conectezi cu resursele spirituale si cu
potentialul sufletului tau? / iti doresti sa iti iei zborul si si te confrunti plin de vitalitate cu
provocarile secolului XXI? / Daca da, aceasta carte este pentru tine. Nu vei gasi aceste
raspunsuri nicaieri in alta parte. / Aceasta carte nu seamana cu nimic din tot ce ai citit pina
acum. Nu vei gasi in ea citate si referinte la diferite studii, caci aceste informatii sunt inedite,
provin direct din cer si isi devanseaza cu mult epoca.”®

Trasarea unor expectatii in urma lecturii cartii, precum si cazuistica numeroasa
rezolvatd®® si invocatd ca intdrire a celor afirmate in Introducere face ca studiul si fie o
optiune ispititoare pentru lectura si sa justifice milioanele de aprecieri ale autorului®’.

Poate ca fara Prefata si fara Introducere, cartea nu ar fi cunoscut vandabilitatea uriasa
de care se bucurd, Insd in paginile sale se completeaza armonios ,,povestea” cu elemente de
anatomie umand, cu descrierea diverselor afectiuni cu etiologia lor si cu modalitati de
vindecare.

Promisiunea autorului de a releva taine si secrete legate, preponderent, de sanatate,
continua sa se regaseasca si in Capitolul | al cartii, intitulat Originile mediumului medical:

% |bidem, p. XVII
* Ibidem, pp. XVI1- XVIII
% |bidem, pp. XIX - XX
% Anthony William, un Medium Medical fird pereche, a ajutat zeci de mii de oameni si se vindece de boli
diagnosticate gresit sau tratate ineficient, ori pe care medicii nu au stiut cum sa le abordeze” — ibidem, coperta 4
¥ La data de 2.07.2019, ora 10.39, numai pe site-ul https://ro-ro.facebook.com/medicalmedium/ , existau
3.419.804 de aprecieri si 3.418.748 de persoane care urmaresc postarile!
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,In aceasti carte iti voi releva o serie de adeviruri pe care nu le poti afla de la altcineva. Nu
le vei gasi in alte carti sau pe Internet. / Aceste secrete nu au fost revelate inca pina acum pe
Pamint, iar lumina pe care o aduc eu apare aici pentru prima oara”.*®

Si, desi autorul marturiseste ca nu este medic, multe dintre afectiunile prezentate de el
beneficiaza atit de o descriere intr-un limbaj accesibil celor fara pregatire medicala, cit si de
una in care terminologia de specialitate le vizeaza pe cadrele medicale.

Succint, devenirea sa ca medium medical a inceput la virsta de patru ani, cind, intr-0
dimineatd, a auzit vocea Spiritului Celui Inalt. In seara aceleiasi zile, la cinid, un barbat
ciudat, cu parul si barba carunte, purtind o roba de culoare maro, vazut doar de catre
narator, 1i spune ca bunica sa are cancer la plamini si il indeamna sa comunice acest lucru in
fata familiei reunite. In ciuda lipsei simptomatologiei cancerului la plimini, in urma
investigatiilor medicale, se dovedeste ca bunica sa avea aceastd afectiune. Din acel moment,
naratorul avea si auda vocea Spiritului Celui Inalt, 1a urechea dreapta, insa nu avea si-l mai
vada pe barbatul carunt.

Caracterul exceptional al se contureaza din ce in ce mai puternic: ,In medie, un client
ajunge la mine dupa zece ani de mers pe la doctori, dupa ce a fost consultat de 20 de terapeuti
diferiti. Unii sunt consultati chiar de 50 sau de 100 de doctori si terageut;i diferiti. O femeie
mi-a spus ca a fost consultata de aproape 400 de medici in sapte ani!”

Compararea mediumului medical in discutie cu Padre Pio si cu Edgar Cayce se
constituie tot intr-o bund invitatie de apreciere a meritelor autorului: ,,Padre Pio si Edgar
Cayse, cei doi mistici vindecatori faimosi ai secolului XX, au fost singurii mediumi din
istoria recentd care au avut acces la nivelul de compasiune pe care mi-1 solicitd Spiritul. In
multe privinfe, munca lor de vindecare plind de compasiune a fost similara cu a mea.”*
Totusi, In spirit romantic si fard multe sanse de verificare a afirmatiei sale de catre cititor,
naratorul aratda ca ,Niciun alt medium nu face ceea ce fac eu. Niciun om in viatd la ora
actuala pe Pamint nu aude o voce spirituald care ii furnizeaza informatii referitoare la
sdndtatea oamenilor cu claritate de cristal.”*!

Mesajul autorului, diferit de cel al majoritatii covirsitoare a terapeutilor iIn medicina
alternativa, este linistitor, tonic si datator de speranta: ,,Nu tu esti vinovat pentru boala ta. Tu
nu ai manifestat si nu ai atras aceasta boald. Nu este vina ta. Cu sigurantd, nu meriti sa te
simfi riu, cici ai dreptul lisat de la Dumnezeu de a te vindeca.”** Mesajul acesta este reluat
in forme similare de-a lungul cartii, astfel incit sa treaca in sistemul de convingeri ale
cititorului/audientului: ,,Am mai spus-o si o repet: nimeni nu isi manifesta singur boala, un
proces juridic, un divort sau o pierdere. Nimeni nu atrage singur astfel de evenimente. Ele nu
reprezintd o pedeapsa sau o rasplatd. Nimeni nu merita sa fie bolnav sau nefericit. Nu este
niciodata vina ta! / Tu meriti sa te vindeci, sa fii fericit, sa te simti intreg.”43. Sau: ,,Gindeste-
te ca aceasta carte reprezintd o validare a faptului ca durerea ta este reald, ca nu tu ai fost cel
care a atras boala sau greutatile asupra ta si ca meriti sa traiesti o viatd sanatoasa si fericita™.*

Recomandarile privind insanatosirea se refera la alimente vindecatoare, plante si
suplimente alimentare, dar si unele practici (meditatia, contemplarea, adunarea de pietricele,

% |bidem, p. 3
% |bidem, p. 33
“% |bidem, pp. 30-31
! |bidem, p. 31
“2 |bidem, p. 44
*% |bidem, p. 412
** |bidem, p. 413
269
ERIH Indexed Journal published by Arhipelag XXI Press

BDD-A30473 © 2019 Arhipelag XXI Press
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.222 (2026-01-06 06:10:31 UTC)



JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES no. 18/2019

scildatul in lumina soarelui®® etc.). In general, acestea sunt la indemina cititorului traitor in
majoritatea zonelor geografice telurice, sunt usor de procurat sau de realizat.

Cititorul care a vizitat pagina web a cartii* si si-a inregistrat adresa electronica de
corespondentd primeste ritmic scrisori de Instiinfare (promotionale) sau de sustinere, precum
si diverse materiale suport.

Prezenta studiilor de caz ilustrind situatii de vindecari ale unor pacienti de ,,boli
misterioase” constituie o modalitate de persuadare a cititorului privind eficacitatea
recomandarilor mediumului medical 1n discutie. Validarea posibilitatii existentei unei
simptomatologii pe care medicii adesea o neagd, dar si a argumentelor privind existenta
bolilor misterioase si a ocultarii lor, constituie intdriri pentru lector cu privire la utilitatea
operei si, implicit, noi argumente de a o citi integral cu interes.

Concluzii. Fictionalizarea stiintei constituie un retetar sau o metoda de instituire a
scriiturii aplicat(d) programat (constient), de naturd sa asigure succesul operei in care Se
realizeaza, in urma constatarii nostalgiei si a apetitului pentru poveste in rindul tuturor
segmentelor de virsta, dar si a faptului ca ,,Prezentarea cunoasterii separat de emotiile si
intentiile umane inseamna sa reduci intelesul afectiv. Acest inteles afectiv, de asemenea, pare
in mod special a fi important in a furniza acces la cunoastere si in a ne implica in
cunoastere”.47

Totodata, prezentarea unui confinut stiintific sub forma de poveste sau combinata cu
elemente fictionale este justificatd si constarea faptului cad ,,Stiintele umaniste se adreseaza
tocmai extazului intelectual.”*®

Reflectia lui Rudyard Kipling, ,,Daca ar fi predata sub forma povestilor, istoria nu ar
fi uitatd niciodata™*°, poate fi extrapolatd pentru toate domeniile stiintei, pentru ca, doar din
analiza celor trei bestselleruri realizate aici, reiese ca si biologia, si pedagogia, si educatia
pentru sanatate, predate sub forma povestii, devin atractive si memorabile.

Asadar, fictionalizarea stiinfei reprezinta o trasatura dezirabild a operelor care tind
spre statutul de bestseller, dar poate caracteriza orice opera care invoca cercetari nesustinute
de pglecizarea coordonatelor privind desfasurarea lor™ si a dovezilor de necontestat in acest
Sens.
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