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Abstract:In the famous Platon’s Dialogues is presented the essence of , name suitability”:
., ...naturally will exist, for every reality, a right suitability of the name”., The right suitability of the
name” in medical terminology focuses on ancient daily realities, on mythology, on folklore etc. The
metaphorical thinking is part of the conceptual human system; is essential for our way of
understanding, communication, learning, discovering and inventing. The metaphor is one of the most
used modalities to shape the reality, and metamorphization is a cognitive phenomenon, which implies
universal gnoseologic mechanisms to a conceptual level. Analogy and association between different
conceptual categories are underlying cognitive metaphors.Metaphorical nominations are adjusted to
medical terminological system and simultaneous impose their own system based on conceptual
metaphorical models, offering to terms functional capacity.
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Metafora este puntea dintre ceea ce stim si ceea ce vrem sa stim. Warren K.Wake

Introducere. In faimoasele Dialoguri ale lui Platon este prezentd esenta ,potrivirii
numelor”: ,,..ar exista in chip firesc, pentru fiecare din realitati, o dreapta potrivire a numelui”
(Platon 1978: 251).

,Dreapta potrivire a numelui” in terminologia medicald se axeaza pe realitati cotidiene
antice, pe mitologie, pe folclor etc. Gandirea metaforica face parte din sistemul conceptual
uman; este esentiald modului in care ne infelegem si Intelegem, comunicam, invatam,
descoperim si inventam. ,,Metafora este, mai intdi, un mod de gandire, apoi un mod de
exprimare a cuvintelor”.

Esenta metaforei rezida in intelegerea unei notiuni prin intermediul termenilor care
exteriorizeaza alte notiuni. In lucrarea sa fundamentald Incercare asupra semasiologiei
limbei romdne (1887), Lazar Saineanu se refera la creatiile metaforice, creatii care sunt
analizate si ca efecte ale generalizdrii (sau ,,limitdrii”’) cuvintelor apartinand ,primitiv”’ (=
originar) ,limbii agricole”, ,graiului ciobanesc”, celui ,,vanatoresc” si, respectiv, ale
»scaderii sensului” prin scdpatarea desavarsitd a titlurilor si a rangurilor straine” (apud
Dumistracel 1980: 127).Sistematicitatea limbii este conditia forte in transpozitia metaforica
(conduit metaphor): la nivel de idee (esenta ,,obiectului”); la nivel de expresii lingvistice
(esenta ,recipientului”’); la nivel de comunicare (actul de transmitere). Vorbitorul isi
transpune ideea (esenta ,obiectului”) in cuvant (esenta ,recipientului”) si astfel, in
comunicare, realizeaza conduit metaphor — auditorul extrage ideea/ ,,obiectul” din cuvantul
Hrecipient”(Reddy et al. 1979: 284-310).

Cercetatorii in domeniu delimiteazd: metaforaconceptuald, desemnand doud functii
ale acesteia: functia cognitiva si functia structurala.

Analogia si asocierea intre diverse categorii conceptuale stau la baza metaforelor
cognitive. Nominatiile metaforice se ajusteazd la sistemul terminologic medical si
concomitent ,,impun propriul sistem axat pe modele metaforice conceptuale” (Arutiunova
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1990: 15), oferind termenilor capacitate functionald. Asadar, metafora este una dintre cele
mai uzuale modalitati de a modela realitatea, iar metaforizarea este un fenomen
cognitiv, care implica mecanisme gnoseologice universale la nivel conceptual.

Doina Butiurca, in studiul Lingvistica si terminologie. Hermeneutica metaforei in
limbajele specializate (Butiurca 2015: 81-83), vorbind despre caracteristica ,,motivat” a
termenilor-metafore, se refera la:

a)motivarea interni, a termenului (de naturd diacronicd, in special, motivarea prin
modelatori semantici; de naturad sincronica, motivarea paronimica, omonimica etc.);

b)motivarea externa, axata pe relatia intre obiect semnificat si forma semnificanta.

in literatura de specialitate, la nivel ontologic sunt diferentiate categoriile:

a) Metafora ,esentei” si a substantei. Cuprinde ,lucrurile” omogene din uzul
cotidian, care pot fi clasificate, diferentiate (calitativ si cantitativ), asociate etc.

b) Metafora ,spatiului limitat”.Includeevenimente, actiuni, ocupatii (activitati),
starietc., care au loc ntr-un anumit spatiu, interpretat ca ,,recipient”.

Terminologia medicala abundd in termeni-metafore. Conform datelor prezentate de
specialistii, in domeniul medical sunt atestati 3 500 de termeni medicali-metafore, dintre care
1000 sunt termeni utilizati iIn domeniile anatomie si clinica (Ozinghin 2010: 3).

Istoria si cultura isi formeaza metafora proprie. In Grecia anticd, prevala metafora
endocentricii: cunoasterea de sine, raportati la microuniversul patriei. In cultura romana
predomina metaforaexocentrica, dictata de dorinta de cunoastere a noului prin cotropirea de
noi teritorii. Crestinismul a generat metafora ,,religioasa”, axata pe ,,esenta” omului intre
fizic si suflet, sunt preluate subiecte biblice etc. In Evul mediu, ia nastere metafora
»scaritei”’, reflectare ierarhica a societdtii; mai tarziu, metafora poetica, bazata pe ideea
Lumea esteunteatru (Shakespeare). Perioada renascentista crecazd metafora ,,rationala”
(mecanica sau de laborator) ca posibilitate de cunoastere a macrouniversului etc. (Vackov
2015: 75-88).

Cercetatorii delimiteaza trei etape in procesul de metaforizare a unei unitati
terminologice (Lapinia 1988: 134-136):

Etapa | — selectarea cuvantului (limba comuna/ termen dintr-un domeniu de
activitate), in functie de anumite criterii translingvistice:

a) Contextul empiric/ functia comuna a doua obiecte eterogene: rolul lui pylorus (la
greci, pyloros) era acela de a pazi intrarea in casa greceasca/ romana — in context medical,
pilorul ,,pazeste”, controleaza intrarea in intestin.

b) Identitatea/ coreferinta: in Antichitate, thorax-uldesemna platosa luptatorilor greci;
in medicina, toracele defineste ,,cavitatea situata in partea superioara a trunchiului”.

c) Trasaturi distinctive: de la agora ,piata supraaglomerata a grecilor” s-a format
termenul agorafob. Pietele grecesti se faceau in spatiu deschis, public. Distinctia semantica a
generat selectarea cuvantului uzual. In terminologia psihiatrici, agorafobia este,teama
irationala de spatiile deschise”) (Rusu 2013: 25-29).

Etapa a Il-a — conceptualizarea. Cuvantul-sursa (de la care se transpozitioneaza
semnificatia) reprezinta ,,un model” de cunoastere a notiunii-receptoare.

Etapa a Ill-a — fixarea unititii nominative (separarea semanticd). Unitatea
nominativd noud detine o ,,valoare” nominativd independentd (o noud definitie), obtine
statutul de termen si se integreaza n sistemul functional terminologic.

Nu intotdeauna termenii-metafora se inscriu in uzul terminologic. Descoperind dioxidul
de carbon, olandezul Johannes van Helmont (1577-1644) il numeste spiritus silvester
,,spiritul padurii”, pentru ca este emanat in timpul arderii ghindelor de stejar. Numele zeului
Mars (Marte), in medicina antica, denumea elementul chimic Fe; termenul martialis este
sinonim cu ferrugineus etc.
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In prezenta lucrare, propunem o clasificare a metaforelor existente in terminologia
medicala internationald, care se refera la metafora ,esentei” si a substantei, metafora
»spatiului limitat”, dar si la metafora ,,spatiului nelimitat”:

1. Metafora la nivel de microunivers (spatiul limitat, substanta).

2. Metafora la nivel de macrounivers (spatiul ,,nelimitat”, spirit).

Terminologia farmaceutica: adevar si mit

Potrivit unei legende, Alcuin (732-804) l-a intrebat pe ucenicul sau, Carol cel Mare:

,,Ce este planta?” Acesta i-a raspuns: ,,Prieten al medicilor si lauda bucatarilor!”
I. Matricea metaforica, nivel de microunivers
1. Metafora ambiantei

Arum maculatum este o plantd care simbolizeaza masculinitatea si feminitatea
sufletului, numita ,,mariaj alchimic”. Frunzele si floarea amintesc formele ,,castronului si ale
lamei”. Medicii antici o numeau balaur mic, dat fiind trunchiul plantei in forma de sarpe.
Dioscoride considera ca forma plantei indica efectul curativ al acesteia — antidot in muscatura
de sarpe.

Planta medicinala Cyclamen europaeum isi datoreazda numele radacinilor sale,
asemanatoare unui bulb ,,in forma de cerc”. Dioscoride mentiona efectul afrodiziac al plantei,
descoperit empiric; caprioarele si mistretii dezgropau si consumau radacinile acestei plante.
Cultivatorii acestei plante sunt numiti ciclamini ,,destinat barbatilor”.

De la latinescul salvia ,,sanatos” deriva salvia, planta cunoscuta din Antichitate ca cea
»care da sanatate”’; extractul de planta se punea in pasta de dinti, in unsorile antiartrita etc.

2. Metafora antropologica

Termenul valeriana (= odolean) este atestat incepand cu secolul al X-lea. Se presupune
ca ar fi provenit de la verbul latin valeo, ére ,,a fi sanatos”. Unii lingvisti sus{in ca are la baza
numele medicului Plinius Valerianus, considerat ,,un om foarte sanitos”.

In 1753, botanistul Carl von Linné introduce termenul nicoting, de la numele lui Jean
Nicot, care, in 1560, aduce la Paris primele seminte de tutun.

3. Metafora axata pe similitudinea ,,starilor”: denumirea plantei medicinale urzica
s-a format de la verbul latin uro, urere ,,a frige, a arde”. Planta ,,arde” si ,,frige” la atingere.

Termenul sabur (= aloe) este de origine araba sabr ,rabdare”. Saburul, o planta
rezistentd nepretentioasd, este considerat simbol al rabdarii.

II. Matricea metaforica, nivel de macrounivers
1. Metafora ambiantei

..Vivat Academia din imnul Gaudeamus igitur (Sa ne bucuram) face trimitere la
mitologia greaca. Academus este proprietarul plantatiilor de maslin, numite, dupa moartea lui,
Academia.

In terminologia international, termenul slavon pelin are echivalentul de Artemisia
vulgaris (< gr. artemisia ,,sanatos), planta numita in cinstea zeitei Artemis, zeita padurilor,
virginitatii, fertilitatii. Zeita este reprezentata tinand in maini arcul si sdgeata; anume de asa
forma sunt frunzele pelinului.

Termenul Erythraea centaurum are la baza mitul antic. Centaurul Chiron si-a vindecat
cu aceasta planta rana, provocata de sagetile otravite ale lui Hercules.

Panax Heraklios este denumirea plantei panaceu (< gr. panacha ,panaceu”). Se
presupune cd are la origine numele zeitei vindecarii Panacheia, care avea o tinctura
,atottimaduitoare”. In medicina,termenul panaceu (< gr. panakeia<pas ,tot” + < gr. akos
,medicament”) este ,,medicamentul despre care se credea odinioara ca vindeca orice boald”:
ulcere, tuse, dureri de diverse etiologii, muscaturi, contractii etc. Planta se mai numeste si
Galbanum, deoarece are florile galbene.
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Panacheia este una dintre fiicele lui Asklepios, semizeu, primul care a practicat arta
medicala pe pamant, fiind ucenicul centaurului Chiron. Alte fiice ale lui Asklepios, care
indica anumite etape, principii ale ars medica sunt: laso — zeita recuperarii; ACeso — zeita
restabilirii; Meditrina — zeita longevitatii si Aglaia — zeita frumusetii naturale.

2. Metafora antropomorfica
a) Denumiri de preparate medicamentoase

Termenul atropina ,alcaloid extras din matraguna, maselarita, laur etc., folosit
impotriva spasmelor si ca dilatant al pupilei etc.” s-a format de la Athropos cea
,heinduplecatd”, o femeie cu o foarfeca in mana, care stabilea modul in care omul va muri.
Echivalentul in mitologia romana este Morta.

in mitologia greaca, Morpheus (din greacd ,acela care preface, formeaza”, de la
morphe ,,forma”) este zeul viselor, fiul lui Hypnos. Morpheus avea capacitate de a se
metamorfoza luand infatisarea altor oameni si de a aparea in vise. El dormea ,,pe un pat de
abanos intr-o pestera intunecatd, inconjurata cu maci”’. Drogul morfina ,,substanta alcaloida
extrasa din opiu, intrebuintatd drept calmant, narcotic sau stupefiant; morfiu” creeaza condifia
visului.

b)Denumiri de plante medicinale

Potrivit legendei, macul (Papaver somniférum), floarea somnului i a uitarii, este creat
de Morpheus. La grecii antici, zeii Hypnos, Demetra etc. sunt reprezentati avand in maini
spicul si cdciulia de mac, simbol al belsugului. O altd etimologie face trimitere la orasul
Mekone, numit si ,,orasul macului”. In industria farmaceutici, macul este sursa de extragere a
morfinei. Grecescul mekon este etimologizat din sanscritul mah ,mare” sau din megmi ,,a
dormi”.

Cuvantul menta ,plantd erbacee perend, cu frunze petiolate, acoperite cu peri, cu flori
mici, trandafirii, si cu miros placut, folosita in scopuri medicinale si in calitate de condiment”
este de origine greaca; de la Minthe (< gr. ,,plantd buna”), nimfa, transformata de zei in planta.
In Roma anticd se considera ci mirosul de mentd mareste randamentul intelectual; in timpul
lectiilor, tinerilor ,,invatacei” i se recomanda sa poarte pe cap o coroana din frunze de menta.

Ruscuta este o ,,planta erbacee cu tulpina ramificata, cu flori de culoare rosie (Adonis
flammea)”; ruscuta-de-primavara este o ,,planta otravitoare caracteristica vegetatiei de stepa
(Adonis vernalis)”; ruscuta-de-toamna este o ,,planta anuala cu flori de culoare purpuriu-
inchis (Adonis autumnalis).

Termenul adonis este de origine feniciana si avea, initial, sensul de ,,domn, stipan”. La
vanatoare, Adonis este ranit mortal de un mistret. La dorinta unei zeite indragostite, din sangele
lui Adonis au rasarit flori rosii — adonis vernalis, numite si ,,floarea cucului”. In memoria lui
Adonis, zeita hotari sa se faca serbari, numite adonii: Adonis vernalis ,,vreme calduroasa,
belsug de recoltda” si Adonis autumnalis ,sfarsitul verii, frunzele sunt purtate de vanturile
toamnei” sau ,,floarea vantului”. Adonis este simbolul perpetudrii naturii (moarte/ inviere). In
farmaceutica, din planta adonis se prepara remedii pentru bolile de inima.

b) Denumiri de ingrediente

Termenul venin provine de la latinescul venenum, i, n, format de la venus ,dragoste,
iubire” (Venus, zeita iubirii). Initial, cuvantul venin avea sensul de ,,bauturd fermecatoare, de
dragoste, iubire”, iar mai tarziu a cdpatat sensul de ,,otrava, substanta toxica”. In terminologia
farmaceuticd, veninul este,,substanta toxica secretata de glandele unor animale (serpi, insecte
sau arahnide) si de unele plante ca mijloc de atac sau de aparare, ori preparatd de om (din
plante otravitoare)”.

3. Metafora sacrala

Se spune ca busuiocul a fost utilizat initial in prepararea parfumului regal; de aici si
cuvintele latinesti basileus, i, m ,;rege” si basilicum, i, n ,regal”. Potrivit altui mit, busuiocul
vindeca ranile provocate de un monstru (jumatate soparld, jumatate dragon). Aceasta legenda
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face trimitere la o altd etimologie — latinescul basilicus, i, m ,dragon”. In Antichitate,
busuiocul se considera un antidot perfect impotriva veninului. Denumirile populare sunt
soparlita, tamdios etc.

Dafna este numele frumoasei fiice a zeului raurilor Peneu, care, conform legendei,
urmarita de Appolo, se arunca in apa fiind acoperita cu crengi, cu ramuri, iar din frumusetile
ei au ramas frunze verzi de laur (dafin). Pentru poeti, Dafna semnifica ,palida lumina a
aurorei, care se pierde in lumina diminetii”. In Antichitate, laurul, arborele vesnic verde(<
laus ,,onoare, lauda”), era simbolul slavei, al biruintei, al maririi.

Termenul Mur-druidhcann este denumirea internationala a brusturelui (in popor,
urechea boului) care, in interpretarea galica, inseamna ,,intristarea druizilor” sau ,,difuzor al
tristetii”, fiind folosit de druizi ca antidepresiv, remediu de dispersare a energiei negative.

Din Antichitate, tataneasa, cunoscuti sub numele de Knitback, este folosita in
fortificarea articulatiilor. R. Macbel denumeste acesta plantd, dat fiind efectul sdu curativ —
knitbone ,,conector de oase”.

Mugsetelul (= Matricaria recutita, Anthemis romana, Chamaemeélum romanum e€tc.),
denumit si romanita, este utilizat n arta vindecarii din Antichitate. Se presupune ca este un
diminutiv al cuvantului mugat din dialectul macedoroman ,frumos”, in latind formosus.
Sinonimul romanita are la baza adjectivul romana, us, um. Unii cercetatori fac trimitere
laegipteni, care au dedicat aceasta floare Zeului Ra, zeul soarelui. De aici se presupune ca
vinedenumirea de romanita, floarea fiind considerata un dar divin — are forma soarelui si
trateaza chiar i prin aroma.

Concluzii. ,,Creativitatea” terminologica in procesul de ,,dreapta potrivire a numelui” in
medicind se axeaza, in special, pe metaforizare ca fenomen cognitiv, care implicd mecanisme
gnoseologice universale la nivel conceptual. Esenta metaforei rezida in intelegerea unei
nofiuni prin intermediul termenilor care exteriorizeaza alte notiuni. Analogia si asocierea
intre diverse categorii conceptuale stau la baza metaforelor cognitive. (De)nominatiile
metaforice se ajusteaza sistemului terminologic medical si concomitent ,,impun propriul
sistem, axat pe modele metaforice conceptuale”, oferind termenilor capacitate functionala. S-
a propus o clasificare distinctd a metaforei medicale, axatd pe metafora ,.esentei” si a
substantei, metafora ,,spatiului limitat”, metafora ,spatiului nelimitat”, delimitand: a)
metafora la nivel de microunivers (spatiul limitat, substanta); b) metafora la nivel de
macrounivers (spatiul ,,nelimitat”, spirit).
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