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Abstract: This study deals with the analysis of various names of Romanian dishes
(which shall be called gastronyms) from an onomastic, but also sociocultural point of view.
The field of gastronomy is not at all immune to the process of globalisation, which has
various effects on all levels of society. As regards the autochthonous names that the corpus
includes, there are many cases in which the designating noun phrase of the dish contains a
relational adjective that points directly at the origin of the recipe (Supa croata [‘Croatian
soup’], Cartofi frantuzesti [ ‘French baked potatoes’], Sos olandez [ ‘Dutch dressing’]) or in
which the name is a loan from a different language (adapted to various degrees to the
Romanian language): Mousse au chocolat, Pizza Margherita, Lebervust.

Keywords: gastronomic terminology, onomasiological perspective, metaphorisation,
culinary identity, globalisation.

,Daca ar fi sa ma iau dupa «tchiorbay aceasta extraordinara si
dupad aceasta «tourtay de vis, atunci as spune nu numai cd, de fapt,
lumea nu stie mai nimic despre Romdnia, dar nici voi, romanii, nu va
cunoastesi miracolele. Ca bucatarie, cel putin, sunteti foarte bogati,

,,,,,

(comandant Jacques Yves Cousteau)

1. Introducere

Parte integranta a culturii popoarelor, gastronomia (ca de altfel orice domeniu supus
unei introspectii etno-socioculturale), atat prin inventarul terminologic, cat si prin onomastica
acestuia, reflectd stransa legatura pe care o au cultura si civilizatia unei societati cu limbajul
sau, altfel spus, in termeni coserieni, modul in care o comunitate etnolingvistica isi asuma
extraverbalul prin propria experientd de cunoastere.

In ceea ce priveste gastronomia romineascd, aceasta se caracterizeazi printr-0
varietate de gusturi si arome, forme si culori, bogdtie ce rezulta atit din meniurile si
ingredientele autohtone, cat si din influentele altor bucatarii ale lumii, ca urmare a contactelor
succesive culturale, sociale sau de alta natura. Dumitrascel (2012:10) remarca faptul ca, in
cazul inventarului terminologic gastronomic, ,,romanii au nume particulare, precise, mai ales
pentru prima fazd a prelucrdrii alimentelor de baza, reflectand trecerea de la natural la
cultural, prin opozitia crud / copt (sau fiert; viziunea lui Claude Lévi-Strauss din Le Cru et le
Cuit)”.

Privitd strict din perspectiva diacronicd, terminologia culinard roméneasca surprinde
diferitele contacte (incepand cu substratul traco-dac, trecand prin perioada de romanizare,
continuand cu toate ,,valurile” de influente strdine din diferite perioade istorice si ajungand in
perioada contemporand, puternic mondializatd) reflectate, si in domeniul culinar, la nivelul
limbii.
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Alaturi de lexemele gastronomice mostenite din limba latind® (aluat < lat. allevatum,
coptura < lat. coctura, faina < lat. farina, pldcinta < lat. placenta, etc.) sau apartinand
substratului traco-dac® (mazdre, brdnzd, strugure, pastaie etc.), intdlnim o serie de termeni
proveniti din alte limbi. Astfel, odatd cu reteta (ingredientele, modul de preparare / descrierea
»tehnicd” a combindrii elementelor componente 1n vederea obfinerii unor produse
gastronomice finite), a patruns, in limba romana, si numele produsului culinar.

Tn succesiunea epocilor istorice, constatim o puternicd influentd balcanici asupra
lexicului gastronomic romanesc, oglinditd in cuvinte de origine turca: acadea, baclava,
ciorbd, ciulama, pilaf, serbet; neogreacd: pricomigdala; slava (este vorba despre cuvinte
intrate In limba noastra, in diferite perioade, din slava veche sau savanta ori din limbi slave
moderne — bulgarad, sarbo-croatd, rusd): zacuscd, smdntdna ori genericul hrana si
corespondentul verbal a Arani. Din maghiara, s-au Tmprumutat gulas (termen cvasi-
internationalizat) si papricas, precum si balmos si palinca. Nu de mica importantd sunt
urmele lasate de influenta franceza asupra societdfii romanesti, incepand cu sfarsitul secolului
al XVlll-lea si pana astizi, influenta exercitatd inclusiv asupra lexicului gastronomic: biscuiti,
briosd, cremad etc.®. De acelasi interes se bucurd si influenta culturii gastronomice austro-
germane. De la austrieci au rdmas in arta culinara si, implicit, In terminologie, cunoscutele
snitel sau strudel. De influentd germana sunt si termenii delicatesa, cremsgit Sal vafa.

In prezenta cercetare ne propunem si inregistrim numele unor produse din
gastronomia romaneascd (pe care le vom numi, in prezentul studiu, ,,gastronime” — GAN),
incercand o tipologizare a acestora din mai multe perspective:

- a prezentei unei componente onomastice in structura GAN,

- a componentei lexico-semantice si

- a componentei etimologice.

In unele cazuri, alegerea unui nume pentru un produs culinar este motivata de factori
socioculturali. Perspectiva de abordare va fi una sincronicd, deoarece, asa cum afirma Coseriu
(1996: 30), limba ,.se constituie diacronic si functioneazi sincronic”. In consecinta, studiul va
analiza terminologia gastronomicd din romana contemporand, chiar daca unele explicatii de
naturd socioculturald vor face trimitere la perioade anterioare. Pe de alta parte, inventarul se
opreste, de cele mai multe ori, la limba romdna standard, chiar daca variatiile diatopice (i. e.
diferente in spatiul geografic, v. Coseriu 2000: 263) reflecta contactele linvgvistice ale
diferitelor regiuni cu comunitati etnice conlocuitoare (o puternica influentd a maghiarei in
Transilvania septentrionald, a germanei in centrul Transilvaniei si o parte a Banatului ori a
influentei slave la sud de Dunare sau a limbii turce in Dobrogea).

! Savin (2012) realizeaza un amplu inventar terminologic culinar romédnesc in functie de etimologia cuvintelor.
Astfel, sunt repertoriati termeni generici care desemneaza nume de alimente, plante comestibile (nume de fructe
si legume, mirodenii etc.), nume de preparate (pe baza de cereale, legume, carne), nume de bauturi, deserturi,
nume de actiuni, de stiri, de activitati, nume de instrumente etc., toate acestea fiind circumscrise sferei
alimentatiei si actului culinar. Studiul are la bazd nume de referintd din lingvistica roméaneasca, privind
etimologia certd sau, in unele cazuri, disputatd sau necunoscutd ori multipld, a unor termeni gastronomici (L.
Saineanu, Al. Rosetti, Al. Graur, D. Macrea, Gr. Brancus, Th. Hristea, M. Sala etc.).

% Neexistand izvoare scrise ale limbii traco-dace, elementele (presupuse apartindnd substratului limbii roméane)
au fost asociate cu forme asemanatoare din limba albaneza.

* Un studiu privind influenta limbii franceze asupra lexicului gastronomic roménesc, vezi in Munteanu Siserman
2012: 451-464.
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Astfel, corpusul este constituit pe baza unor surse consacrate si deja clasicizate ale
domeniului gastronomic (vezi Corpus) si, deopotriva, din corpusul personal, realizat prin
consultarea unor site-uri din Internet specializate sau prin frecventarea unor spatii comerciale
de profil (cofetarii, raioane alimentare ale marilor lanturi de magazine cu desfacere en detail).

Demersul adoptat va fi, pe de o parte, unul strict lingvistic (semantic, structura
morfologica a GAN, a originii (etimologiei) lor), iar pe de alta parte, clasificarea va {ine cont
de componenta onomastica pe care o comportd GAN investigate).

2. GAN - aspecte definitorii

Intelegem prin GAN denumiri atribuite unor feluri de mancaruri / produse culinare si
biuturi, inventariate in cirtile de specialitate sau pe site-urile din Internet consacrate
gastronomiei, dintr-o perspectivd onomasiologicd si / sau semasiologicd, adica pe sectiuni
care repertoriazd retete culinare in functie de ,,cronologizarea” etapelor in ,ritualul” mesei sau
taxinomii ale diferitelor clase gastronomice. Astfel, in structura lingvistica a GAN se poate
identifica, Tn acord cu Felecan (2011: 64)° sau, intr-o oarecare masurd, cu Savin (2012: 76)°:

- 0 componentd genericd (cu trimitere directd la produsul gastronomic):
antreuri, salate, supe, ciorbe, fripturi, preparate din carne (cu taxinomiile porc, vitd, oaie,
pasdre, peste), produse de patiserie §i deserturi etc. si

- 0 componentd specificd, cu functie diferentiatoare, n unele cazuri, in cadrul
aceleiasi clase gastronomice: snitel milanez / snitel natur / snitel vienez.

,(Genericitatea” gastronimului poate fi surprinsa si la nivelul substantivului mancare’
(sau diminutivul acestuia — mdncarica), urmat de o complinire ,,specifica”, la randul ei
genericd, de genul mancare de legume, mancare de pui sau, in alte situatii, specificitatea se
realizeaza in cadrul leguminoaselor: mancare (mancarica) de cartofi, de ciuperci de dovlecei,
fasole.

3. Categorii de GAN

Am stabilit criteriile de identificare a diferitelor clase / subclase de GAN pe baza
componentei specifice din structura lor (lingvisticd) binara.

Componenta onomastica a GAN

Din perspectiva categoriilor onomastice, GAN fac trimitere la cele doud subdomenii
majore ale onomasticii: antroponimia si toponimia, cu toate subdiviziunile acestora, studiul de
fatd prezentand doar componenta toponimica"l8 din structura GAN.

* Jurcovan (1983), Papae (1994), Popescu (2002), Frincu, Deliu (2004), Marin (2009).

> Autoarea vorbeste despre doud componente ale numelui de localuri: o componentd generica (referitoare la
sortimentul localului respectiv) si o componenta specifica (desemnand ,,0 emblema / o inscriptie / un obiect
simbolic, pe care un comerciant sau un artizan il pune pe localul sdu pentru a-1 semnala clientilor virtuali i a-i
atrage 1n activitatea careia ii este destinatad institutia”. Bipartitia ni se pare operantd si in cazul gastronimelor
identificate de noi.

® Autoarea propune, pentru ceea ce vom numi in continuare componenta generica a unui GAN, clasa de ,,termeni
generici”, aceasta cuprinzand lexeme de genul: antreu, copturd, hrand, mdancare €tc.

’ Substantiv postverbal (< verbul a manca), prezent in numeroase expresii idiomatice (a tdia cuiva pofta de
mancare, asta-i o alta mdncare de peste, a strica mdncarea degeaba), are o acceptiune gastronomica de
preparat culinar care serveste drept hrana”, semnificatie exemplificatd prin ocurentele sale in registrul culinar
prin mancare de peste, mancaruri reci / mancaruri calde (dexoline).

® Prezenta antroponimelor in structura onomastica culinard romaneasca a fost analizati in Munteanu Siserman,
2013: 340-353. Tn esentd, este vorba, in cele mai multe cazuri, despre nume ilustre (personalititi culturale,
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3.1.  Toponime identificate in structura GAN

Toponimele se regdsesc in structura GAN fie sub forma lor originard, fie sub forma
unui adjectiv relational. Sunt reprezentate toate subclasele de toponime: nume de téri, regiuni,
provincii administrative, oiconime, insule, hidronime. Structura gramaticald a acestor GAN
este construitd conform schemei sintactice:

3.1.1. apelativ (reprezentdnd componenta generica a numelui gastronomic) +
prepozitie + Determinant N propriu:

e apelativ + prepozitia (frantuzeasci) A + LA® (determinant hotirat feminin singular
in franceza) + locativ specificator : Rulou a la Minsk, Crap a la Shanghai etc.

Aceastd structura sintacticd comparativa este specifica sistemului morfosintactic al
limbii franceze, unde prepozitia a introduce un circumstantial de mod intr-o structura eliptica,
recuperabild la nivelul acordului sintagmatic in feminin singular cu unul dintre substantivele
feminine maniére, mode, fagon, modalité, absent din structura ,,de suprafata” a sintagmei.

Corpusul consultat abundd in exemple onomastice de acest fel, in care GAN ocupa
pozitia sintactica de determinat, urmat fiind de structura A + LA + toponim.

Daube a la Nisa, Cdprioara a la Baden, Spaghete a la Carbonara, Bob [pastdi] a la
Carbonara, Tortelini a la Bolognese, Salata a la Neapole, Ficat de vitel a la Venetia, Cenci a
la Florentina, Rizoto a la Milano, Telina a la Milano, Supa a la Toscana, Miel a la Ankara,
Tort de ciocolata a la Mississippi, Prajitura cu crema a la Boston.

Structura sintactica comparativa comportd acelasi acord sintagmatic cu un substantiv
feminin eliptic ca n seriile precedente, care, in cazul vocabularului gastronomic, trimite la
felul, modul, maniera, modalitatea de a prepara un anumit produs culinar, specific zonei
respective.

In gastronomia francezi, dar si in nomenclatura gastronomicd romaneasca,
circumstantialul de mod poate fi exprimat printr-un adjectiv relational:

Soupe a la provencale, Ciorbd de burtd a la frangaise, Ciorbd a la grec, Ciorbd a la
grec, Escalop a la grec, Ciuperci a la grec, Midii cu fasole verde a la grecque, Ciorbd de
perisoare a la grecque (de observat alternanta intre cele douad grafii grec — masculin si
grecque — feminin). In uzul denumirilor gastronomice se foloseste, cu precidere, forma de
masculin, cu toate ca structura ar impune femininul adjectivului (v. supra). Am intalnit si
situatia in care structura comparativa a la grec/ a la grecque a fost substituita prin
echivalentul adverbial: Pulpa de miel la cuptor gatita greceste.

istorice, politice, artisitice, sportive etc.), a caror motivare poate fi determinatd de un anumit context gastronomic
(de exemplu, produsul de patiserie Tort Napoleon). Alteori, optiunea onomastica poate reprezenta un indice al
tendintelor reflectate in mentalitatea / mentalitdtile unei comunitati etnolingvistice surprinse sincronic in evolutia
sa istorica (Prdajitura lon Iliescu, Prdjitura Petre Roman).
° Contextele distributionale identificate in acest caz sunt:

a) Determinat (N) + A + LA + Npr:
une silhouette & la Modigliani [o siluetd a la Modigliani], effets & la Rembrandt (exemple preluate de la Gary-
Prieur, apud M. Ballard 2011: 105), o drama & la Dostoievski.

b) Determinat (N sau V) + A + LA + adjectiv relational toponimic / etnonimic:
jardins a la frangaise, vivre a la roumaine, ~ d I’américaine.
Pentru echivalentele in limba romand, intdnim, in majoritatea cazurilor, un adjectiv derivat, in al carui sufix se
regaseste indicele comparatiei: efect (in stil) rembrandtian, drama dostoievskiana, gradini franfuzesti, a trdi in stil
romanesc / american.

434

BDD-A23392 © 2013 Editura Universitatii ,,Petru Maior”
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.47 (2025-12-14 13:30:30 UTC)



In anumite cazuri, legitura toponimici a GAN cu originea, provenienta sau
specificitatea unui anume mod de preparare este intdrita de prezenta substantivului generic
(componenta generica a GAN) in varianta sa originara:

Daube (de Nisa) (fr. ,,carne inabusita™), cenci, rizoto, tortellini (in varianta originara,
grafia este cu dublarea consoanei I: tortellini) Dimitrescu 2008: 601-616).

In general, am observat cd termenii din domeniul gastronomic imprumutati din alte
limbi apar cu formd apropiata de cea din limba de origine sau care respectd in totalitate grafia
acesteia (v. infra, GAN Tmprumutate). Dar meniurile restaurantelor dau nu rareori nume scrise
aproximativ, nici cu respectarea ortografiei originale, nici asimilate limbii romane.

Din aceasta categorie de GAN, retinem ca ,,autohtona” Varza a la Cluj, preparat
culinar specific Transilvaniei, dar care a ajuns sd aiba o raspandire nationala.

Putine GAN construite dupa acelasi tipar sintactic contin un Npr, dupa modelul 0
drama a la Dostoievski, Tn care Npr poate desemna un personaj notoriu al domeniului: Clatite
cu mere a la Petrisor'® sau poate fi un prenume comun: Ghiveci de legume la cuptor a la
Romica.

Unele variante indigene redau ideea de comparatic printr-o ,,constructic puternic
toponimizata” (Felecan 2011: 67):

Nume generic + adverbul comparativ ca + prepozitia la / in:

Tocanita ca la Lorena, Snitele ca la Koln, Salata ca la Moscova, lepure ca in
Andaluzia, Punch ca in Antile, Ciorbd de loboda ca in Ardeal, Ardei umpluti ca-n Bucovina,
Chec ca-n Banat, Tocand ca la Abrud, Ciorba de fasole verde ca la Saliste. Crap ca la
Moldova Noua. Cele doud sintagme comparative, prima cu expresia franceza a la, a doua cu
expresia romaneasci ca la / in sunt in concurenti. Intdlnim chiar structuri parafrazate ale
comparatiei implicite: Pulpd de miel dupd metoda din Proventa.

Toponimizarea apelativului mama din structura GAN-ului (Cocteil ca la mama), cu
trimitere indirecta la expresia ,,ca la mama acasa”, desemneaza spatiul protector mai mult sau
mai putin indepartat al copildriei amintirilor (culinare) placute, cand aromele inmiresmate ale
fructelor din compot te imbiau Tn iernile friguroase.

e apelativ + prepozitia de + toponim:

Deliciu de Leipzig, Pesmeti de Niirnberg, Pesmeti de Karlsbad, Cdrnati de Plescoi,
Lichior de Marsala®, Ciresata de Auvergne, Subah de Lorena. Acelagi fenomen de
toponimizare al apelativului bunicul este prezent si in GAN Visinata de la bunicu’.

Semantismul nespecific al prepozitei de orienteaza, prin coocurenta cu un toponim,
spre o valoare locativa a provenientei. Toponimul poate avea rol distinctiv in ceea ce priveste
modalitatea de pregdtire / consumare a unui produs gastronomic:

Suncd de Praga (fiarta), Suncd de Westfalia (crudd).

Prezenta toponimelor in structura unui GAN este semnalata si de alte nume apartinand
diferitelor subcategorii toponimce, legatura sintacticd cu termenul determinat realizdndu-se
apozitional:

e apelativ + toponim™;

19 Cu referire la renumitul bucitar Petrisor Tanase, unul dintre primii realizatori de emisiuni TV culinare.

Y port sicilian, renumit pentru vinurile sale.

12 Asocierea unui toponim cu un nume generic din domeniul culinar conduce, printr-un proces de metaforizare,
la parasirea clasei initiale (cea de toponim veritabil) si intrarea intr-o alta clasd designativa (a gastronimelor).
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- oiconime: Tort Seini'® (patiserie recunoscutd in regiune pentru torturile pregitite
pentru ocazii speciale — nuntd, botez);

- oronime: Prajitura Carpati, Prdjitura Padurea Neagrd, Tort Himalaya;

- hidronime: Prdjitura Valurile Dundrii.

3.1.2. O alta subcategoriec de GAN ce au in componenta lor un toponim este
reprezentatd de structuri onomastice a caror componentda specificad este realizata ocurential
printr-un adjectiv relational toponimizat, cu trimitere directa la nume de tari, regiuni, provincii
istorico-administrative :

- apelativ + adjectiv relational toponimizat:

* nume de tari: Supa croata, ~ arabeasca, Omleta americand, ~ indiand, Legume
indoneziene, Peste indonezian, Vinete portugheze, Ciorba ruseasca cu smdntind, Cremd
braziliana, Salata bulgareasca, ~ italiana, ~ frantuzeasca, Friptura inabusita italieneasca,
Friptura inabusita nemgeasca, Cartofi frantuzesti, Clatite ~, Sos olandez, ~ franfuzesc, Pacea
poloneza.

In cartea de bucate semnatd de Popescu (2002: 44-50), existd, de altfel, un subcapitol
intitulat ,,Supe de pe-afara” (locutiunea adverbiald desemnand prezenta unui toponim strain in
denumirea produsului gastronomic). Este vorba, mai ales, de supe apartinand bucétariilor
straine, renumite mai ales prin exotismul lor (prezenta unor ingrediente mai putin folosite n
bucataria autohtond) : Supe arabesti, ~grecesti, ~ meridionale, ~ nordice, ~ unguresti, ~
spaniole.

Citirea corectd a unui GAN 1n acest context onomastic are un rol identificator atat
pentru initiati, specialisti in domeniul culinar, cét si pentru neofiti: ,,diferenta specificd” intre
acelasi produs gastronomic, dar diferentiat teritorial, este data de prezenta adjectivului: Aluat
franuzesc / Aluat evreiesc™*. Adjectivul relational intdreste originea produsului prin asocierea
cu un apelativ gastronomic care anticipa provenienta acestuia:

Cataif turcesc, Halva turceasca, Punci englezesc, Rostbif englezesc, Bors ucrainean.

* nume de regiuni, provincii istoric-administrative: Salata cataland, ~ toscand, Ton
provensal, Mere tiroleze, Sos gascon, Tartd lorend, Cotlet secuiesc, Gulas secuiesc, Ciorba
ardeleneasca, Cozonaci moldovenesti, Jumari moldovenesti; Mujdei oltenesc, ~ dobrogean, ~
sasesc

= oiconime: Croisant vienez, Biscuifi vienezi, Snitel vienez, Terina nicosiana, Rizoto
milanez, Macaroane milaneze, Clatite brasovene.

Acolo unde sistemul derivativ al limbii romane nu permite derivarea cu sufix
adjectival, GAN pastreazd numele propriu:

Deliciu de Leipzig, Pesmeti de Niirnberg, Pesmeti de Karlsbad, Carnati de Plescoi,
Brdnzoaice de Braila, Cornulete de Hateg.

3.1.3. Detoponime si deantroponime

Unele GAN au suferit un proces de detoponimizare sau deantroponimizare, fenomen
insotit, din punct de vedere lingvistic, de schimbarea valorii morfologice: fostele adjective
relationale au trecut 1n clasa substantivelor, acestea primind o semnificatie culinard specificd,

13 Oras in N-V Romaniei, judetul Maramures.
¥ Dospit sau nedospit.
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mentionatd atat de dictionarele generale (DEX, DLR, DLRC, DN, MDN), cat si de sursele
bibliografice gastronomice:

Bavareza (< regiunea germand Bavaria), Indiene (desert), Japonezd — produs de
panificatie; Polonez — produs de panificatie: covrig, dar si specialitate de mezel; Napolitand
(< Napoli, oras din sudul Italiei), Siciliana (< Sicilia, regiune din sudul ltaliei), Negresd
(desert), Patrician (specialitate de mezel). Sunt incluse aici si numele de bauturi si branzeturi
(devenite nume de marci inregistrate): sampanie (< Champagne, provincie din estul Frantei
renumitd prin podgoriile sale); beaujolais (vin rosu provenit din regiunea franceza
Beaujolais); camembert (specialitate de branza, obtinutd dupa o metodd frantuzeasca
practicatd in satul normand Camembert); svaifer ( varietate de branza, produsa initial in
Elvetia, denumirea germana < Schweizer Ka&se, traducand de altfel provenienta acesteia
,,branza elvetiana”).

In alte situatii, fostul adjectiv relational, detoponimizat prin substantivizare, este mai
»opac”, in sensul cd simpla prezentd a sufixului derivativ care aratd originea nu conduce cu
usurinta la identificarea toponimului inifial (in acest caz, toponimul este mai putin
Ltransprent”):

= parmezan: specialitate de branzeturi, proveniti din orasul italian Parma. in limba
romana, contrar originii sale, numele a intrat prin intermediul gastronomiei franceze < fr.
parmesan, si nu din italiand parmegiano;

* maionezd (< fr. mayonnaise) este si mai putin transparent: ,recuperarea”
toponimului originar este dificild chiar si pentru lingvisti, etimologia fiind controversata';

= bain-marie'® < fr. bain-marie: nu reprezinti un GAN, ci o tehnici de fierbere sau
coacere ,,indirectd” a unui aliment, ce consta in plonjarea recipientului care il contine intr-un
vas cu apd ce se pune direct la fiert;

= mucenici (pluralia tantum): < rus. muénik (,,placinta de secard”) — cu
semnificatie gastronomica, reprezintd un fel de colacel, impletit in forma de 8, preparat din
aluat copt sau fiert, cu nuci si cu zahdr sau miere. Numele provine prin deantroponimizare din
numele primilor martiri ai crestitismului (< sl. mucenikd v. dexonline). Martirajul acestora

> Unii cercetitori considerd ca posibild origine adjectivul mahonnaise, la randul siu un adjectiv relational
toponimizat de la orasul spaniol Mahon, capitala insulei Menorca, unde ducele de Richelieu, Tn 1756, a repurtat o
victorie impotriva englezilor care stipaneau insula pani la acel moment. In onoarea victoriei, bucitarul ducelui a
improvizat un sos pe baza de ulei de masline §i oud, ce avea sd primeasca acest nume. O altd ipotezd (NL, cf.
DE: 156) leagd provenienta sosului de un alt oras din sud-vestul Frantei, Bayonne, care, prin alterare ortografica,
a condus la sosul numit maionezd. Faptul ca prima atestare a cuvantului dateazd doar din 1806 — la o jumatate de
secol dupd bitalia de la Mahon — (cf. DHLF: 2170-2171) infirmd prima ipotezd, prezentd totusi in TLFi, Tn
dictionarele Robert si in Oxford English Dictionary (OED).

Doud alte ipoteze asupra originii numelui acestui produs gastronomic sunt lansate de doi gastronomi francezi
celebri, Marie Antoine Caréme si Prosper Montagné, autori de carti de bucate. Primul considera ca renumita
maioneza este un derivat al cuvantului moyennaise, provenit, la rAndul sdu, din verbul magner sau manier. Cel
de-al doilea stabileste o legéturd semanticd intre cuvantul moyen, care, in franceza veche, insemna ,,gélbenus de
ou” (cf. TLFi).

'® Mai multe teorii incearci si stabileasci originea eponimului siu. Una dintre acestea atribuie numele Mariei
Evreica, o alchimista din secolul III 1Hr, pe seama careia este pusa inventia mai multor instrumente de laborator.
Potrivit unei alte traditii, numele acestei tehnici s-ar datora profetesei Miriam, numele evreiesc al Mariei (v.
Exodul, XV, 20), sora lui Moise si a lui Aaron, autoare a mai multor tratate de alchimie (cf. TLFi,Wikipédia si
DE: 34). Prima atestare a termenului dateaza de la inceputul secolului al XV-lea, din latina medievala: balneum
Mariae (cf. TLFi, DE).
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este cunoscut sub forma unei sdrbatori crestine pentru pomenirea celor 40 de martiri din
Sevastia, celebrat in fiecare an in ziua de 9 martie, ocazie cu care se pregitesc si se mananca
40 de mucenici (colacei) (DTRO:195).

3.2. GAN in functie de originea lor

Din punctul de vedere al originii lor, multe GAN provin din denumiri
gastronomice straine, fiind Tmprumutate din diferite limbi, fie ca efect al reputatiei
gastronomiei de provenientd, fie in perioada contemporand, ca efect al mondializarii si
globalizarii.

Unii autori de carti de gastronomie (Marin 2009) redau aceste GAN pentru o
explicitare a produsului culinar, in sensul ca acesta poate avea si o posibilda denumire
romaneasca. Denumire se face prin trei procedee: traducere directd (exemplu buiabesad),
»traducerea” continutului acestuia, calchiere ori adaptare totala sau partiala la sistemul
fonetic, grafic, morfosintactic si semantic al limbii roméne. Limbile-sursa cel mai frecvent
intalnite sunt:

3.2.1. franceza:

Langues de chats, Moules mariniéres, Nid d’oiseau (denumit si ,,Ochi de soare” —
Norvegia); Boeuf a la mode (v. Fripturd impanata), Bouillabesse (v. Buiabesd din sudul
Frantei), Café glacé, Cassoulet (v. Gasca cu fasole albd), Chouchroute (preparat specific
zonei Alsacia-Lorena): Gdscd pe varza, lle flotante (Insule plutitoare)!’, Choux & la créme
(Gogosele cu crema de vanilie), Blanc-manger, Palets de dames (v. Biscuiti cu stafide)
Mousse au chocolat, Chausson (Placinta cu pere), Quiche Lorraine, Macaroni (Turtite cu
migdale)*®;

3.2.2. engleza:

Apple pie, English game pie, Chicken pie, Plum-Cake, Cherry Cobblers, Old english
trifle, Mixed Pickles (muraturi asortate in otet), Beef-stew, Sponge-Cake, French toast
(fgriganele);

3.2.3. italiana:

Osso Buco si / sau Ossobuco, Pizza Margherita, Minestrone, Caneloni, Solferino

3.2.4. spaniola:

Paella valenciana, paella cu piept de pui, Salam, Cdrnati chorizo, Sangria

3.2.5. germana:

Anghemacht de miel /~de pui, Bishof (v. vin fiert), Lebarvurst (Carnat de ficat),
Kugelhuph alsacian/~ vienez/~ saxon (Guguluf), Nussbrot (Paine cu nuci), Studentenbrot (v.
Painea studentului), Blutwurst (prin calchiere: Carnat cu sange; exista si o varianta autohtona:
Sangerete), Cremsnit, Crenvurst, Strudel

3.2.6. maghiara:

Kiirtos kaldacs, Gulas, Papricas de pui/~de vitel/~de crap

3.2.7. turca:

Iman Bayildi, Pilaf, Musaca, Baclava.

7'Si cu numele romanesc: ,,lapte de pasare”.

'8 Numele acestui ultim produs de patiserie a intrat in francezi prin filiers italiani, GAN omonim cu denumirea
altui produs gastronomic, substantivul defectiv de singular Macaroni, imprumutat tale quale tot din italiana si
care desemneaza numele unor paste fadinoase: macaroane.
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Datorita reputatiei lor, multe dintre aceste GAN au intrat ca denumiri in gastronomia
universald: Cordon bleu, Ossobucco, Café frappé, Coupe(s) Jacques, Pifia colada.

3.3. GAN metaforice

Inventarul de GAN analizat ofera o lista de denumiri gastronomice, in special in cazul
desemnadrii unor produse din categoria deserturilor care au la baza denumirii o analogie cu
forma pe care o ,imbracd” desertul respectiv. In general, principala functie pragamatici a
acestora (sunt produse create pentru aniversari, ocazii speciale ale copiilor) este de a persuada
potentialii clieni prin selectarea unei unitdfi semantico-referentiale apte sa satisfaca —
(semnificantul referentului, i. e. produsul gastronomic, saturand semnificantul lingvistic) —
diversele criterii de selectie (varsta, tipul de eveniment caruia 1i sunt destinate etc.) ale
consumatorilor.

Am selectat urmatoarele denumiri: Caband (tort), Buturugd (in Franta, acest produs
este desertul traditional de sarbatoarea Craciunului — trimitere directd la semnificatia pomului
de Craciun) sau Trunchi de copac, Evantaie, Televizor (prajiturd), Prdjiturd ,,Mimosa”, Tort
wlunel”, Tort | Arici”, Tort ,,Musuroi”, Tarta ,,Cardbus”, Tartd ,,Buburuzda cu mure”,
Tort ,,Ananas”. Ghilimelele, in cazul acestor GAN, pot avea un rol diferentiator: Tort
»Ananas” (in formd de..., ca si ananasul) # Tort de ananas (compozitia).

3.4. (Alte) categorii semantice de GAN

Prezenta sectiune inventariaza o serie de gastronime clasificate in functie de diferite
criterii semantice (taxonimizarea fiind datd de semnificatia lexicala continuta de componenta
specifica). O alta subsectiune (infra, 3.5) va contine GAN grupate in functie de diferite criterii
pragmatice.

3.4.1. nume de sarbatori crestine: Christmas pudding, Scutecele Domnului, Mielul
Pascal, Pdine bisericeasca, Mucenici moldovenesti.

3.4.2. crononime: Zi si noapte, Ora ,,12”. In aceeasi categorie ar putea fi incluse si
GAN ,,sezoniere”: Salata de fructe de vara, ~ de iarna, ~ de primavara.

3.4.3. personaje literare, mitologice: Albd ca Zdpada, Prdjiturile lui Mos Crdciun,
Arlechin (prijiturd), Bomboane ,, Figaro”, Prajitura ,, Cenugdresei”, Vin Hidromel™.

3.4.4. universul ludic: Domino, Sah (deserturi).

3.4.5. structuri onomatopeice: Mis-mas, Rizzi-pizzi

3.4.6. structuri superlative (sau cu o valoare de superlativ implicitd) : Limonada extra,
Cornulete foarte bune, Punch de zile mari, Visinata grozava, Visinata ca la carte, Friptura
delicioasa.

3.4.7. GAN ,polisemantice”: este vorba despre expresii onomastice in a caror
structura, prezenta unui cuvant (de regula un adjectiv) polisemantic face mai putin
transparenta citirea corectd a acestora. Decriptarea dezambiguizata se realizeaza doar prin
parcurgerea (totala sau partiala) a textului retetei culinare. Astfel, in Visinata polivalenta,
adjectivul devine sinonim cu multitudinea de fructe ce pot fi addugate visinelor (cirese,
pepene galben, struguri, afine) sau chiar a Tnlocuirii In totalitate a acestora, ca in reteta
Visinata fara visine (Papae 1994: 144-146). Adjectivul nonconformist din structura GAN
Vodca nonconformistd, cu parasirea domeniului de aplicabilitate [+ uman] — [ - uman],

% Cunoscut ca wbauturd a zeilor” sau ,.elixir al tineretii”, hidromelul, a carui origine se afld in culturile antice,
era folosit pentru multiplele sale efecte si valori simbolic-ritualice.
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pastreaza din sensul initial ideea de neconform cu uzantele, cu traditiile, de data aceasta insa
cu referire la instalatia artizanala la indemana oricui (un prosop, un lighean) pe post de
alambic (Ibidem: 146-148). In GAN Bduturd nevinovatd, ,inocenta” ar putea fi datd de
absenta alcoolului printre ingredientele folosite la prepararea acesteia (Ibidem: 38).

3.4.8. serii numerice: existd foarte multe nume de produse culinare care apartin unei
serii reunite prin aceeasi componenta generica, numarul (de regula, redat prin cifre arabe)
fiind cel care realizeaza diferenta specifica, reflectata in tipul de ingrediente, al gramajului sau
al modului de preparare. Avem, astfel, Cornulete I, Cornulete II, Turta dulce I, Turta dulce 1,
Prajitura cu nuca 1...V, Salata asortata I... XII, Lichior de oua I, Lichior de oua II etc.

3.5. GAN ,,pragmatice”

Am inclus in aceasta clasa diferite GAN, grupate fie in functie de modul (tehnica) de
preparare sau a instrumentului folosit la prepararea acestuia, fie in functie de efectele produse
in urma consumarii acestora, fie a unui destinatar consumator explicit, care se regiseste in
structura GAN :

3.5.1. modul de preparare si / sau instrumentul folosit

Variatele tehnici folosite la prepararea diferitelor produse culinare se regasesc, la nivel
lingvistic, sub forma unui adjectiv de provenientd verbald, care surprinde maniera de coacere,
fierbere, prajire, afumare etc.: Friptura inabusita, Friptura invartitd, Legume inabusite, Oud
rascoapte, Muschi de vita impanat, Mamaliguta pripita, Clatite umplute, Oua umplute, Stiuca
umpluta, Peste prajit, Muschi imbrdcat in aluat, Salata de praz marinat, Fasole frecata ~
batuta, Slanina fiarta, ~ afumata, Carnagsi afumati.

- instrumentul (recipientul) gastronomic utilizat pentru prepararea produsului:
Scrumbii de Dunare la gratar, Nisetru la gratar, Oua in / la tigaie, Friptura la tavad, Brdanza
de burduf, Brdnza in coaja de brad. Folosind un limbaj gastronomic inconfundabil, Roman
(2001) propune retete ce surprind atat prin ineditul onomastic, cat si prin stilul uneori hatru,
alteori ritualic al spunerii povestii din spatele produsului culinar: Oaie la tuci (ciobaneasca),
Crap la protap, Capatana de miel la ceaun, Cagcaval la capac.

3.5.2. efecte terapeutice, curative: Bautura multivitaminizatd, Bauturd pentru
dezintoxicare, Bautura contra setei si a oboselii, Lotiune regeneratoare, Lotiune invioratoare.

Majoritatea GAN din aceasta subcategorie au fost preluate din lucrarea Refete pentru
toate gusturile (1994), in care autorul, Mihai Papae, prezinta diferite retete de preparate
culinare in sectiunea ingenios intitulata ,,Potiuni pentru...contra”, urmatd de o serie de nume
de afectiuni: Potiuni pentru ... contra astm, diabet, gastrita, hipertensiune, nervi la stomac,
intoxicatie cu peste, nevroze etc. Acelasi autor clasificd numeroase sucuri sub o aceeasi
eticheta: ,,Sucuri cu ... adresa precisa”, ce reprezintd, in fapt, substituite din asa-numita
farmacia verde, ,,dusmanul” vesnic treaz al tratamentelor medicamentoase alopate sau al
produselor cosmetice artificiale. Spicuim cateva dintre acestea: Suc pe post de ... insulind, Suc
contra imbatranirii prepature, Suc pentru spalarea pietrelor, fiere si rinichi, Suc ce mangaie
stomacul, Suc pentru ten frumos etc.

Dacd in exemplele de mai sus destinatarii produselor gastronomice terapeutice erau
doar impliciti (fiind vorba de persoanele care suferd de afectiunea in cauzd), in exemplul
urmator avem a face cu un destinatar explicit: Gin pentru doamne, Visinata pentru doamne,
Coliva pentru cei pribegi.
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3.5.3. ocazii speciale: Bautura pentru zile festive, Bauturd de Revelion, Cocteil
surpriza, Colaci de Sfantul Paste ori de Craciun, Tort pentru majorat, Torturi pentru nunti,
majorate si botezuri (Site gastronomic).

3.5.4. GAN ,anti-crizd”: Printre efectele negative ale societatilor de consum pot fi
enumerate atat diminuarea resurselor financiare, cat si o acuta criza a timpului, reflectate in
domeniul culinar prin prezenta unor produse care nu necesitd foarte mult timp pentru
prepararea acestora (de altfel, multe reviste de specialitate precizeaza timpul de preparare) si
totodata ale caror ingrediente nu presupun costuri ridicate:

Tarta cu mere la minut, Chec economic, Prajitura rapida, Aluat ieftin, Turta dulce
ieftina. Uneori, cele doud efecte (de economie, de timp si de bani) sunt cumulate in structura
aceleiasi expresii denominative, potentand, astfel, sansa produsului respectiv de a fi cat mai
tentant pentru producator: Tort ieftin si rapid, Desert ieftin si rapid. Pentru a elimina
prejudecata consumatorului cd produsul ieftin (indiferent de natura acestuia) este asociat cu
ideea de calitate indoilenica, denominatorul gastronomic a recurs la o strategie lingvistica,
adaugand adjectivul bun, ca n exemplele Tort ieftin si bun®, Prajiturd rapida si ieftind sau
chiar Tort rapid, ieftin si bun, Negresa simpla si ieftind.

4. Concluzii

In corpusul onomastic din gastronomia romaneasci supus analizei — In mod evident
deschis ca inventar — am putut constata doud tendinte coxistente, dar neconcurente: pe de o
parte, GAN identificate sunt puternic ancorate in realitatea culinara romaneascd, stabilite si
perpetuate prin traditie cultural-gastronomicd autohtona; pe de alta parte, existd o tendinta
spre occidentalizare a nomenclatorului gastronomic, datoratd, in genere, prestigiului
bucatdriei nationale din care se face imprumutul atat al produsului, cat si al denumirii
acestuia, preluat tale quale sau partial prin adaptari in diferite grade.

Am ardtat ca structurile lingvistice ale GAN contin, cel mai frecvent, pe langa
componenta genericd, 0 componentd specificd mai mult sau mai putin transparentd | mai
mult sau mai pufin opacd prin trimitere directd / indirecta la un antroponim sau un toponim.
Totodata, componenta specificd prezenta in structura lingvistico-semanticd a denumirii
produsului culinar ofera si alte ,chei” de lecturd, prin identificarea diferitelor efecte
(pragmatice) pe care consumul produsului respectiv le-ar putea produce (nomenclatorul
retine, In cele mai multe cazuri, doar efectele benefice, de tipul celor terapeutice v. supra,
3.5.2)).

»opune-mi ce mandnci ca sa ifi spun cine esti” pare sa isi fi pierdut referintele
identitare intr-o erda globalizanta si globalizatoare, denumirile autohtone ale produselor
culinare reprezentand o ultima reduta in fata asaltului bucatariei de tip fast-food, cu
consecinte atit asupra mentalititilor, cit si a comportamentului culinar. ,,/n cdutarea gustului
pierdut” consumatorul isi va regasi identitatea in obiceriurile §i comportamentele alimentare
practicate ,,ca la mama acasa” sau 1n delicioasele Retete ale bunicii.

20 Sloganul ,jieftin §i bun” costituie una din strategiile de marketing folositd de lantul de magazine Kaufland
pentru promovarea produselor sale.
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