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WRITING ON THE COMPUTER - IMPLICATIONS ON COGNITIVE
PERFORMANCE

Cornelia Stan, Assist. Prof., PhD, ”Babes-Bolyai” University of Cluj-Napoca

Abstract: The advance of technology in the modern era is undeniable. People and their
activities must adapt quickly and unequivocally to the rhythm of the technical and
technological innovations. The educational sector cannot ignore the need for these changes,
fact that led to various worldwide adjustments to the school curriculum, starting with the
earliest school classes. Therefore, we nowadays find ourselves in the situation where most
states in the USA, as well as a number of European countries, have abandoned the traditional
literacy, focused on developing the ability to read and write with the help of classic printed
textbooks. This literacy was instead replaced with the study of Microsoft Word in the first
class, teaching students to write directly using the keyboard, resulting in a literacy based on
writing on the computer and the replacement of traditional textbooks with electronic ones.
Considering both the advantages and disadvantages, the formation of literacy skills via the
computer, especially as a substitute for handwriting, should be carefully and critically
analyzed. Therefore, we must focus on the contribution brought to learning, ensuring the
students' cognitive performances, but without ignoring the necessity to meet the challenges of
a modern society, one that is based increasingly more on technology.

Keywords: traditional literacy; literacy via the computer; cognitive performance;
handwriting; writing on the keyboard.

I. Fundamente teoretice

Odata cu demonstrarea importantei si a rolului jucat de calculator in toate activitatile,
incluzandu-le pe cele educationale, s-a evidentiat tendinta de a anticipa cdile de dezvoltare ale
societatii si ponderea in care facilitatile oferite de calculator vor impune schimbari din ce in ce
mai substantiale in toate ariile vietii. Din perspectiva educationald nu ne mai intereseaza doar
modalitatea in care calculatorul sau mijloacele tehnice in general pot fi utilizate in
transmiterea informatiilor, ci si cum pot fi implicate in invitarea eficienta. In acest sens, tarile
care adapteazd rapid sistemul educational la particularitdfile societdtii au inceput deja sa
directioneze elevii direct inspre Tnsusirea scrisului la tastaturd, fard a mai aprecia ca fiind
necesar scrisul de mana.

Analizand situatia din Romaénia trebuie sa recunoastem ca suntem departe de
momentul in care o astfel de optiune ar fi luati in calcul. In primul rAnd nu ne permit resursele
logistice, calculatorul nefiind pentru toti elevii un element la indemana, nici acasd, nici la
scoald. Desi copiii si tinerii de astdzi se adapteazd usor la schimbadrile tehnice aduse de
societate si utilizeaza curent calculatoare sau tablete de ultimd generatie, acest lucru nu
modifica perceptia asupra stilului clasic de alfabetizare, bazat pe scrisul de mana si cititul
textelor din manualele traditionale.

Semnale ca scrisul de mana isi pierde din importantd au existat in scoala noastra inca
din momentul in care caligrafia nu a mai avut statut de disciplina obligatorie, apoi nici
optionald (cu rare exceptii). Nu mai are atdt de mare importantd daca scrii estetic sau nu, cei
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din jur mulfumindu-se ca scrisul sa fie lizibil. Chiar si corectitudinea scrisului, atat de
pretentioasa, nu mai este la fel de mult vizata in scoald, manifestandu-se o atitudine din ce in
ce mai lejera si tolerantd fatd de erorile ortografice prezente in textele scrise de elevi. Acest
aspect are influenfe negative, deteriorand scrisul (inclusiv la tastaturd), Incurajand
superficialitatea in redactare, utilizarea abrevierilor standard sau a celor particulare,
impiedicand intelegerea textului, in unele cazuri chiar de autorul insusi.

Mai mult, pare sa se fi pierdut din vedere rolul pe care scrisul de mana il are in
dezvoltarea componentelor esentiale ale gandirii, lucru atestat de psihologi si psihopedagogi.
Scrisul contribuie mai ales la dezvoltarea functiilor cognitive, stimuland activitatea cerebrala.
Asociind scrisul in primul rand cu invatarea (cel putin in etapele de debut ale scolaritatii)
rezultd ca atentia, memoria, gindirea logicd sunt mult exersate prin scrisul de mana
(Boisdevesys, D.; Kotska, P., 2014). Virginia Berninger, psiholog la Universitatea din
Washington, a demonstrat ca scrierea de mana si tastarea la calculator se asociaza cu arii si
functii distincte ale creierului, scrisul de mana imbunatatind semnificativ fluxul de idei si
influentand pozitiv gandirea, memoria si limbajul (cf. Konnikova, M., 2014).

Una dintre tendintele actuale ale educatiei este de a se orienta inspre dezvoltarea
emotionald in paralel cu cea cognitiva, cunoscandu-se faptul ca personalitatea reprezintd o
imbinare complexa Intre cognitie si afect. Din aceasta perspectiva analiza comparativa a celor
doua tipuri de scriere aratda ca scrisul la calculator este un automatism ce presupune in fapt
doar apasarea unei taste, literele aratand la fel, indiferent de starea emotionala a scriitorului. In
schimb scrisul de mand poate reflecta emotiile, trairile celui care scrie, exprima situatii
afective si poate induce stari emotionale cititorului (Birge,W., R., 2000).

Desigur ar trebui sa realizam o distinctie intre scrisul cu rol de invatare si cel care are
rol in diverse activititi complementare (corespondentd, scrieri literare, jurnale, note de
reamintire a unor sarcini de lucru etc). Pentru fiecare dintre noi, scrisul de mana sau la
calculator este in ultima instantd o alegere in functie de scop si nevoi situationale (Goldberg,
A.; Russell, M.; Cook, A., 2003).

Cu toate acestea necesitatea de astazi de a comunica rapid si eficient ne determind sa
ne ajutdm tot mai mult de tehnologie astfel incat putem afirma ca scoala si implicit educatia
au intrat intr-un proces de digitalizare care probabil ne va indrepta spre un alt tip de
civilizatie, dar din care nu ar trebui sa excludem total scrisul de mana.

Il. Metode

Metoda de baza a cercetdrii a constituit-o experimentul, acesta vizand implicarea
esantionului de subiecti in anumite sarcini de invatare pe care le-au avut de rezolvat pe
parcursul a doud luni. Cerintele referitoare la indeplinirea sarcinilor de invatare au fost
diferentiate, in functie de apartenenta studentilor la unul dintre cele doua grupuri
experimentale: al studentilor care se vor axa In invatare pe scrisul de mana si al studentilor
care vor apela doar la calculator.

Analiza rezultatelor experimentului s-a realizat prin evaluarea continua sau sumativa
a activitatilor de invatare ale studentilor, stabilindu-se grile de evaluare, calculand media
performantelor fiecarui student si ulterior a grupei din care studentul a facut parte (A sau B).
Mediile pe grupe au fost comparate utilizand testul t pentru esantioane independente, prin
intermediul instrumentului statistic SPSS, pentru analiza datelor. In acest fel s-a stabilit
valoarea testului t si semnificatia valorii acestuia, ceea ce a permis extragerea unor concluzii
pertinente in privinta diferentelor inregistrate la nivelul performantelor celor doua grupe.

I1I. Participanti

Experimentul realizat a vizat 55 de studenti din anul II, specializarea Pedagogia
Invatamantului Primar si Prescolar, din cadrul Facultitii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,

281

BDD-A22305 © 2014 “Petru Maior” University Press
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.38 (2026-06-26 14:04:16 UTC)



CCI3 LANGUAGE AND DISCOURSE

de la Universitatea Babes-Bolyai, din Cluj-Napoca. Studentii au fost impartiti in doua grupe,
in urma unei esantionari situationale (de convenientd), aceasta Tnsemnand ca in grupa A au
fost inclusi studentii care nu aveau la dispozitie un laptop sau un alt mijloc tehnic pe care sa-I
utilizeze in invatare atat la scoald cat si acasa, iar in grupa B au fost inclusi studentii care
dispuneau de un calculator pe care au fost dispusi sa il utilizeze sistematic in cadrul
experimentului.

Un alt aspect care ne-a interesat in stabilirea celor doua grupe de subiecti a fost cel al
experientei pe care acestia o aveau deja in ceea ce priveste utilizarea computerului in principal
in redactare (indiferent de situatie), dar si in realizarea diverselor activitafi de invatare
(intocmire de proiecte, eseuri, referate, prezentari Ppt etc.). Astfel am preferat ca in grupul
studentilor care pe parcursul experimentului urmau sa utilizeze sistematic calculatorul sa
includ acele persoane care prezentau mai multd experientd In acest sens, iar in grupul
studentilor care urmau sa faca apel la scrisul de mana pe parcursul experimentului sa 1i includ
pe cei care au interactionat mai pugin cu calculatorul.

Prin urmare, din cei 55 de studenti 28 au fost inclusi in grupa A (care urma si se axeze
pe scrisul de mand in Invatare), iar 27 de studenti au constituit grupa B (care trebuia sa
utilizeze calculatorul si scrisul la tastatura in invatare).

V. Designul cercetarii

4.1.Scopul si premisele cercetarii

Scopul cercetarii realizate a fost reprezentat de constatarea gradului in care obignuinga
si experienta in ceea ce priveste scrisul de mana/scrisul la tastatura influenteaza invatarea in
diferite circumstante (in cadrul cursurilor, in efectuarea temelor individual sau in echipa, in
organizarea si eficientizarea programului personal sau chiar in exprimarea trairilor afective),
favorizandu-le sau afectandu-le negativ.

Premisele cercetarii au fost urmatoarele:

- la nivelul sistemelor educationale ale lumii se manifesta noi tendinte in alfabetizare,
mijloacele electronice si tehnice dictdnd necesitatea de a ne instrui de la varste timpurii
axandu-ne pe computer, ceea ce semnifica implicit o orientare accentuata inspre scrierea la
tastatura;

- in Romania, din cauza infrastructurii electronice si tehnice relativ sardcacioase (mai
ales la nivelul familiilor, dar si in multe scoli sau alte institutii de stat), Incd nu se pune
problema de a trece la invatarea scrisului direct la tastaturd si de a exclude insusirea scrierii de
mana in debutul scolaritatii;

- societatea romaneasca are incd numeroase idei preconcepute referitoare la
alfabetizare si la modalitatea de ,,a invata carte”, parintii (ca si majoritatea cadrelor didactice)
nefiind de acord cu utilizarea indelungatda a calculatorului in general si cu renuntarea la
scrierea de mana in special;

- obignuinta si experienta in utilizarea calculatorului in cadrul a tot mai multe si variate
sarcini de lucru determind o deschidere a copiilor si tinerilor inspre alfabetizarea prin
intermediul computerului (Connelly,V.; Gee, D.; Walsh, E., 2007), manifestandu-Se deja o
preferintd in a utiliza mijloacele electronice si tehnice din ce in ce mai mult in comunicare, in
timp ce mijloacele traditionale de transmitere a mesajelor sau ideilor (scrisori, notite, jurnale
personale etc.) sunt aproape inexistente, cel putin la nivelul acestui segment de populatie;

- scrisul la tastatura are beneficii pe care le recunoastem cu totii (usurinta de redactare,
lizibilitate, posibilitate de corectare si interventie fard a afecta estetica scrisului s.a.) (Cook,
Ch.; Bennett, L., 2007), dar prezintd o lipsa de ilustrare a personalitatii §i o exprimare
sardcacioasd din punct de vedere afectiv ;
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- prin opozitie — scrisul de mana are dezavantajul de a fi mai pretentios si dificil de
descifrat, uneori existand si aspecte deficitare referitoare la estetica, dar poate oferi informatii
despre particularitatile de personalitate, inclusiv cele de exprimare a trairilor afective;

- scrisul poate determina dimensiunea nvatarii, fiind cunoscuta relatia dintre scrisul de
mana si dezvoltarea componentelor esentiale ale gandirii, fiind influentate atentia, memoria si
intelegerea (decodarea informatiei).

4.2. Proceduri

Microcercetarea realizata a presupus o prima etapa, care a constat in identificarea celor
doua grupe de studenti (A si B) in baza particularitatilor vizate de participarea la cercetare,
conform precizarilor mentionate la sectiunea Participanti.

A doua etapa a cercetarii a fost reprezentata de implementarea activitatilor de invatare
in contextul carora studentii din cele doud grupe si-au indeplinit sarcinile de lucru prin
intermediul scrierii la calculator sau a scrierii de mana, pe parcursul a doua luni.

Mai exact, cerintele experimentului s-au raportat la urmatoarele aspecte:

1. Pentru prima grupa de studenti (A):

- sa 1si ia notite la curs scriind de mana, pe baza audierii cursurilor si a observarii
expunerilor profesorului, realizate cu ajutorul mijloacelor tehnice;

- sa efectueze temele individuale de acasa prin intermediul fiselor scrise de mana;

- sa efectueze temele 1n cadrul echipei de lucru, implicandu-se in rezolvarea acestora
apeland exclusiv la scrisul de mana, in cadrul intalnirilor directe;

- sa tind un jurnal, scris de mand, in care sad insiste pe descrierea starilor afective
resimtite n diverse situatii curente de viata;

- sa utilizeze un program sau calendar personal, scris de mand, in scopul organizarii
eficiente a timpului pentru o perioada de mai multe saptamani.

2. Pentru a doua grupa de studenti (B):

- sd se axeze in Invatare pe vizionarea prezentarilor Power-point expuse la curs si a
materialelor scrise la calculator, distribuite in cadrul activitatilor de predare, putand utiliza
computerul pentru luarea notitelor;

- sd efectueze temele individuale de acasa doar prin intermediul calculatorului;

- sa efectueze temele 1n cadrul echipei de lucru, implicandu-se in rezolvarea acestora
utilizand computerul, tableta sau alte mijloace tehnice, apeland la scrisul la tastatura, chiar in
absenta Intalnirilor fata in fatd cu colegii de echipa;

- sd tind un jurnal, scris la computer, in care s insiste pe descrierea starilor afective
resimtite Tn diverse situatii curente de viata;

- sa utilizeze un software sau o planificare creatd pe computer pentru a-si organiza
eficient timpul pentru o perioadd de mai multe sdptdmani.

Prin aceste cerinte s-au urmarit mai multe aspecte referitoare la modul de realizare a
invatarii:

- nivelul performantelor in invatare in cadrul evaluarilor;

- timpul alocat invatarii cursurilor (atat pe baza propriilor notife scrise de mana cat si
pe baza celor luate prin intermediul computerului);

- timpul si randamentul in efectuarea temelor individuale, in cazul apelului la scrierea
de mana sau a celei la tastatura;

- timpul si randamentul in efectuarea temelor colective, fie ca rezultat al intalnirilor
directe si a redactarii de mana a continuturilor, fie ca rezultat al utilizarii computerului ca
mijlocitor in rezolvarea sarcinilor de lucru;
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- nivelul empatiei create in urma lecturarii notelor ce descriau situatii emotionale
(optiune lasata la latitudinea studentilor, pentru a nu le afecta intimitatea), redate in cele doua
tipuri de jurnale (redactate de mana si la computer);

- contribugia calendarelor de mana sau a programelor electronice la susfinerea
oportuna a activitatilor planificate.

Cea de a treia etapa s-a axat pe analiza si interpretarea datelor obtinute prin evaluarea
rezultatelor 1nvatarii tuturor studentilor inclusi in experiment. Evaluarea si analiza
comparativa a datelor s-au raportat la mai multe componente:

- evaluarea tematicilor abordate la curs prin intermediul unor probe de evaluare orala,
tocmai pentru a stabili o echitate intre cele doua categorii de studenti care au avut in vedere in
invatare fie scrisul de mana, fie cel la tastatura;

- analiza rezultatelor monitorizarii randamentului in efectuarea temelor individuale si
al timpului alocat invatarii cursurilor;

- analiza rezultatelor in efectuarea temelor colective;

- observarea impactului emotional si al empatiei create in urma lecturdrii situatiilor
expuse in cadrul jurnalelor si derularea unor discutii cu participantii referitoare la eventualele
diferente in ceea ce priveste acest impact in cazul celor douad tipuri de jurnale (redactate de
mana si la computer);

- evaluarea eficientei calendarelor de mana si a programelor electronice in organizarea
si reamintirea activitatilor planificate.

Rezultatele obtinute ar putea fi luate in considerare in contextul aducerii in prim planul
educatiei din Romania a problematicii alinierii la tendintele internationale in ceea ce priveste
alfabetizarea in mileniul III. Ideea ar fi sa se evite adaptari curriculare fara a fi pilotate o
perioada de timp, iar rezultatele implementarii unui astfel de program sa se analizeze obiectiv
prin raportarea la specificul societdtii In care traim. Nu trebuie omisa nici nevoia de a fine
cont de echilibrarea dimensiunii cognitive cu dimensiunea afectivd a dezvoltarii personalitatii
umane, dar nici nevoia de a ne integra in mod firesc intr-o societate avansata tehnologic.

V. Rezultate

Experimentul a vizat rezultatele obtinute de subiectii grupelor A si B in activitatile de
invatare, axandu-se fie pe scrisul de mana, fie pe cel la tastaturd, ca si in cele doua tipuri de
activitdfi mai putin corelate invatarii, respectiv intocmirea unor scurte jurnale in care sa
expund descrierea starilor afective resimtite in diverse contexte, ca si elaborarea unui calendar
cu rol de planificare a activitatilor curente, in sprijinul organizarii mai eficiente a timpului.
Mentionez ca in evaluare am operat cu mediile rezultatelor obtinute pentru a putea identifica
mai usor eventuale diferente semnificative intre datele inregistrate in cele doua situatii vizate
de experiment.

Prin urmare, in cazul rezultatelor de la evaluarea orala sumativa a tematicilor abordate
la curs am stabilit o grila cu cinci trepte, in care punctajele pentru fiecare student s-au acordat
dela 1 la 5, 1 insemnand rezultate slabe, la limita inferioard a grilei, iar 5 Tnsemnand rezultate
foarte bune. Ulterior rezultatele cumulate de studentii din fiecare grupa au fost corelate in
scopul definitivarii mediei finale a grupei A, respectiv grupei B.

Evaluarea pe parcurs a randamentului in efectuarea a 6 sarcini individuale de lucru a
presupus stabilirea unei medii pentru fiecare student (dupa acelasi principiu ca si in cazul
evaluarii finale prezentate mai sus), definitivata printr-o medie a grupei experimentale.

Evaluarea randamentului in efectuarea temelor colective a presupus monitorizarea a
trei subcomponente specifice: selectarea §i organizarea continutului, gradul de colaborare
intre membrii echipei §i capacitatea de expunere a temei in fata grupului de studenti. Pentru
fiecare tema echipele au fost evaluate pe o scala de la 1 la 5, valorile exprimand calitatea
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efectudrii sarcinilor la fel ca si in precedentele situatii de evaluare. Mediile astfel obtinute au
fost luate in calcul 1n stabilirea rezultatului final pentru cele doua grupe experimentale: A si
B.

Rezultatele obfinute in urma monitorizarii timpului alocat invatarii cursurilor in cele
doua situatii experimentale a presupus In primd fazd o autoevaluare a fiecarui student a
intervalului de timp pe care l-a alocat achizitiei cunostintelor pentru fiecare tema abordata la
curs. Autoevaludrile au presupus aprecierea timpului petrecut pentru invatare pe cinci trepte:
foarte mult, mult, mediu, putin si foarte putin. Pe baza autoevaluarilor s-a stabilit o0 medie a
fiecarui student, apoi prin cumularea mediilor individuale s-a calculat media grupei din care
studentii au facut parte.

In privinta stabilirii gradului impactului emotional si al empatiei create in urma
lecturarii situatiilor redactate in cadrul jurnalelor, fiecare student a stabilit pe o scald similara
celei de mai sus (foarte mult, mult, mediu, putin si foarte pugin) nivelul la care a apreciat a se
realiza un transfer afectiv de la scriitor la cititor. Ideea a fost de a verifica daca se identifica
stari afective resimtite de autori in momentul scrierii. Aceste evaluari au fost colectate si s-a
stabilit o medie pe grupa.

Ultimul aspect vizat a fost eficienta calendarelor de méand sau a programelor
electronice in organizarea si reamintirea activitatilor planificate. Pe aceeasi scald cu cinci
trepte studentii din fiecare grupa experimentala au notat aprecierea gradului de eficienta al
intocmirii si utilizdrii unor astfel de programe in cadrul activitdtilor curente. Mediile
individuale au stat la baza calculului mediei finale per grup experimental.

Rezultatele obtinute sunt prezentate comparativ in tabelul 1. Astfel sunt ilustrate
principalele aspecte evaluate, media rezultatelor obtinute de catre cele doud grupe
experimentale pentru fiecare aspect evaluabil in parte, valoarea testului t si semnificatia
valorii acestuia.

Tabel 1. Rezultate comparative obtinute de grupele experimentale A §i B in activitatile
vizate de experiment

Aspecte evaluate Medii Medii t p
grupa A | grupaB

Rezultate evaluare oralda sumativda a | 4,21 3,19 3.563 .001

tematicilor abordate la curs

Rezultate  evaluare = pe  parcurs a| 4,46 3,59 3.279 .002

randamentului  1n efectuarea  sarcinilor
individuale de lucru

Rezultate evaluare a randamentului 1n | 1.75 3.22 4,287 .004
efectuarea temelor colective

Rezultate monitorizare timp alocat invatarii | 3.86 3.93 0.250 716
cursurilor

Gradul impactului emotional si al empatiei | 3,71 2,56 3.898 .000

create in urma lecturarii situatiilor redactate
in cadrul jurnalelor

Eficienta calendarelor de méana si a|l1.71 2.15 1.409 165
programelor electronice in organizarea si
reamintirea activitafilor planificate.
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Din analiza datelor tabelului reiese faptul ca la nivelul celor sase aspecte evaluabile se
inregistreaza diferenfe semnificative in cazul a patru dintre acestea (p<0,05). Astfel,
rezultatele evaludrii finale a cunostintelor, ca si rezultatele evaludrilor pe parcurs a sarcinilor
individuale de lucru au fost superioare in cazul studentilor din grupa A, respectiv a studengilor
care au utilizat in sarcinile de invatare, la scoald sau acasa, scrisul de mana. Din discutiile cu
acesti studenti am aflat faptul ca scrisul de mana le favorizeaza prelucrarea si reorganizarea
materialului de invatat, aspect care faciliteaza asimilarea de cunostinte pe termen lung. Multi
dintre studentii chestionati cu privire la acest aspect au spus ca au modificat inclusiv
continuturile slide-urilor prezentarilor Power-point, pentru a-si structura ideile in acord cu
propriul stil de invatare. Prin comparatie, studentii din grupa B au precizat ca nu au intervenit
aproape deloc in continutul materialelor prezentate. Notitele redactate la calculator s-au
dovedit a fi utile, dar au existat unele pierderi de informatie, ca si unele neintelegeri ale
continutului, o parte dintre acestea datorandu-se tocmai stilului de redactare, cu prescurtari si
cuvinte cheie, pe care ulterior studentii nu le-au mai inteles sau nu le-au putut detalia.

In cazul rezultatelor inregistrate in efectuarea temelor colective, scoruri mai mari au
inregistrat studentii din grupa B, care s-au axat pe scrisul la tastaturd si utilizarea
computerului in invatare. Asadar, se pare cd mijloacele tehnice, electronice pot sprijini
invatarea la distantd, in grup, facilitdind accesul la informatii, schimbul mai rapid de idei, dar
pot determina si o ilustrare mai reusita, mai facila si estetica a rezultatelor muncii de echipa.

Una dintre componentele evaluate in cadrul experimentului, fara a fi indisolubil legata
de invatare, a fost gradul impactului emotional si al empatiei create in urma lecturarii
situatiilor redactate In cadrul jurnalelor. Din nou s-au inregistrat diferente semnificative prin
compararea mediilor obtinute de cele doud grupe, acestea fiind in favoarea grupei A. Acest
lucru poate sa demonstreze incd o datd ceea ce multi dintre psihologi afirma, respectiv ca
scrisul de mand se coreleazd mai bine cu personalitatea si cu propriile trairi afective,
comparativ cu scrisul automatizat, la calculator, care pare sa reduca distanta intre ratiune si
sensibilitate.

Unul dintre aspectele evaluabile in cazul caruia nu s-au inregistrat diferente
semnificative intre cele doud grupe experimentale l-a reprezentat timpul alocat Tnvatarii
cursurilor (p>0,05). Desi studentii din grupa B au prezentat o medie usor mai ridicata
(asociata unui timp mai scurt necesar Invatarii), rezultatele au fost totusi foarte apropiate si nu
putem afirma cu certitudine daca scrisul de mana (care este mai lent) sau scrisul la tastatura
contribuie la cresterea sau scaderea timpului alocat sarcinilor de invatare. Probabil ca trebuie
sd ne raportam in acest caz inclusiv la capacitdtile intelectuale ale studentilor si la
particularitatile conditiilor generale de invatare.

Ultima componenta evaluata in cadrul experimentului - eficienta calendarelor de mana
si a programelor electronice in planificarea activitatilor curente — a demonstrat din nou cd nu
putem concluziona cu certitudine ca notele/calendarele de méana sunt mai putin eficiente
comparativ cu cele electronice (rezultate mai mari au obtinut studentii care au utilizat
calculatorul in cadrul experimentului). Din discutiile referitoare la motivele pentru care
studentii din grupa B considera ca programele electronice sunt mai utile in cazul organizarii si
reamintirii activitatilor planificate s-a remarcat faptul ca diversele alarme, modalitati de
atentionare disponibile pe telefoane, tablete, calculator au rol mai mare In amintirea
programului si stabilirea prioritatilor.

Fig. 1. llustrarea comparativa a mediilor inregistrate de grupele A si B in evaluarea
aspectelor vizate in cercetare
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O analiza comparativa a aspectelor evaluate in cadrul experimentului se poate observa
si in fig.1., in care sunt ilustrate mediile obtinute de cele doua grupe.

VI. Concluzii

Desi existd opinii pro si contra orientdrilor care aduc in prim planul alfabetizarii
scrierea la tastatura si renuntarea treptatd la scrisul de mana, consider ca ele nu ar trebui
preluate pur si simplu, fara o analiza consistenta a particularitatilor procesului educational al
unei comunitati, adaptate la specificul societatii respective, la valorile si atitudinile fata de
invatare si formare, dar si la infrastructura necesara unei schimbari atat de solicitante din
punct de vedere tehnologic.

Anticipdnd pentru un viitor nu foarte indepdrtat o posibila restructurare a
invatdmantului romanesc in acord cu aceastd orientare, apreciez cd este necesar un studiu
complex al tuturor factorilor umani si materiali implicati in procesul formativ al elevilor in
primii ani de scolarizare. In acest fel este posibil si evitim introducerea unor schimbari care
nu ne avantajeaza, dar si o eventuala stagnare sau inadaptare la conditiile oferite de o societate
extrem de dinamica.

Romania se confruntd cu o ratd inca foarte ridicata a analfabetismului absolut, insa
ingrijorator este faptul c@ o parte dintre tineri si adulfi se incadreaza in categoria persoanelor
cu analfabetism functional. Aceasta Tnseamna ca, desi stiu sa scrie §i sa citeasca nu reusesc sa
decodifice/sa inteleaga ceea ce au citit. In acest context ne adresam in mod legitim intrebarea
daca un pas urias ca si trecerea la o alfabetizare prin intermediul calculatorului este oportuna,
sau ce segment al populatiei scolare ar fi realmente avantajat de acest tip de invatare
(Schuller, S., 1989). S-a demonstrat deja ca scrierea la tastatura este mai rapida si mai facila,
permitdnd reveniri si corecturi fard afectarea esteticului. Totusi cognitia este mai pufin
implicatd Tn acest proces, iar sinteza informatiilor este putin prezenta sau chiar absenta total.
In plus, tendinta de a utiliza abrevieri, pe care uneori nici autorii acestora nu le deslusesc,
sporeste riscul de a nu Infelege textul scris si lecturat. Asadar, pentru categoria persoanelor
predispuse la analfabetism functional trecerea la o invatare a scrisului la calculator nu va
facilita dezvoltarea capacitatilor lor intelectuale.

In concluzie rimanem inca fard un raspuns clar la intrebarea: intoarcere la scrisul de
mana caligrafic sau orientarea spre tehnologie si renuntarea la scrisul de mana?
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