JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES Issue no. 5/2014

A CONTRASTIVE ANALYSIS IN TRANSLATING MEDICAL TEXTS

Simona Nicoleta STAICU

”Victor Babes” University of Medicine and Pharmacy, Timisoara

Abstract: Our research focuses on specialized medical translation and its related practical
issues, namely, equivalents and discrepancies in translating English medical texts into
Romanian language, comparing, thus, the source language texts (ST) with their target text
equivalents (TT). The paper illustrates the translation shifts in the case of specialized medical
translation by presenting the results of a contrastive analysis that consisted in the comparison
of texts belonging to a parallel corpus which consists of English medical texts and their
Romanian translations.
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1. Introducere

Traducdtorul unui text specializat, in cazul nostru a unui text din terminologia
medicald, este pus 1n fata unei probleme complexe si deloc usoare de a analiza, prin decelare
semantica, elementele a doua tipuri de texte ce apartin unor limbi diferite, confruntandu-le si
stabilind gradul de echivalenta dintre aceste elemente. Atat in textul sursa (TS), cat si in textul
tintd (TT), unitatile lingvistice sunt organizate n enunfuri structurate potrivit normelor
specifice fiecarei limbi, fapt ce nu poate sd nu aiba impact si asupra structurii semantice a
enunturilor, determinand uneori deosebiri si In planul continutului.

Perspectiva de abordare lingvistica si pragmatica a traducerii ni se pare a fi mai
potrivitd si din punctul de vedere al definirii traducerii textelor de specialitate, caci, pe de o
parte, se are in vedere exactitatea transpunerii invariantei de continut din original, chiar si cu
unele modificdri compensatorii, iar pe de altd parte, se iau in consideratie nu numai mijloacele
lingvistice corespondente sau echivalente propriu-zise, ci si situatiile concrete la care se refera
textul original, care, in esentd nu difera de la o limba la alta, dar presupun modalitati diferite
de descriere a faptelor din textul-sursa, chiar daca se mentine fidelitatea celor doua texte in
planul continutului.

Cercetarile din ultima vreme [Gouadec 2002, 2007; Dimitriu 2002; Lungu-Badea
2005; Fischbach 1986; Munday 2008] situeaza teoria traducerii, ca disciplind de sine
statdtoare, in cadrul lingvisticii aplicate, singura Tn masurd sd patrundd esenta complexului
proces de traducere, care in egalda masura presupune atat analiza textului — sursa in vederea
desprinderii invariantei de continut, cat si Sinteza si incorporarea acestei invariante in limba
textului de receptare.

Conceptele de baza regasite in orice traducere, iar in cazul nostru, intr-0 traducere de
specialitate medicald, sunt echivalenfa si fidelitatea, fara de care textul sursa nu ar putea fi
redat cu maxima exactitate, in urma traducerii, in textul finta.

in traducerile medicale nu se admit ,,contrasensul, sensul fals sau nonsensul, care sunt
greseli grave de interpretare a semnificatiei” [Lungu-Badea 2005: 166], evitarea acestora
constituind fapte cerute de exigenta transcodarii exacte a informatiilor medicale, impuse de
domeniu. Prin traducere trebuie sd se ajungd la dezideratul ,,egalizarii” receptirii mesajului
din textul original (TS) si din textul tradus (TT), cu alte cuvinte, receptorul textului tradus
trebuie sa ajunga la un grad fidel de asimilare, infelegere a informatiei ca si receptorul textului
original, doar in aceste conditii putandu-se vorbi de o traducere corespunzatoare.
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2. Analiza contrastiva a corpusului de texte medicale

In cadrul analizei contrastive intreprinse de noi in lucrarea de fatd si aplicati pe un
corpus de texte medicale selectat din tratatul de medicina interna, HARRISON’s Principles of
Internal Medicine ! nu s-au identificat fraze foarte ample, ci dimpotrivd, enunturile nu
depasesc doud, maxim trei propozitii, iar de cele mai multe ori se urmareste traducerea cat
mai fidelad din TS (text sursd) in TT (text tintd).

Confruntand textul original si traducerea lui in romana“®, am constatat predominanta
concordantelor de ordin structural-sintactic la nivelul enunturilor, frazelor, datorate, in marca
lor majoritatea, aplicarii procedeelor de traducere directa.

2

2.1. Concordantele dintre structurile sintactice confruntate sunt consecinte ale
traducerii mot-a-mot, fara modificari ale structurii enunturilor si fara schimbari semnificative
ale topicii.

Analiza contrastivd a evidentiat numeroase asemanari in ceea ce priveste sintaxa
textelor medicale englezesti si a traducerilor lor in limba roména. Dupd cum se poate observa
in exemplele analizate n acest subcapitol, identitatea structurala a enunturilor din TS si TT
este reperatd nu numai la nivelul unitagilor sintactice constitutive in sine, ci si la nivel
jonctional, cand elementele de legaturd dintre propozitii sunt identice din punct de vedere
functional.

2.1.1. Astfel, structuri sintactice care contin raporturi de coordonare cu conjunctii
coordonatoare (but, and) din limba engleza, au corespondente structural identice in limba
romana (dar, iar, si):

Ex. 1:,,Subconjunctival hemorrhage is usually spontaneous/! but can result from blunt
trauma, eye rubbing, or vigorous coughing/?” [TS, p. 184].

,,Hemoragia subconjunctivali este de obicei spontani,/> dar poate surveni in urma
traumatismelor inchise, frecarii ochiului, sau unei tuse putemice/z” [TT, p. 180].

Ex. 2: ,Episcleritis resembles conjunctivitis, but is a more localized process and
discharge is absent” [TS, p. 185].

,,Episclerita se aseamana cu conjunctivita, dar este un proces mult mai localizat, iar
secretia este absentd” [TT, p. 182].

Cele doua exemple de traduceri (Ex. 1, 2) se raporteaza intocmai la canoanele
traducerii ad-litteram, corespondentele evidentiindu-se la toate nivelele sintactice, topica si
punctuatia fiind identice in ambele limbi de referinta.

2.1.2. In analiza intreprinsd am selectat fraze in care raporturile identice de
subordonare din cadrul propozitiilor componente s-au pastrat in ambele limbi:

Ex. 3: ,,If pupils respond briskly to light/t, there is no need to check the near
response/?, because isolated loss of constriction (miosis) to accomodation does not occur/®”
[TS, p. 181].

,Dacid pupilele reactioneazi prompt la lumind/}, nu mai e nevoie de verificarea
rispunsului pentru aproape/?, deoarece pierderea izolati a contractiei (miozei) pentru
acomodare nu se produce/®” [TT, p. 177].

! Textele din engleza au fost preluate din: D. Longo, A. Fauci, D. Kasper, S. Hauser, L. Jameson, J.
Loscalzo, HARRISON’s Principles of Internal Medicine, 17th Edition, Vol. I, TO (text original); iar
traducerile acestora au fost extrase din: A. Fauci, E. Braunwald, K. Isselbacher, J. Wilson, J. Maertin,
D. Kasper, S. Hauser, D. Longo, HARRISON Principiile Medicinei Interne, 14 th edition, Editia a-1la
in limba romana, Vol. I, TT (text tradus).

2 Am selectat din materialul vast cuprins in tratatul de referintd subcapitolele: Pain (Durerea),
Disorders of the Eye (Afectiuni ale ochilor).
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Atat textul original, cat si cel tradus, contin o propozitie principald PP, si doud
subordonate, o conditionala CT1 (introdusa prin if, respectiv daca) si o cauzala CZ3 (introdusa
prin because, tradusa prin deoarece in romana).

Urmatoarele enunturi s-au construit dintr-o propozitie subordonatd conditionalda CTi
(introdusa prin if, respectiv daca) si o propozitie principala PP, raporturile de subordonare
fiind aceleasi in ambele limbi:

Ex. 4: ,If the retina or optic nerve is only partially injured/?, the direct pupillary
response will be weaker than the consensual pupillary response evoked by shining a light into
the other eye/?” [TS, p. 182].

,Daci retina sau nervul optic sunt numai partial lezati/?, rispunsul pupilar direct va fi
mai slab decat raspunsul pupilar consensual evocat prin stimularea celuilalt ochi cu o lumina
stralucitoare/?” [TT, p. 177].4

2.2. Neconcordante de ordin sintactic

De multe ori, 1nsa, este nevoie ca in transpunerile dintr-o limba in alta s se recurga la
transformari nu numai de ordin morfologic (redarea gerunziilor, a timpurilor verbale etc.), ci
si de ordin sintactic, schimbari impuse atat de normele restrictive ale uneia din cele doua
limbi, cat si de intentia traducatorului de a fi cat mai explicit, concis si de a reda cu acuratete
mesajul.

Astfel, in traducerile de specialitate medicala ca, de altfel, si in cazul traducerilor din
alte specialitati, am intdlnit cateva situatii tipice, cum ar fi: traducerea lacunari, cand se
omit unele cuvinte sau chiar imbinari lexicale mai ample; transformarea propozitiilor in
enunturi frastice, mai dezvoltate; redarea constructiilor gerunziale prin diferite feluri de
subordonate; substituirea frazelor prin propozitii; restringerea enunfului unei
propozitii printr-o colocatie.

Vom exemplifica, in continuare, cele cateva feluri de neconcordante sintactice pe
care le intdlnim in traducerile de specialitate medicald, cu precizarea ca interesul nostru
vizeaza in special aspectele contrastive, In vederea stabilirii unor fapte de limba convergente
sau divergente, specifice domeniului investigat de noi, i mai putin teoria si practica traducerii
in sine.

2.2.1. Traducere lacunara

In acest tip de traducere, prin restringerea textului, se pierd destul de multe notiuni,
care uneori sunt esentiale pentru Intelegerea cu precizie a informatiei de specialitate.

Ex. 5:,,The function of the pain sensory system is to protect the body and maintain
homeostasis. It does this by detecting, localizing, and identifying potential or actual tissue-
damaging processes” [TS, p. 81].

,Functia sistemului senzorial al durerii este de a detecta, localiza si identifica
procesele vatamarii tesuturilor” [TT, p. 60].

In exemplul de mai sus s-a omis traducerea unei intregi propozitii (to protect the body
and maintain homeostasis), care, in opinia noastra, avea o importanta majora, restrangandu-
se, astfel foarte mult informatia.

Alteori, pe parcursul analizei sintactice, am selectat exemple in care s-a omis
traducerea unei intregi constructii substantivale - the signs of inflammation- ca in exemplul de
mai jos:

Ex. 6: ,,Although the pathophysiology of this condition is poorly understood, the pain
and the signs of inflammation are rapidly relieved by blocking the sympathetic nervous
system” [TS, p. 83].

,Cu toate ca fiziopatologia acestei perturbari este insuficient inteleasa, durerea se
poate remite in minute prin blocarea sistemului nervos simpatic” [TT, p. 63].
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2.2.2. Transformarea propozitiilor in enunturi frastice, mai dezvoltate: in TS exista
o propozitie, iar in TT informatia este transpusa printr-0 fraza alcatuita din doud sau mai
multe subordonate.

Am identificat cazuri in care adjective din engleza au fost traduse in romana prin
diferite tipuri de propozitii subordonate, contribuind astfel, la extinderea considerabila a
enuntului transpus si la receptarea cat mai corecta a notiunilor:

Ex. 7: ,,When intense, repeated, or prolonged stimuli are applied to damaged or
inflamed tissues/®, the threshold for activating primary afferent nociceptors is lowered/? and
the frequency of firing is higher for all stimulus intensities/*” [TS, p. 81].

,,Cand sunt aplicati stimuli intensi, repetati si prelungiti/*, dacd tesutul este vatamatl?
sau daca inflamatia este prezentdl®, pragul pentru activitatea nociceptorilor aferenti primari
este mai scizut/* si frecventa declansirii este mai inaltd pentru toate intensitatile stimulului/>”
[TT, p. 60].

In exemplul de mai sus, se observd cum propozitia subordonata temporala CTz din
engleza a fost transpusa 1n textul {intd prin doud propozitii subordonate, enunful redat in limba
romana cdpataind o mai mare amploare. Astfel, adjectivele damaged si inflamed au fost
traduse prin doua propozitii subordonate conditionale: CT2 (daca tesutul este vatamat) si CT3
(daca inflamatia este prezenta), contribuind la o explicatie mai detaliatd, adaptata sistemului
sintactic al limbii romane.

Textul de referinta (Ex. 8) cuprinde o singura propozitie dezvoltata, iar in traducere s-a
recurs la doua propozitii subordonate atributive ATz si ATs, care au extins considerabil
enuntul:

Ex. 8: ,,The diagnosis requires slit lamp examination to identify inflammatory cells
floating in the aqueous humor or deposited on the corneal endothelium” [TS, p. 185].

,Diagnosticul necesitd examinarea cu lampa cu fantd pentru identificarea celulelor
inflamatorii/® care plutesc in umoarea apoasdl? sau sunt depozitate pe endoteliul corneean/*”
[TT, p. 182].

In exemplul 8 se poate observa cum gerunziul floating a fost tradus prin propozitia
subordonata AT, iar adjectivul deposited a fost transpus in TT prin propozitia subordonata
ATs.

Corpusul de texte selectat ne-a furnizat si exemple in care substantivele din textul
original au fost traduse, in special, prin propozitii subordonate atributive, enunfurile din limba
romand cdpatand o amploare vizibila.

Ex. 9:,,The first concern is an oculomotor nerve paresis” [TS, p. 182].

,Prima cauzi/* care trebuie suspectatdl? este paralizia de nerv oculomotor/*” [TT, p.
177].

In textul sursid (ex. 9), substantivul concern este subiectul unei propozitii dezvoltate,
care a fost tradus in textul tintad printr-o subordonata atributivd AT, largindu-se, astfel
enuntul, dar aducand, totodata, si o explicatie suplimentara. Acelasi procedeu de traducere s-a
folosit si in enuntul 10 cand un singur cuvant din TS, si anume, substantivul addiction, a fost
redat printr-o propozitie subordonata ATz (ca pacientii sd nu devina dependenti):

Ex. 10: ,,Many physicians, nurses and patients have a certain trepidation about using
opioids/* that is based on an exaggerated fear of addiction/?” [TS, p. 85].

,»Multi medici, asistente §i pacienti nutresc o anumitd ingrijorare asupra folosirii
opioidelor/}, ce este bazati pe frica exagerati/? ca pacientii si nu devind dependentil®” [TT, p.
64].

2.2.3. Redarea constructiilor gerunziale din TS prin diferite tipuri de propozitii
subordonate
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De cele mai multe ori un gerunziu din limba engleza este redat in traducere printr-0
subordonata, de obicei atributiva, largindu-se astfel discursul. Am intalnit situatii in care in
textul sursa informatia este transpusa printr-o singura propozitie, iar traducerea s-a realizat
printr-o frazi. In exemplele de mai jos (ex. 11, 12, 13), gerunziile bridging, involving,
becoming au fost traduse prin propozitii subordonate atributive:

Ex. 11: ,,Subconjunctival hemorrhage results from rupture of small vessels bridging
the potential space between the episclera and the conjunctiva” [TS, p. 184].

,,JHemoragia subconjunctivala rezultd prin ruptura vaselor mici/* care trec prin spatiul
virtual dintre episclerda si conjunctival®” [TT, p. 180].

Ex. 12: ,,Uveitis involving the anterior structure of the eye is also called iritis or
iridocyclitis” [TS, p. 185].

LUveita/t care afecteazd structurile anterioare ale ochiului/? poarta numele de iriti
sau iridociclitd/* [TT, p. 182].

Ex. 13: ,,In fact there is a vanishingly small chance of patients becoming addicted to
narcotics as a result of their appropriate medical use” [TS, p. 85].

,,De fapt, existd o sansi mici, aproape inexistentd/}, ca pacientii sd devind dependenti
de narcotice ca rezultat al unei medicatii adecvatel®” [TT p. 64].

Analizand si comparand textele din cele doua limbi, am observat ca exista numeroase
exemple in care gerunziilor din engleza le corespund in TT, in special propozitii subordonate
atributive. Si in exemplul 14, gerunziul dissecting a fost tradus printr-o atributiva AT, (care
patrunde in acest spatiu), rezultand in limba romand un fragment mai amplu, dar pastrand
identice chiar si raporturile de coordonare dintre propozitiile principale (but, and/ dar, si):

Ex. 14: ,Blood dissecting into this space can produce a spectacular red eye/, but
vision is not affected/? and the hemorrhage resolves without treatment/>” [TS, p. 184].

,Sangele/* care patrunde in acest spatiul® poate produce un ochi extrem de rosu/}, dar
vederea nu este afectati/® si hemoragia se remite fara tratament/*” [TT, p. 180].

2.2.4. Substituirea frazelor prin propozitii: in textul sursa mesajul este transmis
printr-o fraza (una sau doua propozitii subordonate), in timp ce in textul tinta s-a optat pentru
restrangerea expresiei la o singurad propozitie:

Ex. 15: , Acute angle-closure glaucoma eyes have a shallow anterior chamber/*
because the eye has either a short axial length/? or (has) a lens enlarged by the gradual
development of cataract/*” [TS, p. 185].

,,Ochii afectati de glaucomul acut cu unghi inchis au o camera anterioara ingusta, fie
datorita unui diametru antero-posterior scurt, fie datorita unui cristalin marit consecutiv
evolutiei gradate a cataractei” [TT, p. 182].

In exemplul 15, textul original contine o propozitie principalad PP1 si doua propozitii
subordonate cauzale (CZ» si CZs), iar traducerea acestei fraze s-a facut printr-o singura
propozitie, restrangandu-se mult textul in limba romana prin utilizarea locutiunii adverbiale
fie datorita.

Situatii in care mesajul din TS s-a restrns n urma traducerilor nu s-au intalnit foarte
frecvent in cadrul textelor medicale analizate.

Am identificat si contexte in care o intreaga propozitie din textul original (may also be
depressed) a fost tradusa printr-0 colocatie substantivala (depresie semnificativa):

Ex. 16: ,For example, a cancer patient with painful bony metastases may have
additional pain due to nerve damage/* and may also be depressed/>” [TS, p. 86].

,De exemplu, pacientul cu cancer cu metastaze osoase dureroase poate sa aiba alte
dureri cauzate de leziuni nervoase si depresie semnificativa” [TT, p. 65].

Chiar daca enunturile se restring, informatia de specialitate nu se pierde, ci se
compenseaza la nivelul intregului text tradus, adaptandu-se unui alt registru sintactic, prin
raportarea, in cazul de fatd, la normele limbii romane. In urma analizei contrastive, am
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observat ca frazele nu sunt foarte ample (maxim trei, patru propozitii), deoarece informatia de
specialitate medicald trebuie sa fie concretd, concisa, sa aiba un grad ridicat de exactitate si
afinitate a mesajului transmis. Cu cat enuntul este mai lung, cu atat se poate pierde informatia,
iar gradul de receptare corecta si exacta este mai scazut.

Textele din care au fost excerptate exemplele supuse analizei contrastive din lucrare
au un caracter informativ, descriptiv, explicativ, dar si didactic pentru specialistii domeniului.

3. Concluziile la care am ajuns in urma investigatiei intreprinse, privind modalitatile
de echivalare a textelor medicale in traduceri, se referd, In primul rand la corpusul de texte
mentionat, dar ele pot fi raportate la intregul limbaj medical.

La capatul 1incercarii noastre de a releva cateva aspecte practice mai importante
privind modalitatile de echivalare a terminologiei medicale in traducerea textelor medicale,
facem cateva constatari cu caracter general.

In primul rind trebuie si mentionim ci ponderea cea mai mare in metodologia
transpunerilor din TS in TT o are traducerea directa, fapt constatat adesea si in privinta
mentinerii structurilor mofo-sintactice din original in textul tradus. Dintre procedeele de
traducere indirectd, cel mai des utilizate sunt perifraza si transpozigia. Apelul frecvent al
traducatorilor de specialitate la asemenea procedee este motivat de intentia acestora de a
transmite cat mai fidel informatia stiintifica si, drept consecintd, de a compensa cu un surplus
de informatie, menita sa detalieze conceptele medicale considerate a fi mai putin cunoscute
vorbitorilor de limba romana.

Am constatat ca in traducerea textelor medicale se impune o cat mai mare fidelitate a
textului tradus fatd de cel original, deoarece se urmadreste pastrarea cit mai exactd a
informatiei stiintifice. Acest lucru este ilustrat de ponderea pe care o au in textul tradus
concordantele cu textul sursd, o consecintd a faptului ca si in acest domeniu specializat se
recurge la procedeele de traducere directa. Terminologia medicala trebuie sa fie integral
cunoscutd de catre traducdtor, deoarece esecul in comunicarea informatiilor sau greselile in
redactarea diagnosticului, tratamentului, pot conduce spre rezultate dezastruoase, uneori
fatale.
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