Puterea tamaduitoare a cuvintului

[.P.S. TEOFAN SAVU
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

O privire onestd asupra omului contemporan arata o nevoie acutd de vindecare.

Ranit de mediul in care traieste sau de alegerile sale gresite, mostenind, poate,
de la inaintasii sdi, o serie de neputinte sau alegind, de bund voie, sa poarte povara
semenilor sai, omul cautd mingiierea cea tamaduitoare. Unii cautd in Dumnezeu
tamaduirea de multele rani asezate pe suflet; altii o fac firda de Dumnezeu,
impotriva lui Dumnezeu sau in indiferenta fata de Dumnezeu. In oricare din aceste
situatii, cuvintul rostit si cuvintul scris au un rol bine definit.

Omul aflat in relatie cu Dumnezeu cunoaste faptul ca tot ceea ce cuvinta, tot
cuvintul sdu este in legatura cu Cuvintul Tatidlui care trimite pe Minglietorul,
Duhul Sfint, Cel care ,,invata toate” (Ioan 14,26). Sesizam, aici, o legatura strinsa
intre mingiierea Duhului Sfint si invatdatura asezata la inima omului, intre duh si
cuvintul in care ,,se toarna Duhul”, ca sa evocam o imagine pe care o intilnim la
Cincizecime, preluata de la proorocul loil (v. FA, 2, 17 si loil 3, 1). Putem spune ca
Hristos Domnul, care este Cuvintul Tatilui, a mijlocit, pentru o lume orfana, un
Mingtietor care ,invatd toate” si care, prin Darul Sau, timaduieste orice boala si
orice neputinta.

Ce se Intdmpld insd cind cuvintul omului este despartit de Duhul ,.de viata
facator”? Prin duhul cuvintelor care ies dintr-o astfel de inima, lumea este aruncata
in bratele plictisului, dezbinarii, neorinduielii sau chiar ale apostaziei.

Sint, asadar, doua chipuri ale cuvintului. Unul imbratiseaza delicat, minglietor,
tamaduitor Intreaga fiinta si pe toti laolalta. Celalalt desparte, dezbina si, in cele din
urma, raneste.

Despre efectele benefice sau malefice, timaduitoare sau aducatoare de rani pe
care le poate avea cuvintul asupra omului, au ajuns a se pronunta si oamenii de
stiintd. Experimentele facute au demonstrat cd un cuvint, rostit sau doar gindit,
poate influenta structura materiei, mai cu seama structura apei. Dacd cineva
rosteste un cuvint bun sau are un gind pozitiv, apa, atunci cind ingheats,
cristalizeazd in forme regulate, placute, precum sint fulgii de zapadd. Daca,
dimpotriva, se rostesc blesteme sau cuvinte grele, atunci ochiul microscopului
sesizeazd 1n apa Inghetatd forme urite, neregulate, haotice, tulburdtoare. Or omul,
avand un trup alcatuit in mare parte din apa, cu atit mai mult va fi sensibil la orice
cuvint sau gind care se rosteste in preajma sa. De aceea in preajma unui om
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duhovnicesc, avind cuvintul rugiciunii, orice suflet se simte mai linistit, se
odihneste, cum se mai spune in spiritualitatea rasariteand. A fi insa in preajma celui
chinuit de ginduri rele, slobod la gura si grabnic la a judeca pe altii, nu aduce decit
o stare de neliniste si disconfort, chiar daca acela nu ar rosti nici un cuvint cu voce
tare.

Binecuvintare sau blestem. Cuvint sau necuvint. Ranire sau timéduire. In fata
omului se afla alegerea.

Textul sacru al Scripturii si discursul Sfintilor Parinti marturisesc despre
cuvintul aducator de mingiiere si vindecare spirituald. In Epistola citre Romani,
marele Pavel atrigea atentia celor din ,,cetatea eternd” ca ,, toate cite s-au scris mai
Inainte, s-au scris spre invatatura noastrd, ca prin rabdarea si mingiierea, care vin
din Scripturi, sa avem nddejde” (Romani 15, 4). Dacd se apleaca cu aceasta
deschidere asupra textelor scripturistice, omul prepard, din fiece slova, cite un
medicament pentru multele lui si ale lumii neputinte si rani.

Pornind de la Cuvintul lui Dumnezeu, citit in Duhul lui Dumnezeu, omul insufla
cuvintelor duh de vindecare, iar, prin aceste cuvinte, semenii primesc si Duhul cel
bun, care minglie si alind suflete rdnite. Si nu e lucrare mai importantd pe fata
pamintului decit aceea de a obloji si odihni pe fratele, prin care se poate dobindi
pacea lui Hristos, acea pace statornicd, solida, vindecitoare, ce nu poate fi distrusa,
furata sau pervertita.
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