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Abstract: This article focuses on one of the most problematic lexical groups which are differently
defined in various dictionaries and scholarly papers, leading to misunderstanding and chaos in
nomenclature. Abbreviations and acronyms are commonly used in the medical terminology to save
time and space whilst writing in the patients’ medical records. In the pursuit of fidelity and
equivalence at the word level a translator must face numerous problems when trying to decode
medical language.

Keywords: medical terms, translation, abbreviations, acronyms, oppositions

Repere teoretice

In demersul nostru am plecat de la postulatul conform caruia terminologia trebuie
privitd dintr-o perspectivd mai ampla, iar ,termenii ca semne lingvistice in uzaj” (Bidu-
Vranceanu 2011, p. 21) pot fi, astfel, analizati holistic in diferite texte si contexte, datorita
dinamismului terminologiei, particularitate evidentiatd de mai multi specialisti ai domeniului
(Béjoint/ Thoiron 2000; Sager 2000; Depecker 2002; Bidu-Vranceanu 2007). Intr-o astfel de
acceptie terminologia apare strans legata de lexicologie si semantica lexicala.

Limba romani este o limba dinamica si deschisd oricaror schimbari. Imprumutul unor
cuvinte, preluarea unor sensuri noi, necunoscute, dar mai ales ,,migrarea” unor cuvinte din
lexicul specializat spre lexicul comun, determind supunerea vorbitorilor (instruiti in grade
diferite) la ,,presiuni” lexicale intense si complexe (Bidu-Vranceanu 2000, p. 10). Limbajele
specializate sunt diverse, individuale si relativ independente. Imprumutul, intermediat in
primul rand de textele stiintifice, constituie in terminologia romaneasca cel mai important
mijloc de umplere a ,,golurilor” terminologice, ,,golurile de sistem care trebuie completate,
mai ales Tn momentul echivalarii unei terminologii dintr-o limba in alta” (Ploae-Hanganu
1992, p. 481). Motivul il constituie faptul ca limba romana, ca si celelalte limbi romanice, nu
dispune de un sistem de compunere suficient de productiv.

Exemple din terminologia medicala

Abrevierea este o modalitate speciald de compunere, reprezentand o
particularitate stilistica a limbajului medical. Aceasta se manifesta prin reducerea unui termen
mai lung, modalitate perfect inteleasa de specialistii domeniilor medicale.

,Abrevierea cuvintelor sau a termenilor unei formatii in vederea crearii compusului
are un caracter conventional. Fantezia celui care creeazd compusul joaca un rol important in
alegerea abrevierii i aranjarea noului cuvant” (Ciobanu/ Hasan 1978, p. 152).

Preponderenta englezei

Multe abrevieri specifice termenilor medicali sunt majoritatea imprumutate din
franceza sau engleza. Se poate observa ca predomind abrevierile din limba engleza selectate
din textele medicale supuse analizei : ADL(engl. activities of daily living ,,activitdtile vietii
zilnice”), AIDS (engl. Aquired Immunodeficiency Syndrom), / SIDA (fr. syndome
d’immuno-déficience acquise / sindrom imuno-deficitar dobandit), Arc (engl. Aids related
complex), ARD (engl. acute respiratory disease ,,afectiune respiratorie acuta”), BOR (engl.
branchio-oto-renal syndrome ,,sindrom branhio-oto-renal”’), COLD (engl. chronic obstructive

~99

lung disease ,,bronhopneumopatie cronicd obstructivd”), DN (engl. diabetes neuropathy
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,heuropatie diabetica”), ELISA (engl. enzyme-linked immunosorbent assey ,,masurare
imunoenzimatica utilizand un antigen absorbit”), FDIU (engl. fetal death in utero ,,fat mort
intrauterin”), GTT (engl. glucouse tolerance test ,test de tolerantd la glucoza), HDL (engl.
high density lipoprotein ,lipoproteine cu densitate crescuta”), HIV  (engl
HumanIlmmunodeficiencyVirus), HOP (engl. high oxygen pressure ,presiune crescutd a
oxigenului”), HRT (engl. hormone replacement therapy ,terapie de substitutic hormonala™),
1&D (engl. incision and drainage ,incizie si drenaj”), ITU (engl. intensive therapy unit
»serviciul de terapie intensiva”), JCP (engl. juvenile chronic polyarthritis ,,poliartritd cronica
juvenild”), LPA (engl. left pulmonary artery ,arterda pulmonara stdnga”), MLD (engl.
minimum lethal dose ,,doza letald minima”), NTP (engl. normal temperature and pressure
Htemperatura si presiune normala”), N&V (engl. nausea and vomitting ,,greatd si varsaturi”),
OPD (engl. Outpatient Department ,Serviciul de consultatii ambulatorii”), PIH (engl.
pregnancy induced hypertension ,hipertensiune arteriala indusa de sarcind”), Pap (engl
Papanicolaou test ,test Papanicolaou”), PVP (engl. peripheral venous pressure ,,presiune
venoasa periferica”’), REM (engl. rapid eye movement ,,miscari rapide ale globilor oculari™),
RMN (fr. resonance magnétique nucléaire ,,rezonantd magnetica nucleara”), RVP (engl. right
ventricular pressure ,,presiune ventriculard dreapta”), SARS (engl. severe acute respiratory
syndrome ,,sindrom respirator acut sever”’), STD (engl. sexually transmitted disease ,,maladie
transmisibila sexual”), t.p.r. (engl. temperature, pulse, respiration ,temperaturd, puls,
respiratie”), TSH (engl. thyroid-stimulating hormone ,hormon de stimulare a secretiei
tiroidiene”), UTI (engl. urinary tract infection ,infectie urinard”), VDRL (engl. Venereal
Disease Research Laboratory ,,cercetari de laborator privind bolile venerice”), VEP (engl.
visual evoked potential ,,potential vizual evocat”) etc.

Abrevieri cu intelesuri multiple

Analiza corpusului medical ne-a permis identificarea unor abrevieri si acronime care
apareau in mai multe arii medicale, avand astfel sensuri complet diferite, greu identificabile
oricarui traducator: ACA (engl. adenocarcinoma — adenocarcinom; engl. anterior cerebral
artery — artera cerebrala anterioard), AID (engl. acute infectious disease — boala infectioasa
acuta; engl. artificial insemination by donor — inseminare heterologa; engl. autoimmune
disease — boala autoimuna), BT (engl. bitemporal — bitemporal; engl. bleeding time — timp de
sangerare; engl. body temperature — temperaturd corporald; engl. brain tumor — tumora

cerebrala), CVA (engl. cardiovascular accident — accident cardiovascular; engl.
cerebrovascular accident — accident vascular cerebral), FH (engl. family history —
antecedente familiale; engl. fetal heart — batai cardiace fetale; engl. familial

hypercholesterolemia — hipercolesterolemie familiala), GAS (engl. general adaptation
syndrome — sindrom general de adaptare; engl. generalized atherosclerosis — aterioscleroza
generalizatd), HT (engl. high temperature — temperatura mare;engl. Hashimoto’s thyroiditis —
tiroidita Hashimoto), LBP (engl. low back pain — durere dorsald joasa; engl. low blood
pressure — hipotensiune arteriald), PV (engl. portal vein — vend porta; engl. pulmonary vein —
vend pulmonara; lat. per vaginam — administrare pe cale vaginala; engl. plasma volum —
volum plasmatic), RF (engl. releasing factor — factor de eliberare; engl. respiratory failure —
insuficientd respiratorie; engl. renal failure — insuficienta renald; engl. rheumatic fever —
reumatism articular acut), SCD (engl. sudden cardiac death — moarte subita; engl. sickle-cell
disease — siclemie), UC (engl. urinary catheter — sonda urinara; engl. ulcerative colitis —
rectocolitd ulcerohemoragica; engl. umbilical cord — cordon ombilical), VE (engl. vaginal
examination — tuseu vaginal; engl. ventricular extrasystole — extrasistold ventriculara).

Abrevieri din latina

Uneori latina joacad un rol important, termenii medicali prescurtati fiind pe larg intelesi
in limbajul de specialitate atat in limba engleza cat si in romand. Trebuie observat numarul
mare al celor care sunt utilizati in domeniul farmaciei/ farmacologiei: ad sat (lat. ad
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saturatum, ad saturandum = to saturation; la saturatie), adst feb (lat. adstande febre = when
fever is present; cand febra e prezentd), ad us. ext (lat. ad usum externum = for external use;
pentru uz extern), agit. ante us (lat. agita ante usum = shake before using; a se agita inainte de
folosire), dur. dolor. (lat. durante dolore = while pain persists; cat persista durerea (retete),
hor. decub. (lat. hora decubitus = to bed time; la culcare (retete), mist. (lat. mistura = mixture;
amestec (retete), noct. maneq. (lat. nocte maneque = night and morning; noaptea si dimineata
(retete), non repetat. (lat. non repetatur = do not repeat; a nu se repeta (retete), om. mane vel
noc. (lat. omni mane vel nocte = each morning or night; in fiecare dimineatd sau noapte
(retete), p.c. (lat. post cibum = after meal; dupa masa (retete), PO (lat. per os = orally; pe
gurd, oral), q.d. (lat. quaque die = daily; in fiecare zi (retete), g.h. (lat. quaque hora = every
hour; la fiecare ora (retete), g.S.p. (lat. quantum satis pro = sufficient quantity for; cantitatea
suficienta pentru (retete) etc.

Utilitate

Rezultatele cercetarii noastre pot fi utilizate in elaborarea unui dictionar medical, in
activitatea didacticd pentru realizarea cursurilor despre limbajele specializate in invatamantul
superior si in activitatea de traducere a textelor din domeniul medical. Lista de acronime si
abrevieri (engleza-romand) permite studentilor medicinisti accesul facil la decodare studiilor
de caz, anamnezelor, fiselor medicale ale pacientilor sau lucrarilor de specialitate din practica
medicala.

Lucrarea de fatd isi va dovedi cu sigurantd utilitatea sub aspect practic-aplicativ, in
didactica invatarii terminologiei medicale roménesti de catre specialistii romani si strdini,
precum si in lexicografia de specialitate.
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