Gandirea pozitiva in cantecul popular romanesc

Silvia PITIRICIU

Inradicinat in spiritualitatea romaneasca de peste doud mii de ani, cantecul
popular, bogdtie de nepretuit a folclorului, este un mod de viatd si de exprimare a
filosofiei poporului romén. Gandurile, sentimentele si aspiratiile taranului nostru se
topesc 1n versuri populare pe care se mladiaza cantecul. Existenta cantecului popular
este legatd de patru coordonate: o coordonatd umana (tiranul si colectivitatea
satului), una terestra (agezarea rurald in naturd, intr-un spatiu si intr-un timp anume),
una magico-religioasa' (credinta in Dumnezeu si o intreaga mitologie) si alta psiho-
emotionald (trairile, dorintele, gandurile si asteptarile pe care se Intemeiaza
existenta). Prin aceste coordonate, cantecul popular se Intipareste usor in memoria
colectivitatii si se transmite din generatie in generatie.

Ca manifestare sincretica, versul este cantat, iar céntecul Insoteste jocul.
Dincolo de vers si de melodie, cantecul popular incantd prin atmosfera creatd, prin
frumusetea si bogdatia costumelor. Totul este exprimat simplu, direct, asa cum este
sufletul tdranului autentic, deschis si curat. Din mesajul textului popular razbat
atitudinea tonica si demna fatd de viatd si de semeni a tdranului, un mental sénatos,
tineretea spiritului. Sunt trasaturi care tin de gandirea pozitivd, una dintre
dimensiunile spirituale prin care ne definim ca popor.

Gandirea pozitiva este o atitudine mentala, un concept psihologic si
sociologic, care priveste relatia individului cu sine insusi si cu cei din jur. Adesea se
spune: ,,Esti ceea ce gandesti”, un mod de a arata cat de necesar este sd depdsim
obstacolele pe care viata ni le scoate in cale, sd cautdm solutii, sd privim cu
optimism incercarile la care suntem supusi, s avem un sistem de valori bine definit,
imagini mentale pozitive, convingeri §i asteptari pozitive, un comportament flexibil
in discutiile cu ceilalti’.

In cercetarea de fata am observat si identificat elemente ale gandirii pozitive
in limba cantecului popular, pe care le-am exemplificat cu fragmente de text
adecvate temei si le-am argumentat din punct de vedere psihologic, al centrilor
energetici (chakre) care guverneaza spiritul.

! Dimensiunile umana, terestra si,mai ales, magico-religioasa au fost studiate de cei mai multi
folcloristi: Tudor Pamfile, Ovidiu Papadima, Ion Talos, Romulus Vulcénescu, Ion Ghinoiu, Antoaneta
Olteanu s. a.

2 Cf. Molden, Hutchinson, p. 83. Reusita in diverse domenii inseamni un mod de organizare a
gandirii,un scop bine stabilit si depinde foarte mult de felul cum purtam un dialog.
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1. Comuniunea cu natura

Taranul trdieste in naturd, simte pulsul ei, se bucurd odatd cu schimbarea
anotimpurilor, 1si Incarca sufletul si spiritul de energie pura. Legétura cu pamantul si
cu natura, in general, se face prin chakra nr.1. Natura usureaza povara sufletelor
incarcate, odihneste pe cei obositi, stimuleaza energiile insuficiente, purifica spiritul
de tot ceea ce este negativ. Din perspectiva geomantica, relieful variat, cu munti,
dealuri, vai, urcusuri si coborasuri, campii, paduri abundente, cu ape repezi sau
domoale, are o semnificatie in spatiu si In timp.

Dintre toate elementele naturii, codrul ocupd un loc aparte in viata taranului:
codrul este casa, familia, tot ceea ce este Inrudit cu el sau aproape de el, intr-o
perfect simbioza: ,,Codru-i frate cu romanu',/ Cu fagu' si cu gorunu'./ Codru-i frate,
codru-i tatd/ Dintr-o vreme-ndatinata”. Dialogul dintre om si codru std sub semnul
trecerii timpului: ,,Mult ma-ntreaba codru' verde/ De ce fata mi se pierde./ Codrule,
nu ma-ntreba,/ Ca doar se pierde si-a ta/ Numai sa vie toamna”. Metaforic vorbind,
codrul este oglinda vietii. Drumul prin codru este, de fapt, trecerea prin viatd, natura
este solidara cu omul, se bucura, sufera si imbatraneste odata cu el: ,,Codrule, cand
te-am trecut/ Eram tinerel si crud,/ Iard cand m-am inturnat/ Eu, batran, si tu, uscat”.

Muntele, mare izvor de energie teluricd si celestd, cu paduri si ape limpezi
este loc de transhumantd din timpuri imemoriale: ,,Muntilor de cheatra seaca./
Rédeti cand zapada pleaca./ Lasati turmele sa treacad/ Si pe soare, si pe nor,/ Pana la
Varfu' cu Dor,/ Drumul ciobanasilor”. Dupa iarna batrina si posacd, primavara
aduce bucuria reinvierii naturii. Muntele si turmele de oi manate de ciobani
formeazda o imagine idilicd, intiparitd in memoria tiranului roman si a naturii
deopotriva.

Atmosfera calda, solara prieste tdranului care a iesit cu plugul la arat,
ascultind cantecul pasdrilor: ,,Dragu mi-i la camp afard/ In soare de
primavara,/ Cand aud cucu' cantand/ S$i vad florile-nflorind.// Canta puiul
cucului/ Pa coanile plugului/ Si mierluta pa tileaga/ Mult mi-i primavara
draga”. Nasterea in mijlocul naturii este o binecuvantare. Inzestrat cu virtuti
nebanuite, pruncul deschide ochii in naturd, este parte a naturii: ,,Cand m-o
facut maicuta,/ Era frumoasd vremea./ Era zi de primdvard/ M-o facut in pat
afara.// M-o-nvalit in foi de nuc/ Din satu' meu sd ma duc./ $i mi-o pus in
leagén flori/ S& siu draga la ficiori.// La cap mi-o pus busuioc/ Sd am in viatd
noroc./ Apd mi-o dat de-am baut/ Dintr-un clopotel de-argint/ Ca sa stiu
mandru sa cant/ Cat oi trai pe pamant”. Totul se desfasoara dupa un ritual, la
care natura participa neconditionat, pentru ca fiinta nou-nascuta sd aiba toate
sansele sa traiasca in armonie cu natura. In intelepciunea populard, aromele
florilor se transfera asupra pruncului, busuiocul este cunoscut ca plantd
afrodisiaca, argintul purifica de tot ceea ce este negativ. Simbioza dintre
mineral, vegetal si uman aduce echilibru, armonie §i generecazad energie
pozitiva.

Esentiala pentru toate formele de viata, apa este un element primordial, ,,are
aceeasi varstd ca Dumnezeu” (Talos, 2001: 8). Sacrd, apa neinceputd regenereaza
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corpul si spiritul (Vulcanescu, 1985: 27). Apele ceresti si cele pamantesti au fost
considerate intotdeauna pure, pline de virtuti misterioase. Apele repezi, in torente,
distrug asezdrile, aducand saricie. In schimb, apa molcoma, care serpuieste lin aduce
bogatie si incanta sufletul: ,,Murds, Murds, apa lind,/ Cine bea de dor s-alind”.
Alinarea este nu numai echilibrare prin potolirea setei, a dorului, ci incarcare cu
energie pozitiva, ceea ce provoaca o schimbare la nivelul corpului fizic si spiritual, o
apropiere mai mare de naturd, triirea in ritmurile ei’.

2. Radacinile, familia, satul

Tot chakra nr.1 este responsabila de legdtura omului cu familia, cu stramosii,
cu comunitatea locald. Invitim de la parinti si iubim si si pretuim strimosii, fratii,
surorile, neamul, dar si dreptatea si onoarea. Sentimentul roménesc de acasa este de
intensitate este maxima pentru cei dezradacinati: ,,Pare-mi bine ca-s acasa/ Cu cei
dragi pe langd masa./ Cat In lume am umblat/ Loc mai mandru n-am aflat.// «Ziua
buna» cand aud/ Vad si coarnele la plug,/ lar cand vad muntii batrani/ Sunt acasa-
ntre romani”. Pribegia si stramutarea in alte locuri provoaca rani adanci in sufletul
taranului instrainat, dorul de casa, de parinti i de neam secétuieste sufletul, nu poate
fi inlocuit cu nimic: ,,Cum sa-mi sie-n viatd bine/ Cand n-am parinti langa mine?/ As
zace «mamay si «tatd»/ Si la frunze, si la piatra./ Stie numai Dumnezeu/ Ce duc in
sufletu’ meu./ As vinde noroc si bani/ Pantr-o casa cu tarani/ Satule, satucul meu!”

Structura sociald a satului cu relatii intre indivizi, Intre individ si colectivitate
contribuie la formarea unei constiinte colective si geografice. Conexiunea cu
credintele familiale traditionale ajutd la formarea identitdtii si a sentimentului ca
apartinem unui grup de oameni dintr-o anumitd zond geografica. Iubind casa si
familia, tdranul iubeste si locul natal, refieful din perimetrul satului, drumurile,
ulitele, coltul lui de rai pe pamant: ,,Nu-i gradind mai frumoasa/ Ca-n Ardeal la noi,
acasa”.// ,,Dealuri, munti si voi, razoare,/ Sate cu livezi in soare./ Acolo std omenia/
Vecina cu veselia./ Ma visez noaptea in gand/ Raiul meu de pe pamant”. , Legatura
cu locul vine odata cu trecutul si elementele traditionale ce le pastreaza si din care
omul trage substantd...” (Budis, 1998: 31). Familia, casa, limba §i credinta sunt
coordonate care definesc sentimentul de apartenenta la neam: ,,Ardealu’ mi-i mama
dulce/ Pruncu', casa, sfanta cruce./ Asta-i tot la ce tin eu,/ Asta-o fost, asta sunt eu”.
Traditiile etnice si religioase stau la baza unui cod al onoarei, al ospitalitatii si al
omeniei, trasaturi caracteristice tdranului roman: ,,N-avem porti la omenie,/ Da' nici
garduri la manie./ Oaspetele-l facem frate,/ Vinu-1 bem pe jumatate”.

3. Dragostea

Localizata in chakra a 4-a, puterea emotionald a iubirii este un sentiment pur,
cu o manifestare complexa. Iubirea ne atrage, ne intimideazd, ne motiveaza, ne
controleaza, ne inspird, ne implineste, ne vindeca ori ne distruge. Este singura forma
de energie care ne poate transforma si vindeca. Iubirea se identifica cu dragostea de
viata, de semeni, de lume, de neam.

3 Apa este un simbol universal. In traditia chineza, apa este ,,sdngele muntilor si averea pamantului”;

=9

feng ,,vant” si shui ,,apa”’sunt cele mai importante doua cuvinte din geomantie (Lin, 2002:106).
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Dragostea dintre feciori si fete se asociazd cu tineretea, energia vitald care
intretine spiritul: ,,Daca nu iubesc acuma,/ Doamne, cand si mai iubesc?/ Pana nu s-
asterne bruma/ Si am sa imbatranesc”.// ,,Batraneata, nu grabi/ Lasd-ma sa pot iubi./
Téne-ma, Doamne, asa/ Ca mi-i dragd mult lumea”. Dorul intretine gandul asupra
celui drag: ,,Cine n-are dor pe vale/ Nu stie luna cand rasare./ Nici noaptea cat 1i de
mare.// Cine n-are dor pe luncd/ Nu stie luna cand sa culcd/ Nici noaptea cat ii de
lunga”. Dragostea schimbd comportamentul si atitudinea fatd de semeni, cere
implicare pentru a putea fi castigatd. Cu ea, dispar gandurile de teama, de
respingere, ideile preconcepute, interdictiile: ,,Dragostea unde sa pune/ Nici i frica,
nici rusine,/ Nici 1i temere de nime'.// Dragostea unde sa lasd/ De nimica nu ii pasa”.
»As da luna dintre stele/ Pantru ochii mandrii mele/ Si soarile di pa ceri/ Pantru
mandra mea de ieri”. ,,Bade, pentru ochii tdi/ Mi-am lasat fanul pe clai/ $i ulciorul la
izvor/ Ca si-acolo-i numai dor”. Natura este partasa la iubirea adevarata si mijloceste
legdtura dintre cei Indragostiti: ,,Vantule , sara pe lund/ Du-i mandrutii voie buna./
Vantule, sara pe stele/ Du-i mandrii vorbele mele/ Doru' si cu dragostea/ Da-i-le la
mandruta”. In lumea satului, legatura dintre cei doi tineri indrigostiti se mentine
simbolistic, prin obiecte: ,,De dor , mandra, si de drag/ T-am scris numele pe prag,/
Scrie-mi-1 si tu pe-al meu/ Pe fluier si pe chindeu.// Eu din fluier sa doinesc/ La tine
sa ma gandesc/ Doru' s mi-1 potolesc”. Cuvdntul spus sau scris este o fortd, pentru
ca este rodul gandului care nu tine seama de spatiu si de timp. Sunetul duios al
fluierului reaprinde trdirile. Iubirea este un sentiment sacru, pur, cat timp numele
celui drag este scris pe chindeu si pus alaturi de sfintele icoane, cum numai in lumea
satului se poate Intdmpla.

Iubirea adevarata transforma omul intr-o fiintd bund, blanda, generoasa si, mai
ales, iertatoare: ,,Bate vantu' printre duzi/ $i ploaia prin cucuruzi./ De-ag sti, mandro,
ca-i veni/ Cu-n sarut te-as lecui./ Asa doina t-as canta/ De-i uita, mandro, uita/ De-i
uita de supdrare/ Cu mine-n bratele tale/ De-i uita ca ne-am sfadit/ $i de-un an nu
ne-am vorbit”. Puterea celui care iubeste std in iertare. lertarea este un act complex
de constiinta care elibereazd sufletul din nevoia de razbunare. Cel care iartad este
rasplatit cu bunatate sub forma bucuriei interioare.

4. Pretuirea de sine

Atasarea de evenimente §i convingeri negative are un efect toxic pentru minte,
spirit §i corpul fizic (celule, tesuturi). Chakra a 5-a, legatd de puterea vointei,
priveste rezistenta, asumarea puterii interioare, iar chakra a 3-a, respectul de sine,
autoaprecierea: ,,Cate rele sunt pa lume/ Tate-or trecut paste mine,/ Da’ nici eu nu
m-am lasat,/ Batir de-am facut pacat”. Respectul de sine si, mai cu seama,
increderea in sine semnificd trecerea de la copildrie la maturitate, asumarea
responsabilitdtii, acceptarea a ceea ce suntem si dorinta de a pastra neintinat
respectul fatd de propria persoana. Dragostea neimpartasitd de ambii tineri raneste,
dar nu poate distruge demnitatea, puterea interioara: ,,Ce-ai crezut, bade, si crezi/ in
oglinda cand te vezi? /Ca nu-i ficior sa te-ntreacd/ Nici fata sa nu te placa.// Plina-i
lumea de ficiori/ Ca si muntele de flori./ Ca si eu is floare-aleasd,/ Mi-o sta bine-n
orice casa”. ,,Bade, frumosi ochisori,/ Am auzit ca te-nsori./ Nu esti, bade, rupt din
soare/ Sa-ti siu tdie rugatoare”. Esecul trebuie sa fie inlaturat cat mai repede prin noi
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incercdri si prin constientizarea binelui de sine: ,,Masa nu sta-ntr-un picior/ Si eu,
fatd, -ntr-un ficior”. Sentimentele si aspiratiile pozitive, increderea in puterea
dragostei nu pot fi oprite: ,,Bade, cu draguta ta/ Colindat-ai padurea/ Si v-ati agezat
pe-un rat/ S$i m-ati vorbit de urat.// Dar nu-i bai, mie nu-mi pasa,/ M-o facut mama
frumoasa./ Acum vremea-i de iubit/ Nu de-amar si de jelit”. Transforménd
experientele anterioare in experiente pozitive, devenim constructivi, putem progresa
mai usor.

5. Legea cauzei si a efectului

Legea karmei' sau legea cauzei si a efectului mai este cunoscutd si sub
denumirea de legea magnetismului. Ea tine de chakra a 2-a, fiind legatd de relatiile
cu semenii §i de chakra a 7-a, prin racordarea la divinitate. Fiecare actiune are o
cauzd si genereaza un efect sau, in sens biblic, ,,ce va semana omul, aceea va si
secera”™. In existenta noastrd suntem ajutati si pastram un echilibru intre ceea ce
dam si ceea ce primim, pentru a intelege mai bine adevaratul sens al propriei fiinte si
pentru a ne defini mai bine limitele.

Creatorul popular surprinde acestd forma a justitiei divine. Dorul este,
metaforic vorbind , mai greu ca pamantul: ,,Alaturea cu drumu’/ Ara badea cu
plugu’.// Noroc bun, bade, la plug/ Spune-mi: Tragu-ti boii-n jug?// Trag, mandra,
si-ar trage bine/ De nu te-ar vedea pe tine.// Ca s-acatd plugu-n dor,/ Trag boii de sa
omor.// Nu-i bai, bade, greu sa traga,/ Num’-o vara t-am fost dragd”. Suferinta este
un semn al ignorantei omului in fata legii divine. Nu ne trece prin minte ca am atras
acesta suferintd prin ganduri si fapte. Judecatile legii cosmice se bazeaza pe ,,cauza
si efectul karmic” (Murphy, 1997:20): ,,Sine-i om de vitd re’/ Nu cunund, nici nu
be’,/ Nu iubeste cand nu vre’,/ N-o avut , nici n-o ave’”. Lipsa de iubire genereaza
egoism, trasatura de caracter care degradeaza spiritul. Egoismul atrage izolarea, lipsa
de comunicare, de socializare, sardcia materiald si spirituald. Cursul de energie este
blocat si omul se indreapta spre sfarsit, chiar dacd nu constientizeaza acest lucru.
Gandirea pozitivda presupune eliberarea energiei pozitive, atragerea de oameni
pozitivi. Interactiondnd cu semenii, participand la viata comunitatii, omul accepta
responsabilitatile vietii, elimina tendintele daunatoare din fiinta sa.

6. Cantecul si jocul

Petrecerea prin cant si joc, manifestare a gandirii pozitive, este un fapt
stravechi. La traci, spune Herodot, inmormantarile erau sarbatorite prin cant si joc.
Bucuria trecerii in alt plan se asociaza cu credinta in nemurirea sufletului, esenta
doctrinei lui Zamolxis.

Cdntecul si jocul sporesc puterea emotionald, care tine de chakra a 4-a a
inimii, ajutdndu-ne sd ne bucurdm mai mult de viatd, sd nu cadem prada gandurilor
intunecate. Cantecul face parte din viata omului, din intimitatea lui sufleteasca: il
mangaie, 1i astdmpara inima, 1i purifica sufletul, il ajuta sa se detageze de tot ceea ce
este negativ. Chakra a 6-a priveste detasarea, se asociaza cu spiritul si cu

4 Karma este un cuvant sanscrit, cu sensul de faptd, actiune”, cf. NDN: 819.
3 Epistola citre Galateni a Sfantului Apostol Pavel, 6:7.
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intelepciunea. In intelepciunea lui, taranul a stiut si-si intretina spiritul viu prin cant
si joc, din care a facut un mod de a fi: ,,Multumescu-i la maica/ M-o facut sa stiu
canta./ Eu nu cant ca stiu canta,/ Da' mi-astaimpar inima/ Mie si cui m-o-asculta”.
,Cantecu' ni-i frate bun,/ In el sufletu' ni-l spun./ Di ni-i rdu ori di ni-i ghini,/
Cantecu' ii 1anga mini./ Cui nu i-i drag cantecu'/ i este rdu sufletu'./ Cin' nu cant si
doineste/ Uratd viatd traieste./ Da' eu cant si ma petrec,/ Ca si-asa zilele trec”.
,,Ceterd, cand te aud,/ Tate ralile le uit/ Si de-amu, si de demult/ Si de cate-am
petrecut”. In mijlocul semenilor, parinti, rude, prieteni, tiranul petrece si se
inveseleste, uitand toate grijile si necazurile vietii de zi cu zi, 1si regaseste forta
necesard pentru a nu se simfi abandonat: ,,Dragu mi-i campu' cu flori/ Oamenii
petrecatori./ Totdeauna-mi place mie/ Cu oameni de veselie”. ,,lard joc si ma pitrec/
Eu de-aisea nu mai plec./ Stau aisi, c-aisi ni-i ghini/ Cu sei dragi pi langd mini./ Ca
mi-i drag la veselie/ Cu oameni de ominie”. ,,Asculta, omule, bine/ Si petrece-te cu
mine./ La ce-i rau nu te gandi/ Si zale bune-or vini”. Veselia i omenia sunt trasaturi
caracteristice colectivitdtilor rurale, neamului romanesc: ,,Tane, Doamne, neamu'
meu/ Si-si petreaca tat mereu,/ Cé-i facut pa veselie/ Téaie-l Dumnezeu, sa-1 taie”.
»Facetl-mi loc si carare,/ Ca 1i z1 de sarbatoare/ Sa Inchin cu fiecare,/ Sa uitdm de
supdrare”. Scopul petrecerilor este si de a face urdri. Binecuvantarea si cinstirea,
impacarea cu sine Insusi si cu dusmanii fac parte din intelepciunea taranului roman
si armonizeaza relatiile cu semenii, putand fi rememorate cu fiecare gest si trimise in
univers ca experiente de viatd: ,,Bund ziua, Doamne-ajutd/ Oameni buni si lume
multa,/ Binele cu voi,/ Cu voi si cu noi”.

Hora satului este un eveniment major la care participa intreaga comunitate.
Este un spectacol de culoare, se sunet si de miscare, la care tiranii poartd costume
populare, au un anumit comportament, respectdnd o traditie. Hora de mdnd, a lua
hora inainte, a intra in hora nu sunt expresii Intdmplatoare. Hora stimuleaza
energia, redd veselia §i buna dispozitie, inseamna un mod fericit de a fi Impreuna:
,,Cat oi trai pa pamantu/ Mi-oi petrece tat horindu./ Horile-s de stamparare/ La omu'
cu suparare./ Horile-s de leac in lume/ La omu' cu vorbe bune”. ,,Cine-o facut
horile/ Mearga-n rai cu florile”, spune creatorul popular intr-o formula de urare si de
binecuvantare. Jocul pe strunele viorii incita si fascineaza: ,,Cand aud cetera-n sat/
Nu-mi trebuie de mancat,/ Numa' haine de-mbracat/ Sa ma duc la joc in sat”. ,,Cand
aud seteruica,/ Gura nu-mi poate tasea,/ Pisioarile nu-mi pot sta,/ C-asa-i tatd jita
mea”. Descatusarea energiilor se asociaza cu purificarea sufletului si a spiritului, ne
ajutd sa pastram prospetimea spiritului si sd ne Intdrim vitalitatea, sd ne mentinem
tineretea interioara: ,Jlonas, arcusu' tiu,/ Za-mi jocu' din satu' meu,/ Batuta cu
cizmile,/ Sa rasuni podelile”. ,,JJoacd motu' cu moata,/ De sa scuturd straita./ Joaca
moata cu motu',/ De sa clate' pamantu™. ,,Joacd ghini badi, hai,/ Stanga, dreapta, tri
batai./ Nu cata rau la ochingi,/ Ca le-am rupt jucand pe-aisi”./ ,,Bate locu' ca-i
uscat,/ Ca de-o luna n-o plouat./ Pan' or vini ploili,/ S& muiem ochinsili,/ Ca-s uscate
si crapate,/ De-asara n-or fost jucate”.

In constiinta colectiva, cantecul impletit cu jocul se asociaza cu tineretea triita
la timpul ei, acum, nu atunci, caci pentru a trdi prezentul avem nevoie de intreaga
noastra vitalitate: ,,Tra' Miha' cu cetera/ C-amu mi-i draga lumea./ Tra' cu arcu paste
strune/ C-amu mi-s zilele bune,/ Ca,dac-om imbatrani,/ Stii Dumnezau ce-a mai si”.
,»Canta, canta, scripcarag,/ Hora noastra di la lasi./ Canta, badi, nu ti fase,/ Ca nu te-
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oi lasa in page./ Cantd sd ne bucuram,/ Ca numa' o viatd-avem./ Astazi esti, mani nu
esti, / Pamantu' nu-1 mostenesti”. Nu de putine ori in istorie, viata tdranului roman a
avut de suferit. Cantecul si jocul au devenit un mod de a trdi bucuria vietii, de a-si
reface puterea si de a intra in armonie cu natura, cu universul cosmic.

Astdzi viata taranului trece prin schimbari majore. Traditiile sunt insa
nepieritoare. Vor inceta cand vom inceta noi, ca popor, sd mai existim. Vin de
demult, amintindu-ne de stramosi, trec prin sufletul nostru si se transmit generatiilor
viitoare, pentru ca sunt rodul unor valori spirituale nepieritoare: bine, frumos,
bucurie, optimism, dreptate, credintd, realism, incredere in sine, iubire fatd de
semeni, gandire pozitivd. Prin traditii ne exprimam personalitatea, ne afirmam
libertatea si existenta in lume.
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Silvia PITIRICIU

La pensée positive dans la chanson populaire roumaine

Dans la société contemporaine, marquée par la globalisation et, implicitement, par
I’effort d’unification culturelle, le soustexte de la chanson populaire roumaine met en
évidence la pensée positive du peuple roumain, coté essentiel de notre spiritualité et de notre
identité dans 1’espace européen.

La conception optimiste de la vie est révélée par ’harmonie entre ’homme et
I’univers ou il vit, fait visible dans plusieurs coordonnées : 1’intégration dans la nature et la
communion avec ’environnement ; la construction de la maison au bord de I’eau, endroit
bénéfique pour la prospérité ; la compréhension et le respect des lois de I'univers de type
cause — effet dans les relations interhumaines ; la conscientisation du pouvoir de la parole
prononcée ou écrite ; la libération des émotions négatives et la purification spirituelle a
travers la danse populaire.

L’abandon temporaire du village et ’intégration dans un autre espace, a 1’étranger,
se fait seulement dans le but d’une vie décente. Le déracinement est éprouvé a tout age. Mais
la projection positive du retour et de la réinstallation dans les pays d’origine est une occasion
de joie et d’accomplissement spirituel. La pensée positive rend plus supportables le travail et
la vie loin de chez soi.

Les textes folkloriques illustrent la langue vivante du peuple et, au-dela des mots, la
vie des Roumains dans I’espace rural, leur philosophie, leur morale, leur pensée, leurs idées
sur le role de I’homme dans 1’univers. La profonde foi en Dieu et le culte de la famille, le
respect des ancétres, I’attachement a la langue, au peuple et aux coutumes demeurent
inaltérés. 11 s’agit 1a des biens les plus précieux des Roumains, des valeurs durables de la
spiritualité roumaine.

Craiova, Romania
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