CUVINTE SI EXPRESII DISPARUTE
DIN LEXICUL GASTRONOMIC
ROMANESC ACTUAL

A FEW WORDS NO LONGER EXISTING IN PRESENT-DAYS
ROMANIAN GASTRONOMIC VOCABULARY

(Abstract)

This text deals with a few words which have disappeared from contemporary
Romanian language; these words have been identified in two cookbooks which
came out in Moldavia in the latter half of the 19" century. The author wishes
to draw attention to various lexemes, meanings, and lexical evolutions which
have not focused the researchers’ interest so far, as well as to the necessity to
study (old) cookbooks from a linguistic perspective.

Cuvinte-cheie: lexic, creatie lexicald, sens, etimologie, dictionare.
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Textul de fatd se ocupa de cateva cuvinte astazi disparute, identificate in
doua carti romanesti de bucate aparute in Moldova in secolul al XIX-lea. Doua
dintre aceste lexeme, analoghisi si analoghica, au fost formate pe teren
romanesc dintr-un radical grecesc — dupa cum vom vedea, in cel de al doilea
caz este posibild si ipoteza calcului partial —, iar cel de al treilea, lambricarisi,
este, probabil, un Imprumut dupa neogreaca. Acestor verbe li se adauga
formula in analogie, greu traductibila in limbajul (gastronomic) contemporan
cu sensul pe care il are Intr-o carte de bucate din a doua jumatate a secolului
al XIX-lea.

Prin acest text, dorim sa atragem atentia asupra catorva lexeme, sensuri si
evolutii lexicale care nu s-au bucurat de interesul cercetatorilor pana in
momentul de fata, ca si asupra necesitatii de a studia cartile romanesti (vechi)
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de bucate din perspectiva lingvistica, deoarece acestea scot in evidenta o serie
de particularitati interesante ale lexicului, ale gramaticii si ale retoricii de care
uzeaza limba romana in diferite etape ale evolutiei sale, nu numai in sfera
culinara.

Astfel, incd de la inceput, se impune precizarea ca lexemele analoghisi si
analoghica nu fac parte din lexicul gastronomic propriu-zis; discutarea lor aici
se explica prin faptul ca aceste lexeme se intalnesc (si) in carti de bucate.

Analoghisi, analoghica

Textul pe care il vom lua 1n considerare in cele ce urmeaza este una dintre
primele lucrari gastronomice cunoscute in spatiul romanesc: este vorba de
traducerea unei carti de bucate frantuzesti, publicata la editura ,,Albina” din
Tasi in 1846'. Scrierea se intituleazd Refete cercate in numdr de 500 din
bucataria cea mare a lui Robert, intdiul bucatar al curtii Frangei,® potrivit
pentru toate starile si traduce o carte de bucate aparuta la Paris cu un an Tnainte.
Autorul traducerii este postelnicul Manolachi Draghici. Textul postelnicului —
transcris, evident, 1n alfabet latin — a fost republicat in 2005 la editura ieseana
,»Opera Magna” de Olga Rusu si Constantin-Armand Vizitiu. Aceasta este editia
din care vor fi excerptate citatele de mai jos.

Revenind la verbele anuntate in titlul acestui subcapitol, analoghisi apare
la Manolachi Draghici in reteta nr. 487: ,, Inghetatele se fac din zama de poame
pregatita cu zahar si inchegata prin Intrebuintare de ghiatd pisatd maruntal,
amestecatda cu sare si silitra, analoghisindu-sa dupa urmatorul chip: la 300
dramuri sare sa amesteca 700 dramuri silitra si sase oca de ghiatd” (Draghici
[1846] 2005: 275].

Postelnicul a tradus astfel reteta autorului francez, al carei text original
preciza: «glace bien pilée et mélée de sel commun et de salpétre dans la

! Prima carte de bucate tiparita pe teritoriul romanesc a fost 200 retete cercate de
bucate, prajituri si alte trebi gospodaresti, publicata de Mihail Kogalniceanu si
Costache Negruzzi la Cantora Foaiei Satesti in 1841, reeditatd apoi un an mai tarziu
sub aceeasi egida si republicata la editura ieseand ,,Albina” in 1846, an in care, la
aceeasi editura, a aparut si traducerea lui Manolachi Draghici. Totusi, dupa cum este
evident din lectura comparata — nedetaliata aici — a celor doua texte, postelnicul nu
a citit lucrarea originala a celor doi autori moldoveni, mai exact, compilatia lor dupa
retete predominant franceze, cu original neidentificat.

2 Dupa cum semnaleazd autorii editiei din 2005, Robert era, probabil, fostul
bucatar al printului de Condé, iar lucrarea tradusa de postelnic se intitula La grande
cuisine simplifiée, art de la cuisine nouvelle mise a la portée de toutes les fortunes
suivie de la Charcuterie, de la Patisserie, de [’office, des Conserves de légumes et
précédée d’un Dictionnaire de Cuisinier. Acest din urma text este disponibil in editie
electronica.
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proportion d’un kilogramme de sel et d’un demi-livre de salpétre pour huit
kilogrammes de glace» (Robert p. 372).

Confruntdnd traducerea cu originalul, constatim ca gerunziului
analoghisindu-sd, folosit de postelnic, nu 1i corespunde niciun verb in textul
francez. Traducatorul a folosit forma verbala amintitd pentru a reda locutiunea
adverbiald «dans la proportion dey.

Dictionarul-tezaur traduce verbul analoghisi, la care a recurs postelnicul,
prin verbele si locutiunile verbale franceze «répartir, partager d’aprés une
certaine proportion» si 1l echivaleaza cu ,,a repartiza, a impune dupa o anumita
proportie” si precizeaza ca provine din neogrecescul analogon. Este exact
sensul in care a fost folosit lexemul in citatul de mai sus.

Prin urmare, verbului analoghisindu-sa, folosit de postelnic, i-ar corespunde,
intr-o reformulare contemporand a aceleiasi retete, o exprimare de tipul:
inghetatele se fac [...] socotind cantititile in felul urmator”.

Desigur, terminatia -isi, care este specifica radicalului aoristului grecesc
si este preluata de o serie de infinitive romanesti de conjugarea a [V-a la forma
de infinitiv, dintre care unele (economisi, irosi, molipsi, plictisi) se pastreaza
si in limba roméana literara contemporana, ne face sa presupunem ca verbul a
analoghisi este, intr-adevar, de origine neogreaca si a patruns in limba romana
in secolul al XVIII-lea.

Totusi, 0 asemenea ipoteza nu se verifica. Verbul analoghisi® este format
pe teren romanesc, fiind derivat de la substantivul neogrecesc analogon (cf.
DLR) prin adaugarea sufixului —isi, mentionat mai sus*.

Un asemenea tip de derivare a fost descris, printre ali lingvisti, de regretatul
Theodor Hristea in Sinteze de limba romdna: ,,[...] derivarea [...] are
intotdeauna caracter sistematic, intrucat pe baza catorva modele mai uzuale
si cu ajutorul unui numar relativ mic de afixe se pot forma sute si chiar mii
de cuvinte, pe care le intelegem usor tocmai fiindca sunt construite dupa niste
tipare preexistente si in conformitate cu anumite reguli pe care le-am deprins
incé din copilarie” (Hristea 1972: 26-27).

3 In neogreaca exista verbul tranzitiv deponent avaloyilouas, cu sensurile: 1. a
rememora, a-si aduce aminte; 2. a socoti bine, a cantari argumente (cf. Babiniotis 1998;
Brad-Chisacof 2007). De la acesta, aparitia unui verb romanesc analoghisi nu este
insad fireascd, deoarece aoristul este avoloyiotnka (analoghistica), deci radicalul
grecesc are un —¢- in plus. Tot In neogreaca existd si verbul intranzitiv avaloy®, cu
sensurile: 1. a corespunde, a reprezenta; 2. a-i reveni, a fi partea cuiva (cf. Babiniotis
1998; Brad-Chisacof 2007). Nici de la acesta un rom. analoghisi nu este firesc, deoarece
etimonul nu se foloseste la aorist, de unde provin rom. -dsi, -isi, -osi, ci numai la
imperfect, avoloyovoa din care ar rezulta un analogusi.

4 Pentru precizarile privitoare la cuvintele grecesti si pentru indicatiile bibliografice
aferente, imi exprim gratitudinea fata de dr. Lia Brad-Chisacof.
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Asadar, in cazul verbului romanesc analoghisi (a carui prima atestare,
conform DLR si DELR, dateaza din 1804), intervine un proces de adaugare
a unui sufix productiv in romana care are marca [+grecesc] la substantivul
analogon, indicat de dictionarul-tezaur drept sursd a verbului romanesc in
discutie.

Inainte de a continua analiza, este util sd ne amintim ca traducerea lui
Draghici a fost unul dintre primele cazuri — al doilea, cunoscut pana acum —
in care retetele de mancaruri erau consemnate in scris si destinate tiparului.
Este Insa de domeniul evidentei ca retetele au circulat si pana in acel moment,
macar verbal daca nu si in scris, s-au transmis din mama in fiica, din generatie
in generatie etc. Si este la fel de probabil ca verbul analoghisi, inregistrat, de
altfel, in dictionare, deci departe de fi fost inventat de postelnic, facea parte
din uzul limbajului gastronomic din acea vreme.

Pe de alta parte, pe la jumatatea secolului al XIX-lea, in limba romana se
manifestd si tendinta de a inlocui cuvintele de origine neogreaca cu lexeme
provenite din latina sau dintr-o limba romanica.

Revenind la postelnicul Manolachi Draghici, constatim ca, in acelasi
volum, autorul a recurs si la un verb derivat in limba romana dintr-un adverb
grecesc, avaloYkd, ,,in mod proportional”: a analoghica, neinregistrat In niciun
dictionar al limbii romane: ,,Pune-i drojdii indestule care sd fie bune si
proaspete, analoghicdnd acestea dupa faina, precum si dupa catimea de mai
sus” (Draghici [1846] 2005: 224).

Si de aceasta data, verbului folosit de traducator ii corespunde locutiunea
substantivala ,,en proportion de”, echivalentd semantic locutiunii franceze ,,dans
la proportion de”, folositd de Robert in paragraful citat anterior. Asa cum
constatim daca examinam 1n paralel textul-tinta si textul-sursa, postelnicul nu a
facut o traducere ad literam: «Mettez sur le tour a pates une livre et demie de
farine, prenez-en le quart pour faire le levain, comme il est expliqué a la brioche,
mettez-y un peu plus de levure en proportion de la quantité de farine ...»
(Robert 1846: 301).

Un traducator contemporan al retetei lui Robert ar spune, foarte probabil:
»Pune drojdie suficientd, in functie de cantitatea de faina”.

Pentru a explica prezenta verbului a analoghica in textul traducerii, putem
presupune ca Manolachi Draghici era constient, fie si Tn mod pasiv, de tendinta
grecismelor — oricum, a multor verbe formate cu sufixul —isi — de a iesi din
limba roméana literara, iar acest fenomen I-a facut fie (1) sa creeze un sinonim
pe baza unui adverb deja existent in neogreaca (ceea ce ar denota insuficienta
cunoastere a limbii-sursa), fie (2) sa utilizeze un verb (cu vaga rezonanta
romanica) probabil deja existent in limba vorbitd in Moldova catre jumatatea
secolului al XIX-lea. In orice caz, verbul @ analoghica nu s-a impus in roména
literara si nu a fost inregistrat in niciunul dintre dictionarele epocii.

BDD-V2864 © 2015 Editura Univers Enciclopedic Gold
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.29 (2026-03-09 22:21:14 UTC)



Cuvinte si expresii disparute din lexicul gastronomic romdnesc actual 599

Ezitarea intre cele doud forme — analoghisi si analoghica — in textul
aceleiasi traduceri ilustreaza un stadiu interesant in evolutia limbii romane
literare din secolul al XIX-lea: tendinta de a Inlocui cuvintele provenite sau
parand a proveni din neogreacd prin lexeme care semanau mai degraba cu
cele provenite dintr-o limba romanica.

Merita semnalat in treacat si faptul ca, pentru a exprima aceeasi idee de
,»a potrivi, a regla” cantitatea ingredientelor folosite intr-o reteta, postelnicul
utilizeaza, in alta parte, verbul a regularisi:

»...] topeste [...] trei dramuri clei de moron, regularisindu-fi masura
cleiului dupa marimea calupului [...]” (Draghici [1846] 2005: 209).

Traducatorul reda astfel in limba roména din epoca sa formularea din textul
original francez: «[...] mettez fondre une demi-once de colle de poisson dans
la quantité d’un verre d’eau en vous réglant sur la quantité de cette colle pour
la gandeur du moule [...]» (p. 286).

Verbul a regularisi nu pune probleme speciale cercetatorului. Dictionarul-
tezaur il inregistreaza in mod adecvat ca apartinand registrului invechit al limbii
romane si avand sensurile ,,a aranja, a organiza, a regula [...]”; DLR precizeaza
totodata faptul ca verbul s-a format pe teren romanesc prin adaugarea sufixului
—isi la substantivul regul/a. Am amintit aici acest citat numai cu scopul (1) de
cantitatile folosite unele in functie de altele si (2) de a ilustra cu inca un exemplu
faptul ca verbele formate pe teren romanesc cu sufixul de origine neogreaca
—isi erau frecvent folosite in epoca, inclusiv in cartile de bucate.

In analogie

Un sfert de secol mai tarziu, Ecaterina Steriady foloseste, in cartea sa de
bucate, adverbialul in analogie, probabil tot o creatie ad hoc. Inainte de orice
comentariu pe marginea acestei creatii, se cuvine sa precizdm ca prima editie
a lucrarii scrise de Ecaterina Steriady a fost publicata la Galati in 1871. Locul
aparitiei este important, pentru cd la Galati se afla o comunitate greceasca
puternic inchegata si este perfect posibil ca autoarea sa fi vorbit limba greaca
sau chiar sa fi fost bilingva®. Incd si mai important este faptul ci lucrarea
Ecaterinei Steriady a fost reeditata ulterior; ultima editie, aparuta la prestigioasa
editurd bucuresteana Alcalay, dateaza din 1926° si a fost rescrisd conform
normelor ortografice, retorice si lexicale In vigoare in epoca. Astfel, studiul

5> Tot ce stim despre autoarea cartii mentionate este ca a fost sotia unui colonel,
de vreme ce semneaza ,,Ecaterina Colonel Steriady”.

¢ Ca un amanunt semnificativ, este demn de semnalat faptul c&, in editia din 1926,
pana si numele autoarei apare usor modificat: Steriad, in loc de Steriady, cum fusese
grafiat anterior.
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comparativ al celor doud editii 1i permite cercetatorului sa traga o serie de
concluzii importante cu privire la evolutia limbii romane in acest interval de
peste o jumatate de secol.’

In prima editie a cartii, intalnim o formulare extrem de interesanta. In reteta
pentru ,,macaroni” apare locutiunea substantivald cu functie adverbialad in
analogie, din aceeasi familie semantica si lexicala cu verbele a analoghisi si
a analoghica, citate anterior: ,,Se prepara si se piseaza o litra de migdale cu
180 dramuri zahar, albus de oud si rasatura de la o laméaie. Amestecati-le la
un loc un quart de ord. Se pun in analogie cu o spatuld aceste paste in bucati
mici cat un gologan [...]” (Steriady 1871: 104).

In editia din 1926, aceasta retetd a fost reformulatd dupa cum urmeaza:
,Piseaza 300g de migdale cu 400g de zahar la 2 galbenusuri de ou si razatura
de la o lamaie, amestecandu-le la un loc un sfert de ora. Pune pe hartie aceste
paste in bucéti cat moneda de 1 leu de mari [...]".

Trecem deocamdata peste alte comentarii lexicale si retorice posibile si ne
intrebdm numai ce inteles are adverbialul in analogie din prima editie, total
disparut, dupa cum vedem, din volumul republicat in 1926%. Avand in vedere
ca sensul substantivului romanesc de origine greaca analogie este ,raport,
asemanare”, nu putem presupune decat cd Ecaterina Steriady a dorit sa
intéreascd in acest fel ideea ca gramédjoarele ,,mici cat un gologan” trebuie sa
fie asemanatoare, taiate relativ egal (,,cu o spatulda”). Aceasta precizare a fost,
probabil, consideratd redundantd de autorul/autoarea editiei din 1926, care,
pe buna dreptate, a omis-o.

Lambricarisi

Verbul lambricarisi apare tot In prima editie a cartii scrise de Ecaterina
Steriady:

(1) ,,Se mai strecoara iarasi de va parea ca nu e destul de limpede, se mai
lambricariseste printr-o palnie de pasla” (Steriady 1871: 136).

(i1) ,,Cand patiseria va fi racita, se poate turna o jilea [jeleu] venaturilor,
pregatita mai inainte, lambricarisita si retopitd” (Steriady 1871: 154).

Verbul a lambricarisi nu a fost inregistrat in niciunul dintre dictionarele
limbii romane din secolele XIX si XX.

" Nu se stie dacd Ecaterina Steriad(y) mai traia in momentul aparitiei acestei ultime
editii, ingrijite de un anonim care semneaza cu initialele L.N.

8 In Dictionar grec romdn dupd alfabet ([1798] 2005), sub intrarea substantivului
avaAoyio, gasim inregistrate sensurile ,,potrivire, cesluire, asemanare cu masura,
precum doao spre patru si trei spre sase, indreptare”. In acelasi dictionar (sub voce
avaAdyog, adj.), intalnim si expresia kotd avoroyiag, cu traducerea ,,dupa cisluire,
dupa dreapta chipzuire”.

BDD-V2864 © 2015 Editura Univers Enciclopedic Gold
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.29 (2026-03-09 22:21:14 UTC)



Cuvinte si expresii disparute din lexicul gastronomic romdnesc actual 601

Lexemul provine din ngr. Aaunpiképm cu sensurile 1. (popular) a filtra un
lichid; 2. (general) a curata foarte bine; 3. a (se) limpezi (cf. Babiniotis 1998;
Brad-Chisacof 2007)

Etimologia verbului lambricarisi este fireasca, de la aoristul verbului
grecesc, respectiv AQUTPIKapnca.

De altfel, in editia din 1926 a aceleiasi carti, verbul a lambricarisi a fost
inlocuit cu a limpezi:

(i) ,,LApoi se mai strecoara, si dacd {i se pare ca nu e destul de limpede, se
mai limpezeste printr-o palnie de pasla.” (Steriad 1926: 183)

(i1) ,,Cand patiseria se va raci, toarna ... geleaua, pregatita de mai inainte,
limpezita si retopita. (Steriad 1926: 205)

Este probabil ca, in editia din 1871, autoarea sa fi recurs la imprumutul
lexical a lambricarisi, pentru a evita folosirea verbului ,,a limpezi” imediat
dupa adjectivul ,,limpede”. Chiar daca dictionarele din secolul al XIX-lea nu
au Inregistrat verbul a lambricarisi, este totusi posibil ca acesta sa fi avut o
oarecare circulatie in epoca.

Este interesant de semnalat ca, pentru acelasi sens, postelnicul Draghici
foloseste atat verbul — inca in uz si recomandabil in astfel de contexte — a
limpezi: ,[...] asaza pe farfurie, limpezeste si curdta de grasime fiertura [...].
(Draghici 1846 [2005]: 67), cat si verbul a lamuri, al carui sens de ,,a limpezi”,
asa cum precizeaza si dictionarul-tezaur, este astazi invechit:

(1) ,,Strecoara zama si o lamureste 1n alta tingire” (Draghici 1846 [2005]: 27).

(i1) ,,Pune zama la raceald pentru ca a doua zi sd o lamuresti” (Draghici
1846 [2005]: 29).

(ii1) ,,Apoi scurge [...] zama puilor, curat-o de grasime, /amureste-o cu un
ou” (Draghici 1846 [2005]: 160).

Acest detaliu dovedeste, o data in plus, (1) varietatea si bogatia lexicului
gastronomic romanesc, in diferite etape ale evolutiei vocabularului, precum
si (2) faptul ca scriitorul Manolachi Draghici a dorit sa ofere publicului
moldovean o traducere literara, in care acuratetea fata de original era dublata
de grija pentru variatia stilistica. Postelnicul a fost un bun cunoscator al limbii
romane din vremea sa, ca si al limbii franceze. Cunostintele sale de neogreaca
par a fi fost precare; de altfel, in Moldova (si in Muntenia), la jumatatea
secolului al XIX-lea exista tendinta de a renunta la cunoasterea aprofundata
a limbii grecesti in favoarea limbii franceze (si eventual a celei italiene).

Studiul traducerii din care am spicuit aici cateva exemple scoate in evidenta
o serie de caracteristici interesante ale acesteia in sincronie si in diacronie.
Alte aspecte vor fi discutate 1n studii viitoare.
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