Modele culturale ,,cercate” in epoca
modernizarii literaturii romane

Noemi BOMHER

Modelul cultural ,,cercat” se refera la doud carti de bucate, reprezentand o forma
de comunicare, nonverbald si verbald, limbaj manifestat in scris ori vorbit, in epoca
anterioard jumatatii de veac noudsprezece, purtand acest atribut, la M. Kogéalniceanu si
C. Negruzzi, precum si in traducerea lui Manolachi Draghici'. Al doilea palier se refera
la imaginarul® epocii respective, pregitit de textele anterioare.

In faptul cotidian, prezent intr-o carte de bucate, se pot sesiza citeva dintre
regimurile utile si dintre acelea publicitare ale gestului, care, in planul denotativ,
informeaza, reprezintd, analizeaza obiectul, oferda cunoastere, instructie, nume, practica,
verosimilitate, iar in planul conotatiei, creeazd semnificatie, emotie, sinteza, semn,
complicitate, valoare, mit §i poezie.

Valorile gestului uman depind de context: gestul intr-o carte de bucate poate fi
domestic, depinzand de existenta, poate fi, precum gestul divinitatii, sacru (creator de
spaima si de minunare), ritualic (depinzand de ritualurile prin care mentalitatea colectiva
recreeaza relatia cu divinitatea) in cadrul povestilor despre facerea lumii. Valoarea
gestului ritualic rdmane raportatd la aceea simbolicd §i de prezentare, aparentd, in
contrast logic: gesturile de a face bucate sunt ,,cercate” (valoare oximoronica).

in lumea din text se include ceea ce astizi s-ar numi para-literatura: opere literare
despre retete culinare, traduse sau semnate cu initiale, sunt incluse carti populare,
scenete si opere scrise de un emitator, lkanok, catre receptorul Zulnia (Costache Conachi
citre Smaranda Negri). In aceste opere literare tectonica depinde de continut si intrd
intr-o retea complexa de influente. Cele doud carti de bucate la care ne referim: 200 de
retete cercetate de bucate, prajituri si alte trebi gospodaresti (1841) si Retete cercate in
numar de 500 din bucataria cea mare a lui Robert intdiul, bucatar al curtii Frantei,
potrivit pentru toate starile (1846) aratd un modus operandi de grupare a unor forme din
evolutia istorica si morfologica a acestui gen literar.

Se repercuteaza aici relatia cu mentalitatea noua, de tip vestic (francez §i austriac),
precum si influenta acestora asupra gustului oriental. Cei trei autori la care ne referim,

! Manolachi Draghici, Refete cercate in numdar de 500 din Bucdtiria cea mare a lui Robert, intdiul
bucatar al Curtii Frantei, potrivit pentru toate starile, Editie de Olga Rusu si Constantin-Armand Vizitiu,
lasi, Editura ,,Opera magna”, 2005. Manolachi Draghici (1801-1886) este fiul vornicului lordache Draghici;
a studiat la ,,Scoala domneasca” din lasi franceza, elina, germana, latina, rusa, geografia si dreptul. Caminar si
spatar, din 1928 postelnic, a mai tradus o carte de economie, Iconomia rurald si dumesticd.

2 Imaginarul” este aura de subiectivism care provine de la subiectul ce vede altfel lumea
inconjuratoare. Ceea ce apare deosebit este situarea omului in relatie cu Celalalt, strans legat de Unitate
(ideea de origine comuna), dar si de dualitate (vir si femina). Raportarea la sacru, prin fricd si uimire,
(hierofanie si cratofanie), precum si idealul virtual (rai ori infern) se realizeaza prin unitatea contrariilor
(concidentia oppositorum).
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Manolache Draghici, Constantin Negruzzi, Mihail Kogélniceanu, au in epoca atitudini
culturale diferite: M. Kogalniceanu renuntd la activitatea literara, la pasiunea
gastronomicd si la cea eroticd pentru intrarea in politicd, C. Negruzzi impleteste,
paradoxal, retragerea in literaturd cu o identificare politicd retinutd, manifestata la
nivelul limbii romane pe care o cultiva, iar M. Draghici, economist i gurmand, se
configureaza ca traducétor.

Interpretarea culturala depinde de receptorul naiv, eficient, ori competent. Se pare
ca gestul miraculos si virtual dintr-o carte de bucate apartine, deopotriva, trupului,
sufletului si spiritului, apoi apartine cuvantului si, in ultima instanta, devine gest artistic:
homo faber si homo sapiens utilizeaza gestul care, in imaginar, are valoare domestica,
mitica, ritualicd. Imaginea gestului ,,cercat” trimite la actiune, la gestul — relatie, la
gestul — imaginat si la gestul — real (valoarea simbolica’ a titlului si a eventualului desen
este precizatd de cuvintele scrise pe desen).

Marcus Fabius Quintilian, in al unsprezecelea volum din Institutio oatoria (cca
95, d.H.), indicd memorarea textelor scrise si pronuntarea (actio) acestora, adica
»cercarea”. Limbajul gesturilor era studiat in capitolul Actio de catre oratorul care
trebuia sa fie om al legii, filosof, poet si bun actor. In textul lui Quintilian despre
retorica se discutd gesticulatia care tine seama de voce, de gest, In postura statica sau
dinamica. Quintilian prescrie toate miscarile care ajutd la obtinerea rezultatului scontat:
nu trebuie niciodatd facut un gest cu nasul, bratele, mainile, corpul, degetele; acestea,
impreuna cu vestimentatia, alcatuiesc un ansamblu (69-137; 85-121; 138-149). Din
practica anticd a gesturilor semantice trebuie sa retinem cd gestul teatral exprima un
singur cuvant, iar gestul retoric evidentia semnificatia. Gestus — gesticulatie si postura —
ajuta la argumentatie si producea impresie, intrucdt era conventional. Quintilian
interzice cldtinarea capului si gesticulatia dramatica exageratd, buna doar pentru sclavi
in comedie. Cultura si gesturile arati ca e vorba de o conventie istorica’.

Se pare ca orice gest si orice migcare dintr-o carte de bucate reprezintd o forma
primarda a comunicdrii culturale, privitd prin prisma istoricd, devenind creatoare de
materie alimentara sacra, iar relatiile dintre gest, miscare §i corpul uman din viata
cotidiand cer o Intoarcere spre gestul initial, privit ca relatie cu lumea altor fiinte, aceste
gesturi reprezentand un mod de comunicare, prin semnale, fara constientizarea acestora.

* De multe ori cunoasterea simbolicd se opune gandirii directe, precum in icoanele bizantine, in care se
instaureaza imaginea corpului mistic, vizibild doar in miscarile hainei, devenita simbol al trupului spiritual.
Pe de alta parte, imaginea pictatd sau sculptata refuza simbolistica trupului vizibil al obiectului sau al fiintei
precum in pictura abstractd sau in desenul arabesc, fird o posibild reversie intr-o lume materiali. Ingerii
sunt realizati fie prin imagini vizibile ale unor tineri frumosi, fie prin simboluri indirecte ale unui motor
invizibil cu un sens miraculos oferit de lumind si de umbra: ,in timp ce stilul roman, cu mai putina
continuitate, desigur, decat Bizantul conservd o artd a icoanei bazatd pe principiul aparitiei divinitatii,
teofanic al unei arte despre ingeri, angeologii, arta goticd apare in procesul ei ca tipul insusi al
iconoclasmului prin exces: ea accentueaza in asa masura semnificantul incat aluneca de la icoana la imaginea
foarte naturalista care-si pierde sensul sacru si devine simplu ornament realist, simplu ,,obiect de arta”.

* Fritz Graf, Gesturi conventionale: gesturile actorilor si ale oratorilor romani, in Introducere la o
istorie culturald a gesturilor, editatd de Jean Bremmer si Herman Roodenburg, traducere de dr. Tatiana
Avacum, Bucuresti, Editura Polimark, 2000, p. 41-60.
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Jocul’ din culturi transfera elemente din jocul istoric, dar ambele se intrepatrund.
In acest nou spatiu, al comunicarii prin joc, al relatiei estetice, legile gestului prim sunt
deviate, concentrate, re-formulate simbolic, deplasate In functie de tipul artei la care
apeleaza. Gestul, definitoriu in existentd, devine, in jocul artistic, intdi un mod de
proiectie ca joc, care poate fi recunoscut prin similitudine, numitd si verosimilitate,
armonie a materiei, din care se formeaza ritm si placere (produce real si mental: sunete,
sunete articulate, culori, lumini, linii, migcare, volume), creeaza opere asemanatoare cu
elementele vietii: (muzicd, povesti si drame, picturi, cinema, fotografii, desene, dans,
sculpturi) si poate fi invizibil, imaginar, ritmat in arte nonfigurative (muzica, poezie
purd, picturd abstracta, jocuri de lumini si umbre, arabescuri, arhitecturd).

Din perspectivd umana, 1n viatd, atat creatorul cat si receptorul se intalnesc, prin
initiere, cu un text fictiv. In textul fictiv, spre deosebire de textul document si de acela
persuasiv, fiintele care comunica sunt initiate in modul de ,,a scrie” si de ,,a citi”, precum
au fost initiate in modul de ,,a spune” si de ,,a asculta”. Existd un hotar constituit de un
inceput, incipit, de un mijloc si de un sfarsit. Adica un creator stie ca poate repeta textul
spus sau scris, iar un receptor 1si aroga dreptul de a selecta si de a combina un mod
special de intelegere a ideilor cheie ,dintr-o opera literard”. Cei trei autori mentionati
mai sus faceau parte dintr-o loja masonica.

Teoria textului sugereazd ca existd tipuri de texte narative, descriptive,
explicative, argumentative, injonctive, predictive, conversationale si retorice. Genul este
forma particulara pe care, la un moment dat, o ia tipul narativ Intr-o societate culturala
determinata. Acest tip injonctiv® se poate intilni in retete de bucitirie, ghiduri montane,
tipuri conversationale, in interviuri sau dialoguri, cantece, proverbe sau maxime.

Cel mai cunoscut la ora actuald este tipul narativ pe care-l intalnim in mituri,
legende, povesti, nuvele, epopei, romane, fapte diverse, filme, benzi desenate. in fabula
predomind un minimum de personaje, un plan §i o schema compozitionald ce presupune
o structurd deosebitd — un enunt (promythion) continuat de anecdota si urmat de morala
(epymithion). Textele la care ne referim sunt o fabula cu mesaj secret.

Mai importante ni se par discutiile despre imaginarul privitor la locus amoenus,
paradisul din operele anterioare cercarilor lui C. Negruzzi, ale lui M. Kogalniceanu si
ale cronicarului Manolache Draghici, acela care a compus o istorie Inceputd cu
descdlecatul in Moldova, continudnd cu descrierea firii locuitorilor, cu simpatie si
intelegere, si care aproba, cu tact, tot ce ar putea ajuta la propdsirea economica si
culturald a Moldovei’. Imaginarul modern este pregatit de motivul coagulant al raiului,

> Printre formele de eliberare de sub teroarea istoriei, o importantd punte o reprezinti jocul cultural.
Jocul uman este gratuit, opus existentei; omul isi asuma un rol strdin eului sdu, se raporteaza la altul prin
intermediul unui scenariu §i generalizeaza relatia cu Celalalt, cu ajutorul prelungirii unei realitati spirituale.
Primul joc ii apartine imaginarului, manifestat cu ajutorul limbii. Prin aceasta lumea primeste o altid haina,
asemanatoare sau deformata fatd de obiectele, fiintele si actiunile perceptibile cu cele cinci simturi. Cuvintele
ajutd in jocul mare, care se cheama cultura, ori intr-un segment al acestuia, numit literatura.

® Vezi, Quels types de textes?, in ,,Le frangais dans le monde”, nr. 192, 1985; J.M. Adam, ,,Textualité et
séquentialitée”.

7 Am utilizat sintagmele laudative despre memorialistul Manolache Draghici, poet, dupa modelul lui
Gh. Asachi, un finantist, ce a publicat un cod comercial si o culegere de retete gastronomice, pornind de la
articolului lui Florin Faifer din Dictionarul literaturii romdne de la origini pdnd la 1900, Bucuresti, Editura
Academiei, 1979.

47

BDD-V2570 © 2006 Editura Alfa
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.125 (2026-06-30 01:29:42 UTC)



Noemi BOMHER

motiv obsedant in Cartile populare. Cartile de bucate sunt un basm, o povestire, o
legenda.

Intre simbolurile lumii, un element esential pare oferit de imaginea alimentelor.
Din perspectiva mentalitatilor, in cartile de bucate opereaza mai multe concepte:

— mentalitatea culinara poate fi extinsa la o mentalitate existentiald, popoarele
putand fi clasificate in functie de hrana: cruda, coapta sau putrezita);

— conexiunea contrariilor: nutritia necesara si placerea;

— conexiunea intregului cu neintregul: liste de sosuri, liste de mancaruri de vanat,
sugerand un mod existential;

— ceea ce concorda cu discordantul: partea se doreste Intreg, virtualul se doreste
transformat in practica; vinul alb se asezoneaza cu pestele si multe alte sortimente de carne,
pe cand vinul rosu se asezoneaza doar cu un anumit fel de bucate, In conditii speciale;

— ceea ce este consonant cu ceea ce este disonant: In bucataria romaneascd, in
general, ordinea este aleasd de bucdtar, In bucdtaria japoneza dominanta de conexiune
se bazeaza pe receptor, nu pe bucatar;

— ordinea depinde de anumite mentalitdti: felurile de peste usoare se pun la
inceput, in bucataria romaneasca nu se poate manca dulce si sarat simultan s.a.

Dominanta cartilor de bucate se dovedeste a fi o transpunere a fragmentului in
intregul nascut, in practicd, din lupta contrariilor.

O carte de bucate, aparent un act, este in primul rand o negatie. Practic, in
discordanta cu titlul propagandistic, lista din tabla de materii nu poate fi niciodata
cercatd”. Astfel, o carte de bucate structuratd obiectiv se dovedeste, pragmatic,
contradictorie si subiectiva.

Imaginatia baroca dintr-o carte de bucate este caracterizata prin preocupari tipice
prozei, teatrului si sfaturilor; dacd o drama scolard oferd sfaturi, in acelasi fel o
productiei literara folclorica, precum Cdntecul malaiului, presupune, ca in creatia lui
Anton Pann, un El-Dorado rustic, Pays de Cocagne, Tmparatia populara utopica a
belsugului material, cartile de bucate fiind o etapa de sincretism al artelor, mobilizand
un spectacol utopic in modul de prelucrare al unui text: ,,Este o tara, foarte inalta, / Unde
std binele baltd / Este un deal cu varful inalt, / Tot bine e inconjurat / De lapte si de
pasat. / Pe mununea dealului, / Pomi-s Tnalti §i crengulati / Si de ei s spanzurati / Tot
covrigi de cei sdrati. / Vantu bate, jemble pica, / Casca-gura si o-mbucd; / Pasarile pe
camp zboard, / Fripte-n gura se coboard; / Dar gasca friptd-n unturd / De magan se baga-
n gurd / Porcul cu slinina grasd / De magan se baga-n casd / Cu cutitul in spinare / Ca
sd-si taie macar care; / Porti si usi din turte dulci / Ori din care poti si-mbuci”™®. Se pot
observa aici structurile din textul basmelor dupd cum influenta eposului comic o regésim
in formele de liricd ale Istoriei lui Arghir semnatd de loan Barac, despre gratiile
desfatarii estetice ale unei Elene din legendele populare versificate, cu par de aur si
frunte ,,cu sprancene cercuitd’™. Imaginea paradisului nu este erotica, ci gastronomica,
precum in Moasa Eva: ,,Jumea era tot cu vard / larna nu era in tard / Si nici un frig nu era
/ Sufla numai boare lind, / De toatd / dulceata plind / Vantul nu mai suiera. / Omul nu

8 Mircea Popa Tectonica genurilor literare, Bucuresti, Cartea Romaneasca, 1980, p. 41.
? Ibidem, p. 46.
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stia de foame / Ca erau destule poame / De tot / Feluri de mancari. / Laptele curgea pre
vale / Porumbi fripti zbura in cale / Nu le trebuia / Frigari”'”.

Tehnica artistica a barocului este bazata pe anti-economic, pe gust si miros desfatator,
pe atatarea poftei de mancare, pe provocarea unor creatii speciale bazate pe epitete, pe
enumerari, pe comparatii culinare: ,Inima de-ar fi colac / lubitei mele pe plac / Tingerul /
nimii mele / Plin de gandurile grele / In nap dulce, de zihar, / Ca dulceata din pahar”™'".

In labirintul vietii motivele ubi sunt! si fortuna labilis! se dezvolti in lumea binelui
edeic in care singura salvare ramane, pe cat este posibil, hrana dulce: ,,Vezi prin ele ici,
barnase, / Acolo de grajd coser; / Imprejur pometuri multe, / De ciresi, de meri, de peri. /
Saduri, feluri, / Altoite, / Incircate tot cu rod, / Spre a omului hrana dulce / $i a lui dorit
ogod”'%.

In aceastd Dezmierdare poeticeascd a lui Gheorghe Toma Pesacov se insereazi o
raspandire populard a unui tip de remodelare a atmosferei dezvoltate de Calendarul lui
Zaharia Carcalechi, 1817-1821, cu pledoarie pentru muncd, economie si chivernisire,
precum si pentru modestie, specializari care deschid prin anecdotd, istorioard si
povestire, drumul cétre o carte de intelepciune, O forma mentis, directie ce pregateste
conceptul de om educat in secolul al XIX-lea. Ar trebui inserate si Fabulele lui Nicolae
Otalea, o preocupare de a fixa intelepciunea sub masca animalierd, de a crea, prin cartea
de bucate, o scenetd, precum este aceea din textul lui C. Negruzzi — Muza de la
Burdujani.

Tot la Iagi, in 1846, Postelnicul Manolache Draghici propune Albumul de gusturi
si colori a vremurilor de altd data ce trimite la o artd esteticad simultand cu o lume
miniaturald ce contine informatii practice despre modurile de a conserva altadata carnea:
»presard carnea cu praf de carbuni si o asaza Intr-un vas de piatra cu capac bine potrivit.
Leaga apoi acel vas intr-o basica si-1 asaza in pivnita. Dar mai nainte de a aseza carnea
in vas, afuma-1 binisor cu fum de carbuni, ca sa indepartezi dintransul aerul cel rau...”".
Prima importantd o are capacitatea cartii de bucate de a reprezenta un act prometeic:
»atdta va voi mai zice cd acum de curdnd am mai publicat impreuna cu domnul C. N un
alt Prometeu manqué, o carte care rasturnand toate puterile agezate calcand in picioare
toate pravilile, primite de adunare si de obiceiul pamantului, are sd faca o revolutie
stragnica in toatd Moldova — intru chipul de a face friganele si galuste, vreau sa vorbesc
de o colectie de 200 feluri de bucate, care sa ne facd cea mai mare reputatie intre
bucatarite si viitorimea recunoscdtoare ne va da negresit frumosul nume de
introducitorii artei culinare in Moldova. Suntem multumiti si cu atata”'.

Daca admitem existenta a patru modele ale operei literare, vizibile in timp,
importanta autorului, importanta textului, importanta criticului, importanta receptorului,
(astazi toate genurile sunt inghitite de receptor), perioada literara dintre 1840 si 1846
pare caracterizatd de importanta textului. Alaturi de aceste operatii culinare, legate in
special de taiere si de fierbere, trebuie sa tinem seama de relatiile intre tehnici, ori de
relatiile de interdictie (permanenta sau temporard). Operatiile de preparare, coacere si
combinare, sunt supuse unor reguli interne si trimit la spatiu, timp, societate si ritual (in

1 Ibidem, p. 48.

" Ibidem, p. 51.

2 Ibidem, p. 56.

3 M. Kogilniceanu, C. Negruzzi 200 de refete ...
' M. Kogalniceanu, /luzii pierdute...
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functie de climat, boala, trup, individ, grup social). Interdictia presupune un raport de
puritate si non-puritate, raport acceptat traditional ca initiere: tribald (trecerea pentru baieti
sau fete la starea de adult) religioasa (cea care depinde de valori), si facultativa, secreta.

Traditia de la un statut la altul, intr-un ansamblu de ritualuri, presupune o schema
referitoare la initierea in moarte — renastere si cresterea neofitilor. Importanta este
transformarea unei experiente comune intr-o experientd culturald si misterul prin care,
bucétaria ca initiere masculind si feminind, initiaza subordonarea fatd de legatura dintre
sexe. Si astazi mestesugul ritual al samanilor se refera la o actiune de transmitere rituald
a unor bauturi secrete. Un element important in relatia cu hrana se refera la categoria
trecerii de la non-civilizatie spre civilizatie. S-ar putea ca in societatile cu importantd sacra,
bazate pe interdictii sacre si protejate de cuplul profan, sa se manifeste o forta numita mana,
care face legatura misterioasa dintre lumea obisnuitd, profana, si aceea secreta, sacra. Relatia
dintre cele doua lumi realizata prin ritual se face printr-o jertfa, printr-un act religios, care
prin consacrarea unei victime modifica starea morala a persoanei'”.

Fazele metodelor culinare prezente in cartile de bucate nu se mai referd la
sacrificiul pentru un zeu ci la sacrificiul pentru un beneficiar obignuit caruia i se
transmite aceasta ofranda.

Cartea de bucate este o literatura orala transformata in scris, si, totodata, o trecere
de la istorie spre mit si spre legenda. In transformarile verbale, in hrani se foloseste si
cuvantul fabu pentru o interdictie care se refera la sacru si la mana. Tabu-ul poate sa fie
doar interdictie negativa si poate intra in sfera terapeutica a evitarii extremelor. Exista
un model terapeutic ce constd In consumarea unor alimente, cu sau fard valoare
simbolicd. Modelul alopatic presupune o terapeuticd prin elemente opuse iar cel
homeopatic prin elemente asemanatoare (vaccinarea).

Pe langa ordinea tehnica, ce trimite spre produs: mancare, bors, préjitura, cartile
de bucate contin referiri la mijlocul de facere al hranei: foc, apa; se vadeste o alegere,
dependentd de spatiu, timp si stare sociald. Cartile de bucate aranjeazd elementele
materiale si le modifica in functie de dorinta, stare sociald, familiald, individuala si de
momentul zilei si al sarbatorii.

Simbolurile alimentelor, de multe ori simtite antitetic fatd de lumea psihica,
invadeaza astdzi spatiul satiric, sau acela al hiperbolelor, uneori un spatiu al imaginii
oglindite. Tentatiile stau sub semnul culinar pentru mancaciosi (gurmanzi) si pentru
subtiri gustatori de bucate (gurmeti). Putem afirma, in mare, ca astdzi importanta este o
aliantd a familiei cu arhetipul culinar (reclama pentru cafea cu intrebarea copilei:
»-Mami, cum I-ai cucerit pe Tati?”), insd alianta cere umor (altd reclamd pentru cafea
despre cuplul invizibil material, pand nu a consumat cafeaua), peste tot o organizare
nucleica in jurul motivului hranei, cu cercuri concentrice asa cum apar in jurul pietrelor
azvarlite pe o suprafatd de apa.

Daca ne este cunoscut ceea ce este guvernat de iubire, si apare cunoscut ceea ce
este guvernat de urd, atunci stiinta pdmantului reprezinta antropologic un punct necesar
in intelegerea lumii. Reprezentarile persoanei, ale corpului, pun In evidentd un
microcosmos, replicd a universului intreg, a macrocosmosului, un corp omenesc
perisabil, un corp universal nemuritor. Trebuie pusa in evidentd o corespondenta intre
corpul uman, pe de o parte, si acela cu suport animal sau vegetal sau mineral, pe de alta

'S Hubert H. Mauss, Essai sur la nature et la fonction du sacrifice, Paris 1899.
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parte. Coordonatele spatiale si temporale presupun cd propriul corp are o lume de
gesturi, determinate de factori anatomici si fiziologici articulati: a dormi, a merge, a
scuipa, a urina, a se spila, a naste'’.

Activitatea gestuala in crearea hranei ori in consumarea acesteia pare legata de
comunicare fie prin semne, substituite vorbirii, fie prin vorbire, fie prin ansambluri de
actiuni simbolice: embleme.

Cartea de bucate reprezintad un ansamblu de actiuni simbolice cu o semnificatie
verbala specificd, cunoscutd de marea majoritate a membrilor grupului. Codificarea
poate fi emblematica, iconicd, arbitrara, eficace. Reactia in fata emotiilor: de bucurie, de
dezgust, de frica, poate sa fie si inaintea formei culturale, cartea de bucate fiind un
indrumator al comportamentelor culinare si ale miscarilor proxemice institutionalizate:
in functie de culturd, in functie de postura de baza; in functie de partile corpului (degete,
maini, cap, etc.); in functie de traiectoria miscarii (curba). Existd o relatie intre gesturi si
alti factori socio-culturali (imbracdmintea); invatarea gesturilor este de doua tipuri:
modelarea prin manipulari motrice (gimnastica) si Invatarea prin observare (locul,
timpul consacrat, natura Invatarii, coprezenta unor alte grupuri).

Astfel, bucatdria reprezintd o importantd formd a codului cultural, fiind un
ansamblu de procese prin care produsele din mediul Inconjurdtor obtinute (prin
agriculturd, schimb sau comert) sunt transformate in alimente asimilabile de catre om'”.

Muzica de acompaniament a mesei este sufletul. Parcursul muzical, ordinea au ca
indiciu imaginea vetrei, cea care clasificd realul sau fiinta in functie de elementele
hranei. Dincolo de religie, permanenta speciei este asigurata prin intermediul arhetipului
culinar, devenit ocean regenerator in plan psihologic, tehnic, al revolutiilor si al
contrarevolutiilor. Se poate sesiza ca din perspectiva societatii traditionale, structura
frateasca, familiald, in comunitate se constata prin ospat. Odata cu fragmentarea acestui
interval, intre oameni dispare legatura cu Celalalt, nimeni nu-si mai dd mana. Atmosfera
culturala presupune o prelungire a imaginarului intr-un sistem filosofic, reflectind
cateva trasaturi specifice unei mentalitati cu reguli foarte stricte de comportare.

In relatia cu Celalalt importanta este politetea, viata agitati a erosului fiind o
treaptd inferioard, frivola, fatd de aceea serioasa a ospetiei. Descatusarea pasiunilor si a
visurilor se stabileste spiritual nu in relatia eroticd — o migcare importantd dar nu cea mai
importantd — ci in tributul datorat idealului muzical al mesei. Dacd ne intoarcem la
valorile dezvaluite de simturi, observam ca in clipa de imbucare se proiecteazd un
templu mistic si religios, un cadru impunétor cu sens de juramant.

Idealul bucuriei imediatului, a placerii spirituale se deschide gastronomic nu
pentru desfatarea cerului gurii, ci pentru desfatarea comuniunii sociale, precum la Brillard
Savarin'®. Prestigiul conversatiei, al dialogului este deschis de comunicarea oferiti de hrana.

Un scriitor poate impresiona tocmai prin modul poetic in care prezintd nesfarsita
atmosfera de colocvialitate de langa centrul existential al vetrei'.

16 Pierre Bonte, Michel Izard, Dictionar de etnologie si antropologie, traducere de Smaranda Vultur,
Radu Rautu, Iasi, Polirom, 1999.

7 Ibidem, p. 120

'8 Brillat-Savarin, Fiziologia gustului, traducere de Doina Pasca-Harsanyi, cuvant inainte de Dan
Grigorescu, Bucuresti, Editura Meridiane, 1988, p. 12.

19" Se auzea usor fasditul vantului in brazi. Copiii slujeau la masa frateascd, in talgere de argint,
gustarea asceticd poruncitd tagmei lor. La legumele §i radacinile fierte nu addogeau decat putin oleu
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Localizarea simbolului arhetipal in clipa relatiei cu imaginea focului, a hranei si a
conversatiei cucereste suprafete luminate de culoarea lumii, cu elemente de adancime
psihologica ce trimit la asocieri inspirate, in profunzimi initiatice.

Oglinda migcatoare a psihicului presupune o coexistenta intre modelul Celuilalt,
spectaculos, simtit altfel, acest Celdlalt devenind psihologic muzical si adevarat atunci
cand poate inflori in jurul vetrei, ori al mesei. Tehnica semantico-psihologica pare
aranjatd in literaturd printr-o rarefiere a corpului in favoarea sufletului. Transfigurarea
motivului hranei se vadeste in predilectia pentru misterioasele adancimi ale dragostei
vazute Intr-o oglinda cu efecte interioare ascunse si blestemate, tainice. Oamenii de rand
stau in polul opus Divinitatii, dar respectd relatia cu aceasta prin hrana sacra>’.

O carte de bucate este o poveste. Ce facea un boier taciturn iesean, in 18467
Traducea cérti de bucate. Aici se vede ce inseamna a traduce o carte, avand constiinta
relatiei cu receptorii; postelnicul utilizeaza un sistem personal in aranjarea traducerii.
Bucuria de a intélni prin traducere o relatie cu Celélalt este evidenta.

Chiar dacd nu va vine sa credeti, acum un veac si jumatate, postelnicul Manolache
Draghici (1801-1886) cu nume ce trimite etimologic la Creator, Emanuel, si la iubire:
drag, a publicat o traducere a unei carti a bucatarului francez Robert, cu un titlu
asemanator oarecum cu al vestitei lucrari culinare a lui C. Negruzzi si M. Kogéalniceanu
(lucrarea din 1846, Retete cercate in numar de 500, transcrisa din ortografia chirilica de
Olga Rusu si Constantin-Armand Vizitiu).

Si astdzi, cartile de bucate sunt mai putin un retetar tehnic, ci, mai mult ele se
referd la un mod de transmitere aproape secret al unei descrieri cu valoare virtuald: cum
ar fi lumea noastra daca....?

Asa ca este necesar sd ne apropriem cu delicatete de aceste mici istorii ale
mentalitatilor. Intaiul bucatar al curtii Frantei, Robert, propune, in 1845, noua bucétarie
intr-o lucrare contindnd 52 de gravuri. Mihalache Draghici traduce, In 1846, cartea
»~povatuitoare a economiei casnice” si descopera relatia dintre noua perspectiva
europeand adaptati gustului francez si straielor nemtesti. In vremea postelnicului,
succesiunea esentiald Incepe cu cifra 5 din termenul 500 de retete cercate; 5 Inseamna
unitate, totalitate, integritate, armonie si echilibru combinand pe 3+ numarul 2 si pe 4+1,

proaspadt de jir. Tot astfel la frunzele noua de grausor culese de pe coastele insorite. Azima coapta pe lespezi
fierbinti, era facutd dintr-o fainad adusa in dar de departe de binecredinciosi si lasata in vai, in loc anumit,
harazit singuraticului de pe opcind. Camara de sus mai cuprindea, in harzoburi de scoartd, bureti uscati,
padurete si alune, afine acrigoare si cdline amare. Acelor slujitori ai lui Dumnezeu, inchinati unei randuieli a
spiritului, nu le era ingdduitd nici méncarea de carne, nici bauturd ametitoare. Intr-adevir, partea cea mai
placuta a cinei lor era o lamurd, care nu se mesteca si nu se soarbe, necunoscutd oamenilor de rand. Caci
vorbele si gandurile despre lucrurile hotardte de Dumnezeu sa ramaie taind sunt, pentru cei nedeprinsi cu
ele, o primejdioasa otrava” (Mihail Sadoveanu, Creanga de aur, in Romane §i povestiri istorice, Bucuresti,
Editura pentru Literatura, 1961, p. 16-17).

2 Mi-ati vorbit de mult de legea noud catri care noroadele se indreaptd; dar sub cuvintele ei proaspete
eu vad aceleasi semne vechi, ciaci domnul-Dumnezeu are o mie de nume si mie de forme. Poate ochii
oamenilor de rand au nevoie de altceva si sufletul lor doreste alt joc de culori, dar cel ales trebuie sa ramaie
intr-acelasi loc al sau, indreptat cu toatd puterea spiritului spre intelepciunea cea mai presus de toate. Cel pe
care il servim e unul, nascut din el Insusi; si din acest unul toate au iesit si el e in toate si le invaluie pe
toate. Nimeni dintre muritori nu l-a vazut decat in valuri si vanturi, §i-n raza care stripunge moartea trezind
coltul grauntelui. Pentru oamenii de rand e trebuintd sd se gadseascd cea mai potrivitd alcatuire ca sa se
teama si sd nu se manadnce unii pe altii ca fiarele. Dar pentru noi ceea ce e vesnic nu se poate clati” (Mihail
Sadoveanu, op.cit., p. 17).
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semnificand un joc al contrariilor, 2+1+2 fiind un numdr nuptial al pitagoreicilor, adica
2 principiul terestru, 3 cel ceresc. Potrivit interpretarii lui Pitagora, numarul 5 cuprinde
in sine binarul care reprezinta haosul in tot ceea ce avea o forma perfectd, 5 avand si
semnificatia de moarte si de viata, de rdu si de bine adunate. Conceptia combinarii ne
duce de la promovarea unei stari materiale spre una spirituald ce poate deveni materiala.
Pentru indieni energia vitald (5 elemente cosmice: pamant, apa, aer, eter si foc) ia
nastere in interiorul individului si-1 paraseste doar dupa moarte. Pentru egipteni numarul
5 guverneaza legea universald, semnificand legatura dintre Om ca fiinta relativa si
Dumnezeu ca fiinta absolutd. Numarul 5 este consacrat casatoriei, din care se naste
viata; la mahomedani pentagrama celor 5 simturi duce la 5 feluri de post si 5 feluri de
spalare.

Cele 500 de retete sunt grupate simbolic Tn 33 de capitole, care sunt organizate in
sistem ordonat dupa tipul caselor nobiliare: supe, fierturi, sosuri mari, mici, bucate alese,
bucate de carne de vacd, de carne de oaie, legume, macaroane, scroburi, budinci, creme,
jalile, aluaturi, gofri, compoturi, inghetate, bauturi Intaritoare, pastrarea verdeturilor pe
iarna.

Autorul 1si incepe traducerea cu o prefatd. Aici se vede un text explicativ: o
traducere intereseazd mecanismul hermeneutic, actul descoperirii, al insusirii si al
transferului de semnificatie: experienta anterioara a lui Manolache Draghici de poet si
economist, la Inceput de secol al XIX-lea, in contradictie cu functia de postelnic si de
judecator dorohoian; dincolo de intelegerea lui Robert, apropiata in timp, traducerea
reprezintd un act de incredere, o baza complexa, caci postelnicul se concentreaza pe un
text necunoscut pe care el 1-a descoperit si 1-a tradus.

Din prefata reiese ca autorul stie ca nu conteaza asa de mult ceea ce spun altii cat
important e sa adaugi un folos pamantului. Actul hermeneutic presupune un context nou,
o recuperare la nivelul sensibilitatii individuale, procesul traducerii, tipdririi si transcrierii
supradetermind actul interpretativ. Idealul niciodata atins se bazeaza pe fidelitatea spiritului,
pe modelul general al prieteniei, al investitiei explicative de patrundere intr-un discurs.

Tot astfel se explicd tainic preferinta pentru cifra cinci. Dincolo de aceasta
structurd, Manolache Draghici are Incredere in coerenta si deplindtatea simbolica a
ordinii retetelor lui Robert si insista pe cifra 5.

Pe de alta parte, intelegerea lui Manolache Draghici este o chestiune de finantare
economicd; el a Inteles un cod si l-a sfardmat intr-o limba romaneasca: a invadat, a
capturat si a adus un text, cu sigurantd cunoscand textele lui C. Negruzzi si M.
Kogdlniceanu.

A treia miscare presupune aceastd nuantare prin inlocuirea textului anterior cu un
text cultural ce recupereazi un alt context. In prefata la alte retete cercate, profesorul
Liviu Leonte presupune ca cei doi gurmanzi: M. Kogélniceanu si C. Negruzzi, tineri
iubitori de fineturi gastronomice, confirmate de scrisori, au tradus probabil textul, fara
sd precizeze modelul.

Enumerarile de pranzuri si opozitia fata de sistemul oriental si rusesc al bucatelor
se vede in bucdtaria destul de complicatd, puii fiind combinati cu mazare si cu raci,
galustele fiind cu migdale, iar racii invadand, la propriu, multe feluri de mancare.
Autorii au Indreptat la editia a treia unele dintre greselile din prima editie.

Fata de textul lui C.N., ordonat in functie de supe si trecand la diferite feluri doi,
cu sosuri si bulion, zalatine si terminand cu budinci invartite, torturi, prajituri si tocmagi
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inghetate castale si sfaturi practice (cand miroase pestele a glod, visinat, chitonag de
gutdi, otet etc), cartea postelnicului apare profesionista intrucat ordoneaza nu numai in
functie de supe, sosuri mari §i mici, ci §i insereazd sfaturile in interiorul capitolelor:
,bucate de carne de vaca (cum se fierbe rasolul de carne de carne de vacd)”. Sistemul de
organizare reapare $i astdzi in cartile de bucate ale Sandei Marin.

Intr-o lume a semnelor, o carte de bucate reprezintd o comunicare materiald cu
anumite actiuni si reactii, primite ca semnale. Pe de alta parte, textul este un simbol, ce
se referd la un spatiu mental cu asemanari si deosebiri fata de acela de astazi. Implicit,
este o comunicare non-verbald cu ajutorul limbajului.

Culegerile de retete fac parte dintre primele texte scrise, la inceput, alaturi de
valoarea de aide mémoire, o carte de bucate continea taine,iar termenul de ,,secret” pare
alaturat nu doar reclamei din titlul obisnuit: Secretele bucdtariei, ci si retetei oferite
prietenei curioase, (cu obisnuita omisiune a unui detaliu important). Revistele care se
vand contin obligatoriu retete scumpe sau ieftine, rapide ori elaborate cu o finalitate
medicala, sexuala, mai ales sunt incarcate, prin negari §i acceptari de sugestie a unei
echilibrari psihoterapeutice. Orice poate fi curabil prin prezenta ori absenta hranei, mai
ales snobismul, terapie a relatiei noastre cu sacrul, cu Celalalt, cu noi insine.

In marile initieri, 0 metodd cu vechime neobisnuita, referindu-se la un fenomen
cultural ce face legdtura dintre culturd si natura il reprezinta ospatul. Daca dregatoria de
stolnic nu are astdzi o acoperire traductibild, va reamintesc ca pahdrnicia si pitdria erau
ranguri boieresti. Vel clucerul, acela mare, de arie sau de pivnita, pand si paharnicelul erau
titluri de noblete. Marele camaras era, de obicei, un sfetnic de taind dintre cinurile boieresti.

Inserarea elementelor privitoare la hrana intre etapele initiatice tine de un
repertoriu important al misterelor. Existenta se sprijind pe un anumit mod de hranire,
diferit in functie de spatiu, de timp si de varsta, dar mai ales diferentiat social si magic.
Prin intermediul alimentatiei se controleaza spiritul si sufletul, iar lecuirile trupesti sunt
tratate prin terapeutica culinard, prin asceza.

In dialogul Lysis, dialog de tinerete, Platon comenteazi esenta prieteniei si arati
cad: a fi prieten inseamnd a fi frumos si a fi ceva logic, presupunand varstd, neam,
frumusete. Philia, a indragi, presupune un raport de egalitate, o conditie a libertatii
implinirii impreund. Ordo amoris, legea atractiei, inseamna o atractie intre oameni i
zei, intre oameni care isi dau un semn de prietenie. Philotes poate fi degradat si se
aproprie de fiicele mai putin blande ale noptii: Foamea, Inseliciunea, Rizbunarea,
Tristetea, Cearta, Anarhia, Dezastrul si Moartea. Sfera prieteniei cere elemente virtuale,
care semnificd o cdutare a unui ideal; natura prieteniei acceptd o atractie intre elemente
care nu sunt nici bune, nici rele si tind spre structuri bune. In cazul ordinii corporale, si
raul si binele isi au un rost, dar sufletul nazuieste mereu spre bine. Mobilurile pot fi
externe si interne, sigur sunt ,,in vederea a ceva”, jocul fiind complicat de familiaritatea
cu binele: ,,Sa afirmam ca binele este familiar oricarui lucru si ca raul este strain?”?!
Prietenia inseamna initiere.

Din titlul lucrarii lui Manolache Draghici, Retete cercate in numar de 500 din
Bucataria cea mare a lui Robert, intdiul bucatar al Curtii Frantei, potrivit pentru toate

2l Platon, Lysis, in Opere, vol. 11, traducere de Alexandru Cisek, Interpretare de Constantin Noica,
Bucuresti, Editura Stiintifica si Enciclopedica, 1976, p. 165-250.
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starile, deducem cifra 500, ideea de verificare: cercate, relatia cu un text datorat unui
specialist regal, adresate tuturor: toate starile.

Dincolo de aceasta structurd, Manolache Draghici are incredere in coerenta si
deplindtatea simbolica a ordinii retetelor lui Robert si insista pe cifra 5.

Pe de altd parte, intelegerea lui Manolache Draghici este o chestiune de finantare
economicd, a inteles un cod si l-a sfarmat intr-o alteritate romaneascd: a invadat, a
capturat si a adus un text, cu sigurantd cunoscand textele lui C. Negruzzi si M.
Kogdlniceanu.

A treia miscare presupune aceastd nuantare prin dislocarea textului anterior cu un
text cultural ce recupereaza un alt context. in prefata la alte retete cercate®, profesorul
Liviu Leonte presupune ca cei doi gurmanzi: M. Kogélniceanu si C. Negruzzi, tineri
iubitori de fineturi gastronomice, confirmate de scrisori au tradus probabil textul, fara sa
precizeze modelul.

Enumerarile de pranzuri si opozitia fata de sistemul oriental si rusesc al bucatelor
se vede in bucatiria destul de complicatd puii fiind combinati cu mazére si cu raci,
galustele fiind cu migdale, iar racii invadand, la propriu multe feluri de mancare. Autorii
au indreptat la editia a treia unele dintre greselile din prima editie.

Fata de textul Iui C.N. ordonat in functie de supe si trecand la diferite feluri doi,
cu sosuri si bulion, zalatine si terminand cu budinci invartite, torturi, prajituri si tocmagi
inghetate castale si sfaturi practice (cand miroase pestele a glod, visinat, chitonag de
gutdi, otet etc), cartea postelnicului apare profesionista intru-cat ordoneaza nu numai in
functie de supe, sosuri mari $i mici, ci $i insereazd sfaturile in interiorul
capitolelor:bucate de carne de vaca (cum se fierbe rasolul de carne de carne de vaca).
Sistemul de organizare reapare §i astdzi si in cartile de bucate ale Sandei Marin.

In prefata, autorul stie ci nu conteazi ce spun altii cit important e si adaugi un
folos pamantului. Actul hermeneutic presupune un context nou, o recuperare la nivelul
interpretativ. Idealul niciodatd atins se bazeaza pe fidelitatea spiritului, pe modelul
general al prieteniei, al investitiei hermeneutice de patrundere intr-un discurs™.

Intr-o lume a semnelor, o carte de bucate reprezintd o comunicare materiald cu
anumite actiuni i reactii, primite ca semnale. Pe de alta parte, textul este un simbol, ce
se referd la un spatiu mental cu asemanari si deosebiri fata de acela de astazi. Implicit,
este o comunicare non-verbald cu ajutorul limbajului.

Culegerile de retete fac parte dintre primele texte scrise, la inceput, alaturi de
valoarea de aide mémoire, o carte de bucate contineau taine si termenul de secret pare
alaturat nu doar reclamei din titlul obisnuit: Secretele bucdtariei, ci si retetei oferite
prietenei curioase, (cu obisnuita omisiune a unui detaliu important). Revistele care se
vand contin obligatoriu retete scumpe sau ieftine, rapide ori elaborate cu o finalitate
medicala, sexuala, mai ales sunt incarcate, prin negari §i acceptari de sugestie a unei
echilibrari psihoterapeutice. Orice poate fi curabil prin prezenta ori absenta hranei, mai
ales snobismul, terapie a relatiei noastre cu sacrul, cu Celalalt, cu noi insine.

22 C. N[egruzzi], M. K[ogilniceanu], 200 refete cercate, prdjituri si alte trebi gospoddresti, editie
ingrijita, prefata si glosar de Liviu Leonte, lasi, Alfa, 2004, p. 111.

2 Horia Nestorescu-Balcesti, Ordinul masonic romdn, cu un cuvant inainte de Mihail Sadoveanu,
Bucuresti, Casa de editura si presa ,,Sansa” S. R. L., 1993.
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In vremea postelnicului succesiunea esentiala incepe cu cifra 5 din termenul 500
de retete cercate, in numéarul Sinseamna unitate totalitate integritate armonie si echilibru
combinand pe 3+2 si pe 4+1 si semnificand un joc al contrariilor, 2+1+2, fiind un numar
nuptial al pitagoreicilor, adicd 2 - principiul terestru, 3 - ceresc. Potrivit interpretarii lui
Pitagora, numarul 5 cuprinde in sine binarul, care reprezinta haosul in tot ceea ce avea o
forma perfecta, 5 avand si semnificatia de moarte si de viata , de rau si de bine adunate.
Conceptia combindrii ne duce de la promovarea unei stari materiale spre una spirituala
ce poate deveni materiald. Pentru indieni, energia vitala (5 elemente cosmice: pamant,
apa, aer, eter, foc) ia nastere in interiorul individului si-l1 paraseste doar dupa moarte.
Pentru egipteni numarul 5 guverneaza legea universala, semnificand legatura dintre Om
- fiintd relativd si Dumnezeu - fiintd absolutd. Numarul 5 este consacrat casatoriei din
care s e naste viata, la mahomedani pentagrama celor 5 simturi duce la 5 feluri de post si
5 feluri de spalare. In pasajele biblice se mentioneaza deseori cifra 5, dupa cum simbol
al omului este pus in legétura cu crucea.

In marile initieri, o metoda cu vechime neobignuita, referindu-se la un fenomen
cultural ce face legatura dintre cultura si naturd il reprezintd ospdatul. Daca dregatoria de
stolnic, nu are astdzi o acoperire traductibild, va reamintesc cd pdhdrnicia si pitaria erau
ranguri boieresti. Vel clucerul, acela mare, de arie sau de pivnita, pand si paharnicelul erau
titluri de noblete. Marele cdmaras era de obicei, un sfetnic de taina din cinurile boieresti.

Inserarea elementelor privitoare la hrana intre etapele initiatice tine de un
repertoriu important al misterelor. Existenta se sprijind pe un anumit mod de hranire,
diferit in functie de spatiu, de timp si varstd, dar mai ales diferentiat social i magic. Prin
intermediul alimentatiei se controleaza spiritul si sufletul, iar lecuirile trupesti sunt
tratate prin terapeutica culinard, prin asceza.

Bucataria este mare iar intaiul bucatar al curtii Frantei, Robert, propune in 1845,
noua bucétdrie Intr-o lucrare contindnd 52 de gravuri. Mihalache Draghici traduce cartea
»povatuitoare a economiei casnice” in 1846 si descopera relatia dintre noua perspectiva
europeana adoptatd gustului francez si straielor nemtesti. Cele 500 de retete sunt grupate
simbolic in 33 de capitole care sunt organizate in sistem ordonat de tipul caselor
nobiliare supe, fierturi, sosuri mari , mici, bucate alese, bucate de carne de vaca, de
carne de oaie, legume, macaroane, scroburi, budinci, creme, jalile, aluaturi, gofti,
compoturi, Inghetate, bauturi intdritoare, tinerea verdeturilor pe iarna.

Variantele romanesti ,,incercate” de cei doi autori supun vedeniile unor incercari
morale cu trepte evidente n planul titlurilor, indaratul carora se ascunde o purificare a
cifrelor, precise prin care elementele naturii devin elemente ale culturii. Cheia unei carti
de bucate functioneaza drept o lanterna magicd ce domneste ezoteric asupra lumii si
asupra fiintelor superioare, ce simt germenii invizibili ai hranei drept o cuminicare,
comunicare fericitd intre ei si divinitate. Hrana reprezintd o marca si un simptom care
trimite la corp, la suflet si la spirit. Hrana este un semn natural §i conventional, totodata,
interpretat de catre ins.

Se poate studia acest semn sincronic, pentru anii 1836 si diacronic in relatie cu
anul 2005. Acest semn este organizat sunete/litere care trimit la gesturi si care pentru noi
au o semnificatie aproape imposibil de interpretat astazi. Proprietdtile denotative si
trasaturile distinctive ale oricdrei carti de bucate, se cristalizeaza pe un secret dat in
limbaj Intre tesut, intr-un text indicial, astdzi fara reprezentare.
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Modele culturale ,,cercate” in epoca modernizarii literaturii romdne

Cartea lui Constantin Negruzzi si a lui Mihail Kogalniceanu trimite evident la
originile initierii (ea comunica si cu lucrarile de specialitate ale lui I. Teodoreanu sau cu
cele ale lui Pastorel), intrucat in numele grav si semnificativ cu care se dezvolta darurile
pamantului se includ nu numai curente ale bucatariei germane sau celei francezei, ci si
fosnetul melodios si magia orientald consacratd intr-o fortd de geniu si in cadrul
semnelor din 200 de bucate cercate.

Elementul esential al titlului se raporteaza la acest termen ,,cercat” ce Inseamna
biruinta asupra stralucitoarelor forme ale materiei, care se pleaca in fata focului, a apei,
prin moarte reinviind Intr-o viziune noua.

Initierea in lumea bucatelor, evidentad intr-o viziune romaneascd, radstoarnd
indelungate mistere nationale si consacra victoria culturii asupra naturii. In templul
bucatariei unde locuiesc zeii, luceste mereu magic o doctrind ce confera senzatie unor
calatorii terminate in fata unui banchet intelectual, deschis de imaginea gusturilor
literare.

In fata celui care a scris cartea, Constantin Negruzzi, corpul spiritual al bucatelor
devine o substanta mulatd in cuvinte, devine o prelungire a visului unor zei in trupul si
chipul unor cuvinte, devine o forma reald a vietii spirituale in valul unor retete al caror
mister e pierdut in ,,negura timpurilor”. Femeia initiatd va descoperi epifania universului
in trupul cartii de bucate pe care o poate aplica cu efort In destinul relatiei dintre cei care
au scris cartea de bucate si cei care o realizeaza. Marile misterii simbolice ale bucatariei
se nasc desavarsit prin ispitirea unor cuvinte.

In semiotica literard semnul simbolic al cartii de bucate duce la o cunoastere
neobisnuiti. In primul rind reprezinti un domeniu referential (nevoile biologice, de
securitate si de stimd depind deseori de hrand). De asemenea se introduc aici si nevoile de
saturatie.

Este o carte pentru initiati. Canalul de comunicare a fost pus astdzi in lumind de
catre domnul profesor L. Leonte in cadrul unui protocol utilizat cu precadere in scopul
comunicarii de istorie literard. Opera sa este complexd si in cadrul singurei editii a
operei unui scriitor romdn complete, marca si emblema acestui text completeaza
ramificatiile labirintice ale semnelor prin care un filolog identificd lectiuni corecte,
remarca o crestere a presiunii hranei farad un complex de schimburi ceremoniale si face
legétura intre culturi si civilizatii descoperind personalitatea complexa a lui Constantin
Negruzzi §i pozitia sa in lumea literard cu semne ce arata substanta autenticd a infinitei
comunicari din cadrul istoriei literare. O adunare serioasa de filo-logi reediteaza operele
predecesorilor si aici trebuie amintitd intreaga reeditare a operei lui Constantin
Negruzzi; din ultimul volum realizat, Liviu Leonte reia, separat, cu o prefatd erudita,
cartea despre 200 retete cercate de bucate, prajituri si alte trebi gospodaresti, pe care, a
semnat-o, alaturi de C. Negruzzi si istoricul M. Kogalniceanu. Originea unei cérti de bucate
sta, probabil, in nevoia caracteristici omului de a comenta ceea ce exista, si de a initia
publicul in educatie®.

In acest periplu printre plicerile mesei, oferite de o carte de bucate, simturile sunt
provocate prin intermediul aromelor, al gustului, al pipaitului, al auzului si al vazului.
Simturile actioneazd cu ajutorul imaginatiei, deseori Insd perfectionarea acestora se
datoreaza obisnuintei. Un nou fel de mancare poate fi ,,faurit” dar pentru a fi acceptat

24 Aurelia Anastasia Marinescu, Codul bunelor maniere astdzi, Editura Humanitas, 1995, p- 98-132.
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Noemi BOMHER

drept un element armonic, trebuie sd existe o sensibilitate pregatita de psihic. Puterea
gustului depinde de inregistrarile reactiilor celorlalti, dintii limba cerul gurii reactionand
dificil la imaginea unei hrane neobignuite: viermi rosii, oua stricate, melci, chiar broaste
etc. Dintre simturile noastre, gustul imboldit de foame, sete si de apetit face relatia dintre
necesar §i placut. Spre deosebire de animale, care pornesc din instinct §i care sunt
ingtiintate de acesta si de educatia materna despre ceea ce pot consuma, omul fizic
apreciaza savorile ca un mamifer omnivor. Spre deosebire de animale, cu o gama
limitatd de nutrire (ursii sunt omnivori, oile sunt ierbivore), un om poate utiliza prin
placere diferitele substante cu care il Tmbie lumea inconjuratoare. Senzatia gustului
depinde de operatii chimice. Absorbite de papilele limbii sfarmate de dinti si muiate de
saliva depinde de savorile dulce zaharat strepezitor placut sau non-placut, influentat de
miros, de ordinea impresiei Ingurgitarii lor: primul gust al doilea gust gustul final.

Chiar daca scoala istorica romaneasca este reprezentatd de M. Kogéalniceanu, A.T.
Laurian, N. Bélcescu, daca revista ,,Magazin istoric pentru Dacia” (1840) pregateste
instrumentul prin care scrierea unei cérti de bucate si traducerea in roménd a cartii de
bucate construieste un dialog intre critic-indrumator si public, aranjeaza semnul
hermeneutic, in care vechiul si noul sunt 1n acelasi sistem.

Cartea de bucate presupune un program evident in toate cele trei provincii, o creare a
capacitatii de a percepe, hermeneutic, semnificatia imaginii raiului In exterior si in inima.

Cartile populare au construit prin traduceri si prin circulatie o rapida formare a
unui grund, pe traditia careia nu se pot uita ,,misterele” alimentelor impuse publicului de
noul gen literar. Deceniul al V-lea al secolului al XIX-lea presupune formarea micii
burghezii care va citi romanul de colportaj si romanul foileton, roman pregatit de
Bertoldo si Bertolino si Noul Erotocrit a lui Dionisie Fotino. Astazi ne despartim de Galaxia
Gutenberg, dar, paradoxal, mentalitatea si gustul cititorului roman au ramas in imaginarul
valoric al cartii de bucate, care misuna pe internet, la fel de expresiv ca si alta data.

» Tasting” Cultural Models In the Modernizing Period of Romanian
Literature (19th Century)

This paper deals with the literary importance of two recipe books. They represent a verbal
as well as a non-verbal spoken and written means of communication in the 19" century. The
books are 200 de retete cercetate de bucate, prajituri si alte trebi gospodaresti (1841) by M.
Kogdlniceanu and C. Negruzzi, and Refete cercate in numar de 500 din Bucataria cea mare a lui
Robert, intdiul bucatar al Curtii Frantei, potrivit pentru toate starile (1846) by Manolachi
Draghici.
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