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Alimentele, conditie fundamentald a existentei, alcatuiesc unul din cele mai
importante capitole ale devenirii umane. Hranirea se defineste prin ceea ce este general
firii omului, caracterizandu-se printr-un automatism spontan; prin aceasta, ea apartine
naturii, si, deopotriva, se subordoneaza unor norme restrictive, constituind relativul si
particularul, facand astfel parte din cultura.

Dacéd vedem cultura ca incepand acolo unde existd reguli, fiind un sistem de
semne organizat intr-un mod determinat (Lotman, 1974: 19), structurile lingvistice care
dobandesc girul comunititii, de tipul frazeologismelor intemeiate pe imagini ale
hranirii, reprezintd un sistem de ,reguli” fundamentate pe modalitati generale de
manifestare a constiintei colective. Structurile frazeologice constituie sectiunea din
cadrul limbii in care alimentatia, in diferitele sale ipostaze, este imaginea relatiei dintre
culturd si naturd la nivelul mentalului popular in formele sale cele mai autentice.
Studierea acestor structuri ofera nu numai o viziune integratoare asupra culturii si
civilizatiei traditionale, ci si posibilitatea de a intui mecanismele intime ale relatiei lor
cu limba.

Psihologia contemporand numeste ,,proiectie” interpretarea pe care intelectul
nostru o da fiecarui semn perceput. Alimentul, deposedat de valoarea sa nutritiva, capata
o proiectie Tn imaginarul frazeologic corespunzatoare semnificatiei pe care omul i-o
acordd, este semn generator de mesaje de prietenie, iubire, urd, dispret. Omul, ca emitator ce
codificdi mesajul in context adecvat, utilizeazd un cod culinar si comportamental
cunoscut, In genere, tuturor membrilor comunitatii. Spunem ,,in genere” pentru ca exista
numeroase contexte frazeologice ce se exprima prin coduri alimentare ale caror ,,chei”
au fost uitate, explicatiile fiind reduse la formulele ,,asa se spune”. Chiar daca vorbitorul
unei limbi isi asumad semnificatia semnului frazeologic, riméne in sarcina specialistului
sa reconstituie traseul semiotic al constituirii unitétii semantice a structurilor in discutie.

Hrana omului In formele cele mai conservatoare ale lexicului, frazelogismele,
poate fi abordata ca un set de semne care, prin interpretare, ofera informatii multiple
despre om si modul lui de viata, si, mai mult, creeazd posibilitatea studierii relatiei
dintre limba si culturd. Dupd cum a demonstrat-o etnologul Claude Lévi-Strauss, in
celebrul sau eseu Le Cru et le cuit (Crudul §i gatitul), hrana reprezinta principalul
mediator 1n cadrul opozitiei naturd— cultura (Lévi-Strauss, 1995: 407). Mancarea, parte
a naturii, odata preparatd, devine un fapt de cultura, avand profunde semnificatii sociale.
Exista forme comune ale codului culinar, indiferent de spatiu sau timp, fapt conferit de
statutul hranei ca element — conditie a vietii, si, In acelasi timp, elemente specifice
fiecarii arii, valorizate unic sub aspectul semnificatiilor culturale, etnice, morale si

»Philologica Jassyensia”, An III, Nr. 1, 2007, p. 57-64

BDD-A808 © 2007 Institutul de Filologie Romana ,,A. Philippide”
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.222 (2026-06-18 22:14:04 UTC)



Petronela SAVIN

sociale proprii unui anumit grup. Atat elementele general-valabile, cat si cele profund
individuale isi gasesc expresia prin limba nationala in cadrul frazeologismelor.

Vom incerca, in cele ce urmeaza, sa analizdm modul in care reprezentarile
legate de actul alimentar, ce stau la baza structurilor frazeologice ce contin imagini ale
cerealelor si preparatelor din cereale, genereaza adevarate paradigme de organizare, in
functie de locul pe care hranirea il ocupa in relatia culturd-natura.

Acest demers se subsumeazd etnolingvisticii, disciplind vazutd in termeni
coserieni ca avand drept scop ,,studiul varietatii si variatiei limbajului 1n stransa legatura
cu civilizatia si cultura unei comunitati” (Coseriu, 1994: 133). Pornind de la corelatia
limba — culturd si avand ca obiect de cercetare limba, «cunoasterile» despre lucruri,
forme de materializare a civilizatiei unei natiuni, sunt conditia indispensabila a situdrii
studiului nostru in spatiul acestei discipline. Asadar, structurile frazeologice care au ca
fundament imagini ale ceralelor si preparatelor din cereale vor fi analizate din
perspectiva locului pe care il ocupa actul alimentar in mentalul popular, loc pe care il
vom contura prin apelul la informatiile pe care le ofera folclorul, etnografia, sociologia,
istoria mentalitatilor.

Corpusul de structuri frazeologice ce a constituit obiectul nostru de studiu a fost
preluat din Dictionarul limbii romdne, atét seria veche cat si cea noud, si din Proverbele
romdnilor, de Tuliu Zanne. Dat fiind faptul ca referinta permanenta la sursa-dictionar ar
fi ingreunat discursul, am optat numai pentru precizarea referintei bibliografice din
Proverbele romdnilor pentru cé, spre deosebire de dictionar, ordonarea corpusului in
opera lui Iului Zanne nu este alfabetica, ci tematica. Aldturi de aceste doud surse
fundamentale ne-am servit, pentru a putea sesiza eventuala evolutie a sensului, si de alte
lucrari lexicografice pe care le vom preciza in bibliografia generala a lucrarii.

Parte componentd a recuzitei rituale, cerealele, roade ale pamantului, cu
simbolismul legat, in esentd, de naturd si de forta ei de regenerare, stau la baza unor
directii frazeologice profund marcate de statutul acestor alimente in constiinta colectiva.
Dat fiind rolul alimentatiei in activitatea cotidiand si cea ritualicd a individului, este
firesc ca reprezentarea sa in limba sa fie foarte importanta.

Pentru caracterizarea unei limbi ,,istorice”, este esential discursul referitor la
elemente de baza ale raporturilor om — mediu, unul dintre acestea fiind hrana. Pe acesta
linie, Stelian Dumistracel demonstreaza ca studiul formelor lingvistice din aria
semantica a pdinii pot dovedi caracterul unei limbi. Lingvistului iesean reuseste, prin
analiza originii lexemelor din aceastad arie, excerptate din etnotextele inregistrate in
Atlasul lingvistic moldovenesc, s& probeze romanitatea limbii vorbite de subiectii
moldoveni anchetati (Dumistracel, 2003: 118-131). Asadar, cerealele, pe care Fernand
Braudel le numeste ,,plante de civilizatie, care au organizat viata materiala si, cateodata,
pe cea psihica, foarte in profunzime, pand la a deveni structuri aproape ireversibile”
(Braudel, 1984: 115), pot determina specificul unei limbi istorice. Cu atdt mai mult,
frazeologismele fundamentate pe imaginea cerealelor pot defini caracterul limbii
nationale, specificul mental al unui popor si, respectiv, al omului in general.

Meiul a reprezentat la multe popoare din Europa nordica si din Extremul Orient,
inainte de raspandirea graului, cereala esentiala, purtand intreaga valoare simbolicad a
acestuia. Propriu agriculturii primitive, chiar inaintea agriculturii cu plugul (Chelcea,
2001: 208), meiului s-a cultivat la romani pand la sfarsitul secolului al XVII-lea, fapt
datorat ciclului de maturizare foarte scurt, esential in conditiile in care navilirile straine
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reprezentau o primejdie permanenta (Djuvara, 2005: 257-258). Locul pe care 1-a ocupat
meiul 1n civizatia cotidiand roméneascd nu putea sd nu lase urme la nivel lingvistic.
Meiul apare in scrierile cele mai vechi desemnat prin termenul de mdalai (stogu de
malaiu a. 1588, CUV. D. BATR 1, 207/21, cf. LEX. MARS. 147, 228, MAN. GOTT.
Unde fusese ieri padurea cea uriasd, acum era numai o holdd de malai marunt,
frumoasa si coapta RETEGANUL, P. V, 49, dupa DLR VI/3; mentionam ca, in
trimiterile la Dictionarul limbii romdne, reproducem siglele folosite In aceastd sursd).
Aceastd denumire va fi Imprumutatd mai tarziu si de porumb, dovadd continutul
simbolic comun. Frazeologismele, forme ale limbii ce dau ,,cunostinta intima a spiritului
si a caracterului unui popor” (Zanne, I, XX), pastreaza tocmai aceastd denumire, malai.
Proverbe precum vrabia malai viseaza (Zanne, 1, 581), se sfadesc vrabiile de la malaiul
altora (Zanne, 1, 701) contin, evident, imaginea boabelor marunte de mei care
reprezintd, 1n structurile citate, sugestia faptului ravnit nemotivat.

Locul pe care il ocupa in constiinta colectivd cereala ce constituie baza
alimentatiei este demonstrat si de valoarea pe care o dobandeste prin extindere
semantica termenul cu etimologie necunoscutd mdalai. El denumeste atidt meiul, cat si
porumbul (cuvinte cu etimon latinesc) si, prin extindere, boabele si faina celor doua
cereale §i, mai mult, turta facutd din fdind de mei sau de porumb (cu plamédeald de
drojdie), coapta in test sau in cuptor. In acest caz, unele structuri frazeologice specifice
termenului malai 1si asuma polisemantismul cuvantului. Despre expresia si-a trait
traiul, si-a mdncat malaiul (,,se spune despre cineva sau ceva care a imbatrinit, s-a
invechit, s-a uzat”; Zanne, 111, 599), incadratd de DLR VI/3 in valorificarile frazeologice
ale malaiului-turta, tindem sa credem cd include imaginea malaiului-faina, materie
indispensabila vietuirii, care se poate constitui in imagine a traiului zilnic. Sensul
structurii precedente se regéseste si in expresiile a apropiat malaiul de traistd, (Zanne,
I, 601) sau a-i trece faina prin traista (Zanne, 111, 599) pe care DLR VI/3 il omite,
primei expresii oferindu-i glosa ,,se spune cand cineva si-a cheltuit aproape intreaga
avere”. Prezenta acestei semnificatii comune celor doud frazeologisme intareste ideea ca
malaiul reprezintd imaginea materiei ce conditioneaza viata. Aceastd imagine este
intaritd si de proverbele vai, vai de cine n-are malai (Zanne, 111, 599), malaiu din raiu
(Zanne, 111, 599). Asadar, malaiul este hrana esentiald pentru viata zilnica, iar, alaturi de
sare, ocupa un loc care 1n alte conditii va fi ocupat de paine, cand malai are, sare n-are;
cand sare are, malaiu n-are (Zanne, 111, 603). Ca turtd, malaiul, in frazeologie, pierde
din sobrietatea functiei de element indispensabil vietii si devine mijloc de caracterizare.
Zeamad de malai ,,se spune despre un lucru lipsit de valoare sau despre un om prost”
(Zanne, 111, 604), malai mare, ,,despre un om mancacios (si matahalos) sau bleg, lipsit
de vlagd”, malai crapat, ,,despre un om gras si nesimtit”. Acelasi rol de caracterizare,
chiar dacd de aceastd datd in contextul proverbului, il are In exemplele cica madlaiu-i
copt si el infulica cat opt, ,,despre cel lacom si vesnic nemultumit” (Zanne, III, 598),
coace-te malai pan’ la Sfantu Neculai, ,,despre cel caruia i se face o fagaduiald desarta”
(ZANNE, P.1II, 598), nu e nebun cel ce mandnca sapte malaie, e nebun cel ce i le da
(ZANNE, P. 111, 601), ,,despre cel ce saraceste dand mese altora”, a tdia un fir de malai
in opt, ,,a fi foarte zgarcit”. Asadar, alimentul gatit capata valori umanizante, servind
descrierii unor fapte de culturd sociald. Aceleiasi valori de ilustrare a atitudinii fatd de
celélalt i se subordoneaza si unica structurd frazeologica a porumbului ca aliment, a-i
lua (cuiva) papugsoiul/porumbul de pe foc, cu sensul de ,,a zadarnici cuiva planurile”.
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Produselor méacinate mai mare sau mai marunt ale acestor cereale, pdsatul, fdina si
tardtele, n structurile frazeologice, le e valorificatd tocmai conditia lor de elemente
prelucrate. Structurile a face (pe cineva) pdsat / tardte, cu sensul de ,,a nimici sau a
distruge (pe cineva)”, a-i trage (cuiva) o faineald, ,,a da cuiva bataie” (Zanne, III, 546),
pun accentul pe actul macindrii care, se stie, in viziune populard, are valente infernale,
demonice, boabele fiind ucise (Evseev, 1998: 279) si, de aici, si impresia de violenta a
acestor imagini. Pe aceastd linie se asaza si structura frazeologica farina diavolului
degrabd merge in tardte, cu sensul ,Jucrul dobandit pe cai necinstite se pierde usor”. In
raportul dintre fainad si tdrate, evident, valorizdrile sunt diferite. Faina, chiar dacad 1n
grade diferite, este conotatd pozitiv, in timp ce taratele, negativ. Dovada sunt proverbele
alta faina se macina acum la moard, cu sensul ,,s-a schimbat rostul lucrurilor” (Zanne, III,
545), fiecare graunte are faind, dar are si tardte, ,,omul are si bune si rele” (Zanne, III,
544), vrea sd fie grau scump i tardte ieftine, ,,cere lucruri imposibile” (Zanne, 111, 545).
Forma gatita cea mai uzuald a meiului sau porumbului este mamaliga. La fel ca
malaiul-turtd, ea se constituie in cadrul frazeologismelor in instrument caracterizant. in
cazul acestui aliment atat de uzual, a nu sti cum se mananca reprezinta forma cea mai
inalta de ignoranta: nu stie incd nici cum se mandnca mamdaliga, ,,se spune unui om prea
tanar si lipsit de experienta” (Zanne, 111, 610). Insa, in aceeasi masura, asumarea limitata
a acestui act nu demonstreazd mai multd pricepere: stai (sau sezi), mamaligad, sa te
mandnc, ,,s€ spune, in ironie, la adresa unui om lenes” (Zanne, 11, 606), e bun de tdiat
mamaliga, ,,se spune la adresa unui om prost” (Zanne, III, 614). lar, din contra, a prins
mamaliga coaja ,,se spune despre cineva de un statut social inferior care incepe sa se
mandreasca fata de ceilalti, cand a ajuns la o situatie (mai) inaltd” (Zanne, III, 612). Se
observa cd mamaliga este metaford pentru neputintd, lipsa de atitudine. Semul care este
predominant In conturarea acestei ipostaze semantice a termenului este lipsa de duritate.
De aceea, a prinde mamdaliga coaja nseamnd ,,a capata consistentd”, prin urmare,
atitudine, chiar dacd numai aparent. Lipsa de consistentd este agravati de esecul
pregétirii. ,,<la o mamaliga cruda> se zice despre un om ce n-are vrednicie, de un
pacatos” (Niculaita-Voronca, 1998:192). Mamaliga este rezultatul unui proces la care
concura mai multi factori. De aceea, functiondnd ca metafora pentru un fapt realizat,
este conditionata de context: numai intr-un tdciune nu se face mamaligd, nici poate ceva
sd friga (Zanne, 1, 293), nimene nu-ti pune sare in mamaliga (,,de interesele tale e bine
sd te ocupi personal”; Zanne, I, 606). Expresia a o pune de mamaliga (fara faina / fara
apd), cu sensul de ,,a se afla sau a ajunge intr-o situatie dificila, nepldcuta, intr-o
incurcatura”, ilustreazd esecul nu prin act, ci prin imprejurdrile care il conditioneaza
(Dumistracel, 2001: 237). La fel, expresia a face (pe cineva sau ceva) mamaliga, ,,a
distruge, a nimici, a face praf, zob”, nu are legatura cu marcarea negativa a alimentului,
ci trimite la actul mestecarii, care, ca orice proces de transformare, pastreaza sugestia
distrugerii. Acelasi fapt, dar la alt nivel, priveste macinarea in structurile a face (pe
cineva) pasat / tardte, a-i trage (cuiva) o faineala si se regaseste in frazeologismele care
au la baza alimente ce sunt rezultatul mestecarii sau prezintd aspectul faramitat, a face
(pe cineva) chisalita / pilaf, a mdnca papara. Expresia a cauta nod in mamaligd, cu
sensul de ,,a cauta prilej de ceartd acolo unde nu existd”, se afla In aceeasi categorie a
structurilor a céror marcare negativdi nu are legatura cu alimentul evocat, ci este
rezultatul imaginii unei actiuni absurde, pretext pentru crearea conflictului, prezenta si
in expresia a cdauta nod in papura (Dumistracel, 2001: 269). Marcarea in general
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pozitiva a acestui aliment esential pentru civilizatia roméaneasca pana in modernitate este
demonstrata de expresia a-si scoate mamdaliga, ,,a-si castiga strictul necesar pentru trai”,
care situeaza acest element al gastronomiei nationale in principiu de organizare al vietii,
statut pe care In contemporaneitate 1-a castigat numai painea.

Un fapt foarte interesant in frazeologia romaneasca este acela ca grdul, desi
omniprezent in credintele populare (,,spiritul graului” (Frazer, 1980: 260) fiind esential
in stimularea magica a cresterii plantelor prin rituri calendaristice (Plugusorul, Buhaiul,
Dragaicele, Cununa etc.)), nu beneficiazd de o frazeolgie foarte bogatd. Graul este
imagine a rodniciei §i, prin aceasta, devine simbol al valorii n structuri precum: nu e
grdu fara neghina (,,nu e nici un lucru perfect, fard cusur”), cdnd se culca grdaul se
scoala stapanul (,,cand graul se culca pe holde este semn cé spicul e plin si stdpanul
lanului se va imbogati”’; Zanne, I, 190). O expresie care conserva caracterul ritualic al
acestei cereale este a fi cu graul in gurad, ,,a fi gata sa moard” (Zanne, I, 190), evocadu-
se conceptiile despre viata si moarte specifice popoarelor de agricultori, conceptii care
se regasesc si in textele biblice si a caror materializare rituald este coliva.

In schimb, alimentul gatit, pdinea, in diferitele sale forme ritualice, dovedeste o
frazeologie bogata. Alcétuirile frazeologice ale acestui cuvant penduleaza, ca atmosfera,
intre polii vietii afective (Tohaneanu, Bulza, 1976: 112). Pe de o parte, ilustreaza
obiectul unei posibile autorititi in a avea (sau a tine, a fi cu) pdinea si cutitul (in mdana)
sau a pune mdna pe pdine si pe cutit, ,,a avea la indemana toate mijloacele, toata
puterea”, pe de altd parte, marcheaza esecul In asumarea existentei prin lipsa de
valorificare a resurselor, a madnca pdinea degeaba, ,,a trai fara folos”. in congtiinta
populara roméaneascd, pdinea pe care o atinge cineva reprezintd soarta, puterea si
norocul lui. De aceea, dacd de la gurd iti cddeau faramaturi de paine, era un semn
prevestitor de nenorocire (Gorovei, Ciausanu, 2000: 220). De asemenea, ultima bucata,
numita ,,bucdtica norocului”, ,,bucética puterii”, concentreaza in gandirea populard o
putere magica de influentare a vietii omului (Vaduva, 1996: 67). Asadar, expresia a lua
(cuiva) pdinea de la gurd, cu sensul de ,a lipsi (pe cineva) de posibilitatea de a-si
castiga existenta”, conserva In ea dramatismul surparii unui destin, al deposedarii de
puterile vitale. in aceeasi masurd, a mdnca pdinea §i sarea cuiva, ,,a se hrani la masa
cuiva, a se bucura de ospitalitatea cuiva”, sau a mdnca pdine i sare dintr-un (sau, rar,
pe un) taler (cu cineva), ,,a trai impreuna”, sunt sinonime cu a primi din norocul cuiva, a
imparti destinul cu cineva. Acest fapt este demonstrat si de ritualurile de infratire ale
romanilor in cadrul carora protagonistii jura pe paine si pe sare (Caraman, 1995: 212).

In contemporaneitate valoarea simbolica a acestui aliment se conserva. A fi dat
afard dintr-o slujba reprezintd pentru constiinta colectivd a-§i pierde pdinea, adica a
pierde sursa fundamentala a vietii. In acest context, compararea omului bun cu péinea, a
fi bun ca padinea (calda) (sau pdinea cea de grdau, pdinea lui Dumnezeu), se constituie in
apelativul cel mai potrivit.

Daca painea prezintd atit o ipostaza cotidiand cat si una rituald, colacul
dovedeste o conotatie marcat rituald, asezandu-se n aceeasi axiologie pozitiva a painii
(Vaduva, 1996: 67). In traditia roméneasca, colacul e simbol al fertilitatii si preparat
ritual strans legat de cultul mortilor (Evseev, 1998: 91). Ofranda, colacul este, inevitabil,
prilej de bucurie. Expresii precum asa colac, ,,ce noroc!” sau a umbla (sau a astepta)
dupad colaci calzi, ,,a umbla dupa lucruri bune si placute venite de-a gata”, ilustreaza
tranzitia sensului dinspre sobrietatea darului ritualic spre facilul propovaduit de profitul

61

BDD-A808 © 2007 Institutul de Filologie Romana ,,A. Philippide”
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.222 (2026-06-18 22:14:04 UTC)



Petronela SAVIN

fara efort. Ipostaza acestui aliment, Intru totul cdzutd in profan, e ilustrata de expresiile:
a trecut baba cu colacii sau i-a mdncat cioara colacul, ,,se spune persoanelor care au
pierdut o ocazie”, pe la noi umbla cdinii cu colaci in coada, ,,e belsug mare™), cum e
sfantul §i colacul, ,darul e pe masura persoanei”’. Urme ale vocatiei rituale a acestui
aliment se pastreaza in structurile sa dai colacul zilei (turta) c-ai scapat, ,,sa multumesti
c-ai scapat”, da-i colac si lumdnare!, ,renuntd!”, nu i s-au prins colacii, ,,nu i-a mers,
nu i-a reusit”. Marcarea rituald cea mai pregnantd se Inregistreaza la nivelul
frazeologismului colac peste pupdza, glosat iIn DA prin ,,se zice cand cineva nu este
multumit cu ce a primit, ci mai vrea, ori cdnd peste un necaz sau o nenorocire mai vine
alta”. Suntem de acord cu descifrarea oferita de Stelian Dumistracel, care, pe baza a
diferite izvoare, a ajuns la concluzia ca expresia evocd situatia neobisnuitd in care o
nenorocire, o inmormantare (reprezentatd prin colac) vine peste cineva care a avut
inainte o mare grijd, o nuntd (simbolizatd printr-o impletitura din aluat, pupaza)
(Dumistracel, 2001: 344-347) .

Un aliment, de asemenea, cu valente rituale, este turta, care poate fi parte a
unor practici oculte, ipostaza relevata prin expresia a coace (cuiva) turta, ,,a incerca sa-i
facd rau (cuiva), a-i intinde (cuiva) o cursd”, sau element al unui ritual din calendarul
sarbatorilor juvenile, n cadrul structurii a rupe (sau a frange) (cuiva) turta, ,,a sarbatori,
cu un anumit ritual, Tmplinirca unui an de la nasterea unui copil”. Existd si
frazeologisme care selecteazd aspecte ale acestui aliment care conoteaza negativ,
precum maleabilitatea, ,,supunerea” prin intindere: a face (pe cineva) turtd, ,,a bate
foarte tare (pe cineva)” sau a fi (sau a se imbdta) turtd, ,,a se imbata foarte tare”. Ultima
expresie 1si gaseste corespondentul in structura a se face coca, care, fundamentandu-se
pe acelasi principiu, are aceeasi semnificatie.

Formele profane ale aluatului copt, generatoare de frazeologisme sunt covrigul,
gogoasa si chifla. De remarcat este faptul ca toate aceste alimente poartd amprenta
comertului, care le asaza sub Insemnul derizoriului. Daci expresia a se face covrig, ,,a
se incovriga, a se incolaci”, are un fundamental continut descriptiv, structurile a scoate
(pe cineva) (sau a iesi) la covrigi, ,a saraci”, cu un covrig tot calic, ,,cu un lucru de
nimic tot sarac ramai”, valorificd imaginea covrigului, preparat foarte economicos, in
general uscat, care se vinde ieftin. Constructia idiomatica a spune / a vinde gogosi, ,,a
spune minciuni”’, infatiseaza alimentul marcat negativ, cauza fiind continutul sau
neomogen. Gogoasa, un preparat gol pe dinduntru, nu poate fi decit o inselaciune a
targului, spatiu al castigului cu orice pret. Mai recenta este structura tot trei chifle zece
bani, cu sensul ,,acelasi lucru de nimic”, chifla fiind o alta ipostaza a painii desconsiderate
datorita pretului. Valoarea ritualica a painii este inlocuitd de cea economica.

Asadar, In conditiile in care alimentatia ocupd un loc esential in existenta
umand, este firesc ca resorturile mentale ale comportamentului lingvistic sd se
intemeieze pe elemente ale relatiei omului cu hranirea.

Studiul frazeologiei intemeiate pe imagini ale cerealelor si preparatelor din
cereale poate oferi raspunsuri cu privire la trasaturile omului in general si ale individului
apartinand unei natiuni in special. De aceea, pledim pentru studiul frazeologiei hréanirii
care, datorita tipului de experientd cuatificata lingvistic, ofera posibilitatea descoperirii
mecanismelor de asezare in lume a omului prin prisma interactiunii sale digestive cu
mediul.
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Pour une étude ethnolinguistique
de la phraséologie des céréales et des préparations des céréales

Notre étude se place dans le domaine de 1’ethnolinguistique, offrant des repéres pour
une analyse des expressions et proverbes du roumain qui contiennent des images des céréales et
des préparations des céréales. Loin d’étre simples métaphores, ces formes linguistiques font
revivre un monde dont I’imaginaire collectif garde les traces profondes. Notre démarche essaie
de mettre en valeur des aspects universels et particuliers de la signification de ces structures
figées par rapport aux formes de la culture roumaine. Nous considérons que ce corpus est une
source efficace de connaissance de 1’identité nationale et humaine en général.
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