Paradigmele discursului autobiografic

Diana VRABIE

Preferinta inregistratd astdzi pentru literatura de marturisire poate fi explicata
prin faptul cé aceasta vizeaza evenimentul trdit (,,faptul biografic prin excelenta: situatia
concretd in care se afla omul, fatd de care reactioneaza in felul sdu personal, care lasa
adesea urme adanci asupra configuratiei operei, deoarece se constituie In experientd
structuratoare a personalitatii”'), in raport cu cel asumat. In scrierile care reflectd un
eveniment trdit, autorul este continuu prezent in text, iar lectorul are sentimentul stabil
de a se afla n fata unor opere ce respird multa sinceritate. Scriitorul cauta in /iteratura
marturisivilor o eliberare a eului prin functia catharhicd a confesiunii, iar cititorul
saturat de fictiune doreste sa citeasca un text ,,ca in viatd”. Neincrederea in fictiune a
cititorului modern are o motivatie ontologica. Fictiunea in sine nu mai constituie o
modalitate capabild si sustragd pe omul modern fortelor realului, deoarece in multe
privinte realitatea unui cotidian agresiv depaseste fictiunea. Din moment ce jurnalul,
memoriile, corespondenta relateaza fara artificii fapte reale mai cutremuratoare decat tot
ce s-a imaginat vreodata, romanele isi pierd pozitia privilegiata de alti data. In aceasta
situatie, cititorul aflat sub presiunea unor forte incontrolabile se reintoarce la sursele
primare ale literaturii, unde este reprezentatd experienta directd, nemijlocitd a unui
individ, iar subiectivitatea se poate manifesta nestingherita.

In mod treptat, tentatia autenticitatii incepe si fie inlocuiti cu o veritabild
obsesie a credibilitatii. Cititorul modern nu mai poate fi satisfacut prin prezentarea unor
personaje cu identitate biografica imprecisa sau, si mai grav, inventata, ori a subiectelor
la care el nu poate avea acces. Nevoia de credibilitate devine mai acutd chiar decat
necesitatea de autenticitate. Cititorul asteapta subiecte reale, desprinse din realitatea
imediata sau cel putin cioburi din viata autorului Insusi, verificabile oricand. Valoarea
unui autor nu mai tine de profunzimea estetica a trairilor sale, ci de precizia cu care el
descrie locuri, intAmplari, personaje aruncate in torentul istoric. in Jurnal intermitent,
Pericle Martinescu sustinea ca din toata productia literara si artistica a acestui secol nu
va ramane decdt ceea ce reprezintd ,,documentele biografice”. Evident cd este o
exagerare, dar autorul scoate astfel in evidentd tocmai succesul inregistrat astazi de
literatura subiectiva. Istoria literard a valorificat dintotdeauna documentul, informatia
care sa lumineze aspectele personalitdtii unui autor sau a operei propriu-zise, dar in
ultimele decenii, iIn urma unei (re)ierarhizari valorice, sub impulsul noilor teme ale
biograficului, documentul se transforma, la unii autori, In opera de mare expresivitate
estetica. Aceasta stare de fapt se datoreaza sporirii interesului pentru realitatea imediata
care devine mai pasionantd decat inventia propriu-zisd. Extinzandu-si paleta de
reprezentare nemijlocitd a realului, explozia informationald demonstreaza ca nevoia de
autentic constituie, de fapt, o aspiratie artistica esteticd general umand. Aparitia noii

! Stefan Augustin Doinas, Mastile adevarului poetic, Bucuresti, Cartea Romaneasca, 1993, p. 306.

,,Philologica Jassyensia”, An III, Nr. 2, 2007, p. 145-154

BDD-A747 © 2007 Institutul de Filologie Romana ,,A. Philippide”
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.216 (2026-01-14 09:23:16 UTC)



Diana VRABIE

estetici poate fi explicatd prin efortul cu care se Incearcd compensarea excesului de
artificiozitate literara. Cartile de reportaj, jurnalele, memoriile, anchetele, investigatiile
sociale devin veritabile bestseller-uri, in timp ce modalitatea autenticistd se extinde la
roman, poezie, piese de teatru, pentru a da consistentd unei literaturi care isi va afirma
cu orgoliu existenta, numindu-se literatura non-fictiva, document al faptului trait.
Aspiratia generala este orientatd acum nu atat spre opera de arta, cat spre autenticitatea
materialului. Cititorul modern nu are timp pentru ,.fictiuni”, pentru relatarea vietii asa
cum ar putea ori cum ar trebui sa fie. Ceea ce s-a intamplat cu adevarat dobandeste un
ascendent asupra a ceea ce s-ar fi putut intdmpla, de unde gustul in crestere pentru
biografii, autobiografii, memorii, jurnale, simple culegeri de documente, singurele
capabile si satisfacd orizontul de asteptare al cititorului. In aceastd situatie, scriitorul
modern preferd teritoriilor centrale, feritoriile de granita considerate in mod nejustificat
drept minore”. O noua literaturd (memorii, jurnale, autobiografii, romane documentare)
va declanga un intreg sistem de semnificatii, intrucat literatura marturisirilor transfera
accentul de pe fictiune pe confesiune, de pe imaginar pe experienta, de pe literaritate pe
autenticitate.

Zona situata intre literatura de fictiune (poezie, proza scurta, roman etc.) si
literatura de intrebuintare (reclama, sloganul publicitar sau de propaganda etc.) a fost
numitd de cercetatori literatura de frontiera. Conditia interioara a acestui tip de
literaturd este hibriditatea, inteleasa nu ca un ,,compromis intre fantezie si rama pe care
o creeazi faptul autentic sau legea stiintifica, ci ca potentare reciproca™. Incercand sa ii
defineasca specificul, Silvian losifescu distinge, in Literatura de frontiera, doud mari
categorii ale literaturii de frontiera: literatura marturisirilor, careia 1i apartin memoriile,
autobiografiile, amintirile, confesiunea, jurnalul intim si literatura de calatorie (jurnalul
de bord si insemndrile de calitorie). Cum bine observid lon Manolescu®, aceste
clasificari se dovedesc inoperante, cand autorii 1nsisi se decid sa largeasca ,,frontierele
literaturii de frontiera”. Un caz elocvent il reprezintda insemnarile de calatorie ale lui Ion
Codru Dragusanu din Peregrinul transilvan (1865) care au forma epistolara si continut
deopotriva jurnalistic si memorialistic sau jurnalele intime ale lui Klee care sunt amintiri
din copildrie si insemnari de calatorie in acelagi timp.

In mod esential, orice jurnal, corespondenti, autobiografie, amintire constituie
marturisiri ale autorului. In acest fel, despre literatura marturisirilor trebuie si discutim
ca despre orice altd literaturd, aplicand aceleasi exigente. Procesul actual al
transformarii estetice pretinde ca o marturisire sa fie facutd cu cel mai mic procent de

2 Abordéand problema recuperirii genurilor minore, Boris Tomasevski (Teoria literaturii. Poetica, trad.
in rom. de Leonida Teodorescu, Bucuresti, Editura Univers, 1973, p. 289) releva faptul ca genurile tréiesc,
se dezvoltd si se ,,dezmembreazd”, iar prin dezmembrarea genurilor vechi apar genuri noi; genurile
considerate la un moment dat ,,Inalte” sunt eliminate de genurile considerate minore. Boris Tomasevski
ajunge la urmatoarea concluzie: ,,Procesul ,,canonizarii genurilor inferioare”, desi nu este o lege universala,
este totusi atat de tipic, incat istoricul literaturii, cautdnd izvoarele unui fenomen literar, este de regula
obligat sd se adreseze nu genurilor inalte, ci celor inferioare. Aceste fenomene minore, ,,joase”, care exista
in straturile si genurile literare relativ putin remarcate, sunt canonizate de marii scriitori din sfera genurilor
inalte si servesc drept sursd pentru efecte estetice noi, neasteptate si profund originale. O perioadd de
inflorire literara este precedatd de un proces lent de acumulare a mijloacelor de innoire a literaturii in
straturile ei inferioare, nerecunoscute”.

3 Silvian losifescu, Sintezele zilelor noastre, in Literatura de frontierd, Bucuresti, Editura enciclopedica
romana, 1971, p. 68.

4Ton Manolescu, Literatura memorialistica, Bucuresti, Editura Humanitas, 1996, p. 5.
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deghizare, presupunind o innoire radicalad a literaturii nu numai in continutul tematic,
dar si in mijloacele artistice.

Desprinsa din matricea generoasa a literaturii de marturisire, autobiografia
ocupa astdzi un loc aparte, date fiind reperele, dimensiunile si paradigmele formale ale
acestui tip de scriiturd. Interesul sporit fatd de universul interior, nedisimulat, tendinta
reflectarii experientei unice, preocuparea pentru descoperirea propriei individualitati si,
prin aceasta, intelegerea fiintei umane a determinat refugierea sinceritatii literare in
mediul sau de predilectie, reprezentat, printre altele, de textul autobiografic. in mod
esential, orice jurnal, corespondentd, autobiografie, amintire constituie marturisiri ale
autorului.

Referindu-se la sursele de inspiratie ale scriitorului, W. Faulkner sustine: ,,As
zice ca scriitorul are trei surse — imaginatia, observatia si experienta. El insusi nu stie cat
de mult foloseste din una sau din cealaltd in fiecare moment dat fiindca nici una dintre
surse nu poate exista separat. Caci el scrie despre oameni si foloseste material din toate
trei sursele ca si un dulgher care se duce in pod si alege o bucatd de lemn care i se
potriveste perfect in coltul la care lucreaza. Desigur, orice scriitor, ca sa ne referim la el
mai intai, isi scrie propria biografie — el a descoperit lumea si a mai descoperit apoi ca
aceastd lume e destul de importantd, de dinamica ori de tragica pentru a merita s-o puna
pe hartie, pe note, pe panza; si tot ce stie el e ceea ce i s-a intdmplat lui fiindca nu si-a
dezvoltat capacitatea de a observa, de a trage concluzii, de a scruta intimitatea celorlalti.
Singura introspectie posibilad este in sine — totul va fi biografie fiindca acesta e singurul
etalon cu care stie masura ceea ce a experimentat direct”. Procesul actual al
transformarii estetice pretinde ca o marturisire s fie facutd cu cel mai mic procent de
deghizare, presupundnd o innoire radicala a literaturii nu numai in continutul tematic,
dar si in mijloacele artistice.

Ca forma literard, autobiografia se impune la sfarsitul secolului al XVIll-lea,
dar termenul propriu-zis apare inregistrat in dictionare abia in a doua jumatate a
secolului al XIX-lea. Din Antichitate se pastreazd putine lucrari de tip autobiografic,
deoarece in perioada data istoria si autobiografia faceau corp comun — aga cum se poate
observa din Istoriile lui Herodot, din Anabasis—ul lui Xenofon sau din Comentariile lui
Cezar. Desi cunoscutd din antichitate, autobiografia nu devine un gen aparte decét in
momentul 1n care individul capata importanta si relief in ansamblul umanitatii. Gasindu-
1 uneori originea Indepartatd In Meditatiile lui Marc Aureliu, care dateazd inca din
secolul al II-lea d. Ch., istoricii genului considera in general ca primd opera
autobiografica lucrarea lui Benvenutto Cellini - Viata lui Benvenuto Cellini, scrisa de el
insusi (Vita di Benvenuto Cellini scritta da lui medesimo), scrisa intre 1558-1566.

Incepand cu prima jumitate a secolului al XVII-lea, povestirea autobiografica
va fi eclipsata de obiceiul de a tine jurnal si de a redacta memorii. Spatiul autobiografiei
este o realitate pe care o exprimd multi scriitori, incepand de la sfarsitul secolului al
XVIll-lea. A se proiecta, a se confesa, a visa, a se exprima prin intermediul fictiunilor,
iatd ce au facut scriitorii mai mult sau mai putin intentionat de la Rousseau incoace,
scriind in acelasi timp jurnale, confesiuni in care sinele se dezviluie mai liber. In secolul
al XVIlI-lea, autobiografia, gen ce parea definitiv discreditat, va patrunde in interiorul
fictiunii si aceastd comuniune va naste fictiunea autobiograficd sau autobiografia

5 Apud Irina Petras, Teoria literaturii, Cluj-Napoca, Biblioteca Apostrof, 2002, p. 137.
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fictionala, asa cum se Intdmpla in Viata si ciudatele aventuri ale Iui Robinson Crusoe
din York, marinar, scrisa de el insusi (The Life and Strange Surprising Adventures of
Robinson Crusoe of York, Mariner, Written by Himself, 1719) de Daniel Defoe, dar si in
O calatorie sentimentala prin Franta si Italia (A Sentimental Journey through France
and Italy, 1768) de Laurence Sterne. Diverse tipuri de autobiografie (intima, faptica, de
cercetare a ,.evolutiei sufletului”®) sunt inregistrate, incepand cu secolul al XIX-lea.
Printre acestea se numara: Afinitdtile elective (Die Wahlverwandtschaften, 1809) de
Goethe; Autobiografie (Autobiography, 1850) de Leigh Hunt; Autobiografie
(Autobiography, 1853) de Benjamin Haydon; Povestea vietii mele (Histoire de ma vie,
1854-1855) de George Sand; Autobiografie (Autobiography, 1873) de John Stuart Mill;
Viata pe Mississipi (Life on the Mississipi, 1883) de Mark Twain s. a.

Chiar daca autobiografia, ca forma literara se impune incd la sfarsitul secolului
al XVIlI-lea, prin operele lui J.-J. Rousseau, Goethe, Wordsworth, Alfieri, panoramele
istorice si cercetarile psihologice 1si limitau pand nu demult comentariile doar la
probleme de ansamblu, vizdnd veracitatea si limitele sinceritdtii, fenomenologia
publicérii antume sau postume, construirea personalitdtii i cautarea sensului existentei
etc. Considerat mult timp un gen minor, reprezentdnd un segment ambiguu, definit prin
conditia sa de autenticitate si de sinceritate, dar care are o forma oarecum decorativa, un
aspect conventional, artificial, pentru ca intre momentul contemplarii propriului sine si
momentul transpunerii acestei contemplatii intervine un interval al reflectiei, textul
autobiografic 1si sustine cu dificultate dreptul la existentd. Dacd Georges Gusdorf ,
Philippe Lejeune si Tzvetan Todorov sustin ideea unui gen autobiografic autonom, alti
cercetitori (Jean Starobinski’, George May®) vorbesc despre un gen in curs de
constituire sau despre o ,.explozie a genurilor”. Ph. Lejeune’ considerd ci definitia
autobiografiei implicd interventia unor elemente ce tin de categorii diverse: forma lim-
bajului (,,povestire retrospectiva in proza”), subiectul tratat (,,viata privatd” sau ,viata
interioard”), situatia autorului §i pozitia naratorului si, in primul rand, contractul de
identitate sau pactul autobiografic. Asadar, autobiografia, ,rezultat al unei detasari
lucide si distantari in timp, care permite depdsirea contrazicerilor de moment prin
construirea elaboratd a unui personaj care sa ordoneze materia realului, potrivit unei idei
auctoriale™” constituie o ,,povestire retrospectiva in prozi, pe care o persoani reald o
face despre propria existentd, atunci cand pune accent pe viata sa individuald, indeosebi
pe istoria personalitatii sale”'' sau, in altd acceptie, reprezinta ,,povestea vietii celui care
o relateaza, de obicei o personalitate care a marcat epoca sa printr-o realizare deosebita;
in acest fel, autobiografia include si o privire asupra vietii mai largi dintr-un domeniu de
activitate propriu autorului (artd, politica, stiinta, viata militara s.a.)”'?.

6 Un adevirat succes inregistreaza in ultimii ani autobiografiile asa-zise intelectuale. Un caz original
prezintd in acest sens cartea lui Stasluk Andrzej, Cum am devenit scriitor: incercare de autobiografie
intelectuald, traducere din limba poloneza de 1. Petrica, Bucuresti, Paralela 45, 2003.

7 Jean Starobinski, Relatia criticd, Bucuresti, Univers, 1976.

8 Cf. George May, L Autobiographie, Paris, P.U.F., 1979.

? Philippe Lejeune, Pactul autobiografic, Bucuresti, Editura Univers, 2000.

10vasile Nicorovici, Autentismul, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 1984, p. 171.

" Philippe Lejeune, Pactul autobiografic, Bucuresti, Editura Univers, 2000, p. 12.

12 Dictionar de termeni literari (coord. Mircea Anghelescu), Bucuresti, Editura Garamond, p. 29.
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Diferitele incercari de definire a genului autobiografic reunesc aceste puncte de
vedere multiple, insistand asupra proiectului autorului de a cuprinde si de a intelege
»propria sa viatd” in totalitatea ei; sunt puse in evidentd ideea de constructie, de unitate,
de ,sintezd a eu-lui”, precum si intentia de a transmite o ,,viziune asupra lumii”".
Examinand continutul definitiilor autobiografiei, conchidem ca pot fi identificate in
interiorul lor mai multe segmente de continut: functia primordialad este cea cognitiva,
avand un caracter initiatic; reprezintd consecinta unui veritabil cult al adevarului; este
mai putin invocatia unei imagini ideale si mai degraba evocarea unui eu care isi cautd
fard incetare propria identitate; este deopotriva un document, o scriere cu caracter
depozitional in care ecourile lumii se intilnesc cu subiectivitatea celui care se scrie pe
sine la modul cel mai propriu; se presupune o identitate intre eul naratorului si cel al
autorului, a carei prima expresie este numele propriu Inscris pe pagina de titlu etc.

In studiile actuale, doud orientdri fundamentale — poetica si sociocritica — au
permis, gratie mai ales metodelor lingvistice, sa se stabileasca criterii mai precise, care
definesc autobiografia ca gen, principalele sale trasaturi textuale, legile sale de
functionare, normele care guverneaza afirmarea ei, ca si legitimitatea autobiografiei in
cadrul institutiei literaturii.

Pornind de la ambivalenta statutului narativ al operelor autobiografice, precum
si a prezentei unor specii intermediare, o clasificare riguroasd a autobiografiei se
exclude de la sine. Au existat si tentative de ierarhizare a literaturii autobiografice,
potrivit unor criterii psihologice si stilistice. Operele care intrd 1n sfera discursului
autobiografic au fost confruntate cu alte texte referentiale (biografia, reportajul,
insemnarile de cilatorie, memorialul) sau de imaginatie, subliniindu-se insd permanent
caracterul vag al limitelor de demarcatie, imprumuturile care se stabilesc de la un gen la
altul si, mai ales, subiectivitatea oricarei intreprinderi de acest fel.

Genul cel mai apropiat de autobiografie, in special sub raportul tehnicii literare,
ramane romanul, cu o mentiune particulard pentru romanele-memorii, foarte raspandite
in secolul al XVIII-lea, ca si pentru romanul personal romantic (numit si roman intim,
roman autobiografic, roman al individului, povestire confidentiala sau, mai nou, auto-
povestire). Persoana I este aici, ca si in autobiografie, ,,semn al unei constiinte centrale
care organizeaza povestirea”, in acceptia lui Jean Russet. Spre deosebire insa de cel ce
redacteaza o autobiografie, autorul naratiunilor mentionate tinde sd dispard, fiind
inlocuit de un personaj-narator, ,.insarcinat cu naratiunea” si ,,dotat cu o parte din
puterile scriitorului”; el ,,ordoneaza lumea din jurul siu si devine centrul acestei lumi”."
Michael Riffaterre stabileste doud conventii fundamentale ale genului autobiografic, in
forma sa clasica: dihotomia autorului — 1n acelasi timp subiect si obiect — si imitarea
realitatii organizatd dupd o axa temporald. Se poate observa ca statutul lingvistic al
persoanei gramaticale este direct legat de sistemul timpurilor, autobiografia fiind, prin
excelenta, in acceptia lui Georges Gusdorf ,reconstituirea unei vieti in timp”. Timpul
scriiturii — sau timpul textului — diferit de cel din alte opere subiective (jurnal intim,
corespondentd), implica prezenta a doua ,,euri”, unite dialectic, dar care tin de doua ni-
vele diferite de enuntare. Exista, pe de o parte, un eu al prezentului (eul narator, subiect
al scriiturii), iar, pe de altd parte, un eu al actiunii, care trimite in mod obligatoriu la

'3 Philippe Lejeune, L ’Autobiographie en France, Paris, Colin, 1979, p. 128.
' Apud Terminologie poetic si retoricd (coord. Val. Panaitescu), lasi, Editura Universitatii ,,Al. 1.
Cuza”, 1994, p. 18.
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trecut. Regimul temporal al retrospectiei autobiografice este foarte labil. Naratorul poate
practic folosi toatd gama timpurilor gramaticale prin alternarea prezentului cotidian cu
diverse momente ale trecutului. Criteriile gramaticale (de referintd si de enuntare)
domina astfel diferite clasificari ale autobiografiei, in timp ce in cazul jurnalului intim
sau al corespondentei se retine ca definitoriu continutul notatiilor.

in acelasi context, autobiografia, spre deosebire de roman, care se eschiveaza
din fata exceptionalului, tinde sa reprezinte tocmai ceea ce este singular si, ca atare, ea
mitizeazd, in timp ce romanul oferd un univers demitizant. Un ins comun, care se pierde
in anonimat, nu se apucd sa-si scrie autobiografia, dar daca 1si asuma un asemenea risc,
va cauta sa scoatd in evidentd o trasatura de caracter exceptionald ori un eveniment care
il implica in mod singular pentru a-1 apropia de exceptional. Autorul unei autobiografii
va comunica o experienti pe care o considerd neobisnuitd si deci, demna de interes. in
aceasta situatie, romanul autobiografic nu va putea fi conceput decat, avand la bazi o
existentd exceptionald, cu o stare civila identificabild totodata. Nota comuna intre cele
doua specii literare — romanul si autobiografia — constd 1n constructia si ierarhizarea
lucida a lumii morale in cadrul cireia Personajul este pus sa actioneze ca un argument
auctorial, ceea ce permite efectuarea unor adanci sondaje analitice. A te analiza in
profunzime inseamna a te reconstitui pand la ultimul detaliu. Edificarea unor analize
stabile este facilitatd de faptul ca autorul autobiografiei se priveste pe sine retrospectiv
in contextul unor fapte consumate si asupra cirora pot aplica criterii de ordonare. in
acest sens, edificatoare este afirmatia lui Goethe datd in prefata romanului sau
autobiografic, Poezie si adevar, care intemeiaza, de altfel, coordonatele speciei
respective: ,,Caci aceasta este tema principala a unei biografii: sa descrie pe om in
imprejurarile vremii lui i sa arate in ce masura totalitatea lumii i se opune, in ce masura
il favorizeaza, cum din acestea se formeaza o conceptie despre lume §i oameni. Dar
pentru aceasta se cere un lucru greu de atins: anume ca individul sa se cunoasca pe sine
si veacul sau, pe sine, in masura 1n care, in orice imprejurari ar fi rimas acelasi, veacul,
ca pe unul care a dus cu sine, a determinat §i a format deopotriva pe cel ce i s-a supus
sau pe cel care i-a rezistat”'’. Asadar, o autobiografie, oricat de reald, implici abateri de
la real, acestea fiind datorate agentului povestirii care, in mod natural, devine necontenit
altul. Desi specia a debutat sub stindardul autenticitatii si obiectivitatii, tot mai frecvent
se pune sub semnul intrebdrii tocmai ,autenticitatea” ei. Cauzele care 1i imprima
caracterul de inautenticitate si chiar imposturd sunt numeroase. André Maurois'® le
reduce la urmatoarele: uitarea, deformarea sau amnezia voluntard, explicata prin ratiuni
estetice, deformarea datoratda cenzurii naturale, pe care o exercitd spiritul asupra ceea
ce este dezagreabil, cenzura exercitata de pudoare, cenzura voluntara datorata ratiunii $i
nesinceritatea, generata de nevoia de a proteja complicii In evenimentele prezentate etc.

Functia de baza a textului autobiografic este cea cognitiva; el are un caracter
initiatic §i vizeaza, mai ales, o ,,descriere antropologica”, in acceptia lui Ph.Lejeune,
avand, in acelasi timp, rolul de a stabili o comunicare, de a transmite un mesaj. Fiind o
forma a povestirii, autobiografia pune cu mai multd acuitate decat celelalte scrieri
personale problema tipului de comunicare si cea a raportului continuu care exista intre
subiectiv si obiectiv, intre narator si cititor. In cele mai multe cazuri, prezenta unui

13 J. W. Goethe, Poezie si adevdr, trad. de T. Vianu, vol. I, Bucuresti, E.S.P.L.A., 1958, p. 49-50.
18 A se vedea in acest sens André Maurois, Aspects de la biographie, cap. Autobiographie, Grasset,
1928.
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interlocutor conferda discursului motivatia sa, chiar dacd adevdrata comunicare nu se
realizeaza decat intr-o a doua etapa, dupa publicarea textului. Intervine acum si o relatie
temporald mai complexa; timpului experientei si timpului expresiei li se adauga timpul
lecturii.

Confesiunea personald este dublatd, aproape intotdeauna, de un carnet de
scriitor, adicd intre memorialist si creator se stabileste o unitate spirituald durabila.
Scriitorul nu poate avea in povestirea personald retrospectivd aceleasi preocupari
stilistice ca in operele de fictiune, desi textul autobiografic a fost intotdeauna privit atat
ca o practica egotista, cat si ca o practica a limbajului. Au fost puse la indoiala, pe de o
parte, literaritatea scrierilor autobiografice (principalele argumente fiind fluctuatia
frontierelor intre diverse genuri intimiste §i intre acestea si genul romanesc, ca si
coexistenta functiilor literare si non-literare ale acestor texte), iar, pe de altd parte,
criteriul autenticitatii, esential In estetica literaturii personale. Frica de fictiune si de
artificiu sau de acea coerentd care nu existd in realitate si care contrazice legile
sinceritatii pandeste pe autorii scrierilor subiective.

Afirmatia lui Thibaudet ca sinceritatea scriitorului este una literard evidentiaza
faptul ca ea are un caracter mediat si lucrul acesta se poate atribui oricui care Incearca sa
se exteriorizeze prin verb pentru a-gi transpune trdirile in cuvant. Gradul de elaborare a
unui text autobiografic si, deci de sacrificare a sinceritatii, difera de la autor la autor, de
la epoca la epoca, dar si la acelasi autor. Unele perioade ale vietii sunt transcrise cu o
mai mare atentie la efectul ,artistic”, altele cu o totald indiferentd la aceasta.
Scepticismul n privinta adevarului si implicit asupra sinceritatii, care este un instrument
moral al adevarului, nu vizeazd numai literatura subiectivad. Sinceritatea nu poate fi
realizatd in chip absolut nici méacar atunci cand instanta de raportare prezumata este
persoana autorului-lector, deoarece in textul autobiografic intervine, cel putin partial, o
elaborare, o reconstructie, cerutd de procesul de trecere de la experienta imediatd, la
constiinta ei in amintire, dar si de diferenta care se instaureaza intre istorie si povestire.
Se observa mai intéi o inlantuire tematica a fondului mnemonic, decupajul episoadelor
si orchestrarea motivelor. Felul in care autobiograful isi ordoneaza textul reflecta de-
prinderile sale estetice si epistemologice. Putem descoperi aici si relatiile privilegiate ale
autobiografiei cu naratiunea fictionala.

Chiar scrierea preconizata sincera va fi totusi mediatd in virtutea functionarii in
subconstient a unui principiu formativ de natura constructivista. Cat priveste problema
sinceritatii, a fidelitatii evocarii timpului trairii, aspectele se cer discutate. lata, cateva
orientari in acest sens. Explicatiile sunt de natura psihologica, dar dictate si de caracterul
autorului sau in functie de finalitatea scrierii. Aborddnd problema sincerititii in
literatura subiectiva, Tudor Vianu considera cd exprimarea eu-lui memorialistic prin
propriile lui evenimente presupune o ,tripla lucrare de selectare, inlantuire si
periodizare”'’, aplicatd materiei acestora. In legituri cu fiecare dintre aceste trei
momente, sinceritatea literaturii subiective va avea de suportat mari dificultati. In ceea
ce priveste selectarea, adicd retinerea acelor evenimente care au o semnificatie
deosebita si, evident, eliminarea elementelor nesemnificative, aceasta operatie nu sta in
intregime la dispozitia memorialistului din motive, in parte involuntare, in parte

7 Tudor Vianu, Problema sinceritatii in literatura subiectivd, in ,,Revista Fundatiilor Regale”, an XII,
nr. 8, august 1945, p. 350.
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dependente de atitudini §i sentimente speciale. Prin urmare, 1n cazul literaturii
subiective pot fi distinse doud trepte mari ale fictionalizdrii: una neintentionata si alta
intentionatd. Prima este expresia unei matrice psihologice si spirituale proprie fiecarei
individualitdti care actioneazd printr-o cenzura de ordin inconstient. Ea se realizeaza
prin omiterea nedeliberatd a unor fapte sau prin suprasolicitarea altora. Exista, in
primul riand, o eliminare involuntard prin wuitare, care poate ldsa in umbra
subconstientului serii Intregi de fapte lipsite de Insemnidtate din perspectiva
memorialistului, dar care in realitate pot fi extrem de importante. Nina Berberova,
autoarea unui best-seller mondial, Sublinierile imi apartin, abia Inregistreaza in cateva
fraze evenimentele revolutiei din 1917 si activitatea marilor tortionari ai utopiei
comuniste, desi evocd tocmai acea perioada. In schimb infitiseaza cu lux de amanunte o
serie de evenimente insignifiante. Aceasta constituie dovada faptului cd viata este
apreciatd cu unitati de masura contradictorii si cd subiectivitatea este, in realitate, forta
dominanta a oricdrei scrieri. Astfel, unii neagd valoarea scrierilor subiective din
motivul ci acestea inregistreazi inesentialul din viata. In ceea ce priveste faptele pe care
memoria nu le elimind, acestea nu sunt iIntotdeauna cele mai semnificative. ,,0
psihologie mai avizata stie astdzi, opineazd lon Biberi, cA memoria nu este simpla
reproducere §i ca lucrarea fanteziei incepe cu actele ei. Cand un memorialist declara
deci a nu se abate niciodatd de la norma sinceritatii, lucrul trebuie inteles numai in
cadrul conditiilor normale ale psihologiei omenesti care dau termenului de ,,sinceritate”
o semnificatie relativa”'®. In ceea ce priveste fictionalizarea intentionatd, aceasta
reprezintd diferenta dintre ceea ce sunt si ceea ce vreau sa par. Nu se poate vorbi de
confesiune absolutd in sensul sinceritatii ei totale. O cauza a limitelor sinceritatii este
legatd de diferitele sentimente ale eu-lui in orice actiune omeneasci. In acest sens, pot fi
identificate doud situatii: prima — atunci cand eu-l manifestd tendinta de a ascunde
laturile injositoare ale vietii sau cel putin de a le infatisa intr-o lumind favorabila si a
doua - cand, dimpotriva, existd tentatia de a le prezenta dintr-o perspectiva defavorabila,
exagerand volumul sinceritatii. Atunci cand fictionalizarea biografiei nu se face in
sensul idealizarii, ea poate presupune admiterea unor aspecte care socheaza propria
constiintd de sine, dar simplul fapt ca arat ca sunt constient de ceea ce-mi este in fond
defavorabil constituie 0 metoda de supralicitare a mea ca instantd valorizatoare. Astfel,
unii memorialisti manifesta un adevarat zel in publicarea laturilor Tnjositoare ale vietii,
exagerand volumul sinceritatii si introducand o noud practica, bazatd pe ceea ce este
numit, cruzimea sinceritatii. Tonul a fost dat de J. J. Rousseau care a introdus notiunea
de ,sinceritate” in artd, Inteleasa drept ,,confesiune” a intimitatii biologice. Cine strabate
Confesiunile este adeseori scandalizat de lipsa de pudoare a notatiilor care dezvaluie
pacate grave in legaturd cu etica sociald, familia si viata sexuald. Tot pe aceleasi urme
vor calcd rand pe rand Drieu la Rochelle, Gide, Simone de Beauvoir, Michel Leiris,
Julien Green, Queneau, s. a. Sfidarea oricaror conventii, eliberarea de orice prejudeciti,
abolirea pudicitatii traditionale 1i oferd scriitorului posibilitatea de a-si dezvalui
autenticitatea fiintei. In mod constant, conceptul de autenticitate va fi asociat cu cel de
impudicitate, care permite transcrierea nealteratd a intregului cuprins de trairi. Paul
Valéry va nota in legatura cu aceasta atitudine: ,,Daca socotim uman sistemul acesta de

18 Ton Biberi, Note asupra esteticii romanului. Personajele, in ,,Revista Fundatiilor Regale”, an XII, nr.
8, 1945, p. 300. ,Niciodata n-am fost exact omul jurnalului pe care-1 scriu”, sustine in acest sens, Julien
Green, denuntind conventia literard a textului ,,personal”.
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a ne expune in public problemele personale, atunci eu ma declar esential inuman”.
Benedetto Croce se aratd chiar indignat de aceasta ,,lipsd de pudoare in a-si etala toate
mizeriile, si acea frenezie a sinceritatii, care, fiind frenezie, nu mai e sinceritate, ci o mai
mult sau mai putin abila afectare, care-l face pe artist sa castige, prin cinism, increderea
altuia, dupd exemplul pe care-l oferd pentru prima oard Rousseau”. Marturisirea si
publicarea laturilor negative ale vietii personale constituie, totodatd, o incitantd
modalitate de a epata, de a te pune 1n evidenta.

Astfel, textul autobiografic ingdduie sa reconstituim personalitatea celui ce scrie
printr-un joc de pendulari intre literatura si viata, fictiune si confesiune, intrucat orice tip
de text memorialistic balanseaza intre luciditatea, sinceritatea celui care scrie, impuse de
rigorile pactului autobiografic si halo-ul fictional, ,,minciuna” romanescului, intre
adevar si verosimil, intre caracterul nonfictional al naratiunii autobiografice si caracterul
romanesc al istoriei care se scrie. [luzionadndu-se ca la capatul parcursului zilelor se afla
certitudinea, ,,omul se infatiseaza pe sine ca proces, ca o devenire: iar literatura e chiar
acest proces, aceasta cautare, aceasta aproximare §i aceasta intuitie a ,adevarului™".

Asadar, autobiografia face parte din categoria genurilor de frontierd, referentiale
la nivelul pactului, dar romanesti prin procedee. Retinem si distinctia pe care o face M.
Riffaterre intre doud tipuri de memorii si de autobiografii: narative si poetice. Primele
texte urmaresc o cronologie mai mult sau mai putin exactd §i au, mai ales, un efect
emotional; celelalte, realizate prin analogii, au o valoare arhitecturald. Aceasta
organizare afectiva profunda, care nu urmareste un itinerar precis, se bazeaza pe o alter-
nantd a vocilor narative, pe dialogul intre diverse momente ale trecutului si prezentului,
elemente care introduc un fenomen de dubla focalizare. A situa faptele contemporane in
lumina amintirii poate reprezenta si o conditie pentru dobandirea veridicitatii
autobiografice, datoritd perspectivei care se obtine. Tentativa de a reinvia un univers
disparut sau o experientd integrald de artist este legata de calitatea esentiald a memoriei
de a constitui semnul unor afirmatii, una din posibilitatile noastre de a fi in lume.

Adevératii memorialigti sunt dominati de un ,,dublu reflex etico-veridic”
(Adrian Marino), ce std la baza principiului autenticitatii. El poate fi regasit in forme
aproape pure in Confesiunile lui J.-J. Rousseau, creatorul modern al genului confesiv,
adept al sinceritatii absolute, in asa masura incat unica lui temere nu este ,,ca voi spune
prea multe sau ca voi spune minciuni, ci ca nu voi spune totul si ca voi trece sub tacere
adevaruri”. El afirma, in Confesiuni, ca s-a apucat de o ,,lucrare cum n-a fost alta la fel”,
intrucét ea reprezintd ,,singurul portret de om, zugravit intru totul dupa natura si in
intregul ei adevar”. Viata unui om poate fi scrisd numai de cel in cauza, sugereaza
Rousseau, pentru cd numai acesta este capabil sa cunoasca ,,modul sau launtric de a fi,
viata lui adevaratd”. In acelasi text, el subliniazi necesitatea unui stil adecvat tonului
memorialistic, adica un stil spontan si autentic: ,,Aici e vorba de portretul meu, si nu de
o carte [...]. Lasandu-ma in acelasi timp in voia amintirii unei impresii traite si
sentimentului prezent, voi zugravi indoit starile mele sufletesti, adica cele din clipa in
care s-a intamplat un eveniment si cele din clipa in care 1-am descris”. Tot el descopera,
in timp ce scrie, cd marea importanta a lucrarii nu consta in faptele ca atare, banale, in
fond, ci In ceea ce ar putea sa devind ele prin sinceritatea pe care o investea in insusirea
lor. ,,M-am hotarat sa intocmesc o literatura unica printr-o veracitate fara exemplu astfel

1 Joan Holban, Literatura subiectiva, Bucuresti, Editura Minerva, 1989, p. IX.
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ca macar odatd sa se poatd vedea un om asa cum este induntrul sau”, afirma autorul
Confesiunilor, nazuind sa sacrifice propria imagine in numele adevarului. Aceeasi
ambitie de a se autoprezenta semenilor, exclusiv in ,,adevarul naturii”, cu o nuantd in
plus de indiferenta la opinia publicd o va prezenta si literatura de marturisire romantica:
Confesiunile unui opioman englez (Confessions of an English Opium-Eater; 1822) de
Thomas De Quincey, care isi dezviluie ,,propriile senzatii”, fara a se preocupa de cei ce
il privesc; Spovedania unui copil al veacului (La confession d’un enfant du siecle; 1836)
de Alfred de Musset; Confesiunile unui tanar (Confessions of a Young Man; 1888) de
George Moore s. a. In spatiul romanesc, Eufrosin Poteca, nume de o rezonanti putin
semnificativa, se dezvaluia intr-o autobiografie de un rar ,,autentic”, ce strabatea pana si
in titlu: Ideile faptelor mele de la anul 1828 pdna la aprilie 1829, pentru stiinta mea §i
pentru cunostinta de sine-mi. Ingenuitatea cu care acest autor isi dezvaluie aventurile si
»patima” eroticd isi pastreaza §i azi ineditul sdu. Autorii de confesiuni tin sa-si
marturiseasca gandurile si sentimentele legate de propria viatd, pentru cd numai pe
aceasta o pot infatisa Tn mod autentic, fara riscul trisarii.

Desi autobiografia a debutat fara a avea o functie estetica bine precizata, avand
un caracter oarecum accidental, ea a ajuns si reprezinte totusi literatura. In aceasta
situatie, autobiografia presupune si o serie de structuri fictive, intrucét ,ceea ce
ilustreaza autorul nu este persoana lui completa, ci un model ideal al sau, modelul care i
se pare ci i se potriveste cel mai bine””. Autobiografia este, in ultima instanta, potrivit
opiniei lui Philippe Lejeune, ,,0 comedie interioard jucatd cu usile inchise — evolutie
inaintea unei oglinzi cu trei fete” (Je est un autre, 1980). Totul se reduce la o problema
de opticd: destine paralele se silesc sd apard intr-un singur destin. In esentd, asa cum
sustine criticul Constantin Ciopraga, ,,iluzia biograficd o ia inaintea biografiei autentic-

istorice; realitatea cedeazi pasul fictiunii™'.

Les paradigmes de discours autobiographique

Nous nous proposons, par la présente étude, de mettre en évidence les paradigmes de
discours autobiographique. Nous nous serons amenée a distinguer plusieurs aspects et points
forts de I’évolution de 1’écriture autobiographique. Dans la premicre partie de 1’étude on opere
quelques distinctions nécessaires entre biographie/autobiographie/mémoires/confessions, donc,
la prose de confession directe.

La définition de 1’autobiographie implique D’intervention des quelques éléments
constitutifs : la forme de langage, le sujet traité, la position de narrataire, le pacte
autobiographique etc. Une sélection rigoureuse de toutes ces aspects est nécessaire pour que les
ouvrages autobiographiques occupent leur place méritée dans le contexte général de la littérature.

Universitatea de Stat ,, Alecu Russo”, Balti
Republica Moldova

20 Marian Popa, Homo fictus, Bucuresti, E. P. L., 1968, p. 276.
2! Constantin Ciopraga, Despre jurnale si memorii, in ,,Viata romaneasca”, nr. 11, 2001, p. 44.
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