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REPREZENTARI ALE UMBREI iN ROMANUL ,,DRACEASCA SCHIMBARE DE PIELE” DE
LUDOVIC DAUS

Olesea GIRLEA, doctor in filologie
Institutul de Filologie Roméana ,,Bogdan Petriciecu-Hasdeu”, Chisinau

Summary. In this article, | intended to investigate the triggering and the evolution of shadow in
the novel Devilish change of skin by Daus Ludovic, because through this psychoanalytic concept,
unexplored by literary theory and criticism, can be fully illustrated the evolution and moments of
unleashing the dark side of the characters, which involve a trajectory of repulsion and admiration, the
positive and negative side; essential for understanding the subject of the novel, but especially the destiny
of the characters.

Biografia lui Ludovic Daus nu s-a bucurat de privilegiul atentiei publicului, dimpotriva ea a intrat
intr-un con de umbra al uitarii dovada fiind faptul ca majoritatea istoriilor literare nu fac referinta la acest
scriitor, oferd date sumare sau chiar deloc. Cateva momente biografice ar merita o atentie aparte, ele
constituie argumente suficiente pentru a scoate de sub valul uitarii personalitatea lui Ludovic Daus, cel care
afost primul director si intemeitor al Teatrului National din Chisinau (1918), presedinte al Ateneului Roméan
si al Asociatiei Presei din Basarabia. A imbinat armonios avocatura cu meseria de poet, publicist si scriitor.

Unele detalii despre originea si numele de familie, rubedeniile sale, le surprindem intr-o
prezentare realizatd de cercetatoarea Maria Gancevici din materialul careia Contributia la viata si opera
lui Ludovic Daus aflam ca Ludovic Daus ,,nascut in Botosani, in 1873 in casa parinteasca pe strada sf.
Voievod, a fost unicul copil al defunctului Manfred Daus si al sotiei sale Maria, nascuta Negri,
descendenta a serdarului Mihalache Negri, fratele Agai Petrache Negri, tatal lui Costache Negri. Alfred
Daus a fost inginer sef al orasului Botosani si Roman. El a venit in tard emigrant, cu ocazia revolutiei
Poloniei din 1863 la care a luat parte. A trdit la inceput in tard cu numele de Alfred Buoschek de
profesiune inginer hotarnic. Familia sa este de origine cehd, numele fiind Dusa, care insd a fost
germanizat in Daus, la Sc. Politehnicd din Praga unde si-a facut studiile”.? Si-a petrecut copildria la
Botosani unde a facut gimnaziul si liceul, a urmat universitatea din Bucuresti unde si-a luat licenta in
drept. A debutat in ziarul Curierul Romdn din Botosani cu cateva poezii.

In articolul respectiv imi propun s urmiresc declansarea si evolutia umbrei in romanul lui Daus
Ludovic, deoarece prin acest concept psihanalitic, neexplorat de teoria si critica literara, poate fi ilustrat
deplin evolutia si momentele de dezlantuire a partii Intunecate a personajelor, care presupun o traiectorie
cuprinsa Intre repulsie si admiratie, pozitiv si negativ; esentiale pentru intelegerea subiectului romanului,
dar mai alesal destinului persongjelor.

In inconstientul colectiv umbra devine indispensabild existentei si integrititii umane, de ea
depinde aparitia noii vieti, ea este factor de conexiune intre lumea viilor si cea a mortilor. Taramul
mortilor apare in superstitiile populare ca regat al umbrelor, iar credinta in stafii se afla in stransa
conexiune cu aceastd reprezentare de umbrd a mortii. In Dicfionarul de simboluri @ autorilor Jean
Chevalier, Alain Gheerbrant gisim urmatoarea explicatie a termenului umbrd consemnata de obiceiuri,
ritualuri si superstitii la diferite popoare: ,,Umbra este socotitd de multe popoare africane drept o a doua
naturi a fiintelor si a lucrurilor, si este, de obicei, legatd de moarte. In imparitia mortilor, nu te hrinesti
decat cu umbra lucrurilor, duci o viatd de umbra (negritas semang). La indieni in Nordul canadian, cand
bate ceasul mortii, umbra si sufletul distincte intre ele, se despart amandoud de cadavre. In timp ce
sufletul se duce in imparatia lupului, la vest, umbra rimane in apropierea mormantului. Ea este ceea ce
mentine relatiile cu cei vii, si deci ei 1i sunt destinate ofrandele depuse pe morminte. Sufletul se poate
intoarce si, unindu-se cu umbra, constituie o noua fiintd; oamenii astfel nascuti a doua oara viseaza uneori
despre viata lor anterioara (...)"2.

Ovidiu Papadima in studiul Literatura populara romdana consemneaza in subcapitolul Neagoe
Basarab, Mesterul Manole i ,,vanzdtorii de umbre” indeletnicirea specificd a negotului cu umbre ca fiind o
modalitate de aducere a jertfei pentru spiritele locale nefaste ale pamantului. Credinta populara adeverea

1 Maria Gancevici, Contributia la viata si opera lui Ludovic Daus, www.cimec.ro
2 Jean Chevalier, Alain Gheerbrant, Dictionar de simboluri, vol. 111, Bucuresti: Artemis, 1994, p. 404.
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ideea cd o zidire nu poate fi durabild decat atunci cand se ingroapa la temelia ei umbra unui om, ideea acesta
a fost consemnatd de legendele romanesti ale variantelor populare ale legendarului Negru-Voda in legatura
cu biserica domneasca zidita la Curtea de Arges (idee prezenta in variantele baladelor Inregistrate/culese de
Poissonnier, Saguna, I. K. Schuller, Alecsandri, Dem Teodorescu): ,,Pietrarii au obicei de a fura umbra
cuiva, adica a-i lua masura umbrei cu o trestie si a zidi apoi acea trestie 1n talpa zidirei. Omul cu umbra
furatd moare pana in 40 de zile si devine stafie nevizuta si geniul intaritor al casei”™.

Notiunea de umbra n calitate de concept psihanalitic a intrat 1n vizorul diferitor cercetari si studii
psihanalitice, fiind vazuta ca parte integranta si necesard a individualitatii, ca un dat firesc ce trebuie
recunoscut, asumat si analizat; recunoasterea umbrei nu reprimarea ei, constituie Tndemnul psihanalistilor
pentru o relatie armonioasa, neconflictuald cu sinele si lumea inconjuratoare, dar si o cale de deschidere
spre o viatd mai implinita.

Merita a fi mentionat faptul ca in psihanalizd se vorbeste de trei aspecte ale umbrei personald,
colectiva si ceaarhetipald, ele nu figureaza ca entitati distincte, exista multe intrepatrunderi intre ele. Umbra
personala reflecta dualitatea vietii psihice cu aspectele de lumina si intuneric, cea colectiva pe presupune un
numar mare de persoane uniti (adunati) de un crez comun si umbra arhetipala reflectd partea de umbra a
divinitdtii sau cum se exprima Jung ,,umbra lui Jahve tine de comportamentul sau dual, atunci cand arata
spre pomul cunoasterii, in timp ce, simultan le interzice lui Adam si Evei si manance din el

Notiunea de umbra in calitate de concept teoretic al psihanalizei apare intaia oard la Jung in 1912
atunci cand era preocupat de motivul ,fratelui de umbra” din romanul Elixirele diavolului de E. T.
Hoffmann. Termenul de umbra a inceput a fi analizat, in special, de C. G. Jung in 1946 imediat dupa
incetarea celui de-al doilea razboi mondial. Prin umbra Jung intelegea parcurgerea unui drum spre
interior, spre acele trasaturi care nu sunt aratate lumii si prin care odata cu descoperirea lor, persoana trece
printr-un sentiment de rusine si teama, e vorba de acele aspecte pe care nu le acceptam la noi si pe care nu
ni le putem asuma. In contrast cu notiunea de umbrd apare cea de persona, care reflecta aspectele vizute
si acceptate de oamenii din jurul nostru, ceea ce dorim sd facem cunoscut celuilalt despre noi. Conform
interpretarilor psihanalistilor (C. Jung, V. Kast) persona se formeaza intre trei si sase ani, odata cu
aparitia sentimentului rusinii. Adolescentii adopta diverse tipuri de persona, dat fiind ca varsta lor este
propice pentru schimbari si formari continue dominate de nesigurantd. Jung afirma céd diavolul este o
variantd a arhetipului umbrei, adicd a aspectului celui mai primejdios al jumatatii Intunecate
nerecunoscute a omului”®. In eseul din 1946 ,,Lupta cu umbra”, Jung scrie ci in perioada celui de-al
doilea razboi mondial a fost marcatd de influienta umbrei colective care a generat un val de negativitate
sub semnul distrugerii, descompunerii i haosului. Umbra in acceptia lui Jung tine de o intimitate inchisa,
de o explorare a drumului spre interior i o cunoastere ,.intalnire cu sinele”, umbra este o ,,parte vie a
personalititii” prin umbra ne amintim de neputinta si neajutorarea fiintei umane *. Indemnul lui Jung din
eseul Lupta cu umbra era cel de a ne invata sa rezolvam conflictele interioare (ale umbrei noastre), caci
celor exterioare reusim, cu succes, sd le facem fata. Victoria lui Hitler s-a datorat, potrivit lui Jung
suprapunerilor de umbre ale fiecarui german cu umbra lui Hitler, de aici deriva colapsul care s-a produs
cu o viteza fulminanta in fiecare individ: ,,Hitler era exponentul unei ,,noi ordini”, si acesta este motivul
propriu-zis pentru care, practic, fiecare german a fost indus in eroare. Germanii voiau ordine, dar au
comis greseala fatala de a alege drept conducétor victima principald a dezordinii si a lacomiei nestdpanite.
Atitudinea lor individuala a rdmas neschimbata: asa cum doreau puterea, tot astfel nazuiau si la ordine. La
fel ca restul lumii, nici ei nu intelegeau in ce consta importanta lui Hitler, ca el simboliza ceva in fiecare
individ. El era cea mai uluitoare intruchipare a tuturor inferioritatilor umane. Era o personalitate absolut
incapabild, neadaptatd, iresponsabild, psihopatd, plind de fantasme gaunoase, infantile, dar parca
blestemata sa aiba ascutitul simt de a adulmeca al sobolanului sau a scormonitorului de la marginea
drumului. El reprezenta iIntr-o masurd coplesitoare umbra, partea inferioard a personalitdtii fiecarui
individ, si aceasta a fost o altd cauza pentru care i s-a cazut prada.

1 Neagoe Basarab, Mesterul Manole si ,,Vanzitorii de umbre”, in: Ovidiu Papadima, Literatura populard roménd, Bucuresti:
Intreprinderea Poligrafica ,,13 decembrie 1918”, 1968, p. 614

2 Apud. Coord. Renos C. Papadopulos. Tratat de psihologie jungiand. Teorie, practicd si aplicatii. Vezi Umbra de Ann
Casement. P. 132-154. Traducere Lavinia Tanculescu, Stefania Gubavu, Mirela Foghianu, Bucuresti, Trei, 2016.

3 Apud. Varena Kast, Umbra din noi. Forta vitald subversivd, traducere din germana de Laura Karsh, Bucuresti, Editura Trei,
2013, p. 67.

4 Carl Gustav Jung, In lumea arhetipurilor, traducere din germani, prefati, comentarii de Vasile Dem. Zamfirescu, Bucuresti,
Editura Jurnalul Literar, Jung 1994, p. 30.
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Dar ce ar fi trebuit ei si faca? in HITLER, fiecare geman, ar fi trebuit si-si recunoasca propria
umbrd, cel mai grav pericol propriu. Fiecdruia dintre noi i-a fost dat sd-si constientizeze umbra si sd se
confrunte cu ea. Dar cum te-ai fi asteptat ca germanii sa inteleaga acest lucru, cand nimeni pe lume nu
poate intelege un adevar atit de simplu™. Umbra colectiva a influentat si a modificat comportamente prin
declangarea vampirismului psihic, de aici si pana la pierderea axului interior si a principiilor morale nu a
fost decat un singur pas spre prapastia dezumanizarii.

Actiunea romanului lui Daug Ludovic surprinde destinul si evolutia familiei Plesea, Zoe (casnica)

=9

si Serban (avocat), Mircea (fiul lor). Discretea, calificativele ,,sfiosd”, ,.fecioard” cu care autorul isi
inzestreaza protagonista (pe Zoe) capatda dimensiuni diametral opuse pe parcursul derularii fabulei
romanului in care protagonista se deconspiri si se decripteaza de carcasa angelica. In romanul lui Daus
Ludovic Driceasca schimbare de piele (1927), este prezenta umbra in sens psihanalitic. In prim plan apar
doua protagoniste diametral opuse, care sunt totusi complementare prin suprapuneri de umbra. Natasa
Vianu prin comportamentul ei indecent, amoral, frivol, este o reflectie a umbrei lui Zoe Plesea. Cea de a
doua, pare (initial) a fi antipodul Natasei, un exemplu demn de femeie bine-vazuta in societate, familista
perfecta si mama ireprosabila.

Prima intélnire cu Natasa 1i provoaca Zoiei un razboi cu ea nsasi, in care se bulverseaza binele si
raul, se dau peste cap toate conventiile etice si principiile unei vieti caste, linistite si ferite de ochii
necrutatori ai lumii. Aceasta vizitd Tn societatea ingusta a salonului (plind de barfe si orgolii) si cele ce vor
urma nafara lui sunt o confruntare cu umbra personald, cu intunericul ce se declangeaza incet 1n interiorul
Zoiei. Natasa este posedatd de umbra de aceea ea raspandeste in jurul ei un flux puternic de energie.
Primul gest de contact a lui Zoe cu Natasa este insotit de un act de repulsie si de protectie de amoralitatea
si aroganta Natasei. Zoe este oripilatd de zvonurile despre dezinhibarea Natasei si placerea exhibitionista
de a poza nud pictorului Paul Lucescu, de multimea de baietandri si oameni seriosi care savureaza cu
nesat si se transforma in marionete ale Natasei captivi ai frumusetii ei. Admiratorii Natasei se inchina ca
niste sclavi si o idolatriza pana la uitarea de sine. Un val de ura si dusmanie se dezlantuie asupra Natasei
din partea Zoei, ele sunt cauzate de o inflationare a eului cu efecte de umbra. Natasa 1i aminteste lui Zoe
de un aspect al umbrei sale pe care aceasta nu doreste si-1 vada. Intlnirile prea dese si ocazionale fata in
fata o deranjeaza, mai ales cand e vorba de luxul si opulenta Natagei Vianu, care devine o reprezentare a
umbrei sale ,,mereu in cate o toaletd noud, cu alti pantofi, alta palarie, altd etola. Aparea ca un buchet viu
de linii si lux, ca un model pus intotdeauna la punct si stilizat, cu talia mladios incorsetatd, cu linia
trupului perfect unduita”?. Zoe este obisnuitd cu modul unidirectional de trdire a vietii (cu lumina si
persona sa), Natasa ravaseste in Zoe recunoasterea umbrei care duce la smerenie si teama fata de ce exista
in strafundurile personalitatii sale, incatusarea umbrei prin sporirea personei sale este greseala care-i va
aduce nenorocirea lui Zoe. Natasa este doar in aparentd opusul lui Zoe, partea intunecatd a reversului ei
firesc devine treptat o parte complementard din ea insdsi. Umbra lui Zoe este mai Intdi reprimata.
Ignorarea umbrei este cel mai periculos lucru, pentru ca prin nerecunoasterea ei, Zoe devine capiva ei,
ajungand la dementd. Chiar dacd ascunde partea umbrei sale, Zoe devine prin disparitia Natasei o a doua
Nataga, ea Incearca sa substituie disparitia subitd a umbrei pe care a reprimat-0.

Evitarea Natasei si a oricarui subiect despre ea, ¢ similara unei vietuiri in zona de confort din care
protagonista nu doreste sd evadeze si sa ia atitudine despre cea care constituie opusul si umbra ei (Natasa):

,»91, la un concert ntai, apoi intr-o insorita zi la plimbare, doamna Plesea, la un salut amabil al
Natasei, intoarse capul.

- Dar pentru ce?.. intrebd Serban.

- Pentru ca! Zise ea pe un ton aspru neobicinuit.

- Rau faci, obiecta el, moale. Nu noi o sd moralizim lumea... Si, ce te priveste, la urma urmei...

- Crezi? Excalma Zoe.

Si poruncitoare:

- Nuvreau s-o mai saluti... Altfel ma superi.

Apoi, vazandu-] ca tace:

- Ne-am inteles, da?

- Bine!... cedi el, hotarat si n-o asculte™.

1C. G. dung. Civilizatia in tranzitie, vol X, trad.Adela Motoc si Christina Stefdnescu, Bucuresti, Trei, 2011, p. 252.
2 Ludovic Daus, Drdceasca schimbare de piele, Bucuresti, Ancora, 1927, p. 25
3 |bidem, p. 27
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Pentru Zoe Plesea, Natasa Vianu este o dama de companie, careia barbatii ii dedica un altar de
bogatii si lux, o femeie amorald care schimba barbatii asa cum si-ar schimba garderoba zilnic. Aceste
principii care sunt parte din umbra si contravin personel lui Zoe. Moartea Natasei produce disparitia
reflectiei umbrei lui Zoe, obiectul criticilor si condamnarilor ei permanente este eclipsat de dorinta
identificarii si contopirii cu cea care a trecut In nefiintd. Prietena lui Zoe, Margarita, este cea care o
ispiteste pe Zoe sd mearga la licitatia defunctei Natasa. Lista nesfarsitd a ,,amantilor platnici” si a
darurilor exceptionale si rare, starneste curiozitatea, astfel incat Zoe ajunge ca intr-un delir la licitatie, nici
ea nu-si explicd cum a ajuns acolo, dar curiozitatea referitoare la partea Intunecata din ea insasi o macina
si 0 devoreaza la propriu

Implinirea prin experienta celeilalte se materializi odati cu achizitionarea lenjeriei Natasei in
cadrul licitatiilor, tendinta de a beneficia de obiectele scumpe si de a fi parte a umbrei care a fost supusa
disparitiei hazardului o determind pe Zoe sid repete actiunile si gesturile Natasei, din dorinta
neeexprimata/nedeclarata de a o readuce pe Nataga mai aproape de ea. Obiectul criticilor ei dure dispare,
Zoe fiind cea care Incearcd sa o reactiveze si sd o resusciteze din zona anonimatului si a uitarii. Decizia
Zoiei de a poza nud pictorului Lucescu, vine din imboldul si dorinta nestavilita de a fi parte din viata si
actiunile Natasei. Acestea continua prin pozdrile nud nesfarsite in fata oglinzii, care nu sunt doar o
dovada de narcisism obsedant, ci o conturare de dezlantuire a gandurilor frivole cad Zoie (asemeni
Natasei) este dorita si asteptata de toti barbatii bogati si darnici ai lumii.

Psihanalistii (Carl G. Jung, Varena Kast, James Hollis) afirma ca nerecunoasterea umbrei este un
prim pas spre degradarea si bulversarea personalitatii. Unde exista lumind apare si umbra. Fiinta umana se
constituie din partea Intunecata si cea luminoasa a vietii psihice. Este gresit sa ingoram partea Intunecata
din noi, deoarece ceea ce este ingnorat in interiorul nostru se va rascula mai devreme sau mai tarziu
impotriva noastra. Reprimarea umbrei noastre si proiectarea intunericului din noi asupra celorlati nu ne va
aduce o recunoastere mai bund a sinelui. Umbra tine de o problemad morald, de aceea este fireasca
bulversarea care se produce prin intermediul ei asupra sentimentului de sine. Ceea ce ignora protagonista
lui Ludovic Daug — Zoe — cotinud sd se manifeste in viata ei si In vietile celor din jurul ei. Munca cu
umbra, releva C. G. Jung, este calea spre tdmaduire si crestere psihologica, or aceastd munca daca este
reprimatd duce la distrugerea personalitatii. Este exact ceea ce suprinde Daus Ludovic prin romanul sau.
Ignorarea si repulsia fatad de umbra, pune stipanire deplind pe protagonistd. Primul pas spre esec incepe
prin ceea ce Zoe nu doreste sa stie despre umbra sa. Zoe vede paiul din ochii Natasei, dar nu vede barna
din ochii ei. Depagirea acestei amagiri a eului se produce prin transformarea lui Zoe 1n prizoniera umbrei
sale. Zoe se instraineaza de sine si de ceilalti fard a gasi o cale de deschidere spre o viatd mai implinita.
Umbra este parte din matricea vietii cotidiene, prin ea se reactiveaza si se modifica energii necesare unui
existential continuum.
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