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1. INTRODUCERE

In acest studiu, ne propunem si urmarim modul in care conceptul semantic
de cantitate este exprimat in retetele culinare romanesti. Este vorba despre doua
directii de cercetare, din perspectivd gramaticald — marcarea cantitatii prin
circumstantiale cantitative In grupul verbal, adjectival si adverbial si operatia de
cuantificare' din grupul nominal, adici realizarea specifici a cuantificatorilor
din grupul nominal.

In textele culinare, cuantificarea nominald este o problemd complexd in
special in cazul substantivelor masive, foarte frecvente, care au anumite
particularitati morfosintactice. Existd mai multe tipare sintactico-semantice
specifice, de exemplu (a) un kilogram de carne, un litru de ulei etc., (b) o lingura
(buna) de unt, o cand de zahar etc., (¢c) un praf de sare, un vdrf de cutit/ de
lingurita de sare, o mana (buna) de faind, un pumn de nuci etc. Constructiile
cantitative’ din grupul nominal sunt reprezentative pentru stilul retetelor
culinare, poate chiar mai mult decat cele din grupul verbal, adjectival si adverbial.
In acest articol, vom prezenta in detaliu o singurd directie de cercetare, si anume

! Este vorba despre conceptul semantic de cuantificare — functia de a atribui o cantitate unui
obiect/ termen (GBLR: 142), indeplinita de cuantificatori, denumiti generic si (cuvinte) cantitative.
Denumirea de ,,cantitative” este propusa in gramatica moderna pentru a face referire la cuantificare
din perspectiva semanticd, pentru a nu se confunda cu functia sintactica de cuantificator din grupul
nominal (GBLR: 142). Din punct de vedere sintactic, cuantificatorul este o pozitie in grupul nominal
cu centru substantiv realizatd prin cantitative numai in prezenta determinantului (de exemplu,
numeralul doua din structura cele doud vinete).

% Numite si constructii ,,pseudopartitive” — a se vedea, in acest sens, o discutie teoretici la
Nedelcu 2009: 178-190.
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274 Teodora Toroipan 2

circumstantialul cantitativ, celalalt aspect (cantitativele din grupul nominal) fiind
tratat intr-un articol viitor.

Ne vom limita, asadar, la descrierea si exemplificarea tipurilor de realizari ale
circumstantialului cantitativ (i de masurd), dupa modelul lucrarilor generale (a se
vedea, de exemplu, pentru limba contemporanda, GBLR 2010: 546549, GALR 2008:
544-550, iar pentru limba veche, SOR 2016: 346-356, 485, 491-497, Stan 2013: 45-57,
210-214, 301), si vom da si cateva informatii despre exprimarea ideii de aproximare,
precum si, In unele cazuri, despre cuantificarea grupului nominal. Precizarile
referitoare la cantitate (si la timp) constituie o caracteristica sintactica si lexicald
definitorie pentru stilul textelor culinare. Profilul gramatical al textelor analizate este
dat, in mare masurd, de specificul lor stilistico-pragmatic; am considerat, asadar,
necesar sa facem si cateva observatii de ordin pragmatic, stilistic si lexical.

Intre stilul primelor carti de bucate romanesti si al celor mai recente, clasice
(,,institutionale”) sunt anumite diferente. De aceea, perspectiva analizei este sincronica
si, Tn oarecare masura, si diacronica (a se vedea corpusul de la finalul articolului). Au
fost selectate, in primul rand, exemple din texte actuale, din volume tiparite sau de pe
site-uri si bloguri culinare, si au fost folosite si citeva surse din perioadele mai vechi
(sfarsitul perioadei vechi — perioada interbelica si comunista).

2. REALIZARILE CIRCUMSTANTIALULUI CANTITATIV

In analiza care urmeazi, ne vom concentra asupra circumstantialului
cantitativ constituent facultativ in grupul verbal, ca toate circumstantialele, nu
asupra complementului circumstantial cantitativ, cu statut de complement matricial,
»circumstantial obligatoriu”, cerut de o clasa limitata de verbe: Inelul valoreaza
100 de euro. / lon cintareste 70 de kilograme etc. (GBLR 2010: 495-497).

In gramatica actuala, se face distinctia intre circumstantialul cantitativ
propriu-zis (lon mandnca mulf) si circumstantialul cantitativ de masura (lon
citeste trei ore) (GBLR 2010: 547). Acesta din urma este, de fapt, circumstantialul
de timp de durata®, in terminologia mai veche.

In textele culinare, existdi o mare varietate de constructii circumstantiale
cantitative, In special de masura, dat fiind faptul ca masurile alimentelor si timpul
de pregatire sunt clemente esentiale pentru reusita retetei. Circumstantialul
cantitativ are diverse realizdri in grupul verbal, in grupul adjectival si in grupul
adverbial. Aceste realizari vor fi detaliate si exemplificate in cele ce urmeaza.

? Incadrarea cantitativului de miasurd in clasa circumstantialului cantitativ in gramatica
modernd are la baza criterii semantice si sintactice. Din punct de vedere semantic, acest constituent
»indicd o caracterizare cantitativa a predicatiei semantice, nu reperele temporale ale unui eveniment”
(GBLR 2010: 532). De asemenea, clasa de substitutie a celor doua tipuri de circumstantiale este
diferitd; testul de distingere intre circumstantialul cantitativ si cel de timp este substitutia cu adverbul
atat — realizare tipica pentru circumstantialul cantitativ (GBLR 2010: 532).
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3 Observatii despre exprimarea cantitatii in textul retetelor culinare 275

2.1. REALIZARILE CIRCUMSTANTIALULUI CANTITATIV IN GRUPUL VERBAL

2.1.1. Circumstantialul cantitativ este realizat frecvent ca grup adverbial cu
centru adverb de cuantificare, din seria nedefinitelor (nu foarte numeroase, in
textele de acest tip):

) a. Daca scade prea mult se mai adauga apa. (Marin [1936] 2005: 174)
b. si apoi sa pui jumadtate lingurd fdind inuntru si sd se mai prajeasca
putin. (Kogélniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 2)
c. Pune intr-o tingire putind grasime sau unt, ceapa taiatd, si maiurile, si
marariu §i le lasd sa fiarba putin. Pune putind faind si lasd sa
rumineasca putin. (Kogélniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 52)
d. se lasd sd se usuce... destul, pana-i vine randul. (Roman 2014: 293)

Acest tip de realizare este specificd circumstantialului cantitativ propriu-zis,
intrucdt exprima variatii cantitative imprecise (GBLR 2010: 547). in vocabularul
culinar sunt foarte multe verbe care acceptd ideea de gradare, de cuantificare (de
exemplu a fierbe, a prdji, a frige, a cali, a sota, a rumeni, a coace, hiponime
pentru a (se) gati). Astfel se explicd de ce circumstantialul cantitativ are o pondere
atat de mare.

Adverbul bine, destul de frecvent atat in textele de acest tip din perioada
veche, cit si 1n cele actuale, nu este folosit, in general, cu sensul lui prototipic de
mod evaluativ, ¢i cu un sens modal deontic (,,cat trebuie, cat este necesar,
suficient”). In functie de context, acest tip de sens se nuanteazi diferit. In
exemplele de la (2), In vecindtatea verbelor a fierbe, a praji, a scadea etc.,
adverbul bine capdatd sens cantitativ, exprimand durata, si nu modul actiunii
(cf. adj. bun din o bucata bund de vreme, o buna parte etc.):

2) a. marole si rnza fiarte bine si tdiete maruntel. (Kogalniceanu &

Negruzzi [1841] 1973: 1)

b. Acecasta sa fiarba pana s-a muia jambonul, zama Insé sa nu fie sarata,
sa fiarba pana va scade bine. (Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 15)

c. tdind curechiul tare maruntel, 1l pui inuntru in rumineald ca sa se
prajeasca bine. (Kogélniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 20)

d. apoi fiarbe miarea bine si o pune peste coji si vor fi facute. (O lume
1997: 166)

e. Se freaca bine, panda cand pdinea e complet amestecata cu icrele.
(Marin [1936] 2005: 27)

Adverbul bine mai poate insemna ,,mult” sau ,,suficient”, fiind un antonim
pentru putin; de fapt, poate fi substituit si cu atdtz, adverbul prototipic de
cuantificare. Faptul ca se referd la durata actiunii e marcat clar in exemplul (2e),
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unde e urmat de subordonata conjunctionala introdusd prin pdna cdnd, care
expliciteaza sensul cantitativ (Se freaca atdt cat trebuie, pdnd cand...).

In perioada mai veche, inventarul adverbelor de cuantificare utilizate in textul
culinar este usor diferit, continand si elemente care au devenit ulterior Invechite sau
au ramas regionale. De exemplu, adverbul cdtvas(i), pe care 1-am inregistrat in cea
mai veche carte de bucate romaneasci’, tot in contextele unor verbe care exprima
un proces culinar gradabil (a fierbe, a prdji, a scadea, a sta, a stoarce etc.). Acest
adverb are si sensul de ,,putin (timp), nu prea mult”:

3) a. Grijind péstile, sa-1 sari si sa-l lasi sa stea catvas. (O lume 1997: 107)
b. Dupre ce vei fiarbe catvas racii. (O lume 1997: 118)

Circumstantialul cantitativ in grupul verbal, in textul culinar, mai poate fi
exprimat prin locutiuni adverbiale cu sens de cuantificare. Foarte des utilizata
este expresia pe jumadtate:

@) a. si o dai In cuptoriu sd se coaca pe jumitate. (Kogalniceanu &

Negruzzi [1841] 1973: 132)

b. Deci pune-o pe jiratec sa fiarba pand ce va scidea pe jumatate.
(O lume 1997: 153)

c. Si cand vor fi jumatate fiarte, pune sare, graunte de agurida si
putintica nucsoara (O lume 1997: 126)

d. Céand carnea este fiartd pe jumaitate, adaugi zarzavatul curdtat si
taiat cubulete. (https://www.practicinbucatarie.ro/retete/supe-si-ciorbe/
supa-de-vara-cu-vita/)

In exemplul (4c), din textul vechi (O lume 1997), se constati ci expresia pe
jumdtate era in curs de fixare.

De asemenea, sunt frecvente locutiunile adverbiale cu numeral cardinal,
considerate Tn GBLR 2010: 181, 302 ,,adverbe situative de aspect” (5a—c, e). in
locul numeralului, pot aparea adjective pronominale indefinite (5d—f):

&) a. 1l intinde de trei ori cit se poate de subtire si tot il stringe din toate
partile, si 1i pune faind numai cat trebuie. (Kogalniceanu & Negruzzi
[1841] 1973: 42)
b. Intdi se spald curechiul tare bine si-1 oparesti de doud ori cu api
clocotitd; (Kogélniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 20)
c. ... addugand repede un varf de linguritd de boia dulce de ardei sau
pastd de ardei si amestecand de 2-3 ori. (Jurcovan [1987] 2012: 163)

* Este vorba despre Carte intru carea s scriu mdncdrile, manuscris brancovenesc datand din
1749, considerat a fi o traducere (editie: O lume intr-o carte de bucate, Editura Fundatiei Culturale
Romaéne, Bucuresti, 1997).
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d. Se amestecad de céteva ori, pand cand se dezlipeste aluatul de fundul
vasului. (Jurcovan [1987] 2012: 329)

e. Gugosile sa le pisezi catvag si sa le pui in vin sa stea zile §,
amestecand de doao ori zioa, si mai de multe ori (O lume 1997: 170)

f.  intorcandu-le de cateva ori pe foc cu otetul. (O lume 1997: 126)

A fost inregistrata si locutiunea adverbiala foarte sugestiva doua-trei clocote,
cdteva clocote (formulare specifica stilului autoarei Silvia Jurcovan):

(6) a. Sosul se lasa sa fiarba 2—3 clocote ca sa se lege cu fdina si apoi se
sareaza. (Jurcovan [1987] 2012: 35)
b. Sosul se lasd sa fiarba cateva clocote ca si se lege ca o smantana
subtire (Jurcovan [1987] 2012: 36)

Structura cdteva clocote cu functie de circumstantial cantitativ se utilizeaza
numai cu verbul a fierbe; practic, este o expresie verbald care Inseamna ,,a clocoti
putin”. Actualmente, pe internet, apar multe contexte si cu varianta sd dea [in]
cdteva clocote, deci cu verbul a da.

2.1.2. Clasa de substitutie a circumstantialului cantitativ in grupul verbal
cuprinde si grupuri nominale (legate direct de verb) cu centru substantive care
exprimd unitiati de masura pentru timp, de tipul minut, ora, jumatate de ora,
ceas, zi etc., precedate de determinanti numerale cardinale sau adjective indefinite,
precum si de mirci de aproximare. In textele culinare aceste constructii sunt foarte
frecvente. Mijloacele de exprimare a vagului si aproximarii Tn aceste contexte sunt
foarte variate — juxtapunerea numeralelor cu valori apropiate, adverbul ca (in
textele vechi, vezi si Krieb-Stoian 2010), semiadverbul vreo sau alte adverbe si
unitati lexicale adverbiale de tipul circa, aproximativ, si mai bine, cel putin:

N a. se amesteca un minut (fard sa se mai puna pe foc), adaugand repede...

(Jurcovan [1987] 2012: 163)

b. Dupa aceea, se pune restul de faina si se fraimanta circa 10 minute,
pana se desprinde de mana. (Jurcovan [1987] 2012: 22)

c. Se spala si se fierb in apa cu sare yreo 15 minute. (Marin [1936]
2005: 26)

d. Cartofii se fierb in coaja, 30-40 de minute, In apd clocotitd putin
sdrata (Jurcovan [1987] 2012: 84)

e. O ungi cu ou deasupra §i o coace trei sferturi de ceas. (Kogilniceanu
& Negruzzi [1841] 1973: 45)

f. i asa lasa-1 [péstile] sa stea sd sd muréze vrun ceas si mai bine. (O
lume 1997: 102)

g. siacopere sa stea un ceas si mai bine pe spuza cald. (O lume 1997: 104)
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h. fintinzi aluatul pe tava, il dai in cuptoriu si sede ca un sfert.
(Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 145)

i.  Apoi pui doud ocd si jumatate faind buna, tot cite o mana, si freaca

bine aluatul, ca un ceas. (Kogilniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 169)

Icrele trebuie frecate cel putin o jumatate de ora. (Marin [1936]

2005: 27)

j- sl apoi, clocotitd fiind, torni peste rata si o lasi de sede vro doua zile.
(Kogdlniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 60)

k. Se framanta cateva secunde (NU mult!) un aluat omogen fie cu mana,
fie cu ajutorul unui mixer adecvat. (https://savoriurbane.com/
cornulete-fragede-cu-rahat)

—

Substantivul ceas cu sensul de ,,ord” este astdzi iesit din uzul curent; I-am

inregistrat numai in cartile de bucate vechi (Kogélniceanu & Negruzzi [1841]
1973; O lume 1997) si la autorii care imitd, recupereaza stilul retetelor culinare
stravechi (de exemplu Radu Anton Roman).

In retetele postate pe diverse site-uri si bloguri culinare, am observat

manifestarea unei tendinte noi, datoratd influentei limbii engleze, si anume
folosirea (redundantd a) prepozitiei pentru 1n contextele exprimdrii unui
circumstantial cantitativ cu substantive unitati de masura pentru timp.

®)

Se lasd la gatit pentru aproximativ 3-4 minute sau pana se inmoaie — ar
trebui sa puteti introduce varful unui cutit cu usurinta in floretele de broccoli.
Se scurg deasupra chiuvetei cu ajutorul unei strecurdtori, dupa care
se lasa sda iasd aburul pentru aproximativ un minut.
(https://www.totuldespremame.ro
/retete/retete-rapide/cum-se-fierbe-corect-broccoli)

Aproximarea se realizeaza in retetele moderne mai ales cu marcatorii circa,

aproximativ, cam, macar:

©

a. Zarzavatul, ras prin razitoarea cu gauri mari, se cileste 2 minute in
unt sau untdelemn, pentru a da un gust mai bun si culoare frumoasa
grasimii din supd si apoi se adaugd in supd, cu care se fierbe circa 40
de minute. (Jurcovan [1987] 2012: 48)

b. Se fierbe orezul cu lapte la foc foarte mic, amestecand din cand In

cand, ca sd nu se prinda de fund, aproximativ 15-20 de minute, sau
pana cand orezul e moale. (https://www.lauralaurentiu.ro/retete-
culinare/deserturi-dulciuri-de-casa/budinca-de-orez-cu-lapte-fara-
coacere-reteta-video.html)

c. Intr-o tigaie mai mare, se pun 3 linguri de ulei, apoi se adauga bucitile
de dovlecei, se presara cu putind sare si se gatesc cam S minute (...)
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7 Observatii despre exprimarea cantitatii in textul retetelor culinare 279

(http://epochtimes-romania.com/news/piept-de-pui-la-cuptor-cu-seminte

-de-susan-servit-cu-garnitura-de-dovlecei-cu-rosii-si-quinoa---219955)

d. Fasolea boabe uscata trebuie s stea la Tnmuiat in apéd rece micar 8

ore (peste noapte). (https.//savoriurbane.com/fasole-cu-ciolan-afumat-
reteta-nationalal/)

In grupul verbal, circumstantialul cantitativ realizat prin grup nominal poate
avea ca centru si substantive comune care desemneaza unitati de masura specifice
limbajului culinar, adesea insotite, de asemenea, de marci de aproximare (in
completare, vezi si Net 2017):

(10) a. Se scot galbenusurile, se dau prin sitd. Din aceste galbenusuri, se pune
cam o lingura la o parte; va servi spre a Imbraca ouale, la sfarsit.
(Marin [1936] 2005: 22)
b. Deci pune ceapa tocatd si apd sa-l1 acopere un deget-doao (O lume
1997: 105)

In perioada veche, constructia neprepozitionald marcati in exemplul (10b)
alterneaza cu o constructie prepozitionala:

(11)  a. siapa catsa-i acopere de 2 degete (O lume 1997: 121)
b. Dupre ce vei griji pestile, sa-1 pui in tingire, puindu-i apa sa-1 acopere
de un deget-doao (O lume 1997: 108)

In exemplul (10a) este vorba, de fapt, despre o structurd partitivd reorganizata.
Am incadrat acest tip de situatii in clasa circumstantialului cantitativ, pentru ca,
desi nu am identificat decat un singur exemplu, teoretic sunt posibile mai multe
formulari aseménitoare, in stilul culinar eliptic: (ulei) punem aproximativ o ceascd’.

2.1.3. In grupul verbal (ca si in cel nominal) din textele analizate apar si
structuri comparative fixate, de tipul cdt o nuca, cdat o maslina, cdt o aluna, cat
un ou. De reguld, aceste expresii fac parte, la origine, dintr-o structurd comparativa,
care prin reorganizare poate avea mai multe variante, fiind posibile mai multe
interpretiri — complement comparativ, modificator. Contextele sintactice in care
apar structurile de acest tip permit asadar alte interpretdri in afard de cea de
circumstantial cantitativ. Pentru cd sunt destul de importante ca frecventd, am
preferat sa nu excludem aceste expresii fixate.

In exemplul (12), constructia cam cdt o mdslind e incidents, izolatd (intre
virgule) si are functie de circumstantial cantitativ de masura, intrucat se refera la

> Constructiile de tipul o lingurd de..., o ceagcd de..., o farfurie de... etc. sunt cuantificatori
specifici grupului nominal (preceda, de regula, un substantiv masiv).
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grupul verbal se ia cu lingurita din compozitie. De fapt, este o structurd elipticd;
semantic, contextul este se ia cu lingurita (din compozitie) compozitie cdat o masling:

(12)  (despre perisoare) se ia cu lingurita din compozitie, cam cat o maslina, se
pune in palma udata cu apa rece. (Jurcovan [1987] 2012: 52)

Substantivele comparate sunt aceleasi, unt §i drojdie, iar termenii de
comparatie sunt diferiti la fiecare autor, depinzdnd, bineinteles, si de reteta in
cauzd. De exemplu, pentru unt, la Kogalniceanu & Negruzzi si in cartea de bucate
din secolul al 18-lea, este utilizatd comparatia unt cdt/ ca un ou, la Sanda Marin e
recurentd constructia unt (proaspat) cdt o nucd, iar la Silvia Jurcovan am intalnit
expresia (unt) cat o masling:

(13) a. iei o bucatd de unt, cit un ou, si o freaca puhav. (Kogalniceanu &

Negruzzi [1841] 1973: 32)

b. Pune intr-o oald apa, sare §i unt ca un ou de mare, si o fiarbe catvas.
(O lume 1997: 150)

c. Se adaugd unt proaspat cat o nuci, se potriveste de sare. (Marin
[1936] 2005: 22)

d. Pe fiecare snitel se agaza cate o felie de lamaie, iar peste aceasta cate o
buciticd de unt, ciat o maslini, trecuta prin patrunjel tocat. (Jurcovan
[1987]2012: 160)

Comparatia cdt o aluna e folosita cu referire la substantivul drojdie si am
identificat-o, in textele consultate, la autorii Sanda Marin si Radu Anton Roman.

(14)  Se incalzeste un castron in care se pune faina cernutd. Se face loc la mijloc,
se adauga uleiul, un varf de lingurita de sare, apa calda (nu fierbinte) si o
bucitica de drojdie cat o aluni. (Marin [1936] 2005: 283)

In exemplele de la (13) si (14), interpretarea principald este cea de
modificator sau circumstantial cantitativ, Insd nu este exclusa nici interpretarea
drept complement comparativ (o bucdtica de drojdie (la fel de mare) cat o aluna,
de exemplu, la (14)).

2.1.4. Circumstantialul cantitativ poate avea, de asemenea, numeroase
realiziri propozitionale. De reguld, subordonatele cu sens cantitativ sunt relative
introduse prin adverbul cdt, alaturi de tiparul cu jonctivul p(r)e cdt in cartile vechi
de bucate. Este vorba despre ,,structuri de conformitate cantitativa” (conform

tipologiei din Stan 2013: 212-214).
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(15)

o

Puiul grijit foarte curat si tdiat in patru il sari precat trebuie.

(Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 62)

b. dupid ce va scade apa pe jumaitate, sa se puie coaja de alamaie cit se
va socoti de trebuinti, si dupa ce va mai scdde incit sa ramaiie ca
patru linguri de apa numai, sa se stoarcd zama de la doua alamai.
(Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 51)

c. Se bat bine intre palme ca pesmetul si se lipeascd numai cit este
necesar, iar restul sa cada (sd nu se arda in tigaie). (Jurcovan [1987]
2012: 160)

d. puindu-i sare cat trebuiaste (O lume 1997: 102)

In exemplul (15b), mai sunt doud constructii care pot fi interpretate ca avand
sens cantitativ — subordonata consecutivd introdusd prin adverbul incat si
comparatia (sd ramdie) ca patru linguri de apa numai. Propozitiile de conformitate
cantitativa pot fi precedate de semiadverbul restrictiv numai (15c).

Alte propozitii cantitative sunt subordonatele conjunctionale introduse prin
conjunctia pdnd®, locutiunea pdnd ce’ si gruparea pdnd cdnd. Acestea sunt
structuri cantitative cu valoare temporala, care exprima durata sau intervalul
(Stan 2013: 213):

(16)

o

sd se toarne deasupra apa clocotitd, pana le va acoperi peste tot

(Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 51)

b. sipui botul pe lesa, pana se scurge bine, si-1 iei pe urma la framéantat,
pana se face ca un alifiiu. (Kogélniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 68)

c. Se Imprastie tditeii pe masa de aluat sau pe un servet intins si se lasa
pani se usuca bine. (Marin [1936] 2005: 282)

d. Alaturi, in acelasi castron, se freacd drojdia cu o linguritd cu varf de
zahar, pana ce se lichefiaza (...) (Jurcovan [1987] 2012: 343)

e. Faina si chimenul se rumenesc fara grasime, in tigaie, la foc mic,
amestecand mereu ca sd nu se ardd, pand cind capiti culoarea
maro-deschis. (Jurcovan [1987] 2012: 45)

f.  Compozitia se bate pe apa clocotitd, 10—12 minute, pania cind se

infierbanti bine si capétid aspectul unei sméantani subtiri si

spumoase. (Jurcovan [1987] 2012: 40)

Desi conectorii specializati pentru propozitiile cantitative temporale sunt
pdnd, pdnd ce, pand cdnd, acestea pot fi realizate si cu adverbul relativ cdt (situatie
in care subordonata este interpretata ca relativa):

8 Prepozitia pdnd are valoare de conjunctie in contextele in care introduce o subordonati in
care verbul nu este la conjunctiv (GBLR 2010: 549).

" Gruparea pdnd ce are statut de locutiune, la fel ca indatd ce, dupd ce, pe datd ce (GBLR
2010: 535).
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(17)  Se mai freacd putin, cat s se amestece si untul, si se toarnd calda peste
tort. (Marin [1936] 2005: 377)

In textul culinar, sunt foarte frecvente formularile ca in exemplul (16f), cu un
circumstantial cantitativ de masurd exprimat prin grup nominal (/0-12 minute),
urmat de o propozitie subordonatd explicativd introdusd prin pdnad cdnd — o
precizare suplimentard. Circumstantialul cantitativ ,,explicitat” (prin subordonata
circumstantiala de duratd) este specific stilului retetelor culinare, tine de retorica
lor. Explicatiile suplimentare si exemplificarile sunt date din grija pentru
destinatarul posibil mai putin avizat in domeniu.

Subordonatele relative care contin verbe modale (a trebui) sau cu sens modal
(a voi, a socoti; a se cere, a se cuveni) au, de asemenea, o pondere importantd in
textele culinare. Pragmatic, acestea exprimd modalitatea deonticd prescriptiva
(18a—e) sau volitiva (18f-1). Modalitatea se realizeazd prin constructii (aparent)
obiective, impersonale in textul retetelor culinare clasice, consacrate (18c—d). In
cartea de bucate a lui Kogélniceanu si Negruzzi, sunt folosite toate mijloacele de
realizare a modalitatii (inconsecventa care este de asteptat, fiind vorba de un text de
inceput In domeniu): structuri obiective (18a—b, 18e), structuri de asumare a
subiectivitatii prin folosirea persoanei a II-a singular (18f—i) si chiar amalgamarea
celor doua tipuri (18f).

o

(18) Apoi 1i dai sare cata trebuie si iardsi sa-1 framanti bine. (Kogalniceanu &

Negruzzi [1841] 1973: 68)

b. pune zahar cét va trebui de dulce si coaja de alimaie si o pune sa
fiarba bine. (Kogéalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 100)

c. Se pune sare, se adaugd apa sau zeama de carne atat cat trebuie ca sa
aiba mancarea sos. (Marin [1936] 2005: 174)

d. Se face un aluat mai indesat cu caimac, oud, o lingura de rom, sare si
faina cat se cere. (Marin [1936] 2005: 265)

e. pune zama cét se cuvine. (Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 48)

f.  pui otet de cel in care au sezut rata cit socotesti ci trebuie pentru
salce (Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 60)

g. Pui si sare... si piperiu, cit vei socoti, si putin usturoi. (Kogalniceanu
& Negruzzi [1841] 1973: 71)

h. zahar pe cit o voiesti de dulce (Kogélniceanu & Negruzzi [1841]
1973: 98)

i.  lei cartofe céte voiesti (Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 179)

Exista anumite tipare cantitative frecvente, specifice stilului gastronomic.
Acestea pot fi considerate ,,structuri de masura progresiva” (conform terminologiei
din Stan 2013) sau structuri de exprimare a proportiei. Unele constructii de acest
tip sunt 1n stilul eliptic specific retetelor culinare (19c, 19e).
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(19)

o

Apoi sa iei o parte otit si doud de apd. (Kogalniceanu & Negruzzi

[1841] 1973: 39)

b. Sa iei cata faina, pe atita si unt (Kogilniceanu & Negruzzi [1841]
1973: 42)

c. Cate oud, atatea linguri de zahar si de faina. (Cucu Stduble 1976: 13)

d. gris o data si jumatate cat greutatea oului (adica pentru un ou de 60 g
sunt necesare 90 g gris). (Jurcovan [1987] 2012: 233)

e. La400-500 gr. carne cam 3 | apa. (Cucu Stiduble 1976: 32)

f.  Aluatul... se lasd la cald, sd creascd incid o datd pe cat a fost.
(Jurcovan [1987] 2012: 21)

g. Aceste preparate trebuie sa creasca de doua ori pe cat au fost si sa

ramana goale la mijloc. (Jurcovan [1987] 2012: 329)

2.2. REALIZARILE CIRCUMSTANTIALULUI CANTITATIV IN GRUPUL ADJECTIVAL

In grupul adjectival, circumstantialul cantitativ este realizat prin diverse
grupuri adverbiale (cu centru adverbe si locutiuni adverbiale cu valoare de
cuantificare, de gradare si intensificare, de aproximare) si prin grupuri
prepozitionale. In textele consultate, pentru circumstantialul cantitativ in grupul
adjectival, nu am identificat si realizari propozitionale.

2.2.1. Adjectivul poate fi regent al unui grup adverbial monomembru,
constituit dintr-un adverb indefinit (cantitativ):

(20) a. Cartofii se fierb in coajd, 30-40 de minute, in apd clocotitd putin
saratd (Jurcovan [1987] 2012: 84)
b. atunci, se pune restul de unt topit (100 g), putin céldut. (Jurcovan
[1987]2012: 344)

Frecvent, adverbialele din grupul adjectival au rolul de marci de gradare, de
intensificare si de aproximare (cu grade diferite de gramaticalizare):

(21)  a. Se taie ceapa in felii foarte subtiri care se pun la foc cu o lingura de

unt (Marin [1936] 2005: 66)

b. Se adauga, putin cate putin, uleiul... si, daca icrele nu sunt prea sarate,
sare dupa gust. (Marin [1936] 2005: 27)

c. denu va fislanina prea sarata, pune si putina sare. (O lume 1997: 147)

d. ia anghinarii si-i dd unda bine, cu apa si cu sare, atat cat sa fie mai
fierte. (O lume 1997: 127)

e. Se asaza 1n borcan cu boabe de piper si foi de dafin, iar peste ele se
toarnd otet fiert, potrivit de sarat si amestecat, dupa ce s-a racorit, cu
putin mustar. (Marin [1936] 2005: 26)
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f.  Se pun apoi sa fiarba cu laptele si zaharul vanilat, amestecind mereu
pana cand compozitia se face potrivit de groasa. (Marin [1936] 2005:
305)

g. Cand glazura este destul de legata, se adaugd unt cat o nuca. (Marin
[1936] 2005: 377)

h. céand aluatul oparit este aproape rece, se amestecd cu drojdia
(Jurcovan [1987] 2012: 343)

In textul din secolul al 18-lea, gradarea, intensificarea si aproximarea prezinti
trasaturile generale specifice limbii vechi (cf. SOR 2016: 496412, Stan 2013:
307-316). Inventarul de lexeme contine elemente iesite ulterior din uzul standard
(a se vedea in (22a, b) adverbul can, variantd a lui cam, cf. si Krieb-Stoian 2010:
83-85, locutiunea de tot din (22c, d), limitatd acum la romana familiara, orald).
Marcile intensificarii nu sunt pe deplin gramaticalizate, ele putand fi postpuse
regentului (a se vedea adverbul foarte din (22d)). De asemenea, marcile de gradare,
intensificare si aproximare (cu sens usor diferit fatd de cel din limba actuald) pot fi
cumulate in combinatii care nu vor fi pastrate in limba standard cu aceleasi valori
(a se vedea nu prea de tot din (22d) si aproape mai din (22¢)).

(22) a. cand va fi aproape de fript, can crud, ia-1 den frigare si-1 pune intr-o
oala. (O lume 1997: 137)

b. i pentru ca sd fie zeama can groscioard, pune-i migdale pisate au
nuci. (O lume 1997: 105)

c. iara dupre ce va fi de tot fiartd, sa pui putintel otet bun (O lume 1997:
126)

d. Hameiul, dat putintel unda cu apa si cu sare, apoi scurs pe o scandura
de apa si fiert cu lapte de migdale, nu prea de tot suptire, si
scortisoara multd foarte, iaste mancare frumoasa si sdnatoasa.
(O lume 1997: 122)

e. Deci, cand va fi aproape mai fierti, pune un filigean de vin si
jumatate de otet, si sfarsaste de fiert. (O lume 1997: 146)

In ceea ce priveste aproximarea si gradarea grupului adjectival, trebuie facuta
mentiunea cd, In acest tip de texte, atdt in romana actuald, cat mai ales In romana
din perioada veche si moderna, complementara mijloacelor morfosintactice este
utilizarea diminutivelor, care au codificat lexical un sens de aproximare si gradare.

(23) a. wusturoiul se taie in bucdti maricele, iar rozmarinul se taie marunt.
(https.//www.delicatesa.ro/retete/eticheta-carne-de-miel)
b. apoi le tae gaturile bucéti groscioare si-i pune intr-o tingire au in oala
zmantuita. (O lume 1997: 116)
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c. Deci, cand va fi aproape de fiert, sd-i pui putintel miez de paine frecat
si capere si, cand il vei turna, sd-i pui pe deasupra putintica nucsoara.
(O lume 1997: 101)

Sunt destul de frecvente structurile superlative -cantitative (locutiuni
adverbiale) de tipul celor marcate In exemplele urmatoare:

(24) a. Prazul se taie in rondele cat se poate de subtiri (numai partea alba,
fara frunzele verzi). (Jurcovan [1987] 2012: 112)
b. ... 1ar din cealaltd jumatate se intinde cu sucitorul o foaie cét se poate
de subtire®. (Marin [1936] 2005: 282)
c. Se aleg ardei grasi cat mai drepti, ca sd se poatd coace uniform.
(Jurcovan [1987] 2012: 112)

2.2.2. In grupul adjectival, circumstantialul cantitativ poate fi realizat si prin
grup prepozitional.

Sunt frecvente grupurile prepozitionale in care nominalul este cuantificat prin
expresii numerice (aproximate sau nu):

(25) a. Ceapa tdiatd pestisori sau marunt, morcovul, patrunjelul si telina,
taiate In rondele de 1 cm grosime si late de 2 c¢m, se calesc in tot
untdelemnul la foc mic, 3—4 minute... (Jurcovan [1987] 2012: 143)

b. (foaia de aluat) Se taie pe lungime, in fasii late de 1,5 ¢m si apoi pe
latime, in bucdti de 5 cm, cu cutitul trecut prin fdind. (Jurcovan
[1987]2012: 18)

c. Aluatul pentru ecleruri (...) se agsaza in bastonase lungi de 8—10 cm si
groase de 2,5-3 c¢m, cu distanta de 3-4 cm intre ele. (Jurcovan [1987]
2012: 329)

Numeroase sunt grupurile care contin substantive ce denumesc parti ale
corpului sau ustensile de bucatarie:

(26) a. apoi taie felii de pane de un deget de groase si intinzi migdalile pe

felii. (Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 38)

b. Peurma faci o turtd de un deget de groasa (Kogalniceanu & Negruzzi
[1841] 1973: 132)

C. apoi sa se taie tot bucati, cite de doud oca si numai de trei degete de
groasa. (Kogalniceanu & Negruzzi [1841] 1973: 74)

d. Sa iai péstile grijit, sa-1 tai bucatéle ca de 3—4 dégite de late (O lume
1997: 103)

8 In acest exemplu, subfire poate fi interpretat atat ca adjectiv cu forma de feminin, singular,
cat si ca adverb rezultativ.
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e. iei slanind si o tai de un cutit de groasa (Kogilniceanu & Negruzzi
[1841] 1973: 8)°

f.  Dupa ce vei griji stuca, tac-o de un deget de groasa. (O lume 1997: 104)

g. Se face turta de-un deget de groasa si se pune in cuptor (Roman
2014: 143)

Constructiile marcate mai sus pot avea interpretare de circumstantiale
cantitative, cu regent un adjectiv, dar nu este exclusd nici interpretarea de
constructii comparative (de exemplu, 1n (26¢), o tai sd fie groasa ca un cutit).

In textele mai vechi (vezi (26a—f)), dar si in cele actuale (26g) aceste structuri
prepozitionale din grupul adjectival sunt antepuse, iar prepozitia de apare de doua
ori. O constructie precum cea de mai jos, in care cantitativul este postpus, poate
explica acest fapt:

(27)  Dupre ce vei fiarbe racii, ia gaturile si le tae bucatele de groase de un
deget. (O lume 1997: 117)

Postpunerea cantitativului este posibila si in limba actuala, insa este preferata
antepunerea, considerata poate mai expresiva:

(28)  Le taiem in buciti groase de doui degete si le punem deoparte.
(www.tvpaprika.ro/.../Sufleu_de croasant cu_crema_de alune.aspx)

Grupul prepozitional poate primi o aproximare globala, prin diverse lexeme
(vezi (26c, d)) sau prin constructii cu numerale adjectivale juxtapuse ((25¢) si
(264)).

2.3. REALIZARILE CIRCUMSTANTIALULUI CANTITATIV IN GRUPUL ADVERBIAL

In textele consultate, situatiile in care circumstantialul cantitativ are ca regent
un adverb sunt mult mai rare comparativ cu cele in care are ca regent un adjectiv.
Mentiondm numai citeva exemple, In care, bineinteles, realizarile cantitativului
sunt paralele cu cele din grupul adjectival:

29) Aluatul nu trebuie amestecat prea mult. (Marin [1936] 2005: 283)
Daca scade prea mult, se mai adauga apa. (Marin [1936] 2005: 174)
sd se Tnmoaie prea mult. (Jurcovan [1987] 2012: 112)

Sa ei ugerul si sa-1 frigi in frigare nu prea bine. (O lume 1997: 138)

fao o

% Cf. cu alt tip de constructie cu sens echivalent: Dupre ce le-i fiarbe cum sus s-au zis, si-l tai
falii de groase ca muchia cutitului. (O lume 1997: 138)
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e. Dupre ce le vei cura, tai-le falii ca un deget de gros, apoi le da unda
cu apa si cu sare. (O lume 1997: 124)
f.  Saiai carnea sa o hancuesti foarte marunt (O lume 1997: 159)

Cel mai frecvent sunt intalnite adverbele precedate de marca comparativului
de superioritate mai, care, in aceste texte, are o valoare legatd de aproximare mai
mult decat de comparatie:

(30)  Asemene sa fac cojale de naramza, numai tribuesc sa stea mai mult in apa
si sa sa fiarba 1n doao ape, intdi mai putin, si sa lapezi apa aceia, apoi sa
pui alta apa si sa le fierbi mai mult. (O lume 1997: 165)

In textele vechi se constata fixarea locutiunii mai bine ,jmai degraba, preferabil””:

(31) a. Deci o pune in tingire, puindu-i apa de ajuns, au mai bine zeama de
carne. (O lume 1997: 129)
b. Deci ia slanind, s& o tai marunt si-ntr-insa sd prajasti ceapa tocatd au
mai bine in unt proaspat. (O lume 1997: 140)

Ca si in cazul adjectivului, si in cazul adverbului aproximarea este realizata si
prin mijloace lexicale, mai exact, prin intermediul derivarii cu diminutive:

(32) a. deci sa-l presari cu sare si cu praf de simanta de molotru si sa-1 lasi sa
stea putintel, pan va intra intr-insul, si apoi il prajaste. (O lume 1997: 103)
b. Deci 1i pune apd oca 1, otet litrd 1, sd stea mai mult de 3 degete
acoperit, zahar dram 40, scortisoard, piper, cuisoare, de toate cite
multecel, cimbiriu si putinticd nucsoara. (O lume 1997: 112)"

3. CONSIDERATII FINALE. CONCLUZII

In acest articol, am prezentat cateva aspecte legate de exprimarea cantititii in
textul retetelor culinare. Mai exact, ne-am oprit asupra realizarilor
circumstantialului cantitativ (in grupul verbal, adjectival si adverbial) si am facut
cateva observatii si asupra aproximarii si cuantificarii nominale. Am avut in vedere
atat texte contemporane, cat si texte din perioada veche si moderna.

Tipurile de realizari ale circumstantialului cantitativ in textul culinar sunt
aceleasi ca si in textele nespecializate. In raport cu trisaturile circumstantialului
cantitativ din romana standard, de uz general, in textele gastronomice am observat ca:

1% n exemplul (32b) cantitativul diminutivat este prezentat distributiv, cu ajutorul semiadverbului
cdte (cu rol de adjunct). Perspectivizarea distributiva asupra cantitatilor este destul de frecventa in
textele analizate.
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(i) circumstantialul cantitativ este mult mai frecvent;

(i1) existd multe situatii in care cantitativul poate primi mai multe interpretari
sintactice;

(iii) pe langd lexemele general utilizate, Tn expresia circumstantialului
cantitativ sunt incluse o serie de lexeme specifice textelor gastronomice, inventarul
acestora suferind modificari in timp; se poate spune cid existd o terminologie
gastronomica (lexeme din limbajul cotidian sunt refolosite in limbajul gastronomic,
cu o semanticd modificatd prin metonimii, comparatii etc.);

(iv) in legatura cu grupul circumstantialului cantitativ, pot fi identificate doua
caracteristici clare, paradoxal contradictorii: pe de o parte, intentia de claritate, de
precizie, de explicare (redundantd), pe de alta, tendinta de aproximare a cantitatilor,
de permisivitate, de nerigurozitate.

Aceste ultime doud aspecte ((iii) si (iv)) fac ca textul retetelor sa poata fi
perceput de destinatarii nespecialisti in gastronomie fie ca prea explicit, fie ca prea
neclar, decodarea corectd a indicatiilor cantitative tindnd totusi, se pare, in masura
destul de mare, de competenta profesionala in domeniu a destinatarului.

Diferentele in realizarea circumstantialului cantitativ intre textele culinare
actuale si cele din perioadele mai vechi tin de diferentele generale dintre cele doud
stadii de limba.
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NOTES ON THE EXPRESSION OF QUANTITY IN THE TEXT OF ROMANIAN
COOKING RECIPES

Abstract

The article presents some aspects of the expression of quantity in the text of Romanian cooking
recipes. A special attention is paid to the quantity adjuncts in the verb phrase, in the adjectival phrase and
in the adverbial phrase. The analysis is based on a corpus of examples collected from old and
contemporary Romanian cookbooks as well as from culinary sites and blogs. Some information
regarding the expression of approximation and quantification of the noun phrase are also given.

The verbal quantifiers have various realizations: quantifying adverbial phrases, noun phrases
including a time measure noun (preceded by a cardinal numeral or an indefinite adjective), and
clausal adjuncts (introduced by the relative cd¢ ‘how much / many’ and specific subordinators like
pdna ‘until; up to’, pdna ce ‘until’, pdna cdnd ‘until when’). The measure noun used in the quantifier
phrase may be a specific one, a contextual one — a container noun (e.g. o /ingurd ‘a spoon’) or a noun
expressing body parts (e.g. un deget ‘a finger’). In the gastronomic language, there are specific
syntactic patterns expressing quantity and proportion. In some contexts, many syntactic interpretations of
the quantifier are possible.

The quantifiers of the adjective or of the adverb are mainly adverbs expressing different values
of quantification, degree, intensification and approximation. In the adjectival phrase, the measure
adjunct may be a prepositional phrase including a numerical expression or nouns designating a
contextual quantity or proportion.

At the pragmatic rhetorical level, the expression of quantity in culinary texts has two apparent
opposite features: on the one hand, there is the aim of precision and clarity, and, on the other hand,
there is the tendency to approximate quantities, to accept subjective, imprecise values and way of
measurements.
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