Issue no. 15
2018

JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES

THE EFFICIENCY OF EXTRACURRICULAR ACTIVITIES FROM THE
PERSPECTIVE OF EDUCATIONAL PARTNERSHIPS

Claudia Florina Pop
Lecturer, PhD., University of Oradea

Abstract:Extracurricular activities, generally speaking, have the most interdisciplinary character,
provide the most effective ways of shaping the character of children in primary classes as they are the
closest and most accessible educational factors to their souls. That is why the school must be open to this
type of activity that takes the most varied forms.All these educational activities, if well-balanced, well-
motivated and especially well-organized, offer the opportunity to capitalize on pupils' accumulation
during a whole training cycle, or some of them can have an echo in their souls all their life.
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Modernizarea si perfectionarea procesului intructiv-educativ impune imbinarea activitatii
scolare cu activitati extracurriculare ce au numeroase valente formative. Activitatile
extracurriculare sunt activitdti complementare activitatii de Invatare realizatd la clasd, umaresc
largirea si adancirea informatiei, cultiva interesul pentru diferite ramuri ale stiintei, atrag
individual la viata sociald, la folosirea timpului liber intr-un mod placut si util, orienteaza elevii
catre activitatile utile care sa Intregeasca educatia la clasa, contribuind la formarea personalitatii.

Un curriculum unitar nu poate raspunde singur diversitatii umane, iar idealul educatiei
devine o realitate tot mai stringenta a vremurilor in care trdim. Insa, fard a minimaliza importanta
educatiei de tip curricular, este tot mai evident faptul ca educatia extracurriculara, cea realizatd in
afara procesului de invdtdmant, are un rol bine stabilit In formarea personalitatii tinerilor.
Modelarea, formarea si educatia generatiilor tinere cere timp si daruire. Vremurile in care trdim
au nevoie de oameni in a caror formatie, caracterul si inteligenta interactioneaza pentru propria
evolutie a individului. (Ionescu, M., 2000).

Educatia extracurriculara este realizata dincolo de procesul de invatdmant si isi are rolul
si locul bine stabilite in formarea personalitatii elevilor. Educatia prin activitati extracurriculare
urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Vizitele programate la muzee, expozitii,
monumente si locuri istorice, case memoriale, toate acestea constituie un mijloc de a pretui
valorile culturale, folclorice si istorice ale tarii. Pe de altd parte, vizionarea de filme, spectacole
de teatru, precum si a emisiunilor de televiziune, specifice varstei elevilor, poate constitui de
asemenea, o sursa de informatii, dar, in acelasi timp, si un punct de plecare In organizarea unor
actiuni interesante. Elevul face astfel cunostinta cu lumea artei. Vizionarea emisiunilor muzicale,
de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de
activitate: muzicd, sport, poezie, picturd. Nu trebuie sd uitam nici importanta stabilirii legdturilor
dintre disciplinele studiate la clasa si, implicit, a conexiunilor dintre domeniile diferite de stiinte,
care 11 formeaza pe elevi pentru viata.
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Asadar, altfel se va raporta un elev la un scriitor pe care a avut oportunitatea sa-I
intdlneasca, sa-1 asculte sau chiar sa-l intervieveze. Lucrul acesta se poate intampla fie prin
intermediul unui simpozion la care pot participa si elevii. De asemenea, vizitele programate la
casele memoriale, amintite mai sus, pot avea un impact deosebit asupra elevilor, acestia intrand
in contact cu lumea concretd in care si-a dus existenta un scriitor sau altul si inregistrand cu
rapiditate informatii legate de biografia lor. Nu trebuie neglijat nici faptul ca elevii pot vedea
manuscrise ale scriitorilor, pot vedea spatiul in care fiecare scriitor intra In lumea imaginara a
personajelor create de el, pot vedea pupitrele sau mesele de lucru ale scriitorilor, penite sau alte
ustensile de scris ale acestora, care devin de neuitat, legandu-i pe scriitori de sufletele elevilor.
(Iser, W., 2006)

Activitdtile extrascolare pot imbraca variate forme, asa cum am vdzut mai devreme:
spectacole cultural-artistice (serbari scolare), excursii, vizite drumetii, concursuri, intreceri
sportive, cercuri pe discipline, cercuri literare, proiecte educationale. Cu valente formative pentru
elevi sunt si proiectele educationale desfasurate pe parcursul unui an scolar, sau a mai multor ani
scolari, avand ca parteneri educationali si alte institutii din comunitétile locale: biblioteci, spital,
biserici, teatru, scoli din judet, centre de documentare si informare. De exemplu, o carte citita si
apoi vizionatd intr-o forma dramatica devine mai apropiata de elevi.

Rolul si misiunea invatamantului actual este de a-i forma pe copii sub aspect psiho-
intelectual, fizic si socio-afectiv, pentru a se putea adapta cu usurinta la nou. Complexitatea
acestor finalitati educationale impune imbinarea activitdtilor curriculare cu cele extracurriculare,
iar parteneriatul educational apare ca o necesitate.

Parteneriatul educational este o atitudine dezvoltatd in sprijinul progresului societatii
prin prisma educativa si presupune participarea la o actiune comund, interactiuni constructuve
acceptate de catre toti partenerii, comunicare eficientd intre participanti, interelationare.
Parteneriatul educational urmareste transformarea realda a elevilor in actori principali ai
demersului educational, urmarindu-se atingerea unor obiective de naturd formala, informala,
socio-comportamentala.

Aceste parteneriate implementeaza un sistem de educatie timpurie, un proces complex si
indelungat care cere o colaborare stransa si continua, si o comunicare eficienta intre scoald si alte
institutii de culturd si educatie, in vederea asigurarii coordonarii tuturor mdasurilor privind
drepturile, protectia si dezvoltarea viitoare a copilului. ( Barduta, V., 2002)

In cadrul acestor parteneriate se pot parcurge urmitoarele continuturi: transmiterea unor
informatii despre ecologie, dobandirea unor cunostinte despre relatia om-mediu, educarea unor
comportamente si conduite civilizate, imbogatirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite
domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Proiectul de parteneriat, forma
moderna si complexd de Invatare-evaluare, se bazeazd pe toate formele de organizare a
actitvitatilor individual, pe perechi, pe grupe, frontal, grupele participante, devenind o
comunitate de invatare in care fiecare contribuie atat la propria formare, cat si la procesul de
invatare colectiv.

Varietatea activitatilor extracurriculare oferite creste interesul elevilor pentru scoald si
pentru oferta educationald. Acest tip de activitati organizate pot avea continut cultural-artistic,
stiintific, sportiv sau de participare la viatd prin activitati ale comunitatii locale. Acestea
contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si
aptitudinilor elevilor, la organizarea rationald si placuta a timpului lor liber. Avand un caracter
atractiv, elevii , indiferent de ciclul de pregatire, participd intr-o atmosferd de voie buna si
optimism, cu insufletire si daruire la astfel de activitati. ( lonescu, M., Chis, V. 2001) Potentialul
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larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate. Succesul este
garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa-i si
lagi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

Desfasurate ca o continuare fireasca a orelor de curs, activitatile extracurriculare reusesc
sa atingd obiective prioritare ale procesului intructiv-educativ ca: dobandirea de cunostinte din
diverse domenii; cultivarea respectului fatd de semeni si fatd de sine; educarea in spiritul
dragostei si respectului fatd de natura, fatd de patrie; dezvoltarea capacitatilor creatoare ale
elevilor.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor 1n activitdfi cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal care permite elevilor
cu dificultati sa reduca nivelul anxietatii si sd-si maximizeze potentialul intelectual.

Un obiectiv important al activitatilor extracurriculare il constituie organizarea eficienta,
utila si educativa a timpului liber al elevului. Acestea se pot desfasura se pot desfasura atat in
scoald, 1n afara orelor de curs, cat si in afara scolil. Sunt menite sa ofere elevilor oportunitati
multiple de recreere, sa le dezvolte spiritul de competitie, sa le valorifice potentialul intelectual si
aptitudinile, sa le stimuleze imaginatia, creativitatea si initiativa.

Un exemplu oportun in acest sens este cultivarea lecturii de placere. Ce rol au activitatile
nonformale, extracurriculare in cultivarea lecturii de placere? Avand in vedere functia cognitiva
si formativ-educativa a lecturii la toate varstele si In mod deosebit in primii ani de scoala, cand
afectivitatea are un caracter hotarator in receptarea mesajului etic si estetic al textelor literare,
micul scolar trebuie deprins cu tehnica efectudrii unei lecturi active, in concordantd deplind cu
particularitatile de varsta si individuale. Contactul cu opera, receptatd in propriul ei cod, la varsta
scolard micd, imbraca forme specifice impuse de: gradul dezvoltarii psihice, gandire, limbaj,
emotii, sentimente; sfera de interese, trebuinte, preocupari si posibilititi de intelegere a
semnificatiei operei. ( Iser, W., 2006)

Avand 1n vedere rolul scazut pe care familia, din pacate, il are n incurajarea si cultivarea
lecturii de placere a copiilor, credem cu tarie ca activitdtile scolare, si cu precddere cele
extrascolare pot avea o influentd beneficd in devenirea elevilor ca cititori activi.

Totusi, o resursd si un sprijin permanent in educarea si dezvoltarea copiilor o constituie
implicarea familiei, parintilor ca parteneri in educatie. In zonele urbane, nivelul de ocupare a
populatiei a crescut; parintii nu au suficcient timp sa-si supravegheze copilul in familie, pe cand
in zonele rurale natura ocupatiilor, in special cele legate de agriculturd, oferd, aparent, mai mult
timp parintilor pentru supravegherea copiilor in familie. De asemenea, modelul familiei largite
(parinti, copii, bunici), care este conservat indeosebi in zonele rurale, este in favoarea educarii
copilului in familie in perioada varstei mici. Astfel, parteneriatele incheiate cu familia, n special
cele incheiate in cadrul unitatilor educationale, vizeazd dezvoltarea si implementarea unor
programe de formare pentru parinti. De aemenea, formarea trebuie sd garanteze faptul ca parintii
vor deveni mai sensibili la problemele sociale si psihologice, precum si la probleme de orice gen
atunci cand 1si cresc copiii. ( Cosmovici, A, Tacob, L., 2008)

Astfel, parintii au posibilitatea sd-si cunoascd mai bine copiii, modul lor de manifestare in
viata de grup, pot intelege mai bine rolul lor educativ. Printre obiectivele pe care tind sa le aiba
acest gen de parteneriate in dezvoltarea copilului amintim: inldturarea factorilor perturbatori in
cadrul comunicarii — scoald — familie; cresterea gradului de implicare a parintilor in toate
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activitatile scolare si extrascolare; schimbarea mentalitdtii neadecvate a unor parinti fatd de
scoald; cunoasterea de catre parinti a posibilitatilor si nevoilor psiho-fizice ale copiilor; invatarea
unor deprinderi si tehnici de munca intelectuala sub forma de activitati comunie elevi — parinti —
cadre didactice.

Rolul scolii se extinde dincolo de transmiterea de cunostinte si formare de abilitati. Ea
functioneaza ca un centru de legétura si sprijin pentru celelalte institutii din comunitate, devenind
astfel un organizator social al comunitdtii, ca element dinamizator al retelei de structuri
comunitare, care sa aiba initiativa parteneriatelor in masura sa reabiliteze comunitatea dupd noi
valori si repere. Mediul educational favorabil invatarii, inteles atat in mediul fizic( amenajarea
spatiilor, afisaje, facilitati etc), cat si ca atmosfera generala, are o mare importanta pentru
succesul activitatilor desfasurate la nivelul scolii.

Valoarea educatiei creste intr-o lume in care schimbarile s-au accelerat simtitor, intr-0
societate a optiunilor individuale si sociale multiple, marcatd de o multitudine de tranzitii, de
naturi diferite. Educatia este somatd sd raspundd provocarilor unei lumi a societdtilor si
indivizilor in derutd, o lume in care s-au pierdut si se pierd repere, sisteme de referinta, iar
sistemele etice se afla in criza. Ea trebuie sa construiascd drumuri noi pentru speranta, prin
formarea unor cadre cat mai flexibile, a unor capacitati si comportamente capabile sa faca fata
schimbarii permanente si sd adapteze elevul la incertitudine si complexitate. Scoala este chemata
sa contribuie decisiv la reconstructie spirituald, la redefinirea unor noi sisteme de valori.

In urma parteneriatelor scolare, fiecare din partile implicate in actul educativ are diferite
beneficii: profesorii au astfel posibilitatea deprinderii de noi abilitati in planificarea si
managementul proiectului. Reuniunile cu colegii din diferite tari europene sunt o oportunitate de
a cunoaste alte sisteme educationale si metode de predare ce pot inspira inovatia in scoala. In
plus, intdlnirile profesionale cu colegi striini pot conduce la stabilirea de prietenii mai profunde
decat colaborarea in proiect. (Cernea, M., 2000)

Atat profesorii, cat si elevii dobidndesc noi abilitdti relevante, atdt pentru viata
profesionala, cat si pentru cea personald, precum si abilitdti de comunicare si prezentare, luarea
deciziei, rezolvarea de probleme si managementul conflictului, creativitate, munca in echipa si
solidaritate. Ei invata limbi strdine noi si le pot practica pe cele pe care le cunosc deja. Ideea
dezvoltérii profesionale si reusitei conduce la motivatie crescuta si satisfactie. Scolile beneficiaza
de motivatia sporita a profesorilor si elevilor impreund cu cresterea corespunzatoare a nivelelor
de interes si reusitelor scolare. Parintii beneficiaza de sporirea interesului elevilor, motivatiei
acestora si reusitei scolare.

In esentd, rolul parteneriatelor, indiferent de actorii intre care se leaga acestea, este de a
crea viitori cetateni, acest lucru nu este suficient a se invdta doar in cadrul activitatilor de
educatie pentru societate. De aceea, este nevoie de participarea la activitdti extracurriculare, la
viata comunitatii. Ca atare, procesul educational inceput In scoald se extinde si asupra
comunitatii. ( Cernea, M., 2000)

Copilul are posibilitatea sa recunoasca problemele acesteia, sa fie mult mai atent la ce se
petrece in jurul sdu, sd caute sa rezolve probleme, sd-si dezvolte spiritul de initiativa. Proiectele
de parteneriat educational cu comunitatea locala (primarie, politie) au ca argument educatia
scolarilor pentru cetdtenie democraticd in vederea formarii unor cetiteni activit si responsabili.
Prin actiunile desfasurate in acest sens, copiii isi Insusesc concepte cheie: libertate, egalitate,
solidaritate, cunosc modul de functionare a institutiilor democratice, sunt pusi in diferite situatii
de a respecta pe cei de langa ei, isi formeaza deprinderi de a-si proteja propria persoand si pe
ceilalti.
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Comunitatea reprezintd cadrul cultural, spiritual si geografic de dezvoltare a elevului.
Prin caracteristicile sale poate canaliza si sustine interesele scolii. De aceea elevii trebuie sa fie
implicati in derularea proiectelor educationale care cuprind factori de putere in relatia educativa:
scoald, familie, comunitate. Astfel, elevii invatd sa gandeascd critic, complex, isi dezvolta
gandirea multicauzald, experimenteaza abilitati de rezolvare de probleme, de empatie, de
toelranta etc.

In final, trebuie amintite si parteneriatele cu Organizatiile Non-Guvernamentale (ONG) si
rolul lor in dezvoltarea elevului. Prin incheierea de parteneriate cu acestea, scopul este acela de
promovare si valorizare a diversitatii si egalitdtii in drepturi; promovarea si respectarea
personalitatii si a drepturilor copilului; constientizarea importantei educatiei pentru sandtate;
promovarea comportamentelor sandtoase si prevenirea comportamentelor cu risc ( campanii
antidrog, ampotriva fumatului, abandonului scolat etc)

Proiectarea i implementarea unor activitati extracurriculare si extrascolare, in scoald s1 in
comunitate, pe baza parteneriatului dintre elevi, profesori, membri ai comunitatii locale este o
necesitate a activitdtilor didactice. Extinderea preocuparii pentru educatie si, mai ales elaborarea,
coordonarea si desfasurarea unor proiecte educationale extracurriculare ne atrag atentia nu atat
asupra importantei acestora, cat mai ales asupra implicatiilor pe care le are asupra construirii si
modelarii personalitatii viitorilor cetdteni ai planetei, elevii de azi.

Multitudinea activitatilor extracurriculare desfasurate cu copiii conduc la dezvoltarea
personalitatii acestora prin contactul pe care il au cu mediul inconjurator, cu diversi factori din
societatea din care fac parte. Comunicarea si colaborarea eficienta intre parteneri, contribuie, in
final, la indeplinirea obiectivelor proiectului dar si la continuitatea pe termen lung a acestuia, cei
castigati fiind in primul rand elevii, apoi scoala, comunitatea etc., toti cei implicati, si nu numai.
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