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Abstract: Meronymy is a lexical-semantic relation very common in specialized vocabulary. It refers to
the lexical hierarchical ordering of concepts, in the part-whole relationship. Generally, all
specialized terminology define and list concepts according to the hierarchical systems in which they
are included. We analyzed the nutritional terminology of two Romanian nutrition guidelines, and we
identified monolexical meronyms as well as syntagmatic meronyms which contribute to the precise
definition of nutrients, certain nutrition-related diseases and dysfunctions. We analyzed the
hierarchies of meronyms to highlight the rhetorical function of meronyms extracted from definitions,
descriptions, and examples. We consider that these resources reflect the reality of nutritional
discourse.
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Introducere

Lucrarea prezinta analiza relatiilor semantice de meronimie in doud ghiduri alimentare
romanesti. Alegerea acestei relatii semantice in analiza propusa se datoreaza faptului ca
acestea formeaza legaturi importante in structurarea vocabularului de specialitate si nu a fost
pand in prezent obiectul unui studiu lingvistic in domeniul nutritiei. Obiectivele studiului
sunt, pe de o parte, verificarea modului in care meronimia apare in terminologia din domeniul
nutritiei si, in al doilea rdnd, determinarea modului in care cele doud ghiduri contin aceasta
relatie la nivel terminologic. In cele din urma, intentionim si verificim in ce masura fuctia
retorica a unitdtilor meronimice extrase din ghiduri oferd mijloace care sa reflecte realitatea
discursului nutritional.

Context teoretic

In studiul nostru, atentia este indreptatd asupra relatiei holonim-meronim. in acest
sens, urmarim studiile lexicale din perspeciva semanticii lexicale si a analizei discursului.

Pentru a cerceta semantica discursului de nutrigie, este nevoie de analiza profilului sau
lexical. Studiile teoretice lexicale au ardtat cd cuvintele nu apar in mod izolat, distribuite la
intamplare intr-un spatiu semantic, ci au organizare interna cu deplina semnificatie in relatiile
complexe ale unui sistem lingvistic. Wierzbicka (1996:3) afirma cé ,,limba este un instrument
pentru transmiterea sensului”. Sensul unui cuvant contribuie la sensul unei propozitii. Cruse
(1986:87) identifica patru relatii de sens: identitatea (clasa A si clasa B au aceiasi membri),
incluziunea (clasa B este inclusd in clasa A), suprapunerea (clasa A si clasa B au membri
comuni) si disjunctia (clasa A si clasa B nu au membri comuni). Apoi, in functie de aceasta
clasificare, ordoneaza relatiile lexico-semantice (pentru care noi am inclus exemple din
terminologia nutritionald), astfel: relatiile de identitate si incluziune sunt hiponimia
(malnutritie-marasm), meronimia (nutrienti-vitamine) si sinonimia (glucide-carbohidrati), in
timp ce incompatibilitatea sau co-hiponimia (legume-fructe), co-meronimia (pectina-
celuloza) si antonimia (a pierde in greutate-a lua in greutate) sunt relatii de opozitie si
excludere.

Semnificatia unui cuvant poate include semnificatii ale altui cuvant, invecinat sau nu.
Termenii redau un anume sens in asociere cu alte unititi lexicale. In terminologie, relatiile
ierarhice sunt cele mai frecvente. Relatia de meronimie este una dintre relatiile semantice
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care poate lua forma unei structuri ierarhice, pe care Cruse (1986:112) o teoretizeaza si o
reprezinta grafic.

Mereologia a reprezentat preocuparea filozofilor antici greci. Ca ramura a logicii,
mereologia a  fost fondatd de logicianul polonez  Stanistaw  Lésniewski
(https://en.wikipedia.org/wiki/Stanistaw_Lesniewski, accesat:  07.09.2018). Lingvistii
utilizeaza termenul meronimie pentru a reprezenta relatia dintre partile sau intelesurile
cuvintelor, iar psihologii folosesc termenul partonomie cand se refera la ierarhiile partiale ale
obiectelor create in mintea noastrd (Tversky si Hemenway, 1984).

Considerata a doua relatie semantica importanta (dupa hiponimie, o relatie de tip gen-
specie), meronimia este teoria formarii partilor si a relatiilor dintre ele, este ,,relatia semantica
dintre parte si intregul corespunzator* (Cruse, 1986:159), dintre meronim (gr. meros, ,,parte”)
si holonim (gr. holos, ,,intreg”). Macovei (2013) o numeste relatie partitiva, care ,,indica
legatura dintre un concept supraordonat ce reprezintd intregul si un concept subordonat ce
reprezintd o parte a acestui intreg”. Poate fi reprezentata prin "X este parte din Y", "X este
membru Y",, X include/ are/ contine Y’ (Cruse, 1979:33 si 1986:160; Panculescu si Badescu,
2009:350; Rifon, 2010:228). Tndeplineste aceleasi conditii precum hiponomia: reflexivitatea,
asimetria si tranzitivitatea (Cruse, 1986; Rifon, 2010). Conceptele subordonate se numesc co-
meronime si se afla intr-o relatie de coordonare.

Aceste premise teoretice vor stabili temeiuri adecvate pentru studiul meronimiei in
domeniul nutritiei. In concordantd cu acesti autori si bazindu-ne pe teoria semantici a lui
Cruse (1986) si Lyons (1977), aceasta lucrare oferd o perspectiva lingvistica asupra relatiilor
semantice de meronimie in terminologia nutrifionala.

Lucrari conexe

Prezentdm enumerativ si rezumativ contributiile la aspectele teoretice si aplicative ale
acestei relatii lexico-semantice. Ne-am indreptat atentia catre o seric de autori strdini si
romani care au identificat si analizat in lucrarile lor relatia de meronimie aparuta in corpusuri
de texte din diferite domenii, urmarind daca au fost redate exemple inclusiv din terminologia
nutritionalda. De exemplu, Mineiro et al (2006) analizeaza relatia semantica si meronimie din
corpusul textual TermiNdutica si dintr-un corpus lexicografic de specialitate compus din doua
dictionare tehnice de referintd in domeniul nautic din Portugalia. Rifén (2010) enumera
meronimele holonimului-verb a cumpara.Opasi¢ si Spicijari¢ Paskvan (2011) realizeaza
analiza comparativa a holonomului mdna cu meronimele sale in expresiile croate si italiene.
Giannossa (2012:68) exemplificd termenul aminoacizi ca meronim al cuvantului-cheie
proteine si termenul proteom ca holonim al proteinelor. Galilej (2016) studiaza meronimia in
vocabularul agrar din lucrarile lui Jakub Kazimierz Haur (sec. al XVII-lea). Ahmad, Ghafar si
Bahjat (2017) identifica cinci tipuri de relatii semantice, inclusiv. meronimia, pentru
caracterizarea pasarii din textul in proza Zarzuriyyat de Ibn Fakhar.

In lingvistica roméaneasca se discutd destul de putin despre relatia de meronimie in
terminologia medicald. Staicu (2013) identificd meronime simple si sintagmatice pentru
holonimele carp, tars si articulatia mdinii, apoi realizeaza scara ierarhicd meronimica a
partilor corpului uman pana la nivelul VI. Panculescu si Badescu (2009) constata ca numai
pentru substantivele concrete numarabile si divizibile functioneazi relatia de meronimie. in
studiul lor, acestia exemplifica numele partilor corpului (uman) intr-o structura ierarhica.

Corpus si abordare metodologica

Pentru analiza relatiei semantice de meronimie in terminologia nutritionala am ales
doud ghiduri alimentare, lucrari de referintd in domeniu, Ghid practic de alimentatie in
colectivitati (interventii nutritionale comunitare)(2015),care se adreseaza studentilor
specializarii de Nutritie si Dietetica, si Ghid pentru alimentatie sanatoasa (2006), care se
adreseaza atat specialistilor din domeniul sanatétii, cat si publicului larg, fiind disponibil pe
site-ul Ministerului Sanatatii. Am recurs la extragerea manuala a termenilor care s-au Incadrat
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in relatia de meronimie. Mentiondm ca, in prezent, nu exista un dictionar de nutritie editat in
limba romand, prin urmare, am verificat daca termenii extrasi se regasesc in Benders'
Dictionary of Nutrition and Food Technology (2006). in cele din urma, am folosit ontologia
lexicala MultiWordNet (http://multiwordnet.itc.it/online/) pentru a verifica daca termenii
selectati se incadreaza in ierarhii meronimice.

Bazandu-ne pe presupunerea ca relatiile semantice ajutd la structurarea discursului,
asa cum sustine teoria semantica, am extras automat substantivele din corpus, pe care le-am
introdus in baza de date MultiWordNet pentru a descoperi care sunt holonimele si
meronimele substantivelor din corpus. Folosind aceeasi baza de date, am incercat apoi sa
confirm ipoteza ca relatia semantica de meronimie ar putea dezvalui care termeni din discurs
sunt relevanti pentru domeniul nutritiei. Cu aceste informatii am dezvoltat arborele de cuvinte
al meronimelor, care poate reflecta modul in care se structureaza cunostintele despre nutritie
in cartile de specialitate. Din perspectiva analizei discursului, am studiat functia retoricd a
meronimiei in lexicul specializat din ghidurile alimentare.

Meronimia in terminologia nutritionala

Studiul terminologiei nutritionale implicd frecvent o conexiune interdisciplinara a
unor domenii cum ar fi lingvistica, medicina si gastrotehnia, fapt explicat prin ,,caracterul
multilateral sau poliedric” al termenilor (Cabré, 2008:15).

Reddm mai jos exemple din terminologia nutritionald, care indeplinesc cele trei
conditii ale relatiei holonim-meronim formulate de Rifon (2010) si Cruse (1986) si care sunt
lexicalizate intr-o singurd unitate (meronimie monolexicald) sau sunt lexicalizate sintagmatic
(meronimie polilexicala).

Reflexivitatea presupune relatia "inversa" implicitd. Cu alte cuvinte, daca A (sarcind)
este holonimul lui B (greturi matinale), atunci B (greturi matinale) este neaparat meronimul
lui A (sarcinad).

Relatia structurala de dominanta (relagia pe verticald) este asimetrica daca A implica
B, dar B nu implicd A. Prin urmare, A si B nu se pot inlocui unul cu celdlalt, holonimele si
meronimele nu sunt interschimbabile. De exemplu, consideram termenul fibre alimentare (B)
ca fiind holonim pentru celuloza (A). Conform Benders' dictionary of nutrition and food
technology (2006:187), fibrele alimentare sunt ,,compusi derivati in cea mai mare parte din
peretii celulari ai plantelor, care nu sunt digerati de enzimele digestive umane, dar sunt partial
descompusi de bacterii intestinale in acizi grasi volatili ce pot fi utilizati ca sursa de energie”
(trad. n.). In enuntul ,.Se recomanda un aport de 14 g fibre pentru fiecare 1000 kcal ingerate,
ceea ce corespunde unui aport de 25-35 g fibre/zi.”(Graur, 2006:33), termenul fibre nu poate
fi inlocuit cu celuloza, si nici viceversa, in enuntul , Fibrele alimentare insolubile nu se
dizolva in fluide si de aceea asigura structura si protectia pentru plante; sunt reprezentate de
celuloza, hemiceluloza si lignina” (Graur, 2006:33). Asadar, celuloza este una din
principalele componente ale fibrelor alimentare, dar nu toate fibrele contin celuloza.

Meronimia estetranzitividaca A este un holonim al lui B si B este un holonim al lui C,
atunci A este un holonim al lui C. De exemplu, daca ,,oul are albus” si ,,albusul contine
ovalbumind”, atunci ,,oul contine ovalbumind”. Astfel, folosind tranzitivitatea, relatia de
meronimie poate fi reprezentati printr-o structurd arborescenti pe verticali. In structura
arborelui meronimic, nivelurile se impart in intregi si componente. In structura ierarhici, un
termen poate fi holonim si meronim in acelasi timp.

Lyons (1977:312) indicd faptul ca, in general, tranzitivitatea nu este valabila in relatia
holonim-meronim, iar Iris, Litowitz si Evens (1988) enumera patru relatii meronimice: intre
parti functionale (adica partea este o unitate functionald a unui intreg), segmente dintr-un
intreg, colectie sau ansamblu de obiecte si subdiviziune a unui Intreg, §i arata cd numai pentru
ultimele doua se poate aplica tranzitivitatea.
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Din perspectiva cognitivd, Winston, Chaffin si Herrmann (1987:420) stabilesc trei
principii care stau la baza relatiilor meronimice (functionalitatea, similaritatea si
separabilitatea) si identifica sase tipuri majore de relatii meronimice, pe care le exemplificam
mai jos, ca urmare a extragerii termenilor din corpusul de ghiduri alimentare:

— component-intreg: celule, tesuturi, organe, aparate, sisteme — organism; aminoacizi —
proteine; celuloza — fibre; coaja — fruct; icre — peste; ficat — aparat digestiv; creier — cap,
sistem nervos central; fibre musculare — muschi; albus, galbenus — 0U; fulgi, tardte,
germeni — grdu, pdine — sandvis; faina — pdine; plasmd, leucocite, eritrocite — sdnge;
soia — s0s de soia, ulei de soia,; masline — ulei de masline; peste — ulei de peste,; unturd —
porc; grasime — adipocite; glande sebacee, glande sudoripare, derm — piele, tequment;
cacao — ciocolata; ciocolata — baton de ciocolata; nuci verzi — dulceata de nuci verzi;
visine — gem de vsine; articulatie, oase — schelet; dinti, limba — gura;hamei — bere;
hemocisteind — sdnge; fitoestrogeni — alimente vegetale; licopen — rosii;

— membru-colectie: ciancobalamina, hidroxicobalamina — vitamina B12 (ciancobalamina);
retinol, retinal, acidul retinoic — vitamina A; colecalciferolul (vitamina D3),
ergocalciferolul (vitamina D2) — vitamina D;tocoferoli, tocotrienoli — vitamina E;
filochinone, menachinone, menadiona — vitamina K;acidul nicotinic, nicotinamida —
vitamina B3 (niacina);piridoxina, piridoxalul, piridoxamina si formele lor 5’-fosfat —
vitamina B6; biotina, biocitina §i carboxibiotina — vitamina H (biotina); acidul pteroic,
acidul para-aminobenzoic, acidul glutamic — acidul folic;

— portie-intreg: felie — pdine, pepene;

— substanta-compus: oxigen — apd, aer, 0zon; apd — inghetatd; apd — transpiratie; cafeind —
cafea, ceai, ciocolatd, cola; glicina — soia; glicerol, acizi grasi — triglyceride; sodiu, clor
— sare; melanina — piele; hemoglobina — eritrocite; hem - hemoglobind;

— faza-activitate (stare): anabolism, catabolism, ciclul Krebs — metabolism; fosforilare
oxidativa — ciclul Krebs; pubertate — adolescenta;

— loc-zona: intestin — abdomen.

Cruse (1986:158) clarifica ce portiuni ale unui intreg pot fi considerate parti.
Autonomia, limitele nearbitrare si functia determinatd in raport cu intregul sunt cele trei
caracteristici ale unei parti identificate de cercetator. Ilustram aceste caracteristici cu
urmatoarele exemple: polidipsia, poliuria si polifagia (meronime) sunt simptome specifice
diabetului (holonim), fiecare se manifestd independent in cadrul bolii si are rolul de a
confirma prezenta bolii; simptom, semn si sindrom (meronime) anuntd prezenta unei boli
(holonim), fiecare are semnificatie specificd in cadrul bolii si are rolul de a clarifica
diagnosticul bolii.

De asemenea, Cruse (1986:169) clarifica diferenta dintre partile componente si partile
sistemice, folosind ca exemplu casa. in mod similar, putem distinge intre partile componente
si partile sistemice ale corpului uman: nervii, arterele, venele, sdngele si limfa sunt parti
sistemice, in timp ce creierul, inima, stomacul, ficatul si celelalte organe sunt parti
segmentare. Distingem mai usor ochii decat nervul vag. Motivul este ca nervul vag nu poate
fi separat de intreg (corpul uman). Partile componente ale unui intreg pot fi optionale sau
necesare (Cruse, 2000). Ca atare, putem afirma ca omul poate trai faira membre superioare
sau inferioare, fara dingi, amigdale, apendice, splina, vezica biliard, un rinichi, un plamdn, o
parte din ficat, stomac sau intestin, insa lipsa unei parti componente din sistemul nervos,
aparatul circulator si aparatul respirator este incompatibila cu viata.

Panculescu si Badescu (2009) afirma ca ,,holonimul poate fi relationat cu meronimul
sdu in constructii substantivale genitivale”. Am identificat in corpusul nostru exemple
precum: secretii ale organismului, celulele organismului, coaja fructelor, miezul nucilor etc.

Mentionarea unui holonim include referirea implicitd la meronimele sale. Cu alte
cuvinte, atunci cand ne referim la tubul digestiv (holonim) intelegem implicit ca acesta are in
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componenta sa cavitatea bucald, faringele, esofagul, stomacul, intestinul subtire si intestinul
gros (co-meronime in arborele ierarhic meronimic, pe orizontala). Caracteristicile specifice
fiecarui concept fac diferenta intre meronime. In exemplul: ,microbiota intestinald este parte
a sistemului imunitar” (Moldovan, 2015:128), microbiota intestinala (meronim) este o
componentd din intregul sistem imunitar (holonim); in exemplul: ,.ficatul are un continut
crescut in vitamina A” (Graur, 2006:137), vitamina A (meronim)este un compus care se
gaseste in ficat (holonim); iar in stuctura bob de cereale, meronimul bob este parte integranta
din intreaga cereald (holonim). In cercetarea noastria am inregistrat cazuri de inexistenta a
holonimului, atunci cand termenul a reprezentat intregul (care nu s-a mai incadrat in alt
intreg) si cazuri de inexistentd a meronimului, atunci cand termenul a reprezentat cel din
urma component al intregului: aparat digestiv — tub digestiv — cavitatea bucala — glande
salivare — saliva — ptialina; sandvis — pdine — faind etc. Aceasta ierarhizare a termenilor din
relatiile meronimice contribuie, in opinia mea, la reflectarea vizuald a modului in care
conceptele sunt construite, legate si utilizate la nivel textual si cum sunt construite ierarhic
cunostintele despre nutritie.
Functia retorica a meronimiei
Perechea holonim-meronim este folositda in definitii, descrieri si exemplificari,
considerate de Trimble (1985) unele dintre principalele tehnici retorice ale discursului
stiintific si tehnologic. Bazandu-ne pe aceastd teorie, extindem analiza semanticd a
meronimiei prin dezvaluirea relatiilor retorice care se pot stabili intre holonimele si
meronimele existente in organizarea discursului din ghidurile alimentare.
Termenii de specialitate sunt definifi prin explicarea sensului unui meronim cu
ajutorul holonimului:
— Termenul gluten este explicat cu ajutorul holonimelor grdu si secara:
Glutenul este un complex proteic din grdu si, intr-o mai mica madsurd, din
secard, care confera aluatului proprietatea de a fi lipicios si de a forma gaz
cdnd isi mareste volumul. (trad. n.) (Bender, 2006:218)
— Termenul aloxazina esteexplicat cu ajutorul holonimului riboflavina:
Aloxazina are structura triciclica si este partea centrald a moleculei de
riboflavind(vitamina B2). (trad. n.) (Bender, 2006:16)
O descriere generala este urmata de o descriere detaliata:
Sodiuleste cationul major al spatiului_extracelular, unde se afla 2/3 din
cantitatea totala din organismul uman (mai ales in plasma, tesutul nervos §i
muscular); restul de circa 35-40% este incorporata in compusi anorganici la
nivelul oaselor. (Graur, 2006:54)
In exemplul urmator, partea, nu intregul, este elementul fundamental al descrierii:
Lipidele se gasesc in produsele de origine animald, in uleiuri si lactate.
Lipidele se gasesc si in forma “inaparenta” in prajituri, creme, mixturi de
cereale, snacks-uri. (Graur, 2006:37)
Sursele alimentare de vitamina B12 sunt exclusiv de origine animala: ficat,
rinichi, carne slaba, oud, lapte si branza. (Graur, 2006:48)
Descrierea poate include o enumerare a mai multor parti:
Glucidele sau hidratii de carbon (HC) sunt substante organice compuse din
atomi de carbon, oxigen si hidrogen. (Graur, 2006:27)
Aminoacizii sunt compugsi organici formati din carbon, hidrogen si oxigen,
dar contin §i azot, ceea ce distinge proteinele de alfi nutriengi. (Graur,
2006:39)
Meronimul poate fi o parte comund a mai multor holonime enumerate:
Laptele si produsele lactate, carnea slaba, nucile, lequminoasele, cerealele
integrale sunt surse bune de fosfor. (Graur, 2006:52)
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Diversele seminte (mai ales de floarea-soarelui), cerealele neprelucrate,
graul germinat si tardta de grdau, nucile, lequminoasele, legumele verzi, apa
dura, cafeaua, ceaiul, cacao sunt surse bune de magneziu. (Graur, 2006:53)
Surse alimentare excelente de fier sunt oudgle, carnea slabd, lequmele, nucile,
fructele uscate, cerealele si vegetalele verzi(Graur, 2006:56)

Vitamina B2 (riboflavina)este prezenta mai ales in produsele lactate, carne,
viscere, peste, oud, cerealele integrale. (Graur, 2006:47)

Cel mai obisnuit tip de descriere retorica este atunci cand se specifica locatia si pozitia
partilor in intreg. Prepozitiile (de exemplu, gliadina din grdu, zeina din porumb, amilaza din
intestin, pentosanii din fructe, filochinonele din plante, tiaminazele din peste, amidonul din
banana, fibre din dieta, proteinele din ou, carne, lapte, grdu, porumb), verbele de localizare
(de exemplu, sodiul aflat in fluidele organismului) si adverbele (unde) consolideaza relatia de
meronimie:

Rezerva de glicogen de la nivel hepatic si muscular este rapid epuizata daca
aportul alimentar nu este zilnic. (Graur, 2006:17)

Fibrele se gasesc in produsele de origine vegetald. (Graur, 2006:33)

Acidul linoleicse gaseste in numeroase uleiuri vegetale (Graur, 2006:35)
Fosforul se gaseste in cantitati crescute mai ales in viscere(Graur, 2006:144)
Calciul se gaseste in cantitati mari in leqgumele cu frunze, bulbi, radacini si
pastai. (Graur, 2006:132)

Cantitati mari de biotina se gasesc in ficat, lapte, galbenusul de ou si cereale.
(Graur, 2006:49)

Descrierea devine functionald atunci cand se referd la scopul partii din intreg. Functia
poate fi exprimata explicit:

Acizii grasi w-9 se gasesc obisnuit in uleiul de mdsline si arahide si se
considera ca au un efect favorabil in prevenirea bolilor coronariene si
probabil a cancerului. (Graur, 2006:34-35)

Cuprul intra in componenga mai multor enzime, cofactorisi proteine ale
corpului, avind rol in oxidarea fierului (Graur, 2006:58)

Grasimea este distribuitd in musculatura pestelui sau este localizata in ficat,
conferindu-i acestuia fragezime. (Graur, 2006:141)

Nucile au un continut crescut in proteine si grdasimi §i relativ scdzut in
carbohidrati, ceea ce le confera o valoare energetica mare. (Graur, 2006:145)
Vinurile dulci, berea si lichiorurile au un continut important de carbohidrati
avdnd astfel o valoare energetica mare. (Graur, 2006:146)

Diferite descrieri pot fi combinate, astfel incat un holonim poate avea unul sau mai
multe meronime, care la randul lor devin holonime cu meronime. Exemplul de mai jos arata
relatia meronimicd intre component si intreg:

Acidul foliceste o substanta complexd, denumita si pteroilglutamat, formata
din acidul pteroic, acidul para-aminobenzoic si acidul glutamic. Sursele
principale de acid folic sunt reprezentate de vegetale (spanac, asparagus,
broccoli), ciuperci, ficat, cantitati mari se mai gasesc si in produsele de
carne, pdinea integrald, fasolea uscata. (Graur, 2006:49)

In exemplul de mai jos, meronimul crom se incadreazi in doui relatii meronimice de
acelasi tip (component-intreg) pentru cd acesta se gaseste atat in alimente, cat si in
organismul uman:

Cromul se gaseste in organism in cantitati mai mici de 6 mg, cele mai mari
concentratii se gasesc in tequment, glandele suprarenale, creier, muschi i
tesutul adipos. Sursele alimentare cele mai bogate in crom sunt drojdia de
bere, piperul negru, produsele de carne, produsele lactate, oudle, ciupercile,
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prunele uscate, stafidele, nucile, sparanghelul, berea si vinul. (Graur,
2006:59)

Meronimele sunt, de asemenea, utilizate in exemplificari. Ideea exprimata de holonim
este exemplificata prin mentionarea specifica a partilor:

Vitamina_ Aeste un termen generic care reuneste mai mulfi compusi cu
activitate biologica similara, incluzand retinolul (cel mai activ produs la om),
retinalul si acidul retinoic. (Graur, 2006:44)

Substantivele, cum ar fi alcatuire, sunt de obicei urmate de o enumerare a
holonimelor introduse prin cum sunt sau precum:

Pe lianga rolul energetic, glucidele participa si la alcatuirea membranelor
celulare, a tesutului conjunctiv si de sustinere, a tesutului nervos, precum §i
a unor componente cu rol functional de baza, cum sunt hormonii, enzimele si
anticorpii. (Graur, 2006:28)

Descrierea si enumerarea se combind in urmatoarele exemple:

In forma sa naturald, vitamina A preformati (vetinolul) se gdseste in
produsele animale, de obicei in asociere cu lipidele (produsele lactate, ficat),
dar si in margarind. Beta carotenul (principalul precursor al vitaminei A) si
alti carotenoizi se gasesc in plantele colorate (fructele si legumele galbene si
rosii). (Graur, 2006:44)

Principalele surse naturale de vitamina D sunt uleiul din ficat de cod, pestele
gras (macrou, hering, somon, sardine), drojdia de bere. Cantitati variabile se
gdsesc in unt, ficat, oud, laptele uman_si_cel de vacd si in preparatele
fortifiate cu vitamina D (margarind, lapte, cereale). (Graur, 2006:45)

O serie de factori alimentari au rol gusogen (de exemplu, tiocianatii din
varzd, conopidd, napi, gqulii etc. sunt inhibitori ai captarii tiroidiene a
iodului). (Graur, 2006:57)

Discutii si concluzii

Folosirea corectd a relatiei de meronimie in discursul nutritional arata ca utilizatorul
stapaneste limbajul de specialitate, pe care il transmite novicilor, dupa cum este precizat in
titlul Ghid practic de alimentatie in colectivitati (interventii nutritionale comunitare) pentru
studentii specializarii de Nutritie si Dietetica. Scopul acestui ghid este de a le dezvalui
studentilor modele practice de conduitd profesionald si mijloace retorice de aplicare a
acestora. Totodatd, scrisul si vorbitul specializat intdresc credibilitatea autorului fatd de
publicul expert si non-expert. Cu alte cuvinte, nu numai lexicul nutritional este specific
pentru cd deriva din lexicul medical si cel gastronomic, ci si corpusul ghidurilor alimentare
sunt specifice intr-un anumit timp si spatiu pentru un public care, fie urmareste specializarea
si formarea continud in acest domeniu, fie cautd informatii avizate pentru imbunatétirea
calitatii vietii.

Aceste relatii semantice structureaza discursul dincolo de limita unei propozitii.
Meronimele indeplinesc rol de elemente lexicale care asigurd coeziunea textuald prin
contributia lor la evitarea repetarii excesive. Autorii de ghiduri alimentare folosesc meronime
atunci cand recurg la descrieri si exemplificiri. In acelasi timp, utilizarea retoricii vine din
necesitatea de a facilita intelegerea textului, fapt ce ii permite cititorului sa urmareasca
rationamentul si sd recepteze un argument nutritional posibil abstract.

Bazandu-ne pe presupunerea cd relatiile semantice ajuta la structurarea discursului,
asa cum sustine teoria semanticd, am extras manual termeni din doud ghiduri alimentare, pe
care i-am introdus in baza de date MultiWordNet pentru a descoperi in ce masura acestia se
incadreaza in relatii de meronimie cu alti termeni din discurs. In aceeasi maniera, am incercat
apoi sa confirm ipoteza cad meronimia ar putea evidentia termenii din discurs relevanti pentru
domeniul nutritiei. Astfel, cu exemple edificatoare, am evidentiat arbori meronimici
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nutritionali, care sunt in masura sa reflecte modul in care se structureaza cunostintele despre
nutritie in cartile de specialitate. Din perspectiva analizei discursului, am ilustrat cu exemple
pertinente functia retoricd a meronimiei In lexicul specializat din ghidurile alimentare
romanesti.

In concluzie, meronimia este una dintre relatiile semantice importante pentru 0 mai
buna intelegere a sensului termenilor de specialitate. Organizarea termenilor in ierarhii
meronimice de tip arborescent faciliteaza infelegerea acestora, Intrucat atentia este indreptata
atat pe verticald, prin relatiile de incluziune stabilite cu termenul-holonim, céat si pe
orizontald, prin relatiile de contrast dintre co-meronime. Aceastd modalitate de ierarhizare a
termenilor conduce la o mai bund organizare si sistematizare a terminologiei nutrifionale,
conferidu-i un statut de terminologie de specialitate desprinsa din terminologia medicala si
cea gastronomica.
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