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Abstract:The verb guide, Romanian as a Foreign Language the Verb, is a new working instrument
which addresses to those interested in deepening their Romanian language knowledge. The volume
contains, besides the 70 tables of verbs, conjugated at all the modes and tenses, 7 summary tables
which offer the possibility to practise the verbal forms with the help of the tables, of the verb
conjugation models at different modes and tenses, 700 verbs given as examples and 561 proverbs.
As it is also a collection of thoughts, aphorisms, proverbs, this work gives samples of thinking and
sensitivity representative for our culture, sources of moral and educational training. The proverbs
deal with different themes and they are alphabetically grouped, according to the verb they contain.
The work presents the role of the proverbs to favour the memorization, to get the attention and to
facilitate the learning. All this contribute to the development of socio-cultural competence by
assimilating some knowledge referring to the Romanian culture, to the interpersonal relations, to
the thinking way, to the cultural values and to the paremiological richness of the people. As
sometimes they are short, elliptic, other times rhythmic or rhymed, they are easy to be kept in
mind. The proverbs express the essence, give conclusions, they are suggestive and they are worth a
thousand words. Moreover, they urge to action.

The work presents the cultural and educational role of the proverbs, practical ways to use them,
types of exercises, working in team and interactive games.

Keywords: proverbs, cultural role, educational, exercises, interactive games

1. Introducere

Volumul de verbe, R.L.S.Verbul, aparut de curand la Editura Casa Cartii de Stiinta,
a fost conceput 1n scopul atingerii unor obiective concrete: pe de o parte, necesitatea
completarii manualului folosit in clasd cu unele materiale suplimentare, oferirea unor
informatii in mod progresiv si echilibrat care sd contribuie la insusirea corectd a
formelor gramaticale ale verbului la diferite moduri si timpuri, sintetizarea
cunostintelor cu ajutorul unor tabele recapitulative, prezentarea unei viziuni panoramice
in ceea ce priveste abordarea verbului.
unei nsusiri practice a limbii romane prin intermediul exemplificarilor, a intrebarilor
cu raspunsuri multiple, diversificate. Ca exemple ilustrative in cazul unor verbe, am
oferit mai multe proverbe, mostre de gandire si de sensibilitate reprezentative pentru
cultura romaneasca, surse de instruire morala si educationala.

Lucrarea dezvolta urmatoarele aspecte: a.) structura ghidului de verbe; b.) rolul
cultural si educativ al proverbelor c.) modalitati practice de utilizare, tipuri de exercitii,
munca in echipa si jocuri interactive d.) concluzii.

2. Structura ghidului de verbe

Ghidul de verbe contine: 70 de tabele cu verbe, conjugate la toate modurile si
timpurile, 7 tabele recapitulative, 700 de verbe exemplificate si 561 de proverbe.

Cele 700 de verbe sunt traduse in engleza si franceza, fiind folosite sub forma
de intrebari-raspunsuri. Acestea corespund nivelelor de competentd Al, A2, B1 si B2,
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aferente Cadrului european comun de referinta (CECR), altfel spus, nivelului
“Incepator”, “fals incepdtor”, “intermediar 17 si intermediar 2”.

Traducerea verbelor in cele doua limbi de circulatie internationala faciliteaza
intelegerea semnificatiei acestora; in plus, economiseste timpul si eforturile consumate
pentru a intelege sensulcu ajutorul altor dictionare.

Lucrarea are ca public-tintd, pe 1anga studentii din anul pregétitor, o paleta larga
a publicului, adica orice persoana interesata sa-si dezvolte competenta de comunicare in
aceasta limba in mod progresiv, unitar si in acord cu necesitdtile comunicative
cotidiene.

Volumul contine tabele recapitulative cu verbe reprezentative, selectate si
conjugate la modurile personale si nepersonale, la diatezele activa, reflexiva si pasiva,
tabele cu verbele neregulate, verbe pronominale cu dativulsi cu acuzativul, constructii
verbale folosite impersonal cu pronume in acuzativ si dativ, verbe cu doud pronume,
reflexiv 1n acuzativ si pesonal in dativ, tabele recapitulative cu verbe folosite cu
acuzativul, verbe cu dativul, constructii verbale cu pronume personale in dativ, verbe
impersonale, tabele recapitulative cu verbele cele mai folosite (150) din limba roméana.

Sectiunea de baza a ghidului o reprezintd exemplificarile verbelor in enunturi,
prezentarea acestora sub forma de intrebdri-raspunsuri. Aceasta parte este mai putin
abordata si exersatd de manualele de gramaticd si de cartile de verbe existente in
biblioteci sau pe rafturile librariilor. Valoarea practicd a contextualizarii verbelor s-a
reflectat in performante superioare in ce priveste insusirea strategiilor conversationale
specifice oralului si 1n testarea celorlalte competente: intelegere dupd auz, intelegerea
unui text scris, sectiunea de vocabular si gramatica sau 1n producerea creativa de text.
Din acest motiv am rezervat un spatiu mai amplu exemplificarii verbelor prin enunturi
diversificate si prin exprimadri aforistice.

Volumul prezinta o colectie de nestemate culturale: proverbe, aforisme, cugetari
care stimuleazd dezvoltarea competentei socio-culturale, sporesc si nuanteaza
cunostintele referitoare la cultura noastra, la relatiile interpersonale, la valorile culturale
si la bogdtia paremiologica a poporului roman.

3. Rolul cultural si instructiv al proverbelor

Ce este un proverb? Dictionarul de neologisme al limbii romane defineste
proverbul astfel: ,,expresie populard succintd, cuprinzand o invataturd, o experientd de
viata“.

Ce rol au proverbele in procesul familiarizarii vorbitorilor cu limba si cultura
existentd Intr-o anumitd parte a lumii? Despre proverbe s-a spus; ,,Proverbele sunt
giuvaerele popoarelor.” ,,Proverbele sunt cartea de aur a popoarelor.” ,,Un proverb este
o scurtd propozitie obtinutd dintr-o lunga experientd.” (Miguel de Cervantes). Un popor
african (din Nigeria) are o definifie mai neobisnuita a proverbului, numindu-1 <<un cal
care te poarta repede spre idei noi>>."

Proverbele nu doar instruiesc, ci si amuza, creeazd bunda-dispozitie. Este un adevar
general acceptat faptul cd amuzamentul depinde deseori de culturd, de personalitate, de
educatie, de dispozitia de moment, precum si de alti factori. Practic, toatd lumea rade de
cate ceva: de o povestioara amuzanta, de o surprizd placuta, de o gluma sau de un joc
de cuvinte inteligent. Familiarizarea vorbitorilor nonnativi cu proverbele roméanesti
inseamnd nu numai stabilirea unor paralele interculturale pentru a descoperi $i compara
0 anumitd cugetare cu alta, apropiatd, dintr-o cultura diferita, ci si ocazii oferite de a se
apropia de modul de a vedea lucrurile al oamenilor din aceste locuri, de a se amuza, de
a relaxa atmosfera.

! Treziti-vd”, 2003, 2, p. 9.
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Cand ne folosim cu intelepciune de informatiile continute in carti, bibliotecile
raman, o poarta spre cunoastere, pe care oricine o poate deschide. Nivelul de cultura si
de educatie influenteaza puternic modul de gandire al fiecarui individ.

In cazul vorbitorilor strdini, contactul cu limba, cultura si civilizatia din RomAnia
reprezintd o provocare, o experienta interesantd pentru unii, o realitate socantd pentru
altii. Este nevoie de timp si energie pentru a te adapta la o alimentatie, la o clima, la o
limba, la un mod de gindire, la un sistem de valori, la obiceiuri care sunt, uneori, total
diferite de ceea ce stiai inainte, precum si de eforturi pentru a-ti face prieteni noi. Mai
multe chestionare au evidentiat o problema aproape comuna, sesizatd de catre studentii
strdini: lipsa unui cerc de cunoscuti, a unor persoane cu preocupdri comune cu care
acestia sa Intretina relatii mai apropiate si care sd diminueze intr-o anumitd masurd
sentimentele negative pe care le trdieste, in general, o persoana ,,strdina”.

Diferentele de culturd, precum si comunicarea, cu cele trei mari categorii de
limbaje: verbal, paraverbal (vocea) si limbajul trupului (mimica, gestica, tinuta
vestimentara, privire) pot fi diferite, in functie de contextul cultural, astfel incét unele
actiuni sunt considerate potrivite sau nepotrivite intr-o alta culturd diferita. De exemplu,
,»1n cultura asiaticd se evitd contactul vizual direct cu persoana cu care conversezi, iar
rasul cu gura deschisi este considerat nepoliticos. In cultura chineza se evitd
imbratisarile si sarutul atunci cand o persoand este felicitatd; in schimb sunt frecvent
folosite aplauzele pentru a exprima aprecierea, bucuria, admiratia. In cultura japoneza
aplecarea 1n fatd este o formd comuna de salut; ticerea este obisnuita, acceptata si nu e
stanjenitoare. Semnul OK in unele tari mediteraneene este un gest trivial, in Franta
semnifica zero, in Japonia este interpretat ca o cerere de bani.””

Chiar si 1n privinta interpretarii culorilor, diferentele sunt mari: in cazul europenilor,
rosul simbolizeazi pasiunea, sentimentul intens de iubire. In Afganistan si in Japonia
rosul e interpretat negativ, transmitand ideea de violentd, agresivitate, luptd, caracter
demonic.

Femeilor din cultura noastrd li se pare firesc si catalogheazd drept politete,
respectiv impolitete, faptul de a li se acorda intdietate la intrarea intr-o cladire sau sala
ori de a fi ajutate la transportarea bagajelor. In Orient aceste gesturi nu sunt considerate
intotdeauna potrivite, de aceea lipsesc adesea din comportamentul celor care provin
cultura respectiva, iar manifestarea acestora starneste suspiciuni.

oIn S.U.A. daca privesti prea insistent o femeie poti fi catalogat si acuzat de
hartuire sexuala. Ca regula generald, in Orient femeia este cea care taie privirea, iar in
Occident, mai curind barbatul este cel care coboari privirea. ... In lumea araba salutul
obisnuit este insotit sau urmat de strangerea de mana. Mana poate fi dusa si in dreptul
inimii, la care arabul poate si-ti pund mana pe umarul drept si si-ti sarute obrajii’™

La romani, gestul de a da din cap inainte si inapoi transmite sensul de da, pe cand
migcarea capului de la stinga la dreapta inseamna nu. Spre deosebire de cultura noastra,
bulgarii folosesc gesturile respective cu sens inversat, de aceea acestia se
familiarizeaza mai greu cu un limbaj diferit al corpului.

In China si in Japonia folosirea vestimentatiei de culoare deschisi transmite
ideea de doliu, in Roméania denoti tinerete, rafinament, eleganti. In Africa idealul
traditional feminin inseamna robustete, forta, plinatate. In schimb, modelele diferite ale
prezentelor feminine din tara noastra pot crea sentimente de inferioritate sau chiar
adevdrate complexe in randul tinerelor provenite din tarile respective, in unele situatii

Prutianu, S., Antrenamentul abilitatilor de comunicare, vol. 1, Editura Polirom, Iasi 2004, p. 194.
3 Idem, p. 195.

306

BDD-A28280 © 2018 Arhipelag XXI Press
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.29 (2026-03-09 17:55:07 UTC)



Issue no. 14

JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES

2018

acestea avand consecinte grave precum: adoptarea unor diete drastice de sldbire,
pierderea respectului de sine, tristetea, tendinta de izolare sau depresia.

Nu de putine ori, cei care vin n contact cu obiceiurile locale eticheteaza drept
bizare, neobisnuite sau cel putin interesante anumite conceptii si manifestari din aceasta
zoni geografica, diferente care se atenueaza progresiv prin receptarea noii culturi. In
cazul studentilor din anul pregatitor, acceptarea unor repere culturale diferite se
realizeaza, mai putin brutal si aceasta deoarece, in general, grupa este receptata drept un
cadru familiar, ocrotitor, prietenos, perspectiva la care contribuie sensibil si atitudinea
cadrelor didactice care predau la aceste grupe.

Ghidul de verbe este si o colectie paremiologica utild, oferind exemple de
cugetari, aforisme, proverbe pe teme diferite, grupate alfabetic, in functie de verbul pe
care 1l contin. Proverbele favorizeaza memorarea, capteaza atentia, si faciliteaza
invatarea. Uneori sunt scurte, eliptice, alteori ritmice sau rimate, ceea ce le face mai
usor de retinut. Deoarece esentializeazd, concluzioneaza, proverbele sunt sugestive si
fac cat o mie de cuvinte. lata citeva exemple:

Verbul A da, Proverbe: Nu da oaia in paza lupului!/ Darul ce il dai la timp
pretuieste indoit./ Nu da sfaturi cui nu ti le cere!/ Inima inteleptului da perspicacitate
gurii lui, dar da si putere de convingere buzelor lui./ De multe in lume am dat si tot nu
m-am invatat!/ Nu da cioara din mdna pentru vrabia de pe gard!/ Fagaduinta data e
datorie curata./ Vointa inimii da aripi picioarelor./ Dati prejudecatile afara pe usa si
acestea vor intra pe fereastra.

Verbul A face, Proverbe: Omul gospodar isi face vara sanie si iarna car./ Pasul
scurt face viata lunga./ Nu toate insectele fac miere./ Un om intelept face cdt doi./
Vinovatul isi face gura mare./ Vinul il bei bun, dar el te face nebun./ Si la cuptorul mic
se face focul mare./ Sa-ti para rau cand faci ceva rau, nu dupa aceea!/ Nu spune:
, Cum a facut el, asa ii voi face”!/ Pdna nu faci foc, nu iese fum./ Raul, pe care si-1
face omul singur, nimeni nu ar putea sa i-l faca./ Plopul nu face pere, nici rachita
visinele (micsunele)./ Pe cine vrei sa-l faci dusman, da-i bani cu imprumutul!/
Picatura, strop cu strop, face al marilor potop./ Pana nu ploua, nu se fac ciupercile.

Verbul A fi, Proverbe: Munca e bratara de aur./ Vorba lunga e saracia omului./
Vina recunoscuta e pe jumadtate iertatda./ Lucrul odata inceput este pe jumatate facut./
Nu este padure fara uscaturi./ Tacerea e de aur, vorba e de argint./ Ochii sunt
fereastra sufletului./ Dragostea e o prietenie care cdnta./ Unde-s multi puterea creste./
Mai bine sa fie mai tarziu decat niciodata./ E mai bine putin si bun decat mult si rau./
O inima calma este viata corpului/ Fii cu ochii-n patru!/ Fuga e rusinoasa, dar e
sanatoasa./ Bunatatea este mai buna decdt frumusetea./ Foamea e cel mai bun
bucatar./ Razbunarea e arma nebunului./ Daca pamdntul e bun, putind apa ii trebuie./
Socoteala cinstita e prietenie lunga./ Si tacerea e un raspuns./ Copiii sunt cinstea
parintilor, iar parintii - lauda copiilor./ Unde nu-i cap, vai de picioare./ Rabdarea este
amard, dar fructele ei sunt dulci./ Zilele omului sunt ca floarea campului./ Amdnarea e
hotul timpului.

Verbul A se imbolnavi, Proverbe: Cine nu s-a imbolnavit nu stie sa aprecieze
sanatatea./ Omul care s-a imbolnavit, chiar si mierea, simte ca e amard./ Daca te-ai
imbolnavit, nu te ajuta nici macar un pat de aur./ O asteptare amdnata imbolnaveste
inima, dar o dorinta implinita este un pom al vietii.

307

BDD-A28280 © 2018 Arhipelag XXI Press
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.29 (2026-03-09 17:55:07 UTC)



Issue no. 14
2018

JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES

Verbul A se mdnia, Proverbe: Cum apa nu sta pe munti, tot asa omul cu inima
mare nu se mdnie tare./ Un om care se mdnie stdrneste certuri si face multe greseli.

Verbul A prinde, Proverbe: Nu poti prinde peste fara sa te uzi./ Pisica cu
clopotei nu prinde soareci./ Cu o lingura de miere prinzi mai multe muste decdt cu un
butoi de otet.

Verbul A ramdne, Proverbe: Apa trece, pietrele ramdn./ Cine cauta prieteni
fara cusur ramdne fara prieteni./ Daca judeci pe cineva, nu-ti mai ramdne timp sa-l
iubesti.

Proverbele stimuleaza gandirea, sentimentele si simtul moral, necesitind, initial,
o intelegere exactd a semnificatiei. Prin repetare, explicare si folosire se obtine
extinderea sensului, ceea ce va contribui, in cele din urma, la dezvoltarea vocabularului.

Colectiile paremiologice inglobeaza o serie de norme si valori sociale ce scot in
evidenta valoarea practica a intelepciunii proverbiale, fac aluzii la moravuri si obiceiuri
si sunt rezultatul observarii cu intelepciune a lucrurilor. Multe dintre zicatori sunt o
marturie a observatiilor fine despre caracterul oamenilor. Acestea fie ridiculizeaza
defectele, fie elogiazd valoarea unor calitdti, precum: bundtatea, mila, harnicia,
onestitatea, rabdarea, loialitatea, iertarea ori iubirea. Zicerile esentializate nu sunt doar
un mod mai ntelept de a vedea lucrurile, ci constituie Tndemnuri la actiune. Rezultatul
invatarii va fi mai mult decit memorarea mecanicd a unor anumite exprimari
metaforice. Persoana va fi impulsionatd sa asimileze noua informatie, care i va modela
subtil sau Tn mod pregnant sensibilitatea, gindurile, sentimentele, cuvintele, actiunile.

Proverbele exprima si increderea in capacitatea fiintei umane de a face binele,
intarind adevarul cuvintelor biblice: “Sa facem pe om dupd chipul si asemdnarea
noastrd” (Geneza 1:26), adicd omul a fost Tnzestrat cu calitati divine, precum: iubirea,
dreptatea, ntelepciunea, puterea si poate fi impulsionat sd actioneze cu dreptate.
Cunoasterea si  intelegerea acestora contribuie, credem, intr-o anumitd masurd la
modelarea culturala, instructiva, educativa, morala a celor care invata limba romana.

De exemplu, un tanar, provenind din mediul lingvistic arab, mi-a povestit cum tatal
sau, absolvent al Facultatii de Medicina din Romania, a fost atat de atasat si de marcat
de experienta trditd aici, Incat a spus: ,,mi-au trebuit zece ani ca sd-mi revin, pur §i
simplu nu mi-am putut scoate din minte si din inimd perioada traitd aici”. Ni s-a
intamplat si noud, cred, sa-i reintalnim dupd mai mult timp pe fostii nostri studenti si
poate ca ne-a venit sd exclamam: ,,Vorbesti si gindesti putin ca un roman acum!”, altfel
spus, ,,constient sau nu, ai luat cu tine ceva din experienta de aici, spatiul acesta cultural
si lingvistic te-a influentat, te-a imbogatit, a lasat asupra ta o urma de nesters!”.

4. Modalitati practice de utilizare, tipuri de exercitii, munca in echipa si jocuri
interactive

Proverbele constituie o sursa bogatd de instruire, iar pentru a trage cat mai mari
foloase e recomandabil ca acestea sa fi exersate in cadrul unor exercitii diversificate,
pornind de la exemplele oferite in ghidul de verbe. Itemii utilizati ar putea fi urmatorii:
a. Gasiti continuarea pentru proverbele prezentate. Acest joc se realizeazd cu ajutorul
unor biletele care contin proverbele fragmentate in doud parti. Cel care citeste prima
parte asteaptd completarea potrivitd din partea altui participant. Prin repetare si oferirea
de punctaje, persoanele se familiarizeaza, memoreaza si vor folosi, la randul lor, unele
dintre aceste proverbe in comunicare.

b. Copiati pe un biletel un cuvant-cheie dintr-un proverb, iar pe partea cealaltd scrieti
proverbul in intregime. Asezati biletelele astfel incat sa fie vizibile doar cuvintele-
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cheie. Persoana sau grupa cealaltd va trebui sa ghiceasca care este proverbul din care ati

selectat fragmentul respectiv.

c. Memorati cit mai multe proverbe care va plac, apoi creati doud grupe care sa

prezinte pe rand proverbele memorate.

d. Prezentati un proverb asemdnator ca semnificatie cu cel invatat in limba roména din

cultura voastra.

e. Folositi unul sau mai multe proverbe alese in contexte diferite.

f. Completati spatiile punctate cu acele cuvinte care lipsesc dintr-un proverb.

g. Selectati dintre cuvintele oferite initial pe cele potrivite pentru a completa spatiile
libere.

h. Completati spatiile libere cu acele cuvinte care rimeaza.

1. Prezentati proverbul preferat grupei. Explicati de ce 1-ati ales.

1. Explicati unui coleg, folosind propriile cuvinte, semnificatia unui proverb.

J- Realizati o scurtd povestioara de 5-7 randuri a unui proverb si prezentati-o grupei.

k. Povestiti o intAmplare interesanta din viata voastra si folositi in final un proverb

potrivit.

1. Cititi un anumit text literar si Tncercati sa valorificati un proverb invatat.

m. Stabiliti o tema de activitate si selectati din carte cat mai multe proverbe care sa se
potrivesca. Realizati activitatea respectiva pe doua grupe si confruntati rezultatele
finale.

n. Alegeti anumite cuvinte-cheie si amintifi-va unul sau mai multe proverbe in care
acestea se regasesc.

o. Alegeti un verb si incercati sa gasiti un proverb care sa utilizeze verbul respectiv.

p. Selectati un proverb si explicati de ce va este util si ce v-ati propus sa faceti pentru
a-i da valoare practica.

r. Realizati sau cautati unele imagini sau caricaturi sugestive care sa se potriveasca

proverbelor selectate de voi.

5. Concluzii

Familiarizarea vorbitorilor nonnativi cu proverbele roménesti Tnseamna nu
numai stabilirea unor paralele interculturale pentru a descoperi si compara o anumitd
cugetare cu alta, apropiatd, dintr-o cultura diferita, ci si ocazii oferite de a-i familiariza
pe acestia cu specificul oamenilor din aceste locuri. De obicei, concluzia e aceeasi:
indiferent de tara de unde provin, oamenii iubesc bundtatea, amabilitatea, ospitalitatea,
frumosul, harnicia, dreptatea. Aceste constante sunt nuntate si completate de o bogata
diversitate de proverbe romanesti care confirma ideea diversitatii In unitate.

Mesajul transmis este clar: prin gandurile, sentimentele, cuvintele, gesturile si
comportamentul nostru transmitem mesaje, de aceea este necesara o selectare atenta si
o purificare a informatiilor, tindnd cont de responsabilitatea serioasa de a-i instrui pe
altii. Cum putem face acest lucru? Dacd accentudm acele aspecte care 1i apropie si 1i
unesc pe oameni, 1i fac sa se simta apreciati, 1i motiveaza sa cultive valori morale si 1i
determina la actiuni pozitive, in acord cu mesajul receptat.

In concluzie, competenta de comunicare in limba romani se dobandeste prin
asimilarea progresivd a noii culturi si este favorizatd de cunostinte suplimentare,
dobandite personal. Utilizarea eficienta a ghidului de verbe poate contribui, credem, la
insusirea unor informatii noi, mostre concrete de limba, cultura si civilizatie care sa
faca fascinant si placut sinuosul drum al invatarii.
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