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Abstract:Each trajectory school has a unique history that can be told (told) in different ways,
depending on the viewpoint adopted: the learners (or students, etc.), the parent, the teacher. The
words contain inevitable references to the performance of learners, the successes and failures that
mark this path. School failure is not accidental, it directly affects the position of those in the family
and group of friends, family perception and social perception of it and secure the quality of education
received. School social community itself is assessed by the performance or non performance of its
pupils. In this context, school success became by extension, the kind of standard of everyone involved
in the educational process, while failure or failure leads to depreciation of the individual, school,
family, and most often becomes synonymous with failure life.

School failure is not a pedagogical problem, but a social one. The phenomenon of school failure
should be treated with full responsibility by all educational factors.
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I. Introducere

Educatia si instruirea au in primul rind o laturd subiectivd ce izvoraste din
intentionalitatea, selectivitatea si constructivismul actului educational, respectiv din faptul ca
profesorul 1si propune sa atinga nu numai efecte informative, ci altele de ordin formativ, cu
efecte psihice de ordin intelectual, atitudinal si comportamental. Aceasta presupune in primul
rind foarte buna cunoastere si intelegere de catre profesor a ceea ce vrea sd spuna §i sa
transmitd, dar si o migdloasd operatie de selectare si prelucrare a elementelor de mediu,
deoarece el se afla constant in fata elevilor intr-un cadru natural de invatare si nu unul de
laborator.

In educatie existd intotdeauna un raport intre oferta si cerere, fiind necesar si nu se
banala, respectiv, profesorul trebuie sa urmareasca astfel un dozaj si o manifestare a ritmurilor
si regularitatilor comportamentelor scolare, exigenta si atitudinea generald constanta, incit sa
nu se ajungd la dezechilibru sau la alterarea grava a unor comportamente si deprinderi
stabilizate pozitive.

Principalii factori care intervin in generarea unor neregulariiati si dezechilibre pot fi:

> personalitatea copilului a carui dezvoltare psihica se poate afla in neta intirziere fata
de media de virsta;

> carentele socio-comunicationale si socio-afective ale contextelor (mediilor, grupurilor
intra-familiale, chiar din clasa de elevi, chiar din anturajul grupurilor dejoaca, etc.) si
ale situatiilor educationale;

> Didactogeniile.

Problema rupturii dintre didacticogenii si dezadaptarea scolara a fost tratatd mai putin
literatura de specialitate. Intelegind prin dezadaptare scolard incapacitatea elevului de a-si
insusi informatiile transmise si primite, asigurind prin acestea procesele de asimilare si
acomodare, pentru a realiza relatiile cu profesorii si cu ceilalti elevi. Putind aparea la orice
virsta din perioada scolaritatii situatiile de dezadaptare, s-a constatat ca acestea sunt mai
frecvente la tranzitia de la o etapa la alta de scolaritate, deoarece toate aceste treceri necesita
din partea elevului o readaptare la nou, la noile cerinte educative.

32

BDD-A27894 © 2018 Arhipelag XXI Press
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.159 (2026-01-08 11:42:52 UTC)



JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES Issue no. 13/2018

In functie de virsta scolar, se creeazi si recreeaza in acelasi timp o atitudine diferit,
atitudine ce nu este nici continud, nici liniard, cu momente de stagnare si de posibil avint. De
multe ori, la unii elevi, dupa o perioadd medie (3-5 ani) de scolarizare, apare o schimbare
atitudinala fata de scoald, lucru care conduce la dezinteres si la o atitudine negativa.

Profesorul are un rol crucial in viata elevilor. Atit abilitatile profesorale, cit si
insusirile de personalitate au repercusiuni profunde in inima discipolilor, provocind
reverberatii incd multi ani dupad terminarea studiilor. Prin daruirea cu care isi exercita
atributiile, prin cunostintele si competentele sale, prin modul in care structureaza in ansamblu
interventia educativa, profesorul, influenteaza hotaritor elevul, sub toate aspectele
personalitatii sale. Prin felul sau de a fi ori de a nu fi, profesorul apropie sau indeparteaza
copiii, fenomenul de dezadaptare fiind strins legat de personalitatea si ale actiunilor
profesorului.

I1. Didactogeniile

Didactogeniile reprezinta greseli involuntare ale cadrelor didactice soldate cu o serie
de consecinte negative asupra elevilor. Greselile didactice au influenta psihopedagogica
negativa, care determina fenomene de dezadaptare scolara la elevi.

Consecintele didactogeniilor pot fi grupate in:

> efecte pedagogice (scaderea motivatiei scolare, absenteism, esec scolar, etc);
> efecte psihologice (stima de sine scazutd, mutism electiv, manifestdri anxioase,
frustrare crescuti=;
> efecte somatice sau medicale (dureri de cap, aciditate gastrica, tulburari intestinale
etc).

Inclusiv mediul scolar creeaza uneori influente psihopedagogice necorespunzatoare,
negative, care conduc la fenomene scolare de dezaprobare la elevi.

Astfel, cele mai importante surse didactogene ale dezadaptarii scolare sunt : subaprecierea
sau supraraprecierea capacitatilor reale ale elevului, dezacordul asupra motivatiilor conduitei
elevului, metode si strategii neadaptate corect particularitatilor de virsta si continutului lectiei,
rigiditatea ritmurilor de invatare, stiluri didactice deficitare si evaluarile injuste.

1.Subaprecierea si supraaprecierea capacitatilor reale ale elevului

Increderea in fortele proprii a educabilului reprezintd un factor important in ce priveste
reusita scolara, fapt care se datoreaza, intr-o masura mai mare sau mai mica si de aprecierea
dascalului, desigur si increderii pe care acesta i-o acorda. Invitarea elevului devine formali si
mecanica daca exigentele dascalului sunt la rindu-i superficiale si formale, ducind la situatia
unui elev submediocru. Nestimulat de dascil, elevul In cauzia devine din ce in ce mai
indiferent in timpul orelor, mai pasiv, ingrosind rindul elevilor ramasi in urma in ceea ce
priveste invatatura.

O altd cauzd ar putea fi anumite sarcini mult prea usoare, sarcini care au ca efect
slibirea energiei intelectuale si diminuarea, chiar stingerea interesului pentru cunoastere. In
aceeasi situatie am putea considera persistenta dascdlului in nemulfumirile fata de
raspunsurile unui elev, care conduc nemijlocit spre neincredere in fortele proprii, in
capacitatile de a se indrepta in viitor, iar elevul va fi tot mai convins de asa-zisul “adevar” al
celor spuse de dascal prin aprecierile verbale si autoritatea profesionala.

Tot daunatoare, prin efectele pe care le produce, putem sa o consideram si atitudinea
de supraapreciere de cdtre dascdl a posibilitdtilor intelectuale reale ale elevului. Aici,
profesorul, daca este neatent, poate sa-1 supraaprecieze, ceea ce creeaza disproportii de ordin
cantitativ si intensiv, Incercindu-i elevului propria rezistenta psihicd, fapt ce conduce la
indeplinirea formala a sarcinilor, sa actioneze protestind sau respingind sarcinile si cerintele.

2. Dezacordul asupra motivatiilor conduitei elevului

33

BDD-A27894 © 2018 Arhipelag XXI Press
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.159 (2026-01-08 11:42:52 UTC)



JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES Issue no. 13/2018

Munca dascalului se desfasoara intr-un univers larg, deschis educabilului, deschidere
care se bazeazd pe crearea unei atmosfere de lucru placutd in timpul lectiilor, in care
comunicarea trebuie sa fie loiald si dialogul eficient, bazat pe respect si stimd reciproca. De
multe ori intre profesor si elev pot sa apard dezacorduri importante cu privire la motivele
absolut reale care pot explica reusitele si nereusitele scolare. Astfel poate exista un dezacord
si protest launtric atunci cind un profesor atribuie comportamentelor elevilor un motiv pe care
el, dascalul, 1l considera real in legdtura cu o fapta savirsita de elev, acesta respinge masurile
luate asupra lui. Elevul, in dezacord cu dascalul, se considera victima unei neintelegeri, chiar
mai mult, a unei nedreptati, convins cd pedeapsa la care a fost supus este mai mult decit
nedreapta. Toate acestea pot conduce si la un sentiment mai profund, in sensul cad elevul se
considera neinteles, se inchide in sine si refuza sd mai dea explicatii. Daca aceste cazuri se
repetd, la elev poate aparea asa numitul fenomen de ,,rezistenta interioara”, fenomen ce duce
la ,,ruperea” contactului dintre profesor si elev, iar infelegerea reciproca dispare.

Nepregatirea o perioada de timp a lectiilor sau superficialitatea in pregatire,
neglijenta, poate duce la etichetari din partea profesorului ca fiind un elev lenes. Dar si aici
este discutabild situatia, poate fi o lene ,,de ocazie” sau o lene ,,din nastere”, asa cum remarca
Alfred Binet.

Daca lenea ,de ocazie” este accidentalda, tranzitorie, determinatd fiind de un
eveniment neplacut din viata elevului, lenea ,,din nastere” este nociva, grava. Elevul in cauza
este apatic din fire, insensibil fata de stimulii obisnuifi, indiferent la orice, indecis, indolent.
Dascdlul ca un psihopedagog, cunoscator al psihicului elevilor, poate interveni, in sensul
producerii intentionate a unor modificari in structura interna a personalitatii si este obligat sa
intervina ca un specialist.

Evenimentele neplacute cum ar fi: descurajarea elevului prin obtinerea de note
proaste, esec la examene, indiferenta paringilor, care pot constitui exemple negative de lene si
neglijentd (sau dimpotriva, obiceiul acestor parinti, mai ales la ciclul primar, de a prelua
partial sau in totalitate sarcinile copiilor lor, precum realizarea temelor), pot conduce la
comportamente indezirabile ale elevilor, la anumite experiente scolare negative, la
descurajare, ajungindu-se inclusiv la dezgust fata de studiu.

Dezacordul continuu dintre profesor si un elev asa —zis lenes poate face pe elev sa
devina cu adevarat lenes, extinzindu-se cu repeziciune resentimentele de la persoana
profesorului la disciplina predata de acesta, fata de scoala , de activitate scolara in general.

3. Metode si strategii neadaptate corect particularitatilor de virsta si
continutului lectiei

Deficiente privind resursele scolare si managementul general al invatamintului cum ar
fi absenta laboratoarelor de stiinte, calitatea precard a echipamentelor scolare si a programelor
de invatamint sunt cauze ale dezadaptarii scolare.

O altd deficienta ar fi organizarea si functionarea deficitard a zilei de scoala, a
saptaminii de lucru, a trimestrelor scolare, a vacantelor scolare care pot suprasolicita elevul
ducind la scaderea randamentului si dezadaptabilitate scolara.

De asemenea, incoerenta cerintelor §i supradimensionarea temelor de acasa,
prezentarea Intr-un mod ilogic si neatractiv a confinutului lectiei creeaza celor mai multi
dintre elevi sentimentul de incapacitate de a realiza eficient si corect sarcinile.

Unele lacune in predare, care nu satisfac intotdeauna principiul accesibilitdtii
reprezinta o altd cauza de suprasolicitare i dezadaptare scolara. Sunt profesori care realizeaza
o comunicare abstractd, insuficient adaptata la nivelul de intelegere al elevilor. Elevul cauta
un echilibru psihic si fizic, declansind astfel procese dinamice pentru a reduce sau suprima
consecintele defavorabile ale constringerilor, conflictelor, schimbarilor, cautind sa cunoasca
ceea ce depinde de situatia care trebuie infruntatd, acestea depinzind de experienta
subiectului, de patrimoniul sau genetic, de achizitiile din invatare de pina atunci. Pot sd apara
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multe blocaje atunci cind la o disciplina a pierdut ,,firul” sau nu are achizitiile necesare
anterioare. Sunt situatii cind din incapacitatea unor cadre didactice procesele de invatare, de
predare, stiinta Insasi se transforma in agresiune, ceea ce determind ca elevii sa faca eforturi
de ajustare, respectiv, sa-si mobilizeze mijloace psihice si comportamentale de care sunt
capabili si sa le interpund Intre o agresiune si organismul sdu sau situatia sa in colectivul de
elevi sau in raport cu scoala, cu familia, pentru a face fata unei probleme ce se iveste si pentru
a diminua stresul suportat.

Lipsa de competentd si subiectivismul profesorilor s-au dovedit a fi daunatoare
deoarece aprecierile lor sunt frecvent insusite de majoritatea clasei, etichetarea negativa
ducind la stigmatizarea elevului si apoi la demotivare scolara.

4. Rigiditatea ritmurilor de invatare

Aceasta presupune obligativitatea asimilarii continuturilor invatdmintului in unitati
temporale unice pentru toti elevii, ignorindu-se dificultatile pe care le intimpina cei cu ritmuri
mai lente.

Nerespectarea stilurilor si a ritmurilor diferite de invatare, neadecvarea strategiilor de
predare tipurilor de personalitate ale elevilor duce, uneori, la monotonie si plictiseald, la fapte
de indisciplina sau la evitarea anumitor ore.

5. Stiluri didactice deficitare.

Stiluri didactice deficitare sunt generatoare de conflicte intre profesori si elevi. Printre
acestea se numara si: suprasolicitarea intelectuald si nervoasa a elevilor prin exces de sarcini
didactice.

Forme de violenta verbala, poreclirea, tachinarea, ironizarea, amenintarea, hartuirea,
proferarea de injurii sunt adesea cauze ale dezadaptarii elevilor la viata scolara, profesorii
dominanti, aroganti, agresivi fiind priviti de elevi cu antipatie. Este de mentionat faptul ca,
profesorii, etichetind public si constant elevii ca devianti, produc in anumite circumstante
modificari in imaginea de sine a acestora, stigmatizarea elevului si apoi la demotivare scolara.

6. Evaluarile injuste

Subiectivitatea in evaluare il determind pe elev sd nu mai invete cu placere la o
anumitd materie. Evaluarea cunostintelor este influentata adesea de imaginea pe care
profesorul si-o face despre nivelul elevului. O datd ce profesorul ajunge sa opereze cu
atributele de elev bun, mijlociu sau slab si si-a format in propria lui minte deja opinia despre o
asemenea situatie, ajunge in unele cazuri, ca notarea sa o laca pe baza opiniei pe care o are
dobindita sau preluata dc la altii ca elevii buni nu pol avea decit performante bune. in timp ce
elevii slabi nu se pot plasa decit la un nivel scazut de performante.

O notare subiectivd il determind pe elev sa nu mai invete cu placere la o anumita
materie. Elevul care se simte nedreptatit in urma evaluarii va face orice pentru a obgine note
mari: va copia, va lipsi de la ore cind considerd ca nu este pregatit, va minti pentru a obtine
credit din partea cadrului didactic etc.

Evaluarea reprezintd momentul care genereaza cel mai mare stres si cele mai multe
frustrari in viata elevilor, deoarece pe baza ei se fac judecatile de valoare si categorizdrile, se
fac predictii ce marcheaza elevii o mare parte din viata lor. Se produce dezadaptare scolara
atunci cind evaluarea este lipsitd de transparentd, cind criteriul esential al evaluarii este
fidelitatea reproducerii cunostintelor, cind e folosita pentru ,,a plati politele", cind e dominata
de vointa de a ierarhiza, cind stilul evaluarii este unul aversiv.

I11. Concluzii

Raporturile dintre profesor si elev nu prezinta numai o latura intelectuald, se identifica
si relatii socio-afective (afectiv-simpatetice). O relatie pozitiva, de acceptare si valorizare
reciproca, este mai curind corelatd cu o buna adaptare scolard, cu un comportament adecvat in
scoala.
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Autoritatea profesorului trebuie sd fie una reala, de intelegere reciproca, de sprijin,
intemeiatd pe relatii de Indrumare si coordonare a activitatii elevilor, in nici un caz una
agresiva, dominatoare. Este necesar ca profesorul sa lucreze de asa maniera incit s asigure in
relatiile sale cu elevii o atmosfera sincera si deschisd, generatoare de incredere reciproca,
adevarata sursa de generozitate si optimism. Un profesor care stiec s comunice eficient cu
elevii, care sta sa gindeasca modalitati de inlaturare a unor obstacole posibile si dificultati fata
de un profesor cu vocatie, la care riscul asumat conduce la rezultate de succes.

In concordanti cu principiul participarii active trebuie si ne facem din elev un
partener, si nu orice fel de partener, ci unul activ, curios, atent, care sa invete, un partener in
care sa investim incredere si pe are sa-1 respectam. Numai astfel resursele umane, temporale,
materiale pe care le implicdm in procesul instructiv-educativ se vor transforma in satisfactii.
A fi profesor Inseamna nu numai a poseda cunostinte de specialitate, ci si a avea capacitatea
de a Ie transmite si traduce didactic.

Pentru perfectionarea relatiei profesor-elev este necesar sa se ia in considerare nu doar
obiectivele educatiei, ci si psihologia tineretului actual, actul instructiv-educativ fiind un
proces ce continud sa fie o inventie sociald permanenta. Profesorul trebuie sa fie foarte bine
pregatit din punct de vedere stiingific si psihopedagogic, iar comportamentul sau sa se situeze
in limitele dezirabilitatii morale.

Cadrul didactic are in primul rind rolul de a organiza si conduce activitatea didactica,
de a selectiona si intdri comportamentele adecvate ale elevilor, de a aprecia performantele
scolare ale elevilor pe baze absolut stiingifice, in conditiile unei obiectivitati stiute. Succesul in
munca instructiv-educativa depinde in cea mai mare masura de competenta si dragostea
dascalului pentru profesie. Nici planurile de invatamint, nici programele scolare, nici
manualele si nici baza materiald de care dispune scolara nu pot avea asupra elevului o
influenta care sa se poatd compara cu cea a cadrelor didactice. Educatorul este cel care
creeaza conditiile prielnice de munca, organizeaza si conduce activitatea elevului, prin care
dispozitiile lui se dezvolta necontenit si se transforma in calitate.

Cadrul didactic, constient de ,zestrea candidatului la umanitate” va decanta
intotdeauna strategii care sa valorifice potentialul intelectual, moral, fizic al elevului,
asigurind efectele calitative si proxologice care se impun.
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