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Abstract: Our research study started from the hypothesis that between the concept-terms, the
lexeme-terms and the word, under the aspect of expressed substance, there is no fundamental
difference, no obvious polarity, but a manifested continuity regarding the meaning of the
term-word and the sense of the precise lexeme in the language. Therefore, the possibility,
frequently encountered that an ignorant in the medical field would understand, most of the
terms, coming from the common language, is not explained, just like we also do not exclude
the fact that the reception of the medical message would be completely erroneous in persons
with less training in the reference field. Focusing on medical terms in context, we have to
admit the existence of specific terms bearing various degrees of specialisation: strict specialty
terms, or concept-terms, as reflections of the respective reference concepts in the medical
field, and the lexeme-terms, as projections of certain wider-spectre notions, also proper to
lexical elements in the common language.

Keywords: terminology, medical language, polysemy, concept-term, lexeme-term.

1.1.  Termen/ Terminologie. Repere teoretice

In zilele noastre marile progrese inregistrate in domeniul tehnicii, stiintei, culturii sau
artei au repercusiuni directe asupra vocabularului oricarei limbi, determinand aparitia unor
cuvinte noi in limbajele de specialitate. Cu toate acestea insa, nu putem defini un cuvant nou
ca fiind termen, asa cum nu orice listd de cuvinte specializate poate forma un sistem
terminologic.

Un studiu lingvistic asupra terminologiei medicale nu poate fi realizat fara o
prezentare succintd a problematicii notiunilor de ,,termen” si ,terminologie”, a caror definire
continud sd reprezinte o preocupare a cercetarii terminologice si carora in ultimele decenii le-
au fost consacrate numeroase studii si articole (Vascenco 1975, Coteanu 1990, V. Nistor
1993, Bidu-Vranceanu 2000, 2007, Cabré 2000, 2003 s.a.).

In DSL (Dictionarul de Stiinte ale Limbii) terminologia este definiti ca ,limbaj/
limba specializat/a sau subsistem lingvistic care utilizeaza o terminologie si alte mijloace
lingvistice sau non-lingvistice, intr-o comunicare de specialitate lipsita de ambiguitate”, ceea
ce explica echivalarea terminologiei cu limbajul de specialitate sau profesional (Vascenco
1975: 29).

Terminologia este parte a fondului lexical al oricarei limbi, care se dezvolta cel mai
activ si care reflectd schimbarile, progresul din stiintd si din societate. Fard cercetarea
modificarilor survenite in terminologie nu se poate intelege corect, nu se pot determina
integral legitatile dezvoltarii limbii in complexitatea ei. Orice ramura a stiintei sau a tehnicii
se dezvolta sprijinindu-se pe un sistem notional stabilit §i fixat prin termeni. Actualitatea si
importanta cercetarii terminologiei se observa clar in ultimele decenii. Explozia terminologica
s-a declansat n urma deschiderii informationale fara precedent, care a transpus descoperirile
stiintifice 1n practica serviciilor din toate domeniile de activitate. Astfel, in termen se regasesc
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legaturile puternice dintre limba si stiintd; el este mijloc al organizarii, sistematizarii si
transmiterii cunostintelor.

Cuvantul terminologie este un termen international avand ca etimon lat. terminus
(limita, delimitare, granita) si gr. logos (stiintd). Majoritatea limbilor europene (ft.
terminologie, engl. terminology, rus. terminologija) folosesc acest cuvant pentru a denumi
stiinta care se ocupa de studierea termenilor sau pentru a desemna totalitatea termenilor din
diverse domenii ale stiintei sau tehnicii.

Vazuta in literatura de specialitate ca o componenta cu doud functii primordiale, atat
ca disciplind, cat si domeniu de cercetare, terminologia joaca un rol esential in facilitarea si
accelerarea comunicarii stiintifice. Caracterul de cod restrictiv, relativ inchis, pe care il au
terminologiile este admis de cercetdtorii domeniului, cu precizarea ca, exista un schimb
permanent de termeni care migreaza, fie cuvinte din aceste limbaje specializate spre limbajul
uzual, fie din lexicul comun cdtre anumite terminologii (Coteanu 1990: 95-99).

In opinia lui Depecker (2002: 63) limbajul specializat este o parte integrati a
limbajului general sau o continuare a acestuia. Nu existd bariere transante intre limbajul
general si cel specializat, c¢i dimpotriva se sesizeaza o fluctuatie permanenta in ambele
directii, o continud Tmbogatire si inovatie la nivelul limbii.

Cuvantul terminologie este, de fapt, o unitate lexicalda cu mai multe sensuri.
Majoritatea lingvistilor ii atribuie, de regula, trei acceptii: a) limbaj specializat care contribuie
la comunicarea precisa, non-ambigua a cunostintelor intr-un anumit domeniu de specialitate;
b) corpusul de termeni dintr-un domeniu, caracterizati prin univocitate, non-ambiguitate si
relatii lexico-semantice proprii; c) stiintd interdisciplinara care realizeaza o ierarhizare a
conceptelor si analizeaza problemele ,,codajului lingvistic si non-lingvistic” (Bidu-Vranceanu
2000: 64 ; 2007: 19).

Alaturi de sensul primar, unii autori mengioneaza, de asemenea, si produsul activitatii
terminologice (de exemplu, dictionarul medical, care cuprinde vocabularul medical).

Terminologia, in sens general, este definitd ca ,,acel camp al investigatiei stiingifice
interdisciplinare al carui obiect de studiu sunt cuvintele specializate ce apar intr-o limba
naturala si care apartin unui domeniu specific al uzajului” (Cabré 1999: 32).

Specialistii romani ai domeniului o definesc ca pe un sistem de cuvinte si imbinari ale
acestora care fac referire la un anumit domeniu al cunoasterii (M. Nistor 2005: 99). Fiind o
stiintd de actualitate, supusa In permananta schimbarii si inovatiei, terminologia face referire
la modalitatile de interpretare a sensurilor specializate pe baza analizelor lingvistice (Bidu-
Vranceanu 2010: 70).

Cu toate ca existd foarte multe lucrdri de terminologie, pand in prezent nu a fost
elaborata o definitie a termenului care sa fie unanim acceptata de toti cercetatorii (M. Nistor
2005: 93).

In norma ISO 704/2000 termenul se defineste astfel: ,,Un termen este o desemnare
compusd din unul sau mai multe cuvinte si reprezintd un concept general apartindnd unui
limbaj de specialitate.”

In sens terminologic, prin termen se intelege ,,denumirea unei notiuni, exprimati
printr-o unitate lingvistica, definitd intr-un limbaj de specialitate” (Pavel/ Rucareanu 2001:
23). Termenul mai este vazut ca un ,,simbol lingvistic atribuit unui concept, delimitat de
conceptele invecinate” (Ciobanu 1998: 53).

Termenul poate fi reprezentat printr-o litera, simbol grafic, abreviere, acronim, cuvant
sau imbinarea de cuvinte din limbajul specializat, folosit pentru exprimarea exactd a
notiunilor speciale si pentru denumirea acestora, apartinand fondului lexical al unei limbi cu
un sens bine determinat, folosit cu functia lui principala intr-un sistem terminologic oarecare,
avand un caracter inchis, specializat. Avand o semantica speciald, termenii reprezintd partea
cea mai Incarcatd de informatie din lexicul specializat, ei fiind cei care diferentiaza lexicul
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limbii literare comune de lexicul folosit in diverse domenii specializate (V. Nistor 1993: 169-
175).

Definitia termenului se va subsuma unor cerinte generale si non-restrictive, care sa
cuprinda ideea de termen in ansamblul ei. Astfel, vom considera termen o unitate grafica,
exprimata lingvistic sau prin simboluri, care detine functia denominativa si definitorie si care
este caracterizatd prin monosemantism, univocitate, concizie si precizie 1n discursul
specializat, servind unor scopuri speciale de comunicare si avand o sferd limitatd de
intrebuintare.

1.2. Optica conceptuala si optica lingvistica in definirea termenilor stiintifici

Limbajul stiintific si terminologia au aparut si s-au dezvoltat pe baza limbii literare
comune, ceea ce este firesc deoarece acestea se construiesc pe structura fonologica a limbii
literare. Destinatd comunicarii specializate, terminologia, ca subansamblu al vocabularului
limbii literare, reprezinta nucleul stilului stiintific.

De-a lungul timpului, in special in a doua jumatate a secolului al XX-lea, terminologia
s-a afirmat ca stiintd manifestandu-se prin doud elocvente teorii in definirea conceptelor de
baza cu care opereaza: terminologia interna si terminologia externa.

Lexicul utilizat pentru transmiterea informatiilor stiintifice intr-un anumit domeniu de
activitate si folosit pentru comunicare de catre specialistii acestuia se constituie in asa numita
terminologie interna (Bidu-Vranceanu 2007: 20), pentru comunicarea strict specializata,
prescriptiva, normativa, regasita in textele specifice domeniului respectiv.

Terminologia interna este implementata si sustinuta de E. Wiister, fondatorul Teoriei
generale a terminologiei (The General Theory of Terminology) si se raporteaza la activitatea
Cercului de la Viena, dar si a celorlalte scoli, rusa, ceha.

Aceasta teorie are ca obiectiv principal ,,asigurarea unei comunicari precise, univoce
intr-un anumit domeniu stiintific, fapt reflectat in activitatea de standardizare conceptuala si
denominativa a termenilor” (Bidu-Vranceanu 2007: 19, 20).

Adeptii acestei teorii concep termenul in opozitie cu cuvantul, vizand doua
dimensiuni distincte: cea pur conceptuald, specificd termenului, si cea lexicologica
caracteristica cuvantului. O astfel de abordare a terminologiei si a notiunii de termen conduce
spre o ruptura artificiald, care se creeaza intre cele doua entitati luate in discutie.

Termenii se diferentiaza de cuvinte prin caracteristicile lor constitutive cum sunt:
apartenenta la un anumit domeniu al stiintei, exactitatea sensului sau monosemantismul,
independenta contextuald, caracterul conventional, neutralitatea stilistica. Aceste opinii au
fost formulate de cercetatori care noteaza diferentele majore dintre termen §i cuvant cu privire
la semnificatie, forma sau functie (Cf. Béjoint/ Thoiron 2000, L’Homme 2000, Depecker
2000, Slodzian 2000).

Cea de-a doua abordare a terminologiei se face din perspectiva lingvistica, teorie
cunoscutd ca terminologie externi, ai carei adepti ne declaram si noi in lucrarea de fata.
Abordarea acestei perspective a atras atentia lingvistilor asupra existentei unor punti de mare
afinitate intre termen si cuvdnt, a unor segmente de interferentd functional-semantica
evidenta.

Pe langa o terminologie propriu-zisa, obiectul de interes al specialistilor dintr-un
anumit domeniu, se poate delimita o terminologie externd sau socioterminologie, care
urmareste ,,utilizarea adecvata a sensului specializat si folosit de vorbitorul obisnuit datorita
extinderii multor termeni specializati in limba comund, in etapa actuala ” (Bidu-Vranceanu
2007 : 23).

Obiectivul primordial pe care se construieste teoria acestui tip de terminologie este,
asa cum ne aratd Angela Bidu-Vranceanu ,,inregistrarea, explicarea, descrierea termenilor
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specializati din diverse domenii, in sine sau in relatia cu limba comund” (Bidu-Vranceanu
2007: 31).

Din punctul nostru de vedere, cele doud abordari ale terminologiei sunt
complementare si ne declardm adeptii teoriei portilor, a intrarilor multiple emisd de M. T.
Cabré, conform careia termenul poate fi interpretat din doua directii diferite: ,,This model (the
theory of doors) attempts to represent the plural, but not simultaneous, access to the object;
and in such a way that, whether starting from the concept or the term or the situations, the
central object, the terminological unit, is directly addressed” (Cabré 2003: 186).

Autoarea admite ipoteza conform careia terminologia poate fi analizata din doua
perspective: pe de o parte din cea a nespecialistilor, care folosesc termeni pentru comunicarea
curenta (directd sau prin mijloace intermediare) si, pe de alta parte, din perspectiva
specialistilor dintr-un domeniu care utilizeaza termeni pentru fixarea informatiilor stiintifice si
realizeaza comunicarea specializata (Cabré 1998: 32).

1.3.  Raportul dintre semnificat si semnificant in terminologie

In interiorul unui sistem conceptual, unititile conceptuale si unitatile terminologice
sau sintagmele terminologice sunt reunite prin relatii interconceptuale. Enuntul stiintific este
construit Tn doua spatii reprezentative: arealul lingvistic si cel conceptual. Teritoriul lingvistic
se constituie din unitatile limbii, iar in cel conceptual predomind nu numai unitatile
conceptuale propriu-zise, ci si relatiile interdomeniale ale acestor unitati terminologice.
Aceste unitati stabilesc relatii in acelasi sistem, ele necesitd o interlegaturd intre unitatile
limbii si unitatile terminologice, ceea ce inseamnd o legatura intre sistemul lingvistic si
sistemul conceptual. Relatia dintre termen si concept presupune ,,numeroase actualizari
lingvistice, ca si mutatii semnificative de tipul: conceptele noi impun semnificanti lingvistici
noi, iar conceptele vechi, reinterpretate, necesita redefinirea termenilor consacrati” (Roventa-
Frumusani 1995:103).

Pe de alta parte, cuvintele nu exprima in mod direct referentialitatea, obiectele
realitatilor extralingvistice, ci doar prin intermediul notiunilor, spre deosebire de termeni care
desemneaza conceptul mai fidel, in timp ce cuvintele il lexicalizeaza si il ajusteaza contextual,
modificandu-i uneori esenta.

Daca termenul este mai mult atasat de concept, reprezentandu-1 in totalitate si cu
maxima precizie, cuvdntul, desi motivat la nivel notional, este legat mai mult de text. Pe de
alta parte, si termenul in cadrul unui limbaj de specialitate isi actualizeaza virtutile sale
conceptuale tot in si prin text. El este insd mai precis, mai putin supus modificarilor
contextuale.

Suntem adeptii teoriei conform careia intre cele doud modele teoretice distincte de
abordare a terminologiei, respectiv intre lexicul specializat si lexicul comun nu exista bariere
de netrecut, ci dimpotriva un vast teritoriu de interferente, fapt demonstrat si in lucrarea
noastra.

Asadar, nu se poate afirma, categoric, cd intre semnificatele lexemelor si notiunile
desemnate prin aceleasi lexeme (devenite termeni Iintr-o anumitd sfera de activitate
specializatd) nu exista niciun fel de continuitate semantica.

Dupa opinia noastrd, o parte dintre semnificatele lingvistice ale acestor lexeme a
migrat spre aceste lexeme-concepte. Astfel, intre semnificatele unor lexeme, cum ar fi
tensiune, blocaj, operatie, punctie, transfuzie s.a., care au o valoare lingvistica determinata in
sistemul limbii, si semnificatiile lor, atunci cand circuld ca termeni reutilizati in domeniul
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medical, existd o continuitate semanticd. Acest fapt face posibila, chiar daca nu in totalitate,
intelegerea acestor termeni si de catre nespecialisti, cunoscatori ai vocabularului general, care
mental opereazi un transfer de semnificatii. In aceasti acceptiune am folosit in lucrare
notiunile de termen-concept (Toma 2006: 332-333) si termen-lexem (Toma 2006: 333),
utilizate de Alice Toma in terminologie cu referire la termenul analizat din perspectiva
terminologiei interne.

Putem, asadar, considera cd semnificatul unui termen reprezintd sensul siu
determinant in si prin sistemul lingvistic, In timp ce notiunea vizeaza semnificatia termenului
determinat de protagonistii sociali (utilizatorii) dintr-o activitate specializata. Intre sensul
lexemului si semnificatia termenului nu existd bariere de netrecut, ci se remarca o reald
continuitate.

1.4. Termenii medicali in context

Abordand din perspectiva lingvistica relatiile semantice dintre unitatile terminologice
din sfera medicala, trebuie sa admitem, asemenea altor cercetatori (L’Homme 2000, Bidu-
Vranceanu 2007) existenta a trei tipuri de polisemie si in acest domeniu specializat: 1.
polisemia unitatilor din interiorul uneia si aceleiasi sfere de specializare sau polisemia
intradomeniala (intradisciplinara); 2. polisemia termenilor din cadrul a doua sau mai multe
limbaje de specialitate, denumita polisemie interdomeniala (interdisciplinard); 3. polisemia
lexemelor care functioneazd in cadrul unui anumit limba;j specializat, dar 1n acelasi timp, si la
nivelul limbajului comun, sau polisemia extradomeniala (extradisciplinara).

Corpusul de texte supus analizei unitatilor terminologice in aceasta sectiune a lucrarii
poate fi interpretat, mai ales, prin prisma relatiilor semantice care se evidentiaza la nivelul
polisemiei extradomeniale (registru medical - registru uzual). Au fost identificate expresii
medicale in care apar cuvinte din limbajul comun, dar cu o semnificatie specifica, precisa,
denumind pozitii, simptome, indicatii terapeutice, cu un grad unic de percepere doar de catre
specialistii Tn reumatologie.

Am intalnit pe parcursul analizei corpusului de termeni selectati substantive specifice
acestui domeniu medical, cu un grad scazut de uzitare. Acestea sunt, in majoritatea lor,
lexeme carora le este caracteristicd polisemia extradomeniald si interdomeniala, ca de
exemplu: sang, versante, condili, scobitura, platou, inspectie, sertar, rindea, deficit, tractiune,
blocaj, scripete, creasta, fund, sac, manson, artrodie s.a.

Wuprafetele articulare sunt mentinute in contact de o capsula fibroasa intarita lateral
cu un ligament extern si cu altul intern. Sinoviala tapeteaza fata inferioara a mangonului
capsular, formdnd funduri de sac” (Sirbu E. 2007: 157).

Am notat, de asemenea, si prezenta unor termeni medicali ultraspecializati
monosemantici din reumatologie, care nu pot fi intelesi de nespecialisti, decat apeland la
definitiile lor din dictionarele explicative medicale: artroza, gonartroza, hidartroza,
trohleartroza, artrita, poliartrita, spondilartrita, artroscopie, artrografie, reumatism, litiaza,
urolitiaza, nefropatie, hiperuricemie s.a.

,Problemele cele mai dificile, sub aspectul recuperarii, le ridica artritele reumatoide,
de obicei bilaterale, caracterizate prin leziuni ulcerative femuro-patelare si femuro-tibiale,
geode, osteoporozd, ingustarea interliniei articulare, dezaxatia laterald a genunchiului. In

! Vom repera existenta acestor varietati de relatii ale termenilor medicali (mono- si polilexicali) in dou capitole de
specialitate medicala (Genunchiul in reumatologie si Piciorul reumatismal) din domeniul reumatologiei din lucrarea
Kinetoterapia in afectiunile reumatologice de Elena Sirbu, 2007.
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spondilita anchilozanta (forma periferica) predomind forma constructiva sau hiperostozantd
(osteocondensare si osteofitoza)” (Sirbu E. 2007: 146).

Discursul reumatologic pare, aparent, usor de receptat, datorita folosirii din abundenta
a cuvintelor din lexicul comun, dar isi pastreazd o dozd considerabila de cod inchis,
caracteristica raportatd, de altfel, la limbajul medical in ansamblu.

~Muschii mangetei rotatorilor sunt reprezentati de un grup de muschi cu origine
scapulara, ale caror tendoane se insera pe tuberozitatile humerale, astfel: muschiul
supraspinos (abductie), mugchiul infraspinos (rotatie externa) si rotundul mic (adductie si
rotatie externd) se gdasesc pe fata anterioard a scapulei §i se inserd pe marea tuberozitate
humerala, spre deosebire de muschiul subscapular (adductie si rotatie internd), care se
gaseste pe fata posterioara a scapulei si se inserd pe mica tuberozitate” (Sirbu E. 2007: 66).

In fragmentul de mai sus se poate observa preponderenta cuvintelor din lexicul uzual
in detrimentul folosirii termenilor specializati. Cu toate acestea, pentru un necunoscator al
domeniului, textul este greu de descifrat, rezervadu-si o parte semnificativa de cod restrictiv,
selectiv.

In corpusul analizat se poate remarca, de asemenea, numarul semnificativ de unititi
terminologice (UT) polilexicale (colocatii restrictive si nerestrictive) intalnite in corpusul
supus analizei, ca de exemplu, cele substantivale: scobitura intercondiliana, tendoane
periarticulare, burse seroase, condili femurali laterali, extensie completa, articulatia tibio-
peroniera superioard, Stabilitate antero-posterioara a genunchiului, leziuni ulcerative
femuro-patelare, spondilita anchilozanta, ligamentul posterior Winslow, decubit dorsal,
tensorul faciei lata, flexie plantara, supinatia subastragaliand, hiperuricemie asimptomaticd,
guta cronica tofacee s.a. Se remarca ponderea colocatiilor restrictive de tip frazeologic.

Unitatile terminologice monolexicale selectate mai pot fi interpretate si din punctul de
vedere al formarii lor, si anume: 1. UT simple (efect, pozitie, proces, edem, deficit, tendon,
durere, flexie, insertie, rotatie, afectat, activ, inferior, spontan, intern, clinic etc.); 2. UT
derivate cu elemente de prefixare sau sufixare (abductie, adductie, anormal, bipodal, sagital,
dureros, sural, reumatoid, antiinflamator, ligamentar, crioterapie, diadinamici,
monoarticular, instabilitate, intracapsular, hiperostozanta, hiperuricemie, contrarezistenta
etc.); 3. UT compuse (capsulo-ligamentar, femuro-patelar, postero-lateral, tibio-peroniera,
femuro-tibiala, senzitivo-motorie, astragalo-calcaneeand, tarsometatarsiand s.a.).

Am constatat, totodata, ca unitatile terminologice monolexicale, spre deosebire de cele
polilexicale, pot fi polisemice, si de aceea, prezintd un grad mai mare de dificultate 1n
operatiile de delimitare a sensurilor specializate si a celor generale.

Pe parcursul investigatiei textuale am intdlnit numeroase formulele cliseistice,
imbinarile idiomatice, specifice limbajului medical, In care anumite proceduri, manevre si alte
activitati sunt denumite cat mai plastic, dar care au o descriere detaliata, bine motivata si
precisa. Structura morfo-sintacticd a acestor constructii este de o mare varietate, predominand,
insd, sintagmele idiomatice nominale. Iatd cateva exemple pe care le-am extras din textul de
reumatologie si kinetoterapie, avand o puternica incarcatura semanticd: deformatie ,,in gat de
lebada”, deformatie ,,in butonierd”, ,,police in Z” (la degete), cotul ,,tenismenului” (o durere a
cotului: epicondilita laterald), pozitie ,,mahomedana”, pozitie ,,patrupeda”, pozitie in ,,stea”,
semnul ,rindelei” (la genunchii durerosi), ,,Jamd de briceag”, senzatie de ,roata dintatd”
(rezistentd la intinderi in spasticitate), decubit lateral ,,in cocos de pusca” (la remedierea
afectiunilor coloanei vertebrale), pozitia de ,,cavaler servant” (aplecare a corpului cu mainile
pe sol), migcare de ,,despicare” (sugerare prin miscare a ridicdrii securii), picior ,,in ghiard” si
multe altele.
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., Pozitia de “cavaler servant”, se apleaca corpul pe coapsa ridicata la 90° si se
sprijina mdinile pe sol. Se intinde genunchiul de sprijin si se executa o balansare care trebuie
sa intindd psoasiliacul” (Sirbu E. 2007: 136).

., Reechilibrarea sistemului nervos vegetativ — se urmareste cresterea tonusului vagal
prin diferite posturi: postura de decubit ventral, cu o perna sub abdomen (care comprima
plexul celiac) si care sa cifozeze lomba, sau decubit lateral “in cocos de pusca”, presand cu
mdinile perna agezata pe epigastru (...)” (Sirbu E. 2007: 133).

., Epicondilita laterala (“cotul tenismenului”) este cea mai frecventa suferintd
cauzatoare de durere de cot intdlnita la adultii tineri care isi suprasolicita membrul superior
in diferite activitati fizice. Mai putin de 10% din pacientii cu epicondilita laterala sunt
Jucatori de tenis” (Sirbu E. 2007: 54).

Sintagme ca ,,degete in cleste”, ,degete in ciocan”, ,picior in gheara”, ,picior plat”,
yplansete balansoare”, ,degete in grifa >, ,,semnul rindelei”, insertia tendoanelor ,labei de
gdsca”, miscare de ,,sertar” pot fi considerate metafore, atunci cand parasesc limbajul uzual
si se recategorizeazd ca sintagme terminologice in cel medical si pot fi interpretate total gresit
de specialisti din alte domenii sau de necunoscatori ai limbajului medical.

in concluzie putem afirma ci intre cele doud tipuri de comuniciri, comunicarea
specializata si cea generald, asa cum observa si Maria Teresa Cabré (2000: 13), nu existd o
delimitare strictd, ci dimpotriva, cunostintele stiintifice nu sunt nici uniforme, nici total
separate de cele uzitate de lexicul comun, nespecializat. Din punct de vedere lingvistic, o
terminologie nu apare ca un ansamblu de notiuni, ci ca un ansamblu de expresii denumind in
limba naturald notiuni relevante dintr-un domeniu de cunostinte foarte bine delimitat (Lerat
1995 : 20). Cu alte cuvinte, lexicul comun reprezintd cuvintele care asigura intelegerea
comunicarii intre vorbitori la nivelul unei limbi, iar lexicul specializat sau terminologiile
insumeaza cuvintele/ termenii corespunzatori domeniilor de activitate profesionala.

Trebuie specificat cd acest corpus medical supus analizei in lucrarea de fata, chiar daca
apartine specialitatii de reumatologie, asemenea limbajului medical, in ansamblul lui, contine
un lexic hiperspecializat, dar si numeroase cuvinte din limbajul uzual. Cu toate acestea, din
exemplele excerptate din corpus, ajungem la concluzia ca acest tip de discurs, desi inglobeaza
multe cuvinte din limbajul uzual, nu este in totalitate traductibil pentru nespecialistii
domeniului, pastrandu-se rigiditatea si exactitatea informatiei, caracteristica intregului limbaj
medical.

Liantul dintre termenii-concepte in planul discursului de specialitate este constituit din
elemente de legatura proprii lexicului comun. Reperarea unui text specializat construit
exclusiv din unitati terminologice ni se pare un demers extrem de dificil, dacd nu chiar
imposibil. In marea majoritate a cazurilor termenii-concepte functioneaza in enunturi doar in
combinatii cu elemente ale lexicului comun apartinind diferitelor clase morfo-sintactice,
elemente care le confera statut de constituenti ai actului de comunicare propriu-Zis.
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