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Abstract

The problem of memory preoccupied many thinkers in Greece. Aristotle was one of them, he tried to give a
definition in his work, Parva naturalia. St. Augustine analyses memory, hundreds of years after him, then Henri
Bergson suggests the distinction between memory-image and memory-recolection etc.
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Problematica memoriei a atras atentia ganditorilor Tncd din perioada Greciei Antice.
Aristotel a fost preocupat de acest concept incercind o definire a lui 1n lucrarea Parva
naturalia: ,,Cand insa 1n lipsa lucrurilor avem cunoastere §i perceptie, atunci e vorba de
memorie.”' Memoria are capacitatea, potrivit teoriei aristoteliene, de a face prezente obiecte si
situatii lipsd. Filosoful considerd cd memoria se afla 1n interdependentd cu timpul deoarece
»cand lucreazd memoria, ne dam seama cd am vazut, auzit sau invatat un lucru mai inainte.
Ori «mai inainte» si «mai tarziu» sunt categorii ale timpului.”2 Astfel, perceptia timpului
devine o conditie a memoriei deoarece ,,Numai acele fiinte care percep timpul au memorie, si
tocmai prin faptul cd il percep.”3 Pe axa timpului memoria actioneaza doar asupra trecutului
pentru ca ea ,,nu este nici perceptie, nici concepere cu mintea, ci posesiunea sau inraurirea
uneia din ele, dupd trecerea unui anumit timp.”4 Este nevoie, asadar, ca timpul sa se aseze
intre momentul perceptiei si cel al reactualizarii evenimentului perceput.

In legatura cu prezentul, teoria aristoteliana afirma ca ,,nu exista amintire a prezentului
in prezent”S, iar viitorul este doar o ipotezd, deci memoria nu are contact cu ceea ce va urma,
cu ceea ce proiecteaza mintea umand. Aristotel porneste de la premisa cd omul pastreaza in
memorie amintirea imaginii unui obiect; neavand acel obiect 1n fata ochilor, el este nevoit sa
si-l reaminteasca: ,,Cand facem sd revind cunostinta pe care am avut-o mai inainte, sau
senzatia, sau acel lucru a carui posesiune o numim memorie, aceasta este si atunci are loc
"0 Astfel, datoritd memoriei, fiinta umani este capabili si-si aminteascd imaginea
anumitor obiecte sau anumite senzatii. Memoria face posibild aducerea trecutului in prezent,
dar acest ,trecut” pe care ni-l reamintim este, de fapt, doar o imitare a adevaratului trecut care
nu mai poate fi modificat sau retrdit si resimtit la intensitatea si profunzimea lui initiala.
Evenimentele trecute si retrdite datoritd memoriei nu mai sunt autentice si pot fi banuite chiar
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de falsitate deoarece: ,,nimic nu impiedicd pe cineva sa se amageascd, pdrandu-i-se ca-si
aminteste fird si-si aminteascd in fapt.”’ Aristotel nu scapi ocazia, cum deducem din
pericolul potential pe care-1 reprezintd Inchipuirea unor lucruri in efortul intens provocat de
incercarea omului de a-si aminti.

Citeva sute de ani mai tarziu un alt ganditor, Sfantul Augustin, analizeaza memoria.
Lecturand Confesiuni-le (scrise intre 397 si 398 d. Hr.) sale, observam ca acesta identifica
memoria cu spiritul insusi, cu partea care stabileste conexiunea intre om si Dumnezeu,
realizand indltarea fiintei umane. Augustin sugereazd prin asta interioritatea memoriei, o
situeaza 1n portiunea impalpabild a omului: ,,Mare este puterea memoriei, Dumnezeul meu!
Este ceva intr-un fel Tnspdimantator in adanca si infinita ei complexitate. lar aceasta este
spiritul meu, asta sunt eu insumi.”® Filozoful accentueaza identificarea memoriei cu spiritul
pentru a ardta ca ea este dependentd, de fapt, de puterea si vointa divinitatii. In continuare, tot
in cartea a X-a a acelorasi Confesiuni, Augustin pune 1n plan secund evocarile autobiografice
(pe care se axase pand atunci), concentrandu-se, Tnsd, pe problematica sensului memoriei,
cercetdndu-si memoria pentru a-si descoperi sufletul care este lacasul lui Dumnezeu. El
considera memoria complexa si plind de informatii care trebuiesc decodate: ,latd, 1n
nenumaratele cAmpii, pesteri si caverne ale memoriei mele se ingramadesc (...) o multime de
lucruri de felurite specii, fie sub forma de imagini, cum sunt toate corpurile, fie prezente ca
atare, cum sunt stiintele, fie printr-un fel de notiuni sau Tnsemnari, precum trairile sufletesti —
pe acestea din urma memoria le retine chiar si atunci cind spiritul nu le-a trdit, desi tot ce se
afla In memorie trebuie sa fie si in spirit.”9 Augustin diferentiazd sufletul si trairile Iui de
spirit, asa cum o face si Biblia. Sufletul reprezintd insasi viata, iar spiritul reprezintd numai
partea imateriald a individului si relatia lui cu divinitatea.

Memoria reprezintd, de asemenea, in viziunea augustiniand, si modalitatea prin care
omul este capabil de transcendere: ,,Voi trece dincolo si de aceasta fortd a mea, pe care o
numim memorie, voi depasi-o pentru ca sd ma avant catre tine (...).”10 Ea nu este doar locasul
in care omul ntdlneste divinitatea, ci si locul in care se retrage pentru meditatie si pentru
reintalnirea cu sine. Memoria este partea cea mai sensibild si valoroasi a fiintei umane. In
capitolul al XIX-lea Augustin prezinta legatura dintre aceasta si uitare: ,,Atunci cind memoria
pierde ea nsasi ceva, cum se Tntdmpla cand uitdm §i cautdm sd ne amintim de un lucru, unde
oare cautdm dacd nu Tn memoria Tnsasi? lar dacd memoria ne prezintd cumva un lucru 1n locul
altuia, noi respingem ceea ce ne prezintd, pani cind apare ceea ce cautim.”'' Sfantul
Augustin oferd memoriei o deosebitd importantd in Confesiuni-le sale deoarece ea este cea
care permite scrierea lor, ea oferd fiecarui individ in parte posibilitatea amintirii, a regasirii
evenimentelor trecute.

La sfarsitul secolului al XIX-lea, scriitorul si filozoful Henri Bergson propune
distinctia intre memoria-imagine si memoria-amintire in cartea Materie si memorie (Matiere
et Mémoire, 1896): ,,pe mdsurd ce se actualizeazd, o amintire tinde sd prinda viatd intr-o
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imagine”lz. Amintirea devine imagine in momentul in care noi o aducem in prezentul nostru,
trecutul proiectandu-se, asadar, intr-o imagine. Desi trecutul poate deveni parte a prezentului
prin intermediul acelei imagini, el nu-si schimba valoarea initialdi de moment imuabil:
»Prezentul nostru este cel care ne intereseaza, care traieste pentru noi, cel care ne obliga sa
actionam, in timp ce trecutul este in esentd neputincios.”'? Chiar daci prezentul primeaza in
viata oricdrui om, cunostintele Tnsusite in trecut ramén stocate In mintea noastra, disponibile
pentru a fi utilizate Tn caz de nevoie. Acestea sunt valoroase deoarece contribuie la conturarea
prezentului, putdndu-1 Tmbunatati datoritd experientei pe care a acumulat-o individul: ,,Prin
memoria experientelor deja vechi, constiinta retine din ce Tn ce mai bine trecutul pentru a-1
organiza impreuni cu prezentul intr-o decizie mai bogatd si mai noud™".

Conform teoriei lui Bergson, amintirea dispune de capacitatea de a se materializa: ,,Cu
cit Tncercam sa ne amintim mai bine o durere trecutd, cu atit avem mai mult impresia cd o
simtim cu adevarat. Lucrul acesta poate fi Inteles fara dificultate, deoarece progresul amintirii
constd tocmai in a se materializa"; de aceea unii detinutii politici care au hotarat sa-si scrie
amintirile din perioada detentiei comuniste au fost capabili sd o faca atit de convingator, au
putut sa-si aminteascd evenimentele ca si cum le retrdiau, ca si cum timpul trairii coincidea cu
cel al scrierii lor. In urma efortului acestora de reamintire, durerea simtitd in trecut, in timpul
ispdsirii pedepsei, a Tnceput sd prinda putere si sa dea impresia ca este simtita din nou.

Filozoful si sociologul Maurice Halbwachs defineste conceptul de ,,memorie
colectivd”, care se axeaza pe evenimentele unui grup social, fiind dependenta de istorie. El
analizeaza memoria colectivd in volumul sdu (La Mémoire collective, 1950), sustinind ca
omul nu existd, nu traieste niciodata singur si de aceea memoria sa nu-i poate oferi informatii
care sa-l1 vizeze numai si numai pe el: ,,Nu-i nevoie ca alti oameni sd se gdseasca acolo,
distingdndu-se, material, de noi: cici purtam mereu cu noi §i Tn noi o cantitate de persoane

<l
care nu se confunda.”

% El nu crede in existenta purd si independentd a memoriei individuale,
pe care o vede in strinsa legdturd cu cea colectiva. Chiar dacad un individ beneficiazd de o
memorie prodigioasa care i-ar permite o reactualizare clara a informatiilor, el are nevoie si de
datele furnizate de alte persoane sau de colectivul din care face parte: ,,Nu este suficienta
reconstituirea, bucatd cu bucatd, a unui eveniment din trecut pentru a obtine o amintire.
Trebuie ca aceastd reconstructie sa se opereze plecand de la date sau notiuni comune care se
gasesc in mintea noastra ca si a celorlalti, deoarece ele se transmit neincetat de la ei la noi si
invers”'”. Halbwachs considera ca nicio persoani nu poate pistra in memorie informatii care
vizeaza doar propria viatd sau evenimente care au ca epicentru numai existenta individuala, ci
doar ceea ce are legatura cu alte persoane; omul este o fiintd sociald, si din aceastd cauza
amintirile sale apar sau sunt veridice doar atunci cand vizeazd si pe altcineva: "E greu sa
gdsim amintiri care sa ne trimtd la un moment cind senzatiile noastre nu erau decét reflectarea
obiectelor exterioare, neamestecandu-se (...) cu niciun gind prin care sa fim legati de oamenii
sau grupurile care ne Tnconjurau. Nu ne amintim prima copilarie tocmai fiindcd impresiile
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noastre nu se pot agata de niciun suport, caci nu devenisem inca fiinte sociale.”'® Acesta
refuza sa acorde credit memoriei personale, lucru cu care nu putem fi de acord deoarece omul,
inainte de a fi membru al unei grupari, este un individ de sine statator, este o unitate distincta
a speciei umane, avand propriile nevoi, ganduri, sentimente, trairi, agteptari si amintiri.

Sociologii Peter L. Berger si Thomas Luckmann analizeaz& memoria in plina
interactiune sociald in cartea Construirea sociala a realitatii (The social construction of
reality, 1966). Cei doi, parcurgdnd calea gindirii a lui Schiitz, aduc in discutie ,,situatia-vis-a-
vis”, punerea fatd in fatd a doi indivizi. Aceasta situatie presupune tipizari ce contribuie atit la
definirea celuilalt (intr-o interactiune sociald), cat si la prezentarea situatiei actuale. Dupa
acesti sociologi, tipizdrile apartin interiorizarii, fiind rezultate in timpul acesteia. Memoria
utilizata aici 1si are radacinile in acest proces al interiorizarii. Dar mai existd un alt tip de
memorie care este specifica ,,externalizarii” si care este utilizatd in cadrul ,,situatiei-vis-a-vis”
atunci cand se pune in oglindd individul cu o institutie. Atunci se apeleaza la memoria
obisnuintei. Prin acest tip de situatie ,,vis-a-vis”, individul pastreazd in memorie atit actiunea
celuilalt, cat si realitatea sociala.

Scriitorul Alberto Manguel dedica un subcapitol (Cartea memoriei) problematicii
memoriei in lucrarea Istoria lecturii (A History of Reading, 1996). El considera ca o Insusire a
lecturii este memorarea ,,care 1i dad posibilitatea cititorului s asimileze un text nu doar prin
parcurgerea cuvintelor, ci prin incorporarea acestora in sine fnsusi (...).”"" Citind si recitind
textul respectiv, pand la invitarea lui pe dinafard, lectorul se apropie de acesta pana la
contopire, avand apoi posibilitatea de a-1 reproduce ori de céte ori doreste deoarece textul
devine parte componentd a lui. Apoi, Manguel aduce in discutie parerea lui Richard de
Fournival, - asupra cdreia ne vom opri - care prin 1250 a notat In prefata scrierii Bestiaire
d’amour ca, pentru a-si mbogati cunostintele, omul trebuie sd apeleze, prin intermediul
vazului si auzului, la memorie: ,,in acest scop, Dumnezeu a dat sufletului omenesc darul
memoriei, la care cdpatam acces prin simturile vazului si auzului.”*® Conform lui Alberto
Manguel, se pare cd de Fournival prefera stocarea informatiilor In scris si nu in memorie
deoarece cartea ,.trdieste” mai mult decat un om: ,,Cititul, pentru de Fournival, Tmbogateste
prezentul si actualizeaza trecutul; memoria prelungeste respectivele calititi, aducandu-le 1n
viitor. Pentru de Fournival, cartea, nu cititorul, este aceea care pastreazd si transmite mai
departe amintirile.”'

O alta lucrare care ridicd problema memoriei 1i apartine lui Paul Ricoeur, Memoria,
istoria, uitarea (La Mémoire, I’histoire, I’oubli, 2000), care debuteaza cu trasarea granitei
intre memorie §i amintiri: ,,Memoria este la singular, in calitatea ei de capacitate si de
efectuare, amintirile sunt la plural: avem nigte amintiri.”** Ca o completare a celor spuse mai
sus, putem afirma cd memoria este cea cu ajutorul careia individul 1si conserva amintirile;
dacd se pierde memoria, se pierd si amintirile. In continuarea cercetarii sale, Ricoeur
accentueaza distinctia intre memorare $i rememorare, doud actiuni care au la bazd procesul
memoriei: ,,in cazul rememorarii, accentul este pus pe reintoarcerea, in constiinta treaza, a
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unui eveniment recunoscut a fi avut loc Tnaintea momentului cand aceasta declard a-l fi
resimtit, perceput, invatat. Marca temporald a ceea ce a avut loc inainte constituie astfel
trasatura distinctivd a rememorarii, sub dubla forma a evocdarii simple si a recunoasterii
(...)”.23 Rememorarea reprezintd, asadar, intoarcerea privirii spre trecut, evocarea unui
eveniment incheiat. Memorarea, insd, se axeazd pe invitare, pe obtinerea si stocarea noilor
informatii care pot fi utilizate cu usurinta in viitor: ,,memorarea constd in anumite moduri de a
invata ce au drept obiect cunostinte, deprinderi, posibilitati de a face, astfel Incat acestea sa fie
fixate, sd raimana disponibile pentru o efectuare marcata din punct de vedere fenomenologic
printr-un sentiment de facilitate, de usurinta, de spontaneitate.”24 Deci, memorarea 1i poate
oferi subiectului o vitezd mai mare de aducere 1n prezent a informatiilor stocate, iar datorita
rememorarii omul este capabil sd-si reaminteasca mai usor.

Ricoeur aduce in discutie ,,memoria naturald”. Aceasta se adreseazd memoriei
colective si se divide 1n ,,memoria Tmpiedicatd”, ,,memoria manipulatd” si cea ,,obligata”.
Prima este considerata a fi ,,ranita, chiar bolnava. O dovedesc expresii curente ca traumatism,
rand, cicatrice, etc.”® Conform filozofului francez, ,,memoria Tmpiedicatd” este cea care
refuzd, datoritd socului suferit de pacient, sd-si facd datoria, sd ajute la reactualizarea
diverselor fapte si cunostinte. Pentru analiza acesteia, Ricoeur apeleaza la un eseu de-al lui
Freud (Rememorare, repetitie, perlaborare, 1914) care pretinde rabdare analistului si propune
pacientului renuntarea la vaicareli, cere curaj si acceptarea bolii in vederea Tmpacarii
individului cu situatia data si a incercérii de depasire a ei.

,Memoria manipulatd”, urmatoarea analizatd, tinteste masele, grupurile sociale; ea
rezultd ,,dintr-o manipulare concertatd a memoriei si a uitérii de catre detinatorii puterii.”26 in
continuare, Paul Ricoeur reia teoria lui Locke, conform cdreia memoria devine criteriu al
identitatii. Observam astfel, ca fragilitatea memoriei rezulta din fragilitatea identitatii care, Tn
opinia lui Ricoeur, are trei cauze: ,raportul sidu cu timpul”27, ,confruntarea cu celdlalt,
resimtitd ca o amenin‘gare”28 2 adica actele violente care
stau la baza formarii oricdrui stat. Memoria ajunge sa fie manipulata datoritd ,,interventiei

si ,,violenta mostenirii fondatoare

unui factor nelinistitor si multiform ce se intercaleaza intre revendicarea identitatii si,
respectiv, expresiile publice ale memoriei. E vorba de fenomenul ideologiei”3 0, care ,,vizeaza
sd legitimeze autoritatea ordinii §i a puterii, ordine (...) in sensul raportului ierarhic ntre
guvernanti si guvernati.”"'

Referitor la al treilea tip de memorie enuntat mai sus, Ricoeur vede in ea, in ,,memoria
obligatd”, o datorie a individului care trdieste momente istorice importante, mai ales a
victimei pentru care dezvaluirea adevarului trebuie sd devind o prioritate morala, o necesitate
a expunerii cat mai fidele a intregului trecut pentru a se face dreptate. Astfel, memoria capata

un caracter justitiar.
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Chiar dacd mecanismele memoriei nu au fost, incd, intelese 1n totalitate, nimeni nu se
indoieste de importanta incontestabild a memoriei in legaturd cu viata noastra.
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