Libraria

Biblioteca - institutie prietenoasa pentru persoanele cu nevoi speciale
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Abstract
The Library - A Friendly Institution for the Persons with Disabilities

The library belongs to the community, so it has to be a democratic institution, offering equal
access to its services to everyone. As a public institution, the library needs to take part in the social
integration of the persons with disabilities. Public libraries must ensure equal access to information
and the documents necessary to information, permanent education and the development of the users’
personality, irvespective of their social or economic status, age, sex, political belief, religion or
nationality.

The libraries have the tmportant task of creating an informational library environment, based
on equal rights, to respond to the necessities and the access conditions of the persons with different types
of disabilities.
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Conform articolului 22 din Legea bibliotecilor, nr. 334/2002,
sbibliotecile publice sunt biblioteci de drept public san privat, destinate tuturor membrilor
unei comunitati locale ori onale. Bibliotecile publice asignrd egalitatea accesului la informatii
5t la documentele necesare informarii, educatiei permanente §i dexvoltarii personalitatii
utilizatorilor, fard deosebire de statut social san economic, varstd, sex, apartenenta politicd,
religie ori nationalitate.”

Biblioteca trebuie si fie deschisa in mod democratic oricarui cetitean;
biblioteca apartine comunitatii, deci tuturor. Cu toate acestea, nu toti membrii
comunitdtii ii folosesc serviciile, cum sunt persoanele cu handicap/dificultigi.
Ca institutie, biblioteca are datoria sa participe la integrarea sociali a
persoanelor cu handicap.

Potrivit H.G. 1215/2002, termenul de handicap se referd la
dezavantajul social, la pierderea si limitarea sanselor unei persoane de a lua
parte la viata comunitatii, la un nivel echivalent cu ceilalti membri. El descrie
interactiunea dintre persoana cu dizabilitati si mediu. Handicapul este o
rezultantd a constructiei relatiilor dintre o persoana cu dizabilitati si mediul

U Hotdrarea Guvernului nr. 1215 din 2002 pentru aprobarea strategiei
nationale privind protectia speciald si integrarea sociald a persoanelor cu
bandicap din Romania (abrogati in prezent).
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inconjuritor, in care acesta traieste, mai ales in unele activitati organizate de
citre societate, cum ar fi accesul la informatii, la comunicatii si la mediul fizic,
acestea putand impiedica participarea lor activd in cadrul societatii in conditii
de egalitate

Sintagma ,.persoand cu handicap” inseamnd o persoand cu un dezavantaj.
Conform legislatiei in vigoare - Legea 448/2006” - persoanele cu handicap
sunt acele persoane pe care mediul social, neadaptat deficientelor lor fizice,
senzoriale, psihice, mentale, le impiedica total sau le limiteazd accesul cu sanse
egale la viata sociala, potrivit varstei, sexului, factorilor materiali, sociali si
culturali proprii, necesitind masuri de protectie speciald in sprijinul integrarii
lor sociale si profesionale.

Conform Cartei Sociale Europene, ,persoancle cu handicap au dreptul la
independentd, integrare sociald i participare la viata commnitdtii.” De aici rezulti trei
moduri care exprima aceeasi idee: persoana cu handicap participa la viata
sociald cu aceleasi drepturi si indatoriri ca oricare alt cetatean.

Lipsa accesului la informatie, a serviciilor sociale, a consultantei si
indrumarii, lipsa perspectivelor de integrare in munca si participare la viata
sociala, barierele ambientului arhitectural, informational si comportamental fac
ca persoana cu handicap sa se considere inutila, o povara pentru cei din jur.

Potrivit Declaratiei de la Madrid, ,,modul in care sunt organizate societitile
noastre fac deseori persoanele cu handicap sa nu poatd sd se bucure pe deplin de drepturile
omului §i sd fie excluse pe plan social. Datele statistice disponibile aratd ca persoanele cu
dizabilitati an un nivel inacceptabil de redus in ce priveste educatia si incadrarea in muncd.
Aceasta conduce 5i la faptul cd persoanele cu handicap trdiesc in situatie de adevdratd sdrdcie
intr-un numdr mai mare decit celelalte.”*

Pentru integrarea persoanelor cu handicap, au fost stabilite reguli
standard cu privire la egalizarea sanselor. Printre aceste reguli se numdrd si
normele referitoare la accesul la informatii si comunicare, astfel ,,statele trebuie si
dezvolte strategii care sd facd serviciile de informare i documentare accesibile diverselor
grupuri de persoane cu handicap. Pentru a asignra accesul la informatia scrisd, precum §i la
documentare, pentru persoanele cu deficiente de vedere trebuie folosite tehnici corespunzdtoare:
Braille, inregistrare pe bandd magnetic, tipdrituri cu caractere mari §i alte tehnologii

2 Legea nr. 448 din 2006 privind protectia si promovarea drepturilor
persoanelor cu bandicap.

3 Daniel Vasilescu, Oameni asemenea. Persoanele cu handicap din
Romania, Bucuresti, Editura Compania, 2001, p. 38.

4 Cf. Filip Guttman, Perceptia persoanelor cu deficientd de vedere, lasi,
Editura Lumen, 2009, p. 22-23.
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adecvate. De asemenea, trebuie folosite fe/mo/ogz'i adecvate persoanelor cu deficiente anditive
san cu dificultiti de intelegere, pentru a le asignra accesnl la informatia vorbitd.”

Uniunea Europeand a stabilit, in 2001, un cadru comun de combatere a
discrimindrii in sase arii: sex, rasd, dizabilitate, orientare sexuald, religie. La
nivel European, 14,5 procente din numarul populatiei apte de munci, intre 16
si 64 de ani, raporteaza o dizabilitate de la una foarte usoara pana la una foarte
severd.

O biblioteca pubhca eficientd va avea nevoie si-si demonstreze rolul in
coeziunea comunitard si in stimularea capitalului social. In aceasti ordine de
idei, este nevoie sa apreciem mult mai clar rolul bibliotecii ca spatiu fizic unde
oamenii pot veni, fard obligatii, fira expectative de stinghereald, constrangeri,
pericole.’

Biblioteca se numara printre organizatiile care au ca obiect de exercitare a
functiilor sale omul - omul cu necesitafile sale informationale, educationale si
recreatlonale in relatia sa zilnica si de lunga durati, biblioteca intrd tot mai
strans in relatii de interactiune, omul devenind chiar obiect de cercetare,
subiectul determinator al scopurilor, functiilor, misiunii bibliotecii. Colaborarea
eficientd dintre biblioteca $i om asigura o linie ascendenti de progres a
biblioteconomiei, o determinanta a dezvoltarii, diversificarii, durabilitatii si
evolutiei ei.”

Astazi, in Romania sunt aproape 700.000 persoane cu handicap, multe
dintre acestea sunt in afara ariei de deservire a bibliotecii. Acestor persoane nu
li oferd informatie si servicii de bibliotecd In moduri accesibile. Comunitatea
bibliotecara are o sarcina importanta, aceea de a crea un mediu informational
de biblioteca, bazat pe egalitate in drepturi, care sa raspunda necesitatilor si
conditiilor de acces a persoanelor cu diferite tipuri de handicap.

Rezultatul final al muncii de bibliotecd depinde de definirea cercului de
persoane nevoiase 1in deservirea speciala, de depistarea necesitatilor
informationale si trasaturile caracteristice lor ale - ca cititori, oferirea unor
forme de deservire speciald, sprijinirea reabilitarii sociale, adaptarii si integrarii,
compensarii functiilor dereglate. Identificarea si dezvoltarea practica este
componenta principald in imbunatatirea serviciilor locale.

Categorii de handicap / deficiente
I. Deficiente senzoriale

1. Deficiente de vedere/ handicap de vedere/ dizabilitate de vedere (otbii sau

nevazatorii $i ambliopii sau slabvazatorii).

5 Daniel Vasilescu, op. cit., p. 110-111.

¢ Lidia Kulikovski, Accesul persoanelor dezavantajate la potentialul
bibliotecilor, Chisinau, Editura Epitaf, 20006, p. 18.

7 Ibidem, p. 34.
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In Romania sunt 120.189 persoane cu deficiente de vedere, adica 17,5 %
din numarul total al persoanelor cu handicap. Judetul Mures are 4.477 de
persoane cu deficiente de vedere.

Handicapul de vedere se imparte in handicap congenital si cel survenit.
Este important ca bibliotecarul sa cunoasca deosebirile dintre ele pentru a
putea organiza cu ei activititi in biblioteci. In handicapul congenital nevizatorii
nu au reprezentari vizuale si experiente optice. In cazul handmapulul survenit
tardiv omul are conservate imagini vizuale, care influenteaza viata in conditiile
de handicap.

Este important sd se stie daca persoana cu probleme are sau nu unele
ramasite de vedere, pentru organizarea asistentei informationale, care necesita
resurse speciale, tehnica asistivi speciald, iluminare adecvatd, ,signal” de
orientare spatiald, mediu ferit de obstacole. Ambliopii invatd scrierea obisnuita
la fel ca cei vizitori, nevizitorii insd, utilizeaza alfabetul Braille. Alfabetul
Braille si cartea sonora ofera nevizitorilor posibilitatea accesului la informatii,
educatie, culturi, aspecte importante ale dezvoltarii personalitatii in contextul
complex al lumii inconjuritoare.

2. Deficiente de anz/ handicap de anz, (surdomutii si hipoacuzicii).

Din datele Organizatiei Mondiale a Sanatatii, rezulta ca fiecare al 10-lea
om are deficiente de auz de intensitate mica sau grava si se considerd una din
cele patru cele mai raspandite conditii de afectare a sanatatii.

In Romania sunt 22.875 persoane cu deficiente de auz, adica 3,3% din
totalul persoanelor cu handicap, dintre care in judetul Mures sunt 741 persoane
cu deficiente de auz.

Dificultatea integrarii acestui grup social constd in comunicare, pentru a
comunica cu ei trebuie si ne folosim de comunicarea orali, de labiolecturi
(cititul dupa miscarea buzelor interlocutorului), scriere si citire. Persoanele cu
deficiente de auz alcdtuiesc un grup retras, izolat, cu puternicd apartenenti de
grup, ele detin relatii interumane foarte puternice, ceea ce duce la o foarte slaba
integrare sociala.

Bibliotecarul trebuie si stie cd surdo-mutul isi insuseste limbajul scris-
citit concomitent cu insusirea vorbitului si acest proces dureaza o perioada
foarte lungd. In activitatea cu hipoacuzicii, biblioteca va lua in considerare
factorii informativi, sociali, de design universal, iar bibliotecarul va retine ci
fiecare persoand cu dizabilitate de auz este o personalitate si are necesitatile sale
individuale care necesita ajutor diferit.

Multi dintre reprezentantii acestui grup pot avea dificultaiti de
comportament datoritd dificultitilor de comunicare cu alti oameni, simtindu-se
frustrati de incapacitatea lor de a se exprima pe intelesul tuturor.
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Pentru o activitate de succes cu persoanele hipoacuzice si surde,
biblioteca trebuie sa utilizeze toate mijloacele de comunicare: vorbirea, semnele
sau gesticulatia, imaginile si scrisul, combinatia acestora in functie de gravitatea
dizabilitatii pentru a transmite si recepta mesajul necesar.

IL. Deficiente motorii / dizabilitate fizicd/ handicap de motricitate

Acesta reprezinta o categorie extrem de eterogena, care se raporteaza la
varietatea larga a dizabilitatilor fizice, cu referire directa la mobilitatea fizica.
Handicapul fizic poate fi determinat de un numar extrem de mare de cauze:
accidente, boli, anomalii cromozomiale etc.

Conform datelor publicate de Organizatia Mondiald a Sanatatii, se
estimeaza ci 4 din 10 oameni au o dizabilitate fizicd, 33 % de familii au un
membru cu dizabilitati fizice, din toti adultii fara dizabilititi fizice, 50 % au
sotie, coplil, parinte, prieten apropiat, vecin cu dizabilitate fizica.

Potrivit statisticilor, pana la 31.03.2010, in Romania erau 686.798
persoane cu handicap, dintre care 130.726 cu handicap fizic, ceea ce reprezintd
19 procente din totalul persoanelor cu handicap. In judetul Mures sunt 19.723
de persoane cu handicap, dintre care 2.720 care sufera de un handicap fizic.

Handicapatii fizic sunt intelectual normali, dar in virtutea situatiei lor
sunt fragili, se simt frustrati, exagerat de sensibili la reactia celor din jur.
Persoanele cu handicap fizic se miscd greu, se orienteazd greu In structura
spatiald, aspect important al integririi corporale in spatiu. Aceasta duce la
dezorientare, la teama de spatii mari, de situatii noi, datorate lipsei de incredere
in fortele proprii. Biblioteca trebuie si tina cont de cerintele de acces si
deplasare a persoanelor cu handicap de motricitate - intriri pentru cirucior,
mese speciale, spatii adecvate, fara obstacole.

O atentie deosebitd necesitd persoanele care sunt mobilizate la pat si care
nu se pot deplasa, pentru acestea biblioteca poate practica servirea la domiciliu,
la locul institutionalizat, activitati de socializare In afara asezamantului
bibliotecii.

Accesibilitatea arhitecturala

Accesibilitatea persoanelor cu handicap in incaperile publice dar si in
zonele de acces este determinata atat de configuratia si dimensiunea acestora,
cat si de alti factori importanti ca: echipamentele si instalatiile standard sau
speciale, mobilierul si modul lui de amplasare, acustica, iluminarea, eficienta
sistemelor de orientare, avertizare si informare etc.

In tarile in care una din problemele majore ale societitii este asigurarea
accesibilitatii persoanelor cu handicap la viata sociald, au fost elaborate in acest
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scop, studii si programe de cercetare finalizate cu norme si standarde speciale,
ce cuprind toate adaptirile necesare.”

In Romania, in 1992, a fost adoptatd Legea 53 privind protectia speciala
a persoanelor cu handicap. Articolul 4 al acestei legi prevede urmatoarele:
. Cdile de acces in cladirile §i locurile publice, precum i ale unitatilor de ocrotire i asistentd
sociald vor fi amenajate corespunzdtor, prin adaptare sau din constructie, astfel incat sa nu
constituie bariere arhitecturale san alte obstacole pentru persoanele cu handicap.”

Fiecare persoand are dreptul de a utiliza serviciile bibliotecii, sediile,
colectiile ca utilizator, angajat sau voluntar. Intririle separate ori punctele de
receptie pentru persoanele dezavantajate trebuie evitate pe cat posibil.

Bibliotecile trebuie si garanteze acces usor pentru toti utilizatorii si in
special pentru persoanele cu disfunctii fizice sau senzoriale. In procesul de
planificare a activitatilor de imbunatatire a accesului sau renovirii, restaurarii
sau constructiei unui nou sediu, trebuie sa fie incluse urmatoarele caracteristici:’

e cxteriorul bibliotecii ar trebui sd fie suficient de luminat si identificabil,
cu indicatii (semne) vizibile din strada;

e intrarea in bibliotecd ar trebui sa fie clar vizibila si localizata in partea in
care se afld mai multi oameni;

e biblioteca ar trebui sd se concentreze asupra eliminarii oricaror bariere de
utilizare;

e ar trebui sd nu accepte design-uri ale bibliotecii care sa limiteze abilitatea
individului sau grupului de a se folosi de o parte sau alta a bibliotecii;

e scirile ar trebui, pe cat se poate, evitate atat in interior, cat si in exterior;

e iluminarea ar trebui si fie In acord cu cea descrisi in standardele
europene;

e bibliotecile ce ocupa mai multe etaje trebuie sa detind ascensoare care sa
tie in apropierea intrarii si in care incap scaunele cu rotile si carucioarele pentru
copii;

e chiar si atunci cand este inchisd, biblioteca ar trebui sa furnizeze facilitati
pentru returnarea materialului, de exemplu, cutii de depozitare;

e biblioteca trebuie si facd sistematic teste de accesibilitate;

e biblioteca ar trebui sa urmeze standardele in vigoare in disponibilizarea
accesului pentru cei cu dizabilitati.

Aceste caracteristici se pot aplica daca se respecta designul universal,
acesta este designul produselor si mediului care poate fi utilizat de toti oamenii,

8 Revista Societate si handicap, anul 1, (VII), nr. 2, 1998, p. 14.
9 Lidia Kulikovski, 0p. cit., p. 56.
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care se poate extinde foarte mult, fird necesitatea de adaptare ori de aplicare a
designului specializat.

1. Accesul fizic si amenajarea mediului pentru persoanele cu
deficiente de auz. Accesul pentru hipoacuzici incorporeaza modificiri de
design, care includ elemente cum ar fi planuri, scheme ale ariilor de design,
aprovizionarea cu echipamente speciale si potrivirea lor pentru a facilita accesul
echitabil si independent.

Pentru a asigura accesul persoanelor hipoacuzice, trebuie luate in
considerare urmatoarele probleme:

e Organizarea fizicd a spatiului (plasamentul rafturilor, politelor, meselor si
al altui mobilier in spatiile de baza ale bibliotecii). Utilizatorii hipoacuzici au
nevoie de un design simplu, deschis, sigur al mediului.

e Jluminarea. Fetele personalului de biblioteca trebuie sa fie bine luminate,
ca utilizatorii hipoacuzici sa vada fara dificultate fata care vorbeste. Sa se evite
in amenajarea spatiilor paravane, pereti de sticld, oglindd sau metal lucios - ele
blocheaza vederea si impiedica pasajul sunetelor.

e Signalul”. Persoanele hipoacuzice trebuie informate prin expunerea
informatiilor pe ecrane de TV sau alte ecrane. Localizarea semnelor este foarte
importanta pentru titrare.

e Securitatea, siguranta. Biblioteca trebuie sa aiba alarma vizuala alternativa
- o lampa rosie care se aprinde si se stinge informeaza, de exemplu, cititorul cu
deficientd de auz ca biblioteca se inchide. Planul de evacuare in caz de pericol
trebuie afisat la loc vizibil, expus foarte clar, si contina descrierea destul de
clara a procedurilor de evacuare sau altor actiuni necesare.

e Flementele speciale de constructie (materiale absorbante de sunete).
Reducerea zgomotului prin utilizarea covoarelor moi, diminuarea luminii
stralucitoare prin draperii, utilizarea paravanelor portative pentru a crea spatii
cu un nivel scazut al zgomotului, evitarea utilizarii metalului lucios.

e Echipamentul special de acces auditiv

2. Accesul fizic pentru persoanele cu handicap de vedere. Mediul
accesibil pentru persoanele cu deficientd de vedere incorporeaza modificari
care faciliteazd accesul echitabil si mobilitatea independenta in spatiile
bibliotecii.

Pentru a facilita accesul persoanelor cu handicap de vedere, trebuie avut
in vedere:

e Aranjamentul fizic (amplasarea rafturilor, aranjarea corespunzitoare a
spatiului pentru prestarea serviciilor). Se evitd amplasamentul diferitelor
obstacole in spatiile de circulatie - in coridoare, la intrare. Se evitd amplasarea
semnelor explicative In locuri greu identificabile sau greu vizibile (iluminare
neadecvatd, insuficientd). Mobilierul este indicat sa fie aranjat in linie dreapta, la
fiecare etaj sd fie amplasat un ghid tactil, la fel si la intrare. Daca este posibil,

BDD-A19460 © 2011 Biblioteca Judeteand Mures
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.28 (2025-08-04 13:42:58 UTC)



Biblioteca Judeteand Mures

cea mai buni solutie ar fi instalarea usilor automate, cu element senzorial,
rezolutie buni pentru toate tipurile de handicap.

e [luminarea. Nivelul de lumina naturald se poate ajusta utilizand jaluzelele.
Silile de studiu nu trebuie si fie amplasate in partea de rasirit si miazazi.
Spatiile de trecere, coridoarele trebuie sa aiba o iluminare adecvata care sia nu
provoace probleme celor cu deficiente de vedere.

e Amplasarea semnelor explicative. Indicatoarele de orientare sunt
importante, ele trebuie plasate langa intrare, pozitionate la nivelul ochilor,
pozitionate in locuri sigure si accesibile, si fie clare si concise. Indicatoarele
interne se plaseaza langa usd, imediat la intrare, sau in spatiile de circulatie si
foarte clar marcate. Se recomanda utilizarea in ,signal” a Simbolurilor
Internationale de Accesibilitate.

e Misuri de siguranta.

e Elemente de constructie (usi, rampe, elemente de sustinere/sprijin).
Scarile trebuie plasate pe centru, trebuie sa fie sigure, usor ridicat, cu balustrada
pentru sprijin. Usile trebuie s fie deschise obligatoriu induntru, daca biblioteca
nu isi permite usi cu senzori. Masa de receptie trebuie amplasati chiar la intrare

e Coloristica.

3. Accesul fizic pentru persoanele cu handicap de mobilitate."

Pentru facilitarea accesului in cladire este esential a se prevedea in fata
intrarii o suprafata plana suficient de mare, care va elimina pericolul de
rostogolire a scaunului rulant in timp ce persoana cu handicap aflata in el
deschide sau inchide usa.

Usa va avea latimea de minim 80 cm. $i va fi previzuta cu dispozitiv
hidraulic pentru inchiderea intarziatd. Acolo unde este posibil se vor monta usi
cu deschidere - inchidere automata. Se vor evita usile rotative.

Rampele din fata intririlor trebuie sa aibd o inclinare ce nu depiseste
valoarea de 10 %. In cazul rampelor existente lungi, cu o inclinatie de peste 6
% se vor prevedea din loc in loc portiuni de cel putin 120 cm. Rampele de
acces trebuie sa fie prevazute pe toatd lungimea lor, pe pirtile laterale, cu cate
doua bare de sustinere, montate una deasupra alteia.

Coridoarele cladirii nu trebuie sa prezinte obstacole sau trepte, iar acolo
unde ele nu existd se vor prevedea rampe sau lifturi. Latimea minima utild a
coridorului trebuie s fie de 120 cm, iar la schimbarea directiei acesteia, precum
si in fata liftului latimea va fi minimum 140 cm.

10 Vezi Revista Societate si handicap, anul 1, (VII), nr. 2, 1998, p. 10-31.

110

BDD-A19460 © 2011 Biblioteca Judeteand Mures
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.28 (2025-08-04 13:42:58 UTC)



Libraria

Toate usile, cu exceptia celor de acces in grupurile sanitare si spatiile de
depozitare trebuie si aiba o latime de trecere de minimum 80 cm., usile
acestora din urma vor avea o latime de minimum 70 cm. Si vor putea fi
deschise si din exterior. Usile si nu fie mai late de 100 cm, pentru ca
deschiderea lor sa nu fie dificila.

E indicat si se evite pe cat posibil pragurile si diferentele de nivel de
acest gen. Usile de la capetele coridoarelor vor fi plasate lateral, pentru a
permite manevrarea facild a acestora.

Cabina ascensorului trebuie sa fie astfel proiectatd sau adaptata incat sd
permita accesul In interior oriciror persoane cu handicap, cu precadere celor ce
se deplaseazd In scaun rulant. Pentru aceasta, dimensiunile interioare minime
ale cabinei vor fi de 80 x 135 cm, recomandabil 110 x 140 cm.

Cabina si putul ascensorului vor fi prevazute cu usi glisante cu inchidere
automatd. Comanda electrica a ascensorului din interior sau din exterior se va
realiza cu ajutorul tastelor cu senzori, solutie tehnici ce avantajeazd persoanele
cu mobilitate redusa a mainilor. Tastele de comanda vor fi montate pe panou
orizontal amplasat la nivelul accesibil persoanelor aflate in scaunul rulant (cca.
100 cm de la sol). In interiorul cabinei se poate monta un scaun rabatabil,
deosebit de util persoanelor varstnice si celor cu handicap locomotor.

Pardoseala, dar si toate suprafetele pe care se deplaseaza persoanele cu
handicap sau cele varstnice, trebuie si fie plane sau aderente. Suprafetelor
alunecoase li se poate miri aderenta prin acoperire cu materiale adecvate
(mocheta, covor din cauciuc, covor din PVC de joasa densitate etc.).

Persoanele cu handicap locomotor au nevoie de grupuri sanitare special

amenayj ate.

Colectii si resurse in formate accesibile

Colectia unei biblioteci trebuie sd includa carti cu tipar obisnuit, carti cu
tipar marit, CD-uri, reviste, ziare, cirti vorbitoare, carti-casete, lecturi usoare,
carti tactile, carti Braille.

Cartile vorbitoare/ sonore san formatul andio. Cartea sonori este o catte sau alt
text literar inregistrat pe disc sau pe bandd magnetica, pentru uzul deficientilor
vizuali, handicapatilor fizici sau a persoanelor varstnice.

Cartile vorbitoare sunt cele mai accesibile, ele pot fi ascultate oriunde, in
bibliotecd, acasi, in mijlocul de transport, in padure, la plaji. Cartea vorbitoare
este o reproducere, pe cat posibil, exacta a textului original. Virtual, toate
persoanele cu handicap pot utiliza formatul audio. Persoanele a ciaror vedere
este insuficientd pentru a citi tipar standard sau marit, persoanele care nu au
abilitati de lecturd Braille si toti cei care nu au acces la computere pot de
asemenea utiliza acest format, adica toti cei care se descurca in mediul audio.
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Fundatia ,,Cartea Cilitoare”"' popularizeazd in rindul nevizitorilor

romani metode si echipamente moderne de acces la informatie, faciliteaza
procurarea lor, asigura asistenta celor care le vor folosi. De asemenea, produce
material necesar instruirii nevazatorilor si tot ceea ce ar putea ajuta la
dezvoltarea lor intelectuala si la imbogatirea lor sufleteascd. Scopul final il
constituie integrarea socio-profesionald a persoanelor fara vedere.

Fundatia ,,Cartea Cilatoare” realizeaza carti audio ,,Daisy” care pot fi
imprumutate gratuit de la bibliotecile publice din Romania. Marea majoritate a
nevizitorilor din Romania sunt familiarizati cu cartile audio inregistrate pe
casete sau pe CD.

O carte in format audio ,,Daisy” se poate citi selectiv exact ca o carte
tiparitd. Folosind un player Daisy, un aparat simplu de manuit, asemanator
unui CD-player din comert, cititorul poate siri la o anumita pagina, poate
naviga prin cuprins, poate sari dintr-un paragraf in altul, poate sa reia o fraza
anterioara, poate sari peste notele de subsol. Player-ul Daisy permite lectura cu
vitezd maritd fard ca aceasta sa altereze timbrul lectorului.

Cititoarele sau player-ele ,,Daisy” sunt aparate care permit ascultarea
cartilor create in standardul Daisy. Ele sunt asemanatoare intr-o anumitad
masurd cu MP3-CD-Player-ele din comert. Ele sunt proiectate special pentru
persoanele cu deficiente de vedere.

Fundatia ,,Cartea Calatoare” a donat doud astfel de player-e Daisy si
Bibliotecii Judetene Mures si la alte 50 de biblioteci publice din tara, astfel orice
carte Daisy sd poatd fi imprumutatd cu player-ul Daisy, in mod gratuit, de la
bibliotecile publice din tara.

Lecturi facile. Bibliotecile occidentale folosesc ,Lecturile usoare” sau
wLecturile facile”, un format promovat de Manifestul UNESCO pentru
bibliotecile publice, Regulile Standard (ONU), Carta cititorului, materialele(linii
directoare, ghiduri) IFLA.

,Lecturile usoare” cuprind carti cu adaptare lingvisticd a textului si carti
cu adaptare lingvistica si de continut. Aceste ,lecturi usoare” se folosesc cu
succes In activitatea cu persoanele cu handicap intelectual ca : dificultati de
lectura, dificultati de atentie, de concentrare, de insusire, persoanele cu autism,
dislexie, persoancle cu afazie. Ele se folosesc si in activitatile cu surzi din
nastere, persoane Inaintate in varstd, persoanele care nu cunosc limba oficiald a
tarii, imigrantii, analfabetii.

In aceasti varianti se tipareste beletristicd, noutdti, informatii utile,
reviste. Apar in forma tiparitd, sonora si electronica. Pentru formatul tipar se
recomandd margini mari, textul Impartit in blocuri, propozitia scurtd, de

1 http://www.fcc.ro
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mirimea unui rand, si multe ilustratii. Fiecare carte din colectie are un semn,
logotip, care o identifici dintre alte tipuri de publicatii. IFLLA recomanda
tipdrirea acestor materiale cu caractere Arial, Verdana, Tunga, Tahoma cu
garnitura 16-18.

Materialele ,,Lecturi usoare” se editeazd in SUA si Europa cu un tiraj de
4-5 mii de exemplare.

Carti cu tipar marit. Cirtile cu tipar marit sunt unicul format accesibil
pentru lectura celor cu vederea slaba, persoanelor inaintate in varsta.

Formatul tipdrit este util si persoanelor cu handicap intelectual, care au
dificultiti de urmarire a randurilor prea marunte.

Cartile cu tipar marit sunt carti cu tipar obisnuit, plat, tiparite cu caractere
de minim 16-18 puncte, este un format relativ usor de editat, nu cere alte
standarde, nici echipamente speciale, este usor de utilizat.

Carti Braille. Braille este un sistem de scriere si citire elaborat special
pentru orbi. Pentru nevazitori, ca si pentru omul cu vedere, citirea §i scrierea
reprezinta mijloacele fundamentale ale insusirii cunostintelor, bunurilor
culturale.

Braille exista de peste 170 de ani, pentru orbi acesta este mijlocul
indispensabil, permanent, de acumulare a cunostintelor, de acces la informatie.
Alfabetul Braille este acelasi pentru orice limba, un scris universal, deci, pentru
orbii din toatd lumea.

Carti tactile. Acest format de carte este folosit in bibliotecile din Occident,
cartea tactild este ilustrata color, cu tablouri tactile, si este destinata copiilor
orbi sau cu deficiente de vedere. Cartea poate contine si text complementar in
Braille, text tiparit normal sau cu tipar marit, o casetd cu efecte sonore cu textul
vorbit ori cantat.

Autorii inventeaza povesti sau adapteazd povesti cunoscute, poeme,
povestiri scurte dupa interesele si necesitatile copilului. Panza, lemnul, piatra,
lutul, pielea, semintele sunt folosite creativ pentru reprezentarea diferitelor
lucruri. Unele materiale, cand sunt atinse, fosnesc, sunid. Daci este vorba in
povestire despre o inghetatd, se foloseste material care la pipadit trezeste
senzatia de rece; pentru a reda soarele se foloseste material care la pipdit
provoaci senzatia de cald. Induntrul buzunarelor si al pungilor atasate copilul
poate gisi diferite obiecte, astfel experimentand bucuria descoperirii.

Desenele tactile ajuta orbii sau pe cei cu dificultiti vizuale de a interpreta
si de a concepe lumea inconjuratoare. Chiar si obiectele care, din cauza
volumului mare sau mic, nu se pot studia in natura, devin cunoscute cu ajutorul
desenelor tactile. La fel si alte multe concepte sunt usor de explicat, folosind
desene si obiecte tactile. Culorile deschise si cele stridente stimuleaza folosirea
vederii disponibile. Desenele tactile faciliteaza invatarea Braille, iar mai tarziu, si
citirea desenelor reliefate. Este mai usor pentru un copil deprins cu desencle
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tactile sd citeascd o carte cu tipar in relief. Cirtile tactile sunt recomandate in
procesul educativ al copiilor cu deficiente de vedere.

Pentru cei adulti se confectioneaza doar harti tactile. Fiecare carte este
unica in felul ei, fiind confectionata manual, intr-un singur exemplar §i nu
poate f1 multiplicata.

Alfabetul de semne. Persoanele cu deficiente auditive utilizeaza pentru
lectura si scriere alfabetul obisnuit, dar pentru comunicare alfabetul de semne.
Acum exista si scrierea prin semne, elaborata relativ recent - in 1986.

Alfabetul prin semne este un sistem de scriere care utilizeaza simboluri in
loc de miscarea mainilor, expresiilor faciale ale limbajului prin semne. Este un
alfabet, o lista de simboluri, prin care poti scrie orice limbaj din lume prin
semne. Acest alfabet oferd posibilitatea de a tipari carti, reviste, ziare. Acest
limbaj este adoptat de 17 tari si utilizat pentru a scrie zece limbi prin semne.

Fiecare biblioteca ar trebui sa colectioneze, si constituie, sa prezinte, sa
expuna colectii de:

e Informatii curente despre diferite forme de handicapuri, incluzand
informatii medicale, educationale si din domeniul dreptului;

e Informatii in sprijinul unei vieti independente;

e Informatii/ directorii despre furnizorii de servicii locale, comunitare;

e Informatii/ directorii despre grupurile de ajutor personal locale si
nationale;

e Informatii despre echipament care poate fi utilizat ca ajutor persoanelor
cu handicap.
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