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SOME CONSIDERATIONS REGARDING THE PHENOMENON OF EUPHEMY

Oxana Chira, Assoc. Prof., PhD, ”Alecu Russo” University of Balti, Moldova

Abstract: The article aims at analyzing how euphemisms and/or the phenomenon of euphemy are
defined in general linguistics. The phenomenon of euphemy is understood in a broad and a different
way by various linguists. Despite the fact that there are multiple and consistent works on
euphemisms, researchers, however, have not reached a consensus concerning all the aspects of
euphemy. We shall consider, first of all, the criteria for the delimitation of euphemisms from non-
euphemisms and we shall point out their basic characteristics.
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In Europa si America au fost publicate mai multe monografii [Allan et alii; Balle;
Burridge; Bussman; Eliecer; Forster; Horak; Jamet et alii; Kroll; Lawrence; Leinfellner;
Luchtenberg; Martinez; Pelz; Reutner; Zollner] si dictionare [Balistreri; Rawson; Ayto;
Holder; Garcia et alii]. O serie de lucrari ce iau in discutie diverse aspecte legate de eufemie
(cum ar fi procedeele de formare a eufemismelor, cauzele de tabuizare, motivele
eufemizarii, sferele sociale si individuale ale eufemizarii, mijloacele semantice de substitutie
eufemisticd s.a.) le atestim in lingvistica rusd [Apriomkuna; beprnosa; [arws;
Kaues; Kpoicun; Mocksun; [IpsnunsaukoBa; Pedopmarckuii; Cennukunal. Complexitatea
fenomenului eufemiei a fost sesizata si de mai multi lingvisti romani (la lucrarile carora vom
reveni pe parcurs): St. Dumistracel, M. Muscan, C. Popescu, L. Seiciuc, I. Ungurean, R.
Zafiu s.a.

Trebuie sd mentiondm cd, In virtutea multelor si consistentelor lucrari existente
despre eufemisme, totusi cercetatorii n-au ajuns la un numitor comun privind unele aspecte
ale eufemiei. Avem in vedere, intii de toate, criteriile de delimitare a eufemismelor de ne-
eufemisme si punctarea caracteristicilor lor de baza. Pentru inceput, vom trece in revistd
unele definitii.

(1) Eufemismul este un ,,cuvint sau expresie care evita un cuvint sinonim considerat
obscen, vulgar sau (prea)jignitor” [DE II, 253];

(2) Eufemismul este un ,,cuvint sau expresie care inlocuieste un cuvint sau o expresie
jignitoare, necuviincioasa, durd” [Saineanu, 36];

(3) Eufemismul este o ,,expresie atenuantd, utilizatd pentru transmiterea unei idei, a
carei exprimare directd ar fi Intr-o anumita masura nedoritd” [Mapy3o, 340];

(4) Eufemismul este o ,,denumire atenuantd a unui obiect sau fenomen, expresie mai
placuta in loc de una dura” [Posenrass et alii, 533];

(5) Eufemismul este ,,utilizarea unui cuvint temperat in locul unui cuvint simplu, dar,
posibil, jignitor” [Webster, 164].

(6) Eufemismul este ,,un procedeu prin intermediul caruia un locutor substituie un
cuvint considerat riscant sau ofensator prin alt cuvint perceput ca fiind acceptabil” [Preite,
42];

(7) Eufemismul este ,un trop ce constd in denumirea indirectd, camuflata,
politicoasd, atenuantd a unui obiect sau fenomen” [AxmanoBa, 521];

(8) Eufemismele sunt ,,cuvinte substituite acceptate, ce se utilizeaza in locul celor
interzise (tabuizate)” [Pedpopmarckuii, 105].

(9) Eufemismul este o ,parafrazare ascunsd a domeniilor neplacute, ofensive,
daundtoare prin cuvinte care evitd aceste impresii” [Seidler, 117].
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(10) Eufemismul este ,,0 figura de stil ce consta in substituirea unui cuvint sau a unei
expresii ofensatoare printr-un alt cuvint sau expresie cu o conotatie destul de binevoitoare
sau cu asociatii mai placute, care ar desemna mai exact ceea ce se are in vedere” [The
Oxford English Dictionary, 436].

(11) Eufemismul este ,,0 figura de gindire care consta in atenuarea, prin substituire
sau perifraza, a unei exprimari brutale, jignitoare sau triviale (deci prin evitarea termenului
propriu)” [Muresanu lonescu, 60].

Raportind definitiille de mai sus la esenta si mecanismul de functionare a
eufemismelor in limba, putem constata ca, in linii generale, ele dezvaluie trasaturile
esentiale ale fenomenului eufemiei. In acelasi timp, putem deduce ci unele din aceste
definitii:

— nu Intrunesc caracteristicile unui articol lexicografic (concizie, univocitate etc.):
greu de presupus ca un cititor, luind cunostinta de unele articole (de exemplu, definitia (8)),
vor deduce ca e vorba de eufemism;

— nu acoperd nici pe departe toate situatiile in care se folosesc eufemismele: de
exemplu, prin ce ¢ mai ,,atenuanta” expresia de sus (cei de sus) fata de expresia, chipurile,
,,durd” de la conducere (cei de la conducere);

— limiteaza, pur si simplu, posibilitatile de manifestare a eufemismelor, considerindu-
se ca eufemismul este doar un substitut al unui cuvint incomod, jenant (a se vedea definitiile
(6), (8)): or care vorbitor e imputernicit cu dreptul de a considera cd unitatea lexicala
respectiva este ,,jenanta”?;

— necesitd anumite precizari (a se vedea, de exemplu, definitiile (7), (10), (11)):
eufemismul, intr-adevar, atenueazd denumirea cu scopul de a camufla anumite fatete
reprobabile ale lumii nconjuratoare, dar nu din motivul de a prezenta realitatea Tn mod
plastic (ca majoritatea tropilor);

— confunda esenta fenomenului cu scopul utilizarii lui (a se vedea, de exemplu,
definitia (5));

— deranjeaza nu numai prin faptul cd un cuvint nu e capabil ,,sd evite” un alt cuvint (a
se vedea, de exemplu, definitia (1)), intrucit doar vorbitorul are aptitudinea de a evita orice
prin intermediul unui cuvint sau expresie), dar si prin faptul ca numai in rare situatii cuvintul
sau expresia substituie un cuvint ,,sinonim” (facem abstractie de sinonimele contextuale,
pentru cd, n caz contrar, orice cuvint este sinonim cu oricare alt cuvint).

In legitura cu definitiile invocate, gisim rezonabil de a mai face unele precizari.
Prima se refera la relatia dintre eufemism si trop. In realitate, eufemismul are multe puncte
de tangenta cu tropul si aceasta e si ceva firesc, dacd tinem cont de faptul ca foarte multe
eufemisme apar pe baza metaforei, metonimiei, sinecdocei. Dar, asa cum mentioneaza
cercetatorii, deosebirea rezida in specificul eufemismului, adica in menirea si sfera lui de
utilizare. Eufemismele, de regulad, se folosesc cu scopul de a reda fenomenele mai putin
»frumoase” ale lumii inconjurdtoare sau gindurile mai putin ,,modeste”, adica nu au scopul
de a reprezenta plastic realitatea, asa cum ,,procedeazd” tropii. Altfel zis, eufemia si tropica
se opun functional: eufemismul este un mijloc de atenuare si camuflare a vorbirii (el se
referd deci la latura comunicativa), iar tropul este un mijloc de poetizare (el se referd deci la
functia esteticd a limbii). In plus: a considera eufemismul drept un trop sau a-l interpreta
prin prisma ,,tropicd” este neintemeiat, deoarece in rol de eufemism pot sd se intrebuinteze si
cuvinte cu nominare directa, cum ar fi unii termeni, unele imprumuturi etc. (alte detalii, a se
vedea [[ToTanoga, 12]).

O altd precizare vizeazd direct sau indirect abordarea ,substitutionald” a
eufemismului. Reliefind, pe de o parte, larga ei extindere, nu putem s nu amintim, pe de
alta parte, si de punctul nevralgic al unei atare abordari: doar nu in toate situatiile, utilizare a
eufemismelor se reduc la o simpla substituire a unui cuvint obscen sau ofensator. Adoptind
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un atare punct de vedere, rdmin dupd limitele eufemiei o serie de unitdti contextuale
(ocazionale). In afard de aceasta, unele eufemisme, in general nu au cuvinte-echivalente si,
din acest motiv, ele sunt explicate descriptiv. Pentru ilustrare: decelus pentru ,,persoana care
manifesta exces de zel in afla ce, cum si unde s-a petrecut ceva”, germ. Entwicklungsland
pentru ,tari sarace, tari din lumea a treia, tari in curs de dezvoltare”; engl. underachiever
pentru ,,mediocru”; germ. Luftmensch pentru ,,aerian”, desi sunt mai multe cuvinte in idis
care descriu ,,neadaptatii social”’; engl. golden parachute ,,parasuta de aur”; rus. nowemyuxa
pentru ,,0 persoand care pune multe intrebari” (a se vedea si [ibidem, 13]). Deja aceste
fenomenului eufemiei.

Am putea aminti aici si de o viziune mai largd asupra eufemiei. Se opineazd ca
eufemia nu e pur si simplu, o substituire, dar, mai degraba, e o alegere constientd a unui
procedeu de nominare indirectd. Intr-un cuvint, eufemismele ar trebui si fie interpretate
drept un caz particular de nominare indirecta, drept un mijloc suplimentar de exprimare a
unui anumit sens. Probabil, trebuie sa le dam dreptate acelor lingvisti care, prin analogie, cu
delimitarea unanim acceptata a sensului direct (nominativ, de bazd) de cel indirect (figurat,
suplimentar, indirect) al unei unitdti formale, delimiteaza si un procedeu direct (de baza) de
exprimare a unui sens (e vorba deci de nominarea directd) si mai multe mijloace (indirecte,
secundare) de exprimare a acestui sens (e vorba deci de nominari indirecte). Nu de putine ori
insa, desi existd denumirea directd a realiei, se recurge, in scopul eufemizarii ei, la o
denumire indirectd. ,,Denumirea indirectd, mentioneazd A. Katev, este mai putin strins si
obisnuit legatd de obiectul exprimarii, intrucit in el se banuiesc legaturi asociative
suplimentare cu un nou continut” [Kaues, 76]. In acelasi timp, n-ar trebui si se creeze
impresie cd interpretarea eufemismului ca un exemplu de denumire indirectd este corecta,
deoarece s-ar crea impresia ca denumirile directe nu pot fi utilizate cu functie de eufemism
(putem aminti, in acest, de unele imprumuturi, unii termeni stiintifici, unele distorsiuni
fonetice care, se prezintindu-se ca denumiri directe pot sd fie utilizate cu functie de
eufemisme).

Fenomenul eufemiei este conceput intr-un mod destul de larg si de alti lingvisti. De
exemplu, R. W. Holder e de parerea ca principalul criteriu de delimitare a eufemismelor
constd in evaluarea lor pozitivd a realiilor. Sau iatd o altd definitie a eufemismului din
aceeasi categorie: ,,Eufemismul este utilizarea unei expresii duioase, mingiitoare, evazive 1n
locul uneia care este tabu, negativa, ofensatoare sau prea directa” [[loramosa, 16].

In baza comentariilor de mai sus, lesne putem deduce ci elucidarea fenomenului
eufemiei este departe de a fi suficienta.
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