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PREPARATE CULINARE TRADITIONALE DE FRUPT / DULCE
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Linguistic creativity in naming traditional dishes for fasting
vs. non-fasting days, adapted to Moldavian urban space

Abstract: The desire to counteract the latest Western or Asian culinary trends in
Romanian cuisine paralleled by the urge to cater for a variety of tastes in accordance
with seasonal and religious calendars have definitely impacted on the gastronomic
specialties of restaurants in the region of Moldavia, which enjoy a well-established
or newly earned reputation for preserving tradition as regards the ingredients and
methods used in preparing their dishes. By observing that, in addition to ensur-
ing culinary variety through unique dishes and old favourites, restaurant owners
or their advertisers also explore the linguistic means of expression in the names of
dishes and drinks, we aim to examine an inventory of ritual/festive vs. daily meals
to show how names of dishes for fasting or non-fasting days are turned from mere
identifying labels into potent onomastic devices with stylistic effects and persua-
sive powers on the targeted consumers.

Keywords: linguistic creativity, Moldavian cuisine, dish name, fasting dish, non-
fasting dish.

I. Introducere

Discursul gastronomic oferd indicii valoroase asupra identititii nationale, mai ales
astizi, avind in vedere explozia de influente in contextul globalizarii, proces la care este
supus si consumatorul roman, dupa o lunga perioadi de abstinenta si saricie alimen-
tara din perioada comunisti. In cadrul acestui tip de discurs (retete culinare, emisiuni
cu caracter gastronomic), cel al meniurilor ocupd un loc aparte. Dorinta de a contra-
cara recent intratele mode culinare asiatice §i occidentale din bucatiria romaneascs,
dublata de necesitatea de a oferi o gama cit mai larga de produse, in concordanti
cu calendarul religios si cel sezonier, a avut un impact simtitor asupra specialitatilor
gastronomice din meniurile restaurantelor din regiunea istorici a Moldovei, care se
bucurd de o buni reputatie in pistrarea traditiei, atdt in privinta ingredientelor, cét
si a retetelor. Pe langi preocuparea de a asigura o varietate culinard prin oferirea spre
consum a unor feluri de méncare unice (gen specialitatea casei) alituri de clasicele
bucate moldovenesti, detinitorii de restaurante sau specialistii in publicitate, cu care se
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colaboreazi, exploateazi mijloacele lingvistice care asiguri variatie stilisticd in denumi-
rile de ménciruri i bauturi. Pornind de la aceasti constatare, ne propunem si analizam
un corpus de denumiri ale unor preparate cotidiene sau festive, de frupt si de post,
astfel incét si reliefam modul in care acestea sunt transformate in elemente de identi-
ficare care pot cipita fortd persuasivi in relatia cu consumatorii. Numele felurilor de
mancare, descrierea lor sumari in cadrul meniului, ilustrind elementul national sau
care apartine altor popoare si culturi reprezintd una dintre strategiile diverse, orientate
citre receptor, cu scopul de a-l atrage, a-I seduce §i a-i incita curiozitatea papilelor gus-
tative. Analizdnd discursul meniului dintr-un restaurant, dorim si demonstram faptul
ci acest mecanism de folosire a numelor preparatelor culinare si descrierea lor uzitand
de norma lingvistica specifici zonei este nu numai o modalitate de marcare a identitétii
in raport cu alteritatea nationald, ci se incearci, in acelasi timp, si stabilirea unei comu-
niuni de ordin fatic intre colocutori. Cadrul teoretic al demersului nostru este tributar
lui Dumistricel (2006) si Dupuy (2009).

I1. Meniul ca obiect

Meniul este poate cea mai importanti componenti a identititii de marci a unui
restaurant. Jean Philippe Dupuy (2009a) considera meniul un obiect ,prefigurativ’, a
cirui prima functie este de a permite celui care-] atinge, vede, sa-si reprezinte o situatie,
un proces ce va sa vini si astfel dezvoltd o serie de asteptari clientului, inci de la momen-
tul contactului fizic cu acesta. 1l citesti, il rasfoiesti si astfel meniul apare inzestrat cu
un potential comunicational si functie ideologici, adici te determini si crezi ceva sau
in ceva (http://www.mei-info.com/wp-content/uploads/2014/02/MEI 3031 07.
pdf). Analiza meniului presupune, de asemenea, studiul practicilor si functiilor sale.
Autorul mentionat (2009a: 118) realizeazi o clasificare a meniurilor, tinand cont de
functia pe care acestea o indeplinesc, si stabileste doua tipuri. In primul rand, avem un
meniu ,prothétique’, pe care l-am considerat fix, planificat, adica cel pe care il regasim
pe masa unui banchet, a unei ocazii speciale, reuniuni de familie si prin intermediul
ciruia gazda prezintd musafirilor felurile de mancare pe care le vor regisi pe masi si, in
al doilea rand, un alt tip de meniu, denumit ,procritique”, la alegere, diversificat, adici
yobiectul” care ii permite clientului unui restaurant, han etc. sa opteze pentru un fel de
méncare in defavoarea altuia. Pe langa cele doua tipuri de meniu stabilite de Dupuy, de
mentionat este si meniul ,a la carte”. Intre aceste tipuri de meniuri exista, desigur, mai
multe diferente. Prima se refera la faptul ci in timp ce meniul prothétique este un acce-
soriu marca a elegantei si rafinamentului unei mese organizate, cel de-al doilea este pro-
prietatea unui restaurant, un element de identificare al acestuia, care contribuie intr-o
mare masuri la crearea unui prestigiu. Ins, cea mai mare dintre diferente porneste de
la functia pe care o indeplinesc diversele tipuri de meniuri. Daca meniul unui banchet,
al unei mese organizate are in principal un rol pur decorativ, care evidentiaza imaginea
sociald a gazdei, reafirmand astfel bucuria de a impirti bucatele cu ceilalti si in acest
caz obiectul, cu aspectul siu, forma de organizare, mai mult decét continutul siu ver-
bal, este important, in cazul meniului de la restaurant (clasic sau a la carte), principala
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functie este cea a facilitirii alegerii si astfel devine terenul de reprezentare care ii va per-
mite clientului si-si imagineze spectacolul culinar pe care il agteapti. Altfel spus, acest
tip de meniu este un triumf al individualitatii.

Meniul, lecturat ca simplu text, este si ,obiect” al unei ,retorici” alimentare
(Dupuy 2009b:20) si de aceea si este conceput uneori ca un text menit si placi si si
convingd. Dincolo de acest fapt, insa, din discursul meniului transpar o serie de urme
mnemonice care sunt izvorate din consumurile i experientele senzoriale, lectiile soci-
ale anterioare care permit s ajungi la gustul alimentului. Meniul apare ca un ,ambreiaj
vizual al gustului’, care intra in redundanti cu alte semne si impreund vor reusi sa com-
puni teatrul gastronomic la care concura si organizarea spatiului, decorarea si aranjarea
mesei, calitatea serviciilor.

Discursul meniurilor se subsumeazi discursului publicitar, un limbaj cu o perso-
nalitate proprie, aparte, pe care Stelian Dumistricel (2006: 64) il deosebeste de lim-
bajul publicistic. Aga cum apreciaza autorul, toate functiile limbajului publicitar pot fi
regisite in discursul meniurilor, cu precizarea ci aici, rolul predominant revine functiei
fatice, care are un rol evident in strategia de construire a unei conexiuni la nivel psiho-
logic intre emitator si receptor, conexiune menita sa initieze si sa mentind comunicarea
cu scopul persuadarii clientului.

Meniul, cartea de identitate a unei unitati cu profil alimentar (han, restaurant,
pensiune) a trecut de-a lungul timpului, din punctul de vedere al formei, prin diferite
transformari, de la o simpla listd, in care sunt ingiruite feluri de mancare, la adeva-
rate ,cirticele” cu coperte legate in piele, cu decoratiuni si imagini imbietoare. Simpla
listd a felurilor de méncare poate fi interpretatd ca o mostra de cultura si civilizatie,
sursi de informare pluridisciplinard, o splendida pagina de istorie gastronomicd, o
intreagd lume cu gusturile ei, o oglinda a stratificarii sociale a timpului, un document
de epoci (vezi Cazacu, Matei 1997: 7). Dupd modelul turcesc al caravanseraiurilor,
apar si in tirile romane hanuri si ratose!, dintre care unele devin celebre (Hanul lui
Manuc in Muntenia, Hanul Ancutei in Moldova). La sfarsitul secolului al XIX-lea,
dupi Razboiul de Independenti, locul acestora este luat de restaurantele care isi fac
aparitia in societatea romaneascd si, odatd cu ele, inclusiv gastronomia roméneasci
cunoagte o diversificare pe care o va pierde in timpul celor 50 de ani c4t va dura comu-
nismul, perioada cea mai neagri a gastronomiei romanesti. La fel ca acum mai bine
de un secol, dupd momentul 1989, societatea romaneasci se confrunti cu acelasi
fenomen al unei explozii de gusturi, dupa o jumitate de veac in care gratarul cu car-
tofii pai era preparatul de lux, atat al restaurantelor, cat si al meselor festive din viata
cetiteanului de rand. Ins3, ca mai toate modelele, si furia modei culinare care promi-
tea preparate exotice este inlocuiti de ,dorul” dupi traditional, pe care puzderie de
restaurante il promit prin denumiri atrdgitoare, prin meniuri imbietoare. Dar, intr-o
tard cu o populatie predominant ortodoxd, in care existi, conform calendarului circa
200 de zile de post de-a lungul anului, cererea impune oferta astfel incat moda gastro-

! Han asezat la o sosea principali [ Var.: rtos s. n.] — din ucr. ratus$ (cf. DEXJ, sv.).
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nomici a momentului este imbogatita cu preparate vegetariene, de post si, din ce in
ce mai des, chiar si vegane.

I11. Meniul ,,Casa Moldoveani” — studiu de caz

Una dintre noile strategii de marketing pentru atragerea clientilor ivitd pe piatd
si-a indreptat atentia asupra componentei lingvistice a meniurilor. In cele ce urmeaz3,
propunem o analizd asupra unui meniu al unei pensiuni/restaurant si anume Casa
Moldoveand din Piatra-Neamt (notati in continuare CM), care, dupi cum transmite
prin nume, incearci sa-si atragd clientela, mai intai prin trimiterea la notiuni ca fami-
lie, casd, un loc primitor si mai apoi, prin apelul la bunul renume al traditiei culinare
moldovenesti. Asa cum aflim din pagina de prezentare a pensiunii, CM este situati pe
DN 15D la intrarea in Piatra-Neamt dinspre municipiul Roman si promite clientilor
yun fragment de linigte uitat de tumultul orasului [...] O contopire ametitoare de
modern si rustic, 0 amprenta a bunului gust §i personalitatii. Casa Moldoveand riméne
borna de intrare in lumea ospitalititii moldovenesti” (http://www.pensiunipiatra-
neamt.ro/menu/ ) Propunem in continuare o analiz3 strict lingvisticé a textului meni-
ului i nu a bucitariei pe care acesta o promoveaza si oferd. Mentionim, de asemenea,
cd textul meniului este din arhiva personald, el neputind fi accesat de pe pagina de
site. Considerdm ci acest tip de analiza furnizeazi cercetitorului interesat, din diverse
domenii, atat informatii despre specificul local, ct si despre moda culinard a momen-
tului. Arsenalul de mijloace lingvistice (fonetice, morfologice, lexicale, stilistice), mai
mult sau mai putin bine folosite, dupa cum vom vedea, din textul meniului de la CM,
vizeazd persuadarea clientului in privinta bucatiriei, dupa cum suntem avertizati ,aici
totul poate avea gustul perfectiunii si clipele isi capatd sens” (http://www.pensiunipia-
traneamt.ro/menu/).

Meniul, ca obiect in sine, prezinta putine variatii din punctul de vedere al formei
si, impreuni cu textul verbal, materialul din care este confectionat (hartie, piele, car-
ton) orienteazd perceptiile asupra adeviratului gust al lucrurilor (Dupuy 2009a: 111).
Cel mai adesea, meniul se infitiseazd ca o foaie sau ansamblu de foi rectangulare de
diverse mirimi (tip A3, A4, AS), iar din acest punct de vedere meniul in discutie nu
se distinge prin nimic original, prezentandu-se clientului ca un ansamblu de foi tip A4
prinse la un loc. Structura grafica si modelele tipografice ale textului pot participa si ele
la realizarea unei imagini, insi acesta pare un aspect pe care autorul meniului studiat
nu pare si-1 fi avut in atentie, de aceea meniul de la CM este redactat cu majuscule de
culoare neagra, Times New Roman, cu litere de dimensiuni aleatorii, fird respectarea
vreunei reguli. Denumirea restaurantului si prezentarea ar fi cerut, probabil, si folosirea
unui scris de mana tip Vivaldi, Lucida Handwriting etc.

Din punct de vedere compozitional, meniul de la CM pastreaza forma de organi-
zare a preparatelor din meniurile clasice, adici méancaruri de frupt §i méncaruri de post,
cu pagini dedicati aperitivelor, denumite aici ,pregiteli de-nceput”, apoi supe si ciorbe,
care aici devin ,fierturi acre si dulci’, urmate de feluri de mancare agezate in functie de
materia prima (vitd, pui, porc, peste) ,giteli din mugchiulet de jital”, ,giteli din pui’,
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»gateli din peste”, ,giteli din godac”, preparate la gratar denumite ,dichisili jaruite”, si
bineinteles, nelipsita pagini cu specialitatea bucatarului (,dichisalile bucatarului”).
Mancarea de post ,giteli de post” si salatele (,foi de gradini cu acreald, untdelemn si
cu céte alti cele”) intregesc oferta impreuni cu cafeaua din categoria preparatelor cu
caracter terapeutic ,flerturi vitimatoare”.

ke, K o
540/2005

GATELI DIN
RAMA DI BATAL JURK[’I' CIORI DI PLESCOL
N SI DI e
AISTA INCEARCA O

A DY GARBOILUL
(mutton pastrami.Plescs corn mush)
220272005 .

Figura 1: Pagind meniu Casa Moldoveana (arhiva personali)

IIL.1. , Lingvistica meniului”

Meniul unui restaurant este gandit si prin forma sa de prezentare, prin text, in
relatie cu clientul, cu atmosfera §i contextul pe care le propune, iar textul pe care il
supunem analizei demonstreazi ca s-a avut in vedere aceasti componentd. Avind in
vedere caracterul textului, mentionim ca am realizat transcrierea fonetici pentru feno-
menele specfice Moldovei, necunoscute celoralte regiuni. In rest, am optat pentru tran-
scrierea literala, conform originalului.

III.1.1. Nivelul fonetic

Unul dintre nivelurile lingvistice intens exploatate in textul meniului de la CM
este nivelul fonetic.

IIL.1.1.1. Un fenomen fonetic specific zonei Moldovei il reprezinta inchiderea lui
e la i mai ales in pozitie finald, iar meniul de la CM inregistreazi multiple fonetisme de
tipul: barabuli/[ba-ra-bu-li] ,indesati”/ [in-de-s4-ti], ,cu di tati”/[di] [ti-ti], ,tocand
di iepure”/[ to-ca-ni], ,fasoli” /[fa-sé-li], ,barabule ferti”/ [ba-ra-bu-li], ,rondeli di
ananas”, ,barabuli coapti”/[koép-ti], ,barabuli zdroghiti”, [ba-ra-bu-li] [zdro- gi-ti],
yeari” [ka-ri].

II1.1.1.2. Palatalizarea, adica modificare fonetica prin care o consoana oarecare
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devine palatala, este si ea inregistratd in textul meniului de la CM in diverse contexte
fonetice:

ITI.1.1.2.1. palatalizarea consoanei b este inregistrata in exemple ca: ,ceapi zdro-
ghita” /[¢4pa] [zdro- gi-ti], ,barabuli zdroghiti”/ [ba-ra-bu-li] [zdro- gi-ti];

I11.1.1.2.2. Palatalizarea consoanei p este bine reprezentati in textul meniului in
exemple precum: ,chicior de jiticd”/ [ki-¢or][ji-ti-ki], ,branze italienesti topchite”/
[top-ki-te], ,cheptut de pui”/ [kep-tat] ,arichi alintate”/[a-rik], ,chept”/ [kept],
,chept umplut”/ [kept], ,batutele din chept de pui’, ,strochit cu zos”/[stro-kit] ,chi-
cioarele de pui”/[ki-¢oa-re-le], ,chetre calde”, [ké-tre] ,cafea topchitd”/[top-ki-ti] ,zos
de chiper verde”/ [ki-pér] ,cafea mici chetroasd”/ [ke-troa-si];

I11.1.1.2.3. Palatalizarea labiodentalei v: ,jital”/[zital] ,jitel”/[ zitél], ,jitica”/[
zitika), ,jinut”/[zinut);

1I1.1.1.2.4. Palatalizarea labiodentalei f este intilnitd numai in cazul lexemului
Jfierbinte”: ,ciocolata serbinti”/[¢er-bin-ti], ,cu apa serbinti”/”[¢er-bin-ti], ,mimiliga
serbinti”/[¢er-bin-ti]]. Insi, necunoasterea normei lingvistice este la ea acasi in textul
meniului de la CM si este demonstratd, printre altele, de absenta unui fenomen fonetic
specific arealului lingvistic nordic-moldovenesc §i anume a palatalizarii labiodentalei f
in unele situatii, ca de exemplu ,barabule ferti”, ,sunculita fiarta”

III.1.1.3. Velarizarea. Prin schimbarea locului de articulatie, vocalele prepalatale
e (-¢-, -e- din diftongul ea) si i, precedate de anumite consoane, devin vocale velare:
d (-d-) si i. Datorita rostirii dure, velare, respectiv muiate, prepalatale, a consoanelor
precedente, are loc o schimbare a locului de articulatie si, implicit, a timbrului vocalelor
respective. Fenomenul a avut loc in diferite graiuri, in perioade diferite si in conditii
fonetice specifice anumitor categorii de consoane. In momentul aparitiei textelor vechi
romanesti, efectele acestor schimbari in graiuri se produsesers, astfel incét in texte se
reflectd in mare masurd un amestec al formelor velarizate si nevelarizate, amestec care
a devenit norma pani astizi in limba literard (Arvinte 1995: 56), iar fenomenul joaca
un rol important in definirea normei literare roménesti, atit in epoca veche, cit siin cea
moderna si contemporana.

III.1.1.3.1.Velarizarea prin s este prezenta in meniul analizat in numeroase
ocurente: ,gitelile insimnate”/[ insimnate], ,tocmagi di si cheamd”/[sa], ,di pi
o0asa”/[ua-si], ,dichisilile bucitarului”/[di-ki-si-li-le], ,si face cand si cAnd”/[si].

II1.1.1.3.2.Velarizarea prin t este ilustrati in textul supus analizei in exemple pre-
cum: ,betiv’/[be-tiv], ,jiticd”/[zitikd],], ,sunculitd”/[$un-ku-li-ti], ,sirmalutd”/[sar-
ma-lu-ti], si ,salitac”/[sa-1a-ti-ki].

III.1.1.3.3. Velarizarea prin z este inregistrati in meniul CM in numeroase
ocurente ale cuvantului ,zeami”: ,zama de buruieni”/[z4-mi], ,zam3 ardeleneasc¥’,
,Zama tiraneascd’, ,zama de gaind’, ,zami de fasole”, ,zami ca la Radiut”, ,zama dulce
de chicior de jitica”

III.1.1.3.4. Velarizarea prin § este si ea prezenti intr-o serie de ocurente: ,si pere”/
[81], ,si ardei chiparati’, ,bureti nsiti cu ceapd”/ [na-$iti].

III.1.1.4. Apocopa, ,cidere a unui sunet, a unei silabe sau a unui grup de silabe
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de la sfarsitul unui cuvant” (<fr. apocope, lat. apocopa, DTL, sxv.), este inregistratd in
ycarndciori dila taietu’ porcului”

IIL.1.1.5. Haplologia, ,suprimare prin disimilatie totald a unei silabe identice sau
aseminitoare cu o silaba din acelasi cuvant sau din cuvinte invecinate” (<fr. haplolo-
gie), este ilustratd in meniul in discutie prin lexemul ,mimiligd” care este inregistrat in
varianta ,miligd”: ,si c-oleaca di miligd”/ [ma-li-gi], ,branza cu smantini logoditi cu
miliguta”/ [ma-li-ga-ta].

II1.1.1.6. Metateza, adici schimbarea ordinii unor sunete, este un alt fenomen
fonetic pe care-l regisim in textul studiat si care se doregte a fi marci identitard. Astfel,
lexemul vérste cu sensul ,dunga sau banda de altd culoare intr-o tesatura” este inregis-
trat in varianta cu metateza ,vriste nemtesti”

IIL.1.1.7. Alte fenomene fonetice/ ortografice

O altd trasaturd specificd variantei literare moldovenesti, nordice, se referd la
prezenta formelor etimologice in lexeme de tipul ,cine, pine, méne”. Cum autorul
textului nu pare sa cunoasci aceasti trasatura distinctivd a normei lingvistice nordice,
lexemul diminutival ,pinitd” este inregistrat numai in varianta fonetici cu i epentetic,
trasitura specifici normei sudice: ,painita cu patlagele”, ,painiti cu peste”, nu cui/4 asa
cum ar fl impus norma lingvistica.

Lipsa de consecventa apare si in scrierea unor cuvinte care au aceleasi vecinatati
»dijital’, ,de jitel’, ,de pui’, ,de godac”, ,dila taietu”, ,si"/,si".

De asemenea, doua variante grafice ale aceluiasi cuvant atrag atentia in corpusul
studiat. Este vorba despre ,zos” si ,s0s”, din céte se poate deduce, ambele cu acelasi
referent, cu observatia cd varianta fonetici ,zos” nu are nicio explicatie logici: ,zos
cafeniu cu bureti’, cu ,zos de chiper”, ,in zos de brinze”. ,Exploatarea” nivelului fone-
tic al limbii romane are ca scop evidentierea caracterului moldovenesc, traditional al
bucatariei.

Insd, nu numai nivelul fonetic ,suferd” in acest text. Nici regulile ortografiei actu-
ale nu ii sunt prea bine cunoscute autorului meniului de la CM avind in vedere degrin-
golada ortografici a textului. Folosirea in redactarea textului a literelor 4 si i este la voia
intdmplarii, astfel incit in numeroase situatii regisim 4 din a in pozitie finald, contrar
normelor ortografice actuale: ,acrd’, ,meritd’, ,maligd”, ,tocand’, ,gridind”, ,nuci’,
ysunculitd’, ,fiartd”.

Chiar daca unele dintre trisiturile fonetice proprii variantei literare nordice
(Ghetie 1974: 237) se regasesc in paginile meniului de la CM, utilizarea lor este incon-
secventasi demonstreaza, din punct de vedere lingvistic, stiintific, amatorismul. Riméne
evidenta intentia ludici, ca strategie de persuadare si atragere a consumatorului.

II1.1.2. Nivelul morfosintactic

III.1.2.1. La nivel morfologic, se poate observa cu ugurinti prezenta in text a unor
substantive al ciror plural nu este conform normei literare actuale in e, acestea fiind
inregistrate in varianta cu i: ,potcoavi’, ,patlageli’, ,barabuli’, ,lapti’, ,jumeri’, dar si in
cea cu e: ,barabule” etc.
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III.1.2.2. Substantivul ,chinez” prezinti in text forma de plural ,chineji” specifica
stilului colocvial, popular.

I11.1.2.3. Pronumele relativ ,care” este inregistrat in textul meniului de la CM
numai in varianta cu i final: ,cari”: ,cu vreun jinut cari nu-t faci cinsti’, ,ferturi vatima-
toare de sorghit in odaia di oaspeti i cari alungd somnu...”

II1.1.2.4. Cu aceeasi intentie ludica se foloseste si pluralul ,branze” in structura
,20s de branze”.

I11.1.2.5. In privinta organizirii sintactice a textului meniului, acesta ii prezinta
clientului de la enunturi cit se poate de simple, eliptice de predicat, aseméanitoare
unei liste: ,tocinei rumeniti’, ,tochiturd moldovineascd’, ,ciocolata serbinti”, ,tocmagi
bolognesi”, ,pastrav la harzob” la denumiri care se constituie in adevirate fraze inserate
in structuri sintactice cu ajutorul prepozitiilor si al conjunctiilor, ceea ce presupune
existenta unor raporturi de subordonare construite si ele cu evidentd intentie amu-
zanti: ,Somon in ogheal di aluat. Aista dureaza di ti s3 lungesc urechile di foame ...adi-
citelea vro 45 di minuti; ,sunculiti di casi fiartd-n moare acra si palita cu usturoi, cafea
di ceea de-ti sare palaria”.

II1.1.3. Nivelul lexical este din plin exploatat ca manierd de ilustrare a caracterului
moldovenesc al bucitiriei de la CM. Astfel, textul abundi in regionalisme si cuvinte
populare: ,barabuli”/,barabule” pentru ,cartof”, ,curechi” pentru varzd, ,pitlagele” cu
sensul ,rosii, ,cucuruz’, varianta moldoveneasci a lui ,porumb’, ,,godac”, termen popu-
lar pentru ,purcelus de un an’, ,palit” cu sensul ,lovit”, ,gogoloaie din cagcaval pentru

k23 = . - . o o 2 . » e
»crochete”, tocmagi’, varianta nordica pentru ,tiitei’, ,oghial” cu sensul ,plapumi” etc.

O alti strategie argumentativi de care uzeazi gastronomia moderna comerciala
si care are la bazi o axiologie care implica in acelasi timp produsul, bucitiria, bucitarul,
clientul, este cea a organizarii in jurul unor valori esentiale ale lumii contemporane
intens mediatizate: tinerete si suplete, promise in diferite circumstante (vezi Dupuy
2009b: 18). Interesanta din perpsectiva pragmaticii comunicirii este prezenta ,dimi-
nutivelor manipulatoare” in meniuri (vezi Dumistricel 2008). Textul analizat nu face
exceptie. Carnea de viti este de ,jiticd’, cea de porc de ,godac” (purcelus de un an), se
serveste numai ,muschiulet’, creierul este dosit prin ,ousoare”, ,arichile” sunt alintate

. » . A en
si ele cu ,ousoare”, culcusul este pentru ,cheptut de pui”, marinata este ,iutaci” De
asemenea, suntem imbiati cu ,mititei”, ,ficitei”, ,painitd’, ,sunculitd’, ,crniciori’, ,pere
. » - - 2 vl A P » A . A - .
acrigoare’, ,sarmiluti’, ,salitdca’, ,chept de cocosel” etc. Sunt inregistrate insa si lexeme
cu valoare augmentativé, cu un evident sens depreciativ: ,salata ca la bulgaroi”

Atat componenta traditionald, cit si cea cosmopolitd a meniurilor se constituie in
parte a strategiei de promovare a ofertei restaurantelor, care sunt, evident, manifestari
ale faticului la nivelul comunicirii de tip comercial (vezi Druga si Savin, 2009:112).
Unele dintre preparatele prezentate in paginile meniului incita nu numai papilele gus-
tative, ci si intelectul clientului care este pus sa ghiceasci, folosindu-si experienta ling-
visticd, idiomatica expresiva i culinard in acelasi timp, pentru a intelege ce comanda.

Insistenta asupra mircii traditional este, evident, parte din ansamblul unei strategii
” ¢ b ) 9
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fatice de atragere a clientului, deci, de mentinere a unui contact psihologic permanent
cu potentialul cumpiritor care pretuieste valorile traditionale” (Savin 2012: 119).
Feluri de mancare cosmopolite care incep si caracterizeze bucatiria roméneasca actu-
ala sunt deghizate intr-o haini lexicald asa-zis moldoveneasci. Gastronomia romé-
neasci contemporana s-a imbogatit, dupa anul 1989, si cu varietiti ichtiologice, ca de
exemplu somonul. Sandvisurile cu somon afumat devin la CM ,,P4inita cu peste din
celaroz fumeggit”. Cu greu ar putea intelege unii clienti ca un lexem precum ,fumegiit”,
are sensul ,,afumat”. ,Pdinita cu patlagele si busuioc” reprezina varianta moldovenizati
dela CM pentru ,bruschetele italienesti cu rosii’, iar crema de brénza este transformatd
in ,Freciturd de branza cu foi de cimbru”. ,Aceeasi valoare de marc3, dar de aceasta
data situati intru cu totul alta zoni, o are si componenta cosmopolita a meniului, in
care evidenta origine strdind a unor feluri de méncare atrage cumparitorul deschis
citre inedit, nou, modd” (Savin 2012: 119). ,Deliciul” lingvistic al acestui meniu il
reprezinta tocmai asocierile lexicale inedite §i amuzante. Pe langa regionalul ,tocmagi”
apar toponime sonore si binecunoscute in gastronomia mondiald precum ,Carbonara’,

,Bolognesi’, ,Valdostana” intr-un ,pur” cocktail lexical globalizat.

IV. ,,Axiologia” meniului

Dupuy (2009b: 10) apreciazi ci retorica meniului se exprima printr-o strategie
argumentativi care se sprijind pe o axiologie de baza fundamentati pe un sistem de
valori care implici in acelasi timp produsul, bucitiria, clientul/meseanul, iar partajarea
tuturor acestor valori reprezintd o conditie necesara. Astfel, rolul meniului este acela
de a pune in scena, prin intermediul cuvintelor, un sistem de valori larg impartisit de
comeseni. Ciutarea autenticitatii presupune si selectarea produselor de calitate.

Unele dintre preparatele din meniul analizat au o denumire foarte lunga prin care
se doreste prezentarea nu numai a produsului, ci si a bucatariei, a procesului tehnolo-
gic, a ingredientelor folosite, toate drept marci a calitatii: ,Sunculita di casé, fiarti-n
moare acra si palitd cu usturoi’, ,Salatd cu branzi de capri tinuti-n poloboc cu sare”
(branza sau capra!!! ne intrebim avand in vedere ambiguitatea exprimarii), ,Gradind
descantati pi chetre caldi’, ,Bulz din malai cu clop de la stind”, denumiri care fac apel
nu numai la competenta lingvistici a clientului, dar si la cultura, rafinamentul i simtul
estetic al acestuia, care trebuie si inteleaga, dincolo de acest spectacol lingvistic, valoa-
rea bucatiriei oferite, savoir-faire-ul.

Denumirile mai lungi ale unora dintre felurile de mancare din corpusul analizat se
constituie intr-o poveste cu personaje principale si adjuvante, adica restul legumelor si
ingredientelor folosite. Astfel, iepurele fricos este personajul unei tocinite la care bene-
ficiem si de aprecieri, neobisnuite pentru un asemenea tip de discurs, care indeamna
potentialul client la alegerea preparatului: ,tocani di iepure fricos cumetrit cu bunitati
din gradina si maslini...ii tare bun. Ziu aga!”, iar mugchiul de porc este prezentat intr-o
atmosfera de basm: ,mugchiulet di godac strochit cu zos fermecat si cumetrit cu bara-
buli zdroghiti si broccoli” in timp ce batalul necesiti timp de ,giteald” Regiunile isto-
rice romanesti se intdlnesc in meniu, desi totul ar fi trebuit sa fie pur moldovenesc:
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ypastrama di batal juruitd cu carnaciori di Plegcoi i malai pripit. La aiasta incearci o
sarba roméneasca de Garboiu”. Si pentru ci orice naratiune are pe lingi personaje si
dimensiunea cronologici, pe aceasta o regasim ilustrata in ,Musgchiulet asprit in vin,
tihnit cu zos de lamaie si mere coapte’, ,Ciolan fumegait la cuptior”, ,Coaste descin-
tate in afumatoare” La polul opus, unele dintre preparate au parte de o prezentare cat
se poate de simpld, asa cum se intilneste de obicei in meniuri: un substantiv insotit
de cativa determinanti adjectivali sau complemente: ,Piinita cu patligele si busuioc”,
yTocinei rumeniti”, ,Ciocolata serbinti’, , Pastrav la harzob”

MNature Culture
produit savoir-faire
MNon-culture Mon-nature
contestation art
innovation raffinement

esthétique
Figura 2: Axiologia meniului (Dupuy 2009b: 27)

V. Stilistica meniului

Amprenta stilistici a autorului si manipularea resurselor limbajului gastrono-
mic creeaza identitatea stilistici a unui text culinar, identitate care este determinati de
doua situatii distincte. Pe de o parte, avem termeni gastronomici care sunt inzestrati
cu valori stilistice, iar pe de altd parte, sunt termenii gastronomici fird vreo valoare sti-
listica intrinsecd, dar pot influenta profilul stilistic al textului (Sorcaru 2006: 21-23).
Gastronomia, s-a spus, nu ar fi altceva decit arta asocierii ingredientelor diferite si
diverse intr-o manierd meniti si ne incinte papilele gustative si, in acest sens, ca in
multe alte domenii de activitate si aici se uzeaza de figuri de limbaj, de metafore in
ceea ce inseamna contractul de comunicare cu clientul pe care il creditezi apelénd la
competenta sa lingvistica, in special cea idiomatica si expresiva. Fard a avea pretentia
unei analize exhaustive, supunem atentiei citeva aspecte regisite in meniul de la CM.

De la prima pagina, atrage atentia dimensiunea ludica a textului. Nu stim cine
este autorul/autorii acestui text, insa clientul este provocat la un joc de-a v-ati ascunse-
lea printre cuvinte care se doresc a fi descifrate. Dupuy (2009b: 20) observi ci exista
o legitura culturala bine stabilita intre pretentiile gastronomice i folosirea ,arsenalu-
lui” retoricesc, iar pentru consumator acestea sunt acceptabile numai atunci cind se
primeste si un plus de valoare gastronomica.
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V.1. Dintre figurile stilistice inregistrate in prezentarea preparatelor culinare am
evidentia comparatii, epitete, metafore, hiperbolizari si metonimie. Atmosfera intima
de familie este reconstruiti prin apelul la momente importante din viati: logodna,
nunta sau botezul pe care le regisim in personificdri. Animalele a ciror carne este ingre-
dient principal al unor feluri de mancare, din categoria ,Gételi din vinat”, sunt carac-
terizate prin epitete si personificate. Astfel, iepurele fricos este ,cumetrit cu bunatati
din gridind’, brinzi cu smintani este ,logodita cu mamaligutd”, ,Buretii sunt nasiti cu
ceapd’, batalul ,juruit cu cirniciori”.

V.2. Epitetul simplu sau dublu caracterizator este figura centrala prin care autorul
meniului prezinta oferta clientilor. Iepurele este ,fricos”, muschiuletul ,asprit...tihnit
cu zos”, creierul ,dosit” prin ousoare, ciolanul ,fumegait’, arichile ,alintate”, tocineii
yrumeniti” cascavalul ,tavilit”, ceapa ,zdroghitd’, puiul ,indesat”, gridina ,descan-
tatd”, chetre ,calde”, bureti ,jaruiti’, iar fileul este ,un peste belit di pi oasd”: ,Somon
belit di pi oas4, facut in cuptior”. Cafeaua este prezentati drept ,fertura vatimitoare”.
Conform definitiei din dictionare, niciunul dintre sensurile pe care le are cuvéantul nu
se potriveste intentiei cu care s-ar bea cafeaua la CM, intrucit nimeni nu-gi doreste sa
se ,vatime’, ci mai degrabi si beneficieze de calitatile unei cafele bune. Varietitile de
cafea sunt supuse si ele jocului lingvistic. Cunoscuta specialitate Espresso devine la CM
0 ,cafea mici si chetroasd”, Capuccino e ,,Cafea ametaté cu lapti”, Ness frappé e transfor-
mat cu intentie ludicd in ,Cafea topchita cu lapte si turturi’, cafeaua neagrd este ,Cafea
di ceea di-ti sare péliria’, iar ceaiul este ironic denumit ,,zama de buruieni aromate”.

V.3. Metafora culinari isi face simtita prezenta in cazul cotletelor de somon, crap,
rechin, care aici se transformi in potcoave: ,Potcoavi di somon cu zos de chiper ros’,
,Potcoavi di rechin la tigaie (fira garniseald)”, ,Potcoavi de crap in tigaie”

V.4. Metonimia este ilustratd in meniul de la CM cind un preparat este denumit
dupa un ingredient tipic care intrd in compozitie: ,Cotlet Valdostana’, ,Chept numit
de talieni Valdostana’, ,Tocmagi di si cheama Carbonara’, ,Tocmagi Bolognesi”. Se res-
pectd o retetd si se promite o savoare bine cunoscuta?

V.5. De asemenea, comparatiile asociaza produsul cu o anumitd regiune sau
traditie culinari. Pe pagina cu ,Giteli din Godac’, se pot citi denumiri precum:,Cotlet
ca la curtea imparatului” (care imparat?), ,Cotlet Valdostana ca la talieni” sau ,Cotlet
gitit ca la Mediterana” in care folosirea articolului hotirat ,a” conferd dimensiunea
hiperbolizata a preparatului propunénd arhetipul, chintesenta.

VI. Categorii onomastice

Din punctul de vedere al onomasticii facem observatia ci in aceastd categorie
sunt incluse denumirile ,pragmatice” (Munteanu Siserman 2013: 440), prezentate fie
in functie de modul (tehnica) de preparare sau a instrumentului folosit la prepararea
acestuia, fie in functie de efectele produse in urma consumdrii acestora, iar Dumitrascel
(2012: 10) remarci faptul c3, in cazul inventarului terminologic gastronomic, ,romanii
au nume particulare, precise, mai ales pentru prima fazi a prelucrarii alimentelor de
bazi, reflectand trecerea de la natural la cultural, prin opozitia crud/ copt (sau fiert;
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viziunea lui Claude Lévi-Strauss din Le Cru et le Cuit)” (apud Munteanu Siserman
2013:431) lucru observabil si in textul supus analizei. Variatele tehnici folosite la prepa-
rarea diferitelor produse culinare se regisesc, la nivel lingvistic, sub forma unui adjectiv
de provenienta verbala, care surprinde maniera de coacere, fierbere, prijire, afumare:
ytocinei rumeniti’, ,pastrav la harzob”, ,Ciolan fumegiit la cuptior”, ,Sunculitd di cas4,
fiarta-n moare”, mere coapte”.

Din aceeasi perspectivi a categoriilor onomastice, denumirile preparatelor culi-
nare din corpusul analizat, conform clasificirii ficute de Munteanu Siserman (2013:
433), fac trimitere la cele doud subdomenii majore ale onomasticii: antroponimia si
toponimia. Prezenta antroponimelor i a toponimelor in descrierea preparatelor, asocie-
rea cu un teritoriu, cu o persoana sau o traditie culinari confera un plus de valoare si este
o garantie a calitatii, a unui gust dorit: ,Menestrel din Ceptura, faurar rosu ori Cabernet
di la printul Stirbey”. Ins4, in cazul unor antroponime, numai o prealabili cunoastere a
personajului poate edifica in privinta calititii i a gustului. Astfel, pentru un preparat de
post, spanacul, intitulat ,Foi di spanac cu malai di la Saveta” presupunem ci Saveta este
extrem de priceputd in a giti aceastd mancare. La fel ar trebui intelese lucrurile si in cazul
lui bunelu despre care s-ar sti ca este si el foarte indeméanatic in arta culinara, desi tipul
bunicului bucitar nu este model tipic culturii roménesti, mai ales in ceea ce priveste un
preparat care necesita timp de preparare, zacusca: ,zacusca facuta di bunelu”.

Unele variante indigene redau ideea de comparatie printr-o ,constructie puternic
toponimizati” (Felecan 2011: 67, apud Munteanu Siserman 435) alcituiti din nume
generic + adverbul comparativ ca + prepozitia la /in. Corpusul analizat prezinta si acest
gen de denumiri:,Cotlet ca la curtea imparatului’, ,Cotlet Valdostana ca la talieni’,
»Cotlet gitit ca la Mediterana”, ,salati ca la bulgaroi”

Concluzii

Identitatea unui brand, indiferent daca e gastronomic sau nu, se contureazi prin
mesajul si valorile transmise, in scopul influentirii perceptiei consumatorilor. Atragerea
clientilor a aprins imaginatia proprietarilor de restaurante i pensiuni, care au inceput
sd construiasca noi strategii de marketing, mai mult sau mai putin reusite. Intentia este
aceea de a se pozitiona cit mai bine in contextul competitiv actual, proiectind o ima-
gine care si se imprime clar in perceptia clientilor. In acest sens, 0 noua moda lansata in
acest domeniu de activitate este, alaturi de meniurile cu o componenti vizuala foarte
importantd, cea care exploateaza resursele lingvistice pentru denumirea preparatelor.

In studiul de fat3, am subliniat rolul mijloacelor lingvistice creative in discursul
gastronomic, oferind o ilustrare a acestora prin analiza meniului pensiunii/ restauran-
tului Casa Moldoveand din Piatra-Neamt. Chiar daci prin numele restaurantului, prin
decorul care este realizat in stil rustic, traditional, exploatdndu-se astfel apetenta con-
sumatorului catre gusturile de altidata, citre mancarea ,ca la mama acasa’, modul de
prezentare a ofertei culinare lasi de dorit. Nu este obligatoriu si ai un meniu in forma
scrisa, dar, daca alegi si faci acest lucru, atunci acesta trebuie scris corect in acord cu
intentia vizati. Meniul de la Casa Moldoveand ,reuseste” si-i puni in fata clientului, din
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punctul de vedere al prezentirii meniului, ,un bol cu salatd”, un ,ghiveci” lingvistic doar
cu aromi moldoveneasci, gustul lasind de dorit.

Consideram ci strategia de promovare a ofertei culinare aleasi in acest caz tra-
deaza neglijenti lingvistici si poate crea suspiciuni in privinta calitatii preparatelor ofe-
rite. In ciuda aparentei creativitati lingvistice, consecinta directi este aceea a afectarii
imaginii de brand, prin faptul ca necunoagterea i nerespectarea normei literare si ling-
vistice duc la un amestec de stiluri greu ,digerabil”.
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