THE BEGINNINGS OF THE ROMANIAN MEDICAL TERMINOLOGY

Jana Mincu

Institute of Philology of the Moldavian Academy of Sciences, Chisinau, Moldavia

Abstract: The communion of universe (macrocosm) and organism (microcosm) present in
existential philosophy of Romanian nation penetrates in medicine, its study object being the human
and his physical and spiritual integrity. In Romanian language the first three scientific medical
terms are attested in documents, chronicles, in Dimitrie Cantemir works. In Scara a numerilor si a
cuvintelor streine tdlcuitoare, attached to Istoria Ieroglifica, the first type of explicative dictionary

includes 280 terms form different spheres, inclusiv medicine (anatomy, clinic, farmacy).
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Stiinga lucrurilor este lumina mingii ™.

(Dimitrie Cantemir)

Marele carturar Dimitrie Cantemir, considerat fondatorul terminologiei medicale
romanesti, tarateaza corpul uman din perspective existentiale: ,,Toata filosofiia fiziceasca
asupra trupului firesc si in stiinta lucrurilor fiintasti se sprijineste (IE 78). Regasim
reminiscenfe ale medicinei geto-dacice. Platon mentiona cd aceasta este una dintre cele
mai evoluate si confine invatiatura sacra a tamaduirii: ,,.S4 nu se lase induplecat de
nimeni spre Ingrijire cu leacuri...pand bolnavul nu-si deschide...sufletul spre a fi tamaduit”
(Parii: 2006, p. 32).

Cunoasterea omului, in general, pentru savant, este importanta. Sentinta ,,Cineva
spre sine ce este a sa cunoaste” este o traducere din latinescul Nosce te ipsum, care arata

cunoasterea ca una dintre menirile omului in relatia macrosistem — microsistem.

Elemente de terminologie anatomica
Corpul uman, in perceperea savantului este ,,atocmirea madularilor la frumsetea
trupului” (IE 262), pentru care distinge ,,mdrimea trupului, aratarea trupului, puterea

trupului” (IE 97). Constitutia omului presupune ,,..doai picioare, cu cap si nas §i cu toatad
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alalta forma omului” (IE 59, 86) ,....din carne, singe, oase, vine, piele, par si alalte cate la
materie sa cuprind” (IE 95). Lexemul materie confirma conceptia despre om ca ,,materie a
creatiei”.

Cantemir, veritabil ,,anatomic” (IE 75), descriere ,,...partile trupului” uman:

1. Capul, format din ,,osul capului ,,craniu” (IE 84), osului tidvei
»craniu, teastd” (IE 69) sau ,tidva capului”, serveste, dupa cum afirma savantul,
»spre indesarea creierilor” (IE 69). Oasele fetei cuprind: ,,organul ochiului” (IE
67), care asigura ,,vederea ochilor” (IE 199) si care se proemineaza prin ,albusul
ochilor” (IE 200), insotite de ,,sprancene (...) ridicate” (IE 185); ,,organul audzului”
(IE 338); ,,organele limbii” (IE 72) sau ,,organele de voroava” (IE 54).

Functiile anatomice ale acestora sunt prezentate prin: ,,budza mormoia” (IE 124),
,hici ochiului la privald, nici narilor la mirosala” (IE 129), ,,glasul fara articule din piept”
(IE 172), ,,cu gura marturisea” (IE 121).

2. Gatul, al doilea segment, care leaga capul de trunchi, este amintit
prin termenul laringa (el.) - gatul, galejul, gatlanul”, explicat in Scara a numerilor
si a cuvintelor streine talcuitoare,

3. Trunchiul, format din:

- Torace sau ,,pieptul muritorilor” (IE 219), sau ,,grumazii”.

Autorul mentioneaza functia respiratoare, faicand o explicare topografica:

»tot cosu 1si umplu” (= torace) (IE 87) ,,cand sa rasuflea, cosul ii rasuna”

(IE 201).

- Abdomen sau ,pantecele, vintrele” (IE 236). Aici se
adapostesc ,,vasele matelor” (IE 190), care sunt si ,,vase priimitoare (mold.)

- stomahul, randza, matele si toate maruntaiele in carile intra bucatele” (IE

43), ,,matele si ficatii” (IE 12).

- Pelvis sau ,pantecele (IE 236), evidentiind functia de
reproducere: ,;rodul pantecului”, ,fatul” (IE 188), ,,embrionati” (IE 240),
»durerile nasterii”, ,,zamaslit si nascut era” (IE 222) etc.
3.Membrele superioare, formate din ,,umar”, ,brat” (IE 118), ,,manuli, branca”
(IE 158), ,,degete”, ,,palma” (IE 200) si ,,organul rautatii” - ,,unghiile” (IE 212).

4. Membrele inferioare sau ,,ale trupului picioare” (IE 118); aici mentioneaza
»genunchii nu s-au inclinat” (IE 193), segment anatomic, care indica o verticalitate fizica,
dar si morala.
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Aparatul locomotor este prezent prin: ,,0scioare” (IE 199), ,cioloane” (IE 54),
»suciti muschii” (IE 111), ,incheieturile” (IE 69), ,articulatiile” sau ,,articule (lat.) -
incheietura osului si a voroavii capete” (Scara a numerilor..).

Aparatul circulator e caracterizat prin: ,,uscate vinele goalelor cioloane” (IE 54),
,ca sangele carile este sa curd in vine” (IE 278), ,,milceluse venisoarele” (IE 111). Dintre
toate vasele sanguine, Dimitriec Cantemir se refera la: ,,sfigmos (el.) - vana moale carea
pururea sa bate, de pre a cariia clatire asedzimintul firii sa cunoaste” (Scara a numerilor..).

Si toate ,,madularele trupului” (IE 105), sunt acoperite cu ,,alba pelitd” (IE 111), cu
,porii pielii” (IE 69), prin care ,,sudori varsa” (IE 53). Savantul defineste “porii (el.) -
gdurici prin piielea omului, prin carile ies sudorile” (Scara a numerilor..). Explica
formarea melaninei: ,arsita soarelui pelita muta din alba in neagra” (IE 53).

Aspectul fizic al omului incorporeaza notiunile de statura si de varsta: ,,de stat si
de varstda mai mare era” (IE 225), ,impiedicat de batranete si buiguit (= aiurit) de
caruntete” (IE 122). Omul este unic in felul lui de a fi. Termenul fiziognomie (el.) este
“stiinta firii de pre chipul obrazului si a tot trupului” (Scara a numerilor..). Actualmente,
lexemul fizionomie face trimitere la “aspect, chip, expresie, fata, figura, infatisare, mina,
obraz” etc.

Credinta marelui carturar in unitatea corpului fizic si al sufletului este vadita: ,,s1 cu
trupurile si cu sufletele armutite si amugite” (IE 12); ,,ale trupului picioare si ale sufletului
aripi” (IE 118).

Dimitrie Cantemir foloseste 1n abundentd metafora antropomorfica: ,,ochiul
zavistii” (IE 19), ,,chipul adeverintei ascuns” (IE 45), ,,cu un obraz ce nu stie a se rusina”
(IE 47), ,pre fata pdmantului” (IE 37), ,,mana strdmbatatii”, ,,ochii viclesugului” (IE 225).
,Chipul cel fara chip” (IE 118), formula este o asociere prin excludere, un procedeu
artistic folosit de catre autor. ,,Chipul” (= fata), de emotii, de ,,rautate” ramane ,,fara chip”;
astfel ,,chipul” exteriorizeaza fizicul si moralul omului.

Termenul metafora antropomorfica este pus in circulatie de catre Stephen Ullmann
(Ullmann 1952), considerat o forma staveche si universala de metafora, numita si metafora
transpozitiva, intrucat au loc transformari metaforice, univoce sau biunivoce:
concret—abstract; uman—non-uman (Druta, 2013, p. 98).

Epitetele metaforice dovedesc un simt artistic de invidiat: ,,crieri de arama” (IE
51), ,,cuvinte de sange” (IE 191), ,limba vicleand” (IE 152), ,vartoasa inima” (IE 152),
»inimile proaste”, ,,organul rautatii” (IE 212) etc.
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Metonimiile sunt omniprezente: ,nici nu putea afla ureche in vazduh si pre

pamant” (IE 30), ,,plecarea capului” (IE 102), ,ridicarea nasului” etc.

Elemente de terminologie clinica

,Ca ce este adulmacarea mingii sau care este icoana intelepciunii, fard numai cele
ce ochiul trupului si ochiul sufletului sa le vadza si sa aleaga...” (IE 117)

Savantul explica starea de sanatate si starea patologica in limitata relatiei trup
— suflet. Veritabil psiholog, savantul mentioneaza importanta echilibrului emotional,
lipsa conflictului interior in mentinerea sanatdfii, cdci ,viatd stand si buna socoteald
slujind, tuturor tamadiure s1 vindecare sa nedejduieste” (IE 236) . Este ,,in chipul puterii
sufletului” (IE 117), ,,sanatate si toate cele sufletului si trupului folositoare” (IE 20). Boala
se instaleaza in discordanta ego si super ego, care provoacd ,,a trupului slabaciune si
micsorare a sufletului” (IE 67). Consecintele sunt vadite: ,.chinul trupului carnea
domoleste, iard pedeapsa sufletului, oasele topind, inima raneste” (IE 111). Altfel spus,
marele carturar considera ,,betejirea si julirea cinstei” (IE 43) ca factor major in instalarea
starii patologice.

Referindu-se la etiologia (cauzele) bolilor, Dimitrie Cantemir delimiteaza:

a) Surmenajul: ,,0steninta cautarii sudori pe trup umedzeste, iar grija
neincetatd vlaga inimii topeste” (IE 235); ,,somn fara somn si odihna fara odihna”
(IE 238).

b) Indigestia: ,,stomahul isi tulburara” (IE 69), ,,ca precat greu bucatele
vartoase stomahului slab aduc” (IE 70), ,,manuntaiele i sa intorcea, stomahul tare 1l
chinuia. Vai..matele...manuntaile, pantecele, vintrele...Boala nenedejduitd pre leac
s-au dat, mortii numai leac intre muritori nu s-au aflat” (IE 236).

c) Senilitatea: ,,buiguit (= aiurit) de caruntete” (IE 122).

d) Dezechilibrul celor patru umori (bila galbend, sangele, flegma, bila
neagrd): ,,Unde el (Inorogul) la loc slobod si la camp larg a trdi deprins fiind, de
nevaz in curanda vreme, in melanholie in buhabie, din buhabie in slabaciune, din
slabaciune in boald” (IE 167).

Asadar, este ,slabaciunea”, care prevesteste boala si face parte din sirul logic:
,melanholie”— ,,buhabie” — ,slabaciune” — ,boald”. ,,...ce nici impins de flegma a tusi
macard nu mi s-ar cddea”. Prin relatia ,,flegma”— ,,a tusi”, se oferd o etiologie empirica a
tuberculozei.
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»Vulpea...intai In melanholiia ypohondrica, apoi in tusa cu singe mutandu-sa de
multd vitionare si boala uscacioasa toate vinile i s-au intins §i toate madularele...” (IE
125): ,,melanholie”— ,tusa cu sdnge” — ,,boald uscacioasa” — oftica.

In Scara numerilor..., termenul ypohondriac (el.) este explicat prin “boala carea
sminteste fantazia, sldbiciunea partilor trupului carile sunt pregiur inimad”, iar melanholie
(el.) - ,boala de voia rea, patimirea intristarii, fiierea neagra”. Aceste patru umori
formeaza temperamentul (lit.) — ,,asedzamantul, stdmpararea firii, Intregimea sanataii”
(Scara a numerilor..).

e) Apelpisia (el.) — “deznedejduirea, scaparea a toata nedejdea” (Scara

a numerilor..). Temenul s-a mentinut ca forma si ca sens. Actualmente, apelpisia

indica “‘starea de deznadejde, de desperare sau de exasperare”.

f) Etiologie necunoscuta: ,,leacul acestei necunoscute boale” (IE 239).

Dimitrie Cantemir face o prezentare a semnelor in instalarea patologiilor.
Referindu-se la termenul propriu-zis, carturarul mentioneaza: symptomatic (el.) — “din
tamplare, din cadere, carile nu din tocmala inainte margatoare s-au facut” (Scara a
numerilor..). Autorul recurge la traducerea literala: < gr. symptoma<syn “cu” + piptein “a
cadea, a se intampla”.

Asadar, in roman sunt atestate urmatoarele simptome:

a) Simptome in intoxicatie: ,sughitare” (IE 111), ,cumplita
durere...trupul le besica..la ficati le strabatea ...” (IE 183), ,,uscaciune cu tusa si
cu opentele lepada nu ma lasa slabaciunea” (IE 160).

b) Simptome in boala mentald: ,capul sa ameteste, picioarele
dovedesc, si cand madularele buiguesc, lipsa crierilor aratd” (IE 227).

c) Simptome in boala infectioasa: ,stranuta” (IE 184), ,capul li se
invartejea, gratd li se scornea” (IE 184); ,,la chip vesteda si galbegioasa, ca cei
in boala imparateasca” (= galbinare) (IE 143).

d) Simptome in boald virald si in raceli: ,hirisiia racelii” (IE 43),
,chinuri si dureri” (IE 62).

e) Simptome in traumatisme: ,,durerea osului zdrobit” (IE 160).

f) Este mentionata si boala asimptomatica: ,,boala ascunsd pe doftori
si pe doftorii batgiucureste si pre cele ce dzace pand la moarte maguleste” (IE

236).
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In continuare vom incerca o calsificare a maladiilor atestate in roman:

A. in functie de evolutie:

. boald cronica: ,,ca rana obritindu-sa si patima invechidu-sa,

a sd vindeca cu nevoie va fi” (IE 260). Boala hronica (el.) este ,,boala carea

tine cu ani, cum ieste oftica, dropica si alalte” (Scara a numerilor...);

. boala latenta: ,,simti boala mai lanceda decat toata boala”

(IE 219), ,glas langed...simtire nesim{ita simt $i patimire nepatimitd pat”

(1E 239).

B)in functie de prognostic ori ,.de unde a prognostici” (IE 165):

) boli incurabile: ,,in boala fara leac” (IE 107);

. boli curabile ,,pentru amurteala otaros glasului lui leac sa afle, pre
toti vrajitorii §i doftorii...cerca, si acmu si doftorul cel bun gasise si leacul
nimerise...”(IE 170).

Autorul explica: prognostic (el.) - ,,cunostintd inainte, gacitoare, gacire” (Scara a
numerilor...); o traducere literala a termenului: < lat. prognosticum, < gr. prognostikon,
<pro “inainte” +gnosis “cunoastere”.

C)in functie de modul de alterare:

. boli la nivel de organ: ,,orbul asupra ochilor, si schiopul asupra
picioarelor, si surdul asupra audzului” (IE 78); ,,limba faicava (= balbaitd) (IE 72),
samutirea din lipsa organelor de voroava” (IE 54), ,uscarea vinelor” (IE 200),
»piciorul cel dropicos”, ,afectat de dropica, umflat, greoi” , ,pasul cat de
tremuracios” (IE 117), ,,ochi bolnavi” (IE 210);

° boli functionale, aici sunt prezente, n special, dereglarile mentale:
,beteag de minte” (IE 117), ,,scamos la minte”, ,,dodeiala” (= tulburare psihica) (IE
211), ,,pierderea mintii” (IE 109), ,toata anomalia si ratacirea firii” (IE 147), ,rana
mintii netamadiuta” (IE 87).

D)in functie de cauzele care le genereazi:

° bolile infectioase: ,.ciuma”, ,lingoarea...si troana (troahd)” .,
guturai, flegma... (IE 113);

o traumatismele: ,,0s prin os patruzandu-si simadular prin madular

zdrobindu-si” (IE 192);
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o malformatiile congenitale: anomalia (el.) - ,,indraptnicie, lucru(...)
carile merge Impotriva” (Scara a numerilor...).

Sensibilitatea organismului uman marele carturar o denumeste prin diathesis (el.) -
“oranduiala firii, nistav, abaterea firii, in ce si pune firea” (Scara a numerilor...). in
prezent, termenul diatezd indica “predispozitiec a organismului la anumite boli (< gr.
diathesis “dispozitie™).

Dimitrie Cantemir remarca functionarea organismului ca un tot intreg: ,,ca precum
o boala si o fierbinteald cat de putin in trup sau o durere cat mai mica intr-un madulariu tot
trupul spre neasedzare si patimire aduce” (IE 113), ,,un madulariu cu netamaduita boala
patimind, princet, princet, tot trupului moarte pricinueste” (IE 62).

Asadar, marele carturar mentioneaza ca starea de boala se stabileste atunci cand
Horanduielile sanatatii” (IE 247) sunt violate, cand ,rana si boala poftei” (IE 262)
predomind si atunci mergem la ,,adevaratii doftori” (IE 119), care stiu durerea ,,a sicui”
(=a alina), caci ,,dupa fire doftor, dupa doftor leacul si dupa leac ca acela tamaduire” (IE
240). Concomitent, Dimitrie Cantemir foloseste si termenul f{irulic (les.), specificand ca
este ,,vraciu carile tamaduieste ranele, franturile” (Scara a numerilor...), adica chirurgul.
Cuvantul franturi, carturarul il foloseste si in explicarea termenului hiromandie (el.) -
,vrajea carea pe crapaturile si in franturile manii sa face” (Scara a numerilor...), stabilind
astfel o relatic de omonimie.

Verbum sanat. Savantul pune in evidentd puterea tamaduitoare a cuvantului, care
slabeste boala si fortificdA sanatatea: ,numai in cuvant..si tot feluri de farmacuri
descantatoriu prin urechile tuturor” (IE 119). Cuvantul este farmac (= medicament).
Ulterior, grecescul pharmakon ,,medicament” in limba roména evolueaza in: elementul
terminologic farmaco- si cuvantul farmec, farmece ,vraja” <lat. pharmacum < gr.
pharmakon.

Siasa cum ,,la cel bolnav sanatatea de mare pret este”(IE 240), pentru a va vindeca
mai intai de toate e necesar ,,inima si sufletul Tnainte a va varsa” (IE 119)... ,,ca pre cat este
de laudat doftoriia buna la boald pre atata este incd mai ldudat asedzamantul la rascoald”

(= boald) (IE 119).

Elemente de terminologie farmaceutica
Dimitrie Cantemir defineste obiectivul farmacologiei prin: ,,chipul boalei in
chipul sanatatii sa prescimbe” (IE 240) .
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Relatia trup—suflet este pusd din nou in evidentd: ,,mai usor este a suferi
obrenteala ranii la aer scoasa decat patima (= durere, boald) sufletului citre impotrivnic
aratatd” (IE 42), ,rautatea bolii doftorii o tamaduiesc, iar boala sufletului leacurile
apotecarilor nu stie” (IE 243). Dimitrie Cantemir, defineste termenul apothecariu (el.) (=
farmacist) “cela ce sede la pravalie, si, mai cu de-adins, cela ce vinde ierbi, doftorie”
(Scara a numerilor...).

Boala, o data instalandu-se, se cere ,,s1 leacul de sa si afla, ca fara leac numai
moartea la muritori este” (IE 205).

in functie de efectul curativ, leacurile mentionate de citre Dimitrie Cantemir
sunt, in mare parte, analgezice: ,,leacul carile impotriva durerii” (IE 243), ,,leacul arsurii
tiind, pojarul carile manuntaele topea” (IE 258).

in functie de modul de administrare, ,,doftoria” se administreaza prin:

cavitatea bucala (per os) si cutanat: ,,pre la rani te unge, asa leacul isi vei afla” (IE
243).

in functie de forma doftoriei, se deosebesc: ,,pilulile” (IE 218) si unguentele:
,precum rana veche si adanca prea lesne a se tdmadui”, ,, ....precum la rana rea si grea
mehlemul - ,,unsoare cu care sa slujesc turcii la rane” (Scara a numerilor...) (IE 205).

Tratamentul vizat este cel naturist, in baza plantelor medicinale; aici autorul
include si aromatele (el.) - “toate samintele, ierbile si unsorile frumos mirositoare” (Scara
a numerilor...). Astfel, autorul se refera la aromoterapie. Un alt tratament atestat este
dietoterapia: ,,nici dieta doftorilor...” (IE 160).

Leacul si puterea leacului” (IE 258) se axeaza pe ,,receta leacului boalei” (IE 243).
Savantul foloseste cuvantul ,,recetd”, care va deveni ulterior una dintre cele mai uzuale
manifestari in scris ale medicului; o ,,scrisoare” destinata farmacistului si care cuprinde
modul de preparare, de administrare a ,,doftoriei” (IE 243): ,recetele stiinfei mele si
strimte chichitele ierbilor doftoriei” (IE 119). Referindu-se la receta (ital.), carturarul o
descrie in felul urmator: ,,izvodzel de leacuri, carile trimat doftorii la spiteri, sa facd leacul
asupra boalei” (Scara a numerilor...). In aceastid definitic se atesti a alti denumire a
profesiei de farmacist - spiter, un imprumut din italiand. Leac are nu numai boala, dar si
lucrul: modul (1at.) - ,,chipul, mijlocul, leacul lucrului greu” (Scara a numerilor...).

in ,rand nesuferita si boala netamaduita” (IE 205), se recomanda ,,antidotul” (IE

118) (el.) — ,,leac impotriva boalei ce sa da” (Scara a numerilor...). Dar uneori ,,doftoriia
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boalei aestiia nenedejduitd este” (IE 205) si atunci omul ramane ,neistelit (slov.) —
,hetamaduit, nevindecat, lucru carile nu poate avea leac” (Scara a numerilor...).

Dimitrie Cantemir mentioneaza cd uneori: ,,sub numele doftoriei (...) otrava sa
vandza” (IE 282), dar remarca si ,,antifarmecul (el.) - leac impotriva otravii” (Scara a
numerilor...). Otrava se echvaleza ,,cu hulele” (IE 92) sau ,,otrava limbii”(IE 218): ,,dulce
voroava...antifarmec tuturor hulelor este” (IE 92).

Descantecul, ca formd de tamaduire “prin cuvant” este prezent in lucrarea lui
Dimitrie Cantemir: ,,descantece ...descantand” (IE1 49); efectle descantecului sunt
miraculoase; de la tamaduire pana la ,,facerea” omului: ,,Jlaptele,dupa descantec,indata a sa
inchega si madularele unul dupa altul a sd lega incepurd. Dupd aceia vinele dupa oasa
intinzandu-sa, toate partile trupului sa clati si suptirea piele peste dansele pelicioard a sa
lipi si indata o frumoasa fecioara ...statu” (IE 272).

»Doftorul bun stiintd in cap, iar ierbile in camp le are si unde chichitele varuite si
pilulile sicuite sunt, acolo bolnavul sa amageste, iara nu sa tamaduieste” — aceasta sentinta
comtine un adevar incontestabil.

Concluzii

Dimitrie Cantemir, considerat ,pionier al internationalizarii terminologiei
romanesti” (Bahnaru, 2011, p. 69), prin ,,numeroase neologisme...a intuit, intr-0 oarecare
masura, linia de dezvoltare a limbii romane literare” (Rosseti, Cazacu, 1961, p. 316).

Terminologia medicald in romanul Istoria Ieroglifica este prezentda prin termeni
medicali populari, termeni medicali de origine greacd si latind, termenii perifrastici.
Termenii utilizagi formeaza relatii de sinonimie (doftor = vraci, tirulic), omonimie
(franturi), antonimie (farmec # antifarmec).

Marele carturar mentioneaza necesitatea ,,imprumuturilor cuvintelor streine...”
care spre “hirisa limbii noastre a purcede a indrazni a aduce (...) de la cea elineasca intai
indemnandu-sa, cu deprinderea indelungd si a limbii sale suptiere si a cuvintelor
insamnare s-au agonisit. Intr-acesta chip, spre alte invatituri grele, trebuitoare numere si
cuvinte, dandu-te, a le moldaveni sau a le romani sileste, iIn moldovenie elinizeste si n

elinie moldoveniseste”.
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