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Abstract

Time and space are complementary notions that acquire special meaning
during the rituals associated with the beginning and the ending of life — birth
and death. This presentation will analyse the two time intervals that are the most
significant from the point of view of the interdictions associated to them: the 3-
day and the 40-day period following birth and burial. The first temporal
threshold is also associated to a space limit. In these three days the space in
which events take place acquired new meaning and is subject to interdictions
that aim to protect the persons that are directly involved and concerned with this
moment. At birth, this space is sealed and no one from outside is allowed to
come in before the Fates’ arrival. On the contrary, before the burial the presence
of the family and of other members of the community is whished for, especially
during the wake. The 40-day period is in both cases a time of transition and
uncertainty for the main actors: the infant has no social and religious identity,
since it has not been baptised yet. This makes it vulnerable to the spirits of
darkness (hence many measures are taken to protect it); the mother is impure
and therefore is banned from any household activity and from meetings with
other people. As far as the burial is concerned, it is believed that in this period
the soul of the dead person is still wandering around the familiar places looking
for peace, before starting its journey to the other world.
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In cadrul succesiunii de ceremonii desfasurate cu ocazia nasterii si a
inmormantarii, exista o serie de elemente comune cu semnificatii esentiale
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in scenografia ritualurilor respective. Acestea sunt supuse unor interdictii
ce au ca scop protejarea unuia sau altuia dintre participantii la cele doud
evenimente majore ce delimiteazd existenta umana. Acest articol face o
analizd contrastivd a doud coordonate cu semnificatii majore 1In
mentalitarul taranesc romanesc — timpul si spatiul — si investigheaza scopul
instaurarii interdictiilor care le marcheaza.

1. Timpul - 3 zile/ 40 de zile

In ambele momente ale vietii, la nastere, respectiv la moarte,
intervalul de trei zile apare ca perioadd distinctda, supusa unor reguli
speciale. Se instaureaza astfel, si este depdsit dupa aceastd perioadd, un
prim prag, temporal si spatial, instituit pentru a marca schimbarea de
stare. Functionalitatea lui este insd opusi. In cazul nasterii, scopul este
dublu, apotropaic si profilactic. In primul rind, se urmireste protejarea
copilului si izolarea lui pand dupa aflarea ursitei. Se urmareste, apoi, si
izolarea mamel, atat pentru protectia ei si a copilului, cat si a celor din
jur, care pot fi contaminati de impuritatea ei temporari. In ceea ce
priveste inmormantarea, intervalul de trei zile si nopti in care are loc
pregdtirea mortului si priveghiul este folosit in acelasi scop, numai ca
acum protejarea celui mort nu se face prin izolare; dimpotriva, aceasta
este total interzisa. Lumina este obligatorie in camera de priveghi, iar
participarea rudelor si a membrilor comunitdtii este un sprijin fizic si
moral pentru membrii familiei. Vom face comentarii suplimentare la
subpunctul urmator (spatiul), avand in vedere ca cele doud coordonate —
timpul si spatiul — functioneaza in tandem.

Intervalul de 40 de zile marcheaza in mod simetric, dupa nastere si
dupa inmormantare, o Incheiere a unei perioade de incertitudine, de
tranzitie, printr-o ,,dezlegare®.

In cazul nasterii, persoanele implicate sunt atdt mama, cat si nou-
ndscutul. De-a lungul acestui interval de sase saptdmani scurs de la nagtere,
mama este consideratd inca impurd, prin urmare, este in continuare supusa
interdictiilor care s-au instituit asupra ei in perioada sarcinii: obligatia de a
nu parasi spatiul gospodariei, de a nu se intalni cu vecinii, de a nu participa
la treburile casei, abstinentd sexuala etc. Cu rol profilactic pentru femeie, si
cu rol apotropaic pentru ceilalti membri ai comunitatii, aceste interdictii
marcheaza, de fapt, perioada de tranzitie necesara femeii (din punct de
vedere fizic In primul rand, dar si spiritual) pentru a fi integratd in noua
stare, cea de mama. Odata cu reacceptarea in bisericd pentru slujba de
»dezlegare®, acest nou statut este certificat de comunitate si femeia isi
poate relua atributiile obisnuite, asumandu-si in plus si noul rol de mama.
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Pentru copil, interdictiile impuse in aceastd perioadd dinaintea
botezului au rol apotropaic; evitarea mentiondrii numelui, evitarea
contactului cu intunericul noptii, pazirea copilului pe timp de noapte mai
ales, dar si in timpul zilei, si celelalte mentionate anterior (Cap. III) au ca
scop evitarea influentei nefaste a duhurilor rele, care pot pune in
primejdie soarta nou-nascutului, extrem de vulnerabil atat timp cat nu
este botezat.

Este interesant de notat ca finalul acestor 40 de zile, cand cei doi,
mama i copilul nou-nascut, sunt integrati in comunitate, prin cele doua
ceremonii religioase marcheaza in acelasi timp despartirea ,,oficiala® a
celor doi: copilul capatd o identitate, prin primirea numelui si intregrarea
in comunitatea crestind, si astfel are de aici Tnainte o personalitate
proprie. Pentru mama, recuperarea fizicd si redobandirea starii de
,curdtenie®, ca urmare a slujbei de dezlegare, reprezintd o revenire la
starea anterioard sarcinii (chiar daca, mai ales pentru femeile care nasc
primul copil, este un important pas inainte in ierarhia comunitatii, prin
asumarea unui nou statut).

In cadrul ritualului de inmormantare, aceeasi perioada de 40 de zile
anuntd ,,linistirea sufletului celui mort si plecarea pe drumul spre lumea
cealaltd. Marcat prin ,,slobozirea apei®, prin pomeni si incetarea doliului
pentru membrii familiei (existd, de fapt, in acest sens, un calendar
specific, in functie de cine a murit si de gradul de rudenie cu acesta),
acest moment este punctul final al perioadei in care sufletul este
caracterizat de o stare de ambiguitate: incd mai zaboveste in jurul casei,
revizitand locurile familiare, Tnainte de a porni Tn marea calatorie spre
taramul celor morti. Pe parcursul perioadei de 40 de zile scurse de la
inmormantare, pomenile repetate la intervale bine stabilite, din ce in ce
mai lungi (noua zile, apoi trei, respectiv sase sdptdmani) sunt menite sa
inlesneasca aceastd calatorie (prin furnizarea de alimente, haine si alte
obiecte considerate necesare). In tot acest ristimp, se aprind in continuare
lumanari, al caror rol este de a lumina drumul sufletului.

S. FI. Marian consemneaza o interdictie respectatd din Bucovina:
aceea de a dormi 1n acest rastimp de sase saptdmani pe locul unde a murit
si a fost agsezat mortul inainte de Tnmormantare (Marian, 2000: 296). Se
crede ca sufletul acestuia se reintoarce, mai ales noaptea, si isi cautd
corpul. Dupa acest interval si dupa sfestania si pomenirea de 40 de zile,
cautarile sufletului Inceteaza si camera poate fi folositd fard teama.

In Muntenia, deoarece se crede ci sufletul pribeag se reintoarce
noaptea si se odihneste dupa usa din tinda, cei din casad nu au voie sa lase
gunoaie 1n acel loc. La mormant si in casd se aprind lumandri, pentru ca
sufletul sa nu fie rapit de diavoli si trimis in iad (idem, 299).
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Astfel, in cazul ritualului de inmormantare, cele 40 de zile
marcheaza linistirea atat a sufletului celui mort, care dupa acest interval
se desparte de spatiul familial din lumea celor vii si isi incepe marea
caldtorie, cat si a rudelor indoliate, care, cu ajutorul comunitatii
participante la seria de secvente ritualice, 11 iau rdmas bun de la cel
disparut si se pot reintoarce la viata cotidiana.

D. Suiogan precizeazd faptul cd toate aceste acte au o dubla
semnificatie si o dubld intentie ritualica: ele urmaresc separarea celor
doud lumi, a viilor si a mortilor, dar in acelasi timp au si scopul de a
inlesni mentinerea dialogului dintre ele. Pomenile facute pentru sufletul
celui mort, care dupd sase saptdmani se suprapun unor sarbdtori
calendaristice si ,,mosilor*, sunt in acelasi timp o reprezentare a riturilor
de separare si a celor dedicate amintirii stramosilor (Suiogan, 2006: 155).

2. Spatiul — praguri si raspantii

Analizand semnificatia si caracteristicile spatiului in imaginarul
taranului roman, E. Bernea afirma:

Existd un sistem intreg de obiceiuri (acte rituale) care
marcheazd limitele si efectueazd trecerea dintr-un loc 1n altul.
Ca si in cazul timpului (riturile de trecere de la nastere la
moarte), In legdturd cu spatiul intdlnim foarte multe practici
magico-religioase care intretin buna stare si rodnicia trecerii.
Intre locuri fiind deosebiri calitative, se presupune ca trecerea
inseamna schimbare, loc unde o stare este inlocuita prin alta si
ca aceasta impune masuri speciale. Asa se Intdmpla in pragul
casei, la poartd, la trecerea podului, la rascruci sau la hotar,
unde, din cauza discontinuitatii spatiului, apar diverse practici
preventive sau eficiente (Bernea, 1997: 111).

Spatiul familiar tdranului roman (si mai ales cel familial) se dezvolta
concentric, pornind de la vatra — punctul principal si cel mai dens in
semnificatii — si continuand cu casa — gospoddria — satul, pentru a se
generaliza apoi si a se largi la nivelul intregii lumi.! Toate aceste zone
sunt marcate de praguri a cdror traversare implicd anumite ritualuri. De
obicei Inchis pentru cei din afara familiei, spatiul casei si, prin extensie,
cel al intregii gospodarii se deschide pentru a permite accesul membrilor
comunitdtii cu ocazia ritualurilor care marcheaza cele tret momente
importante ale existentei: nasterea, nunta si moartea. In special in cazul

' In acest sens, A. Oisteanu face o prezentare relevanti a topografiei satului traditional
romanesc in Ordine si Haos, pp. 578-9.
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ritualurilor de inceput si de sfarsit al vietii, la care ne referim in aceastd
lucrare, acest spatiu este marcat de o serie de interdictii care au ca scop
protejarea celui care intrd in lumea albd, respectiv a celui care o
pardseste. In acelasi timp, exteriorul se inchide pentru individul care se
afld in procesul de trecere, in sensul ca nu 1 se permite accesul decat
treptat si in timp, in urma unor ritualuri care pregdtesc aceasta parcurgere
etapizatd a teritoriului segmentat atat spatial cat si temporal. Interdictiile
care restrictioneazd accesul si comunicarea dintre cei din interiorul
spatiului si cei din afard actioneazd in doud directii, impiedicand atat
accesul catre spatiul securizat, pentru protectia celui izolat in interior, dar
si iesirea din acest spatiu, pentru a evita contaminarea celor din exterior.
Iesirea se face in urma performdrii unor ritualuri asociate traversarii
pragurilor care delimiteaza aceste spatii succesive.

Aceste interdictii se manifesta mai ales in perimetrul si mai restrans al
camerei in care au loc cele doua evenimente. Spatiul incdperii se reseman-
tizeazd, Incarcandu-se de semnificatii noi, cel putin In perioada imediat
urmitoare evenimentelor (trei zile). In cazul nasterii, camera este izolati
pand dupa sosirea ursitorilor, iesirea si intrarea nefiindu-i permise decat
moasel, care, prin rolul jucat la nastere, este deja parte integrantd a acestei
zone cu rol protector. Masurile de protectie 1l vizeaza mai ales pe copil,
vulnerabil (in primul rand din ratiuni magico-religioase, dar, in esenta, si din
motive medicale), dar si pe mama. Aceasta, dupd cum am vazut deja, este
considerata ,,impura‘“ si trebuie izolatd de comunitate pana la ,,dezlegare®,
sase sdptdmani mai tarziu, deoarece pana atunci poate reprezenta un pericol
pentru cei din jur. Interdictiile care opereazd asupra mamei sunt atat de
puternice, incat am vazut deja ca aceasta nu are voie sa fie vazuta nici macar
de lumina soarelui imediat dupd nastere. Treptat, interdictile se ridica, sau,
mai precis, spatiul In care acestea actioneaza se extinde: femeia nu are voie
sd paraseasca gospodaria, apoi o poate face, dar nu noaptea, nu are voie sa
traverseze ape curgitoare sau punti, si mai ales si intre in biserica. Intreg
spatiul rural familiar femeii redevine complet liber accesului odatd cu
reintrarea ei in biserica pentru slujba de dezlegare, care marcheaza
reintegrarea ei din punct de vedere religios si social.

Copilul, la randul lui, este supus unor interdictii care sunt menite sa
il asigure sandtatea si norocul in viata. Nu trebuie ldsat singur, dar in
primele zile numai mama si moasa 1i pot fi aldturi. O serie de ritualuri
apotropaice si de madsuri preventive sunt folosite pentru protectia
copilului, In cazul in care nu se poate evita lasarea lui singur in camera.
Treptat, spatiul camerei se deschide pentru cei din exterior, dar
interactiunea dintre vizitatori si cuplul mama-copil este guvernata de
anumite interdictii.
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In cazul ritualului de inmormantare, in clipa mortii se deschid in mod
simbolic ferestrele si usile incadperii, pentru a-i permite sufletului sd se
elibereze de limitele sale pamantesti (Suiogan, 2006: 203). In decursul
celor trei zile de priveghi, spatiul camerei este deschis celor din afara
familiei, in acelasi scop de a nu-l lasa singur pe cel mort. Spre deosebire de
momentele ulterioare nasterii, cu ocazia priveghiului se incurajeaza
prezenta rudelor si a vecinilor, care isi iau astfel rdmas bun de la cel
disparut si il vegheaza inainte de Inmormantare. Supus unor interdictii
pand dupa intoarcerea de la inmormantare (reflectarea in oglinda,
maturarea podelei, depozitarea gunoiului dupa usa etc.), spatiul casei se
inchide odata cu plecarea cortegiului spre cimitir (la propriu, cu cheia,
pentru a impiedica moartea altcuiva din familie), si nu se redeschide decat
dupd anumite ritualuri de purificare. lesirea din casd se face respectand
anumite ritualuri (cu picioarele inainte, spre rasdrit, pentru ca cel mort sa
se indrepte spre celalatd lume pe drumul cel bun; dupa lovirea usii de trei
ori cu sicriul, pentru ca mortul sd nu-si mai doreasca sa se reintoarca etc.)
care marcheazd astfel trecerea pragului. Pragul portii gospodariei este la fel
de important; trecerea lui coincide cu reinchiderea usilor si a ferestrelor,
pentru acea sigilare preventiva a casei amintita mai sus.

Drumul spre cimitir include alte numeroase praguri, punti si
rascruci, la rindul lor marcate de interdictii, ritualuri si gesturi magice, de
protectie. Se are in vedere In primul rand protejarea celui mort pe drumul
pe care urmeaza sa il inceapa catre lumea de dincolo. Implicit, Tn mod
indirect, se urmareste si protejarea celor ramasi in lumea celor vii, la care
ar putea reveni cel plecat, transformat in strigoi, in cazul in care sufletul
lui nu si-ar gasi odihna. Opririle pentru slujbele tinute de preot la
raspantii si la trecerea podurilor (vazute ca punti intre pamant si cer, dar
si ca obstacole in calea calatorului) (Evseev, 1994: 147), plata vamilor,
toate aceste gesturi ritualice sunt facute in sprijinul celui pornit in
caldtorie, pentru a-i usura alegerea drumului cel bun si a-i inlesni trecerea
dincolo. G. Kligman face urmatoarea observatie:

Pauzele survin in locuri specifice: paraie sau izvoare,
rascruci, praguri (de pilda la poarta curtii sau la intrarea in
cimitir). Locurile acestea au in comun, drept caracteristica,
ajutd mortul sd se deplaseze in sigurantd peste obstacole. Spatiile
periculoase intalnite de cortegiu in drumul spre cimitir ilustreaza
metonimic trecerea mortului din aceastd lume in cea de dincolo
(Kligman, 2005: 138).
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Am vazut deja cd podurile si apele curgdtoare pe care le traverseaza
sunt considerate a fi periculoase si pentru femeia gravida. Podul este un
simbol al tranzitiei, iar apa curgdtoare este populatd cu duhuri rele si este,
la randul ei, un simbol al schimbdrii si al haosului. De aici, amenintarea
unei schimbari neprielnice, sau, in cazul celui mort, al unei vesnice rataciri
intre lumea de aici si cea de dincolo (Suiogan, 2006: 203), fard putinta de a
face marea trecere. Dupa cum consemneaza S. Fl. Marian, ,,Cui nu i se pun
podurile, acela nu poate trece peste apele din cealaltd lume, ci rataceste
necontenit pe langa tdrmurile lor*. (Marian, 2000: 214).

Concluzii

Prin definitie, cele doud stari liminale analizate prin prisma
interdictiilor care le marcheazd sunt perioade de incertitudine, in care
individul este prins intre doud lumi, perioade perturbatoare din toate
punctele de vedere, care produc dereglari la nivel individual, dar si la
nivelul comunitatii. Atat individul, cat si comunitatea au nevoie de o
perioada de adaptare, de ajustare la noua stare si la noile conditii impuse de
aceasta. Acele intervale de timp despre care am amintit, de trei si de
patruzeci de zile, si interdictiile care le marcheaza, nu fac altceva decat sa
ofere ragazul necesar pentru obisnuirea cu ceea ce va urma. Individul are
nevoie de pregdatire psihologica, dar si de cea fizica, pentru calea cea noud
care 1 se deschide; comunitatea, la randul ei, trebuie pregititd pentru
acceptarea unui nou membru, respectiv pentru acceptarea despartirii de cel
disparut. Dezechilibrele create necesitd timp pentru reajustarea balantei.

Cu cateva exceptii semnificative, interdictiille opereazd in mod
similar si au acelasi scop: protejarea individului aflat intr-o stare de
tranzitie. Diferente pot fi notate in cazul modului in care acestea impun
functionarea spatiului in intervalul de trei zile, de exemplu, cand in cazul
nasterii spatiul este sigilat in special pentru protectia celor din interior, si
este oprit accesul celor din exterior; la moarte, dimpotriva, spatiul de
deschide pentru a impiedica izolarea celui mort, in acelasi scop, insa:
protectia acestuia, si indirect a celor din jur. Ambele spatii se purifica si
reintra 1n circuitul normal dupa perioada de patruzeci de zile.

In general, se poate vedea ca cele doud coordonate opereazi in
tandem, iar eficacitatea lor este data tocmai de combinatia dintre ele; prin
urmare, interdictiile care le marcheazd se suprapun. Ceea ce, pand la
urma, demonstreazd unitatea lumii: existenta unor interdictii care
functioneaza in mod similar, uneori chiar identic, este o dovada a faptului
ca exista tipare de gindire. Acest lucru este rezultatul necesitatii de a gési
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mecanisme care sa reglementeze viata si comportamentele, mai ales in
momentele de crizd care pot ameninta echilibrul lumii.
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