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INTERDICTIA CA STABILIZATOR SOCIAL -
TIPURI DE INTERDICTII CARE JALONEAZA
CALENDARUL SATULUI ROMANESC
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Abstract

Long before any religious and legal regulation, interdictions were established as a necessity to ensure
order in primitive communities. Functioning as universal specificities, but also, in some cases, as local
characteristics, they are tailored on peasants’ daily life and have a nearing on their main domains of activity.
Within the Romanian rural universe, interdictions are related to specific archaic feasts which are sometimes
doubled by religious holidays. They must be observed in order to ensure the family’s well-being, a rich crop
and the protection of the livestock and of the poultry.

This analysis focuses on the type of interdictions that punctuate the life or the Romanian peasants. The
corpus is taken from the volume Calendarelepoporuluiromdn (The Romanian People’s Calendar,
AntoanetaOltean, Paideia ublishing House, Bucharest, 2001), trying to go beyond their mythological and
religious meaning and explain their practicality in the rural community.
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De-a lungul timpului, interdictiile au servit drept instrument de reglementare a vietii in
societdtile omenesti. Necesitatea de a constientiza posibilitatea tragerii la rdspundere, a pedepsirii de
catre o instantd superioard, cunoscutid ori necunoscutd, umand ori supraumand, tine de natura
omeneasca. La un moment dat, destul de devreme 1n istorie, a devenit evident ca va fi foarte dificil,
daca nu chiar imposibil, ca omenirea sd se dezvolte fara a fi organizata si fard a dispune de un
sistem de reglementari menite sd asigure o buna desfasurare a activitdtilor si a vietii In general.

Acest articol face o trecere in revistd a tipurilor de interdictii care jaloneaza viata satului
romanesc, pornind de la corpusul prezentat in Calendarele poporului roman (Antoaneta Oltean).
Pornim de la premise cd acestea reglementeaza viata in comunitdtile rurale romanesti, prin
posibilele consecinte negative declansate de transgresarealor, consecinte care influenteaza destinul
membrilor comunitatii si bundstarea acestora.

Emile Durkheim' amintea de existenta unei ordini morale, prin care intelegea un sistem
public, unanim acceptat, de perceptie a realitatii care reglementeaza si organizeaza relatiile din
interiorul comunitatii. Este vorba de un sistem care se bazeaza nu atat pe impunerea unor obligatii,
cat pe ,intersubiectivitate”. Durkheim defineste societatea prin prisma granitelor ei simbolice: in
cadrul comunitatii, granitele interioare sunt trasate de modul in care sunt definite sacrul si profanul,
de reguli de comportament aseménétoare si de acceptarea acelorasi ritualuri si interdictii. Conceptul
de granite simbolice a fost analizat si de alti sociologi si antropologi. Spre deosebire de Durkheim,
Max Weber, de exemplu, e interesat de rolul jucat de granitele simbolice (reprezentate de onoare) in
declansarea unor inegalititi sociale.’Interesant este punctul de vedere exprimat de sociologul
german Norbert Elias, care in Procesul civilizator (1939) evidentiaza rolul tot mai important jucat
de notiunile de rusine si stdnjeneald in instituirea unor norme de comportament in societate, atit in

'Durkheim, Emile, Formele elementare ale viefii religioase, (lasi: Editura Polirom 1995, p. 238).
2 Lamont, Michéle, Symbolic Boundaries (General) Article: 20851A4/8/007,
http://rusmir.philarts.spbu.ru/courses/russian-traditional-culture/lection_7/view?set language=en.
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viata privatd cat si in cea publica. Variatiile produse la nivelul standardelor de comportament ale
grupurilor ierarhice duc la mentinerea stirii de liniste in societate si la exercitarea puterii.® Pe de
altd parte, in Purityand Danger (1966), Mary Douglas sustine cd ordinea care caracterizeaza viata
sociald este data de ritualuri si de prezenta simbolurilor care traseaza granite sau linii de diviziune,
si cd acestea sunt frecvent ancorate in frica si credinte.

Interdictiile au operat pe fondul fricii de pedeapsa instituitd asupra celor vinovati de nesupunere
de citre o autoritate recunoscuta. In comunititile precrestine, interdictiile vizau actiuni care puteau si
pund in primejdie statutul indivizilor ce ocupau pozitii speciale in comunitate ori bunuri ale acestora.
Pentru apararea lor, au aparut listele de interdictii, att sacre, cat si laice. Dupa cum observa si Arnold
van Gennep*, este mult mai usor si fie enumerate lucrurile interzise, fatd de cele permise, care sunt
mult mai numeroase. ,, Fara interdictie, nicio religie nu joaca un rol considerabil”, continud Durkheim,
subliniind astfel caracterul normativ al acesteia. Durkheim face diferentierea necesara intre
interdictiile care tin de religios si cele care tin de magie. Principala deosebire consta, dupa parerea lui,
in tipul de sanctiuni aplicate 1n cazul violarii lor: cele religioase atrag dupa ele in mod automat
,.dezordini materiale” care sanctioneaza actul si care il supun la cazne pe cel care a gresit. in paralel,
apare si sanctiunea umana, manifestata fie printr-o pedeapsa propriu-zisa, fie macar printr-o blamare a
actului de incilcare a interdictiei. In viziunea sociologului francez, incilcarea interdictiilor ameninta
existenta morald a colectivitatii, din moment ce credintele acesteia sunt afectate. Compensarea acestui
rau se face, la nivel de grup, prin exprimarea ostentativd a maniei, iar pedepsele instituite sunt
manifestarea acestei méanii unanime, care are un efect reparator.’

in cazul interdictiei magice, sanctiunea este doar de ordin material, nu si de ordin
comportamental si moral: ea nu provoacd indignare, subliniazd Durkheim. Aceasta diferentda vine
din faptul ca cele doua tipuri de interdictii sunt de natura diferitd: cele religioase implica notiunea
de sacru, in timp ce interdictiile magice se intemeiaza pe notiunea laica de proprietate. Din acest
motiv, primele sunt ,,imperative categorice”, iar celelalte sunt ,,maxime utilitare, cea dintdi forma a
interdictiilor de tip igienic si medical”, consideri Durkheim.®

Prin respectarea interdictiilor, omul obisnuit se transforma, se apropie de sacru, se purifica
prin simpla indepartare de lucrurile triviale.

Durkheim nu uitd si aminteasca de caracterul ambiguu al notiunii de sacru, asa cum a fost
explicat de Robertson Smith. Existd, pe de o parte, forte religioase cu caracter pozitiv, benefic, care
pastreaza ordinea fizica si morald, si care trezesc in oameni sentimente la randul lor pozitive: iubire
si recunostintd. Acestor forte le sunt asociate persoane, obiecte si locuri sfinte. Pe de altd parte,
exista si forte negative, impure, care produc dezechilibre si dezordine, si care provoaca teama sau
groazi. In mod evident, ele sunt contrastante, iar contactul dintre ele este interzis. Si totusi,
conchide Durkheim, ambele sunt parte integranta a vietii religioase. Credintele si practicile prin
care acestea se manifestd au ca scop elevarea spirituald a omului.

Tipuri de interdictii

Dincolo de reglementarile bisericesti si de legile nescrise ori scrise care s-au impus treptat si
au guvernat societatea romaneasca in diferite etape ale dezvoltarii ei (pravile, indreptare si cronici
care ordonau viata bisericeasca si pe cea laicd — sec. XVII), ceea ce a ddinuit in constiinta
oamenilor, mai ales in mediul rural, au fost numeroase credinte si obiceiuri legate de ce trebuie si ce
nu trebuie savarsit in anumite momente ale existentei lor si in perioade bine definite din cursul
anului. Spre deosebire de cele mentionate anterior, acestea s-au transmis de-a lungul timpului pe
cale orald; scopul lor era mai ales o buna desfasurare a vietii comunitatii, impunand reguli a caror
respectare asigura belsugul si viata armonioasa a familiei.

Aceste interdictii care opereaza in lumea satului au, multe dintre ele, un caracter arhaic. Sunt
mostenite din timpurile precrestine si 1si gasesc echivalentul in tabuurile care caracterizau

3 Idem.

4 van Gennep, Arnold, Totemismul — starea actuald a problemei totemice, (1asi: Editura Polirom 2000, p. 80).
5> Durkheim, Emile, op.cit., p. 373.

¢ Idem, p. 277.
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comunitatile primitive, care se refereau la anumite activitati, locuri si animale, ca s le enumerdm pe
cele mai frecvente. Parte dintre acestea, cele referitoare la méancare ori la anumite activitati derulate
in momente cruciale ale vietii indivizilor, de exemplu, au fost transferate si in reglementarile
crestine, cu explicatii religioase care dubleazi si intiresc functionalitatea lor. In ultima instanta,
scopul lor este asigurarea unei vieti sdnatoase, imbelsugate si armonioase in cadrul comunitatii.

Astfel, sunt luate in calcul toate aspectele vietii cotidiene, iar interdictiile la care acestea sunt
supuse au menirea de a bloca orice influenta negativa care ar putea ameninta elementele care o compun.
Asa cum observa Van Gennep,’ atat la inceputul civilizatiei cat si in perioadele moderne de dezvoltare,
modificarea activitdtii sociale se realizeaza prin intermediul listelor de interdictii, sacre si laice.

1. Locuri

Interdictiile asociate cu anumite locuri din lumea satului romanesc se circumscriu, intr-o mare
masurd, celor valabile in arii geografice mai largi si variate ca localizare. In numeroase comunitati
din lume, s-au dezvoltat din cele mai vechi timpuri interdictii legate de zonele de interes principal in
viata cotidiand, asa cum ar fi casa, pragul casei, raspantiile de drumuri, ruinele, cimitirele ori
padurea aflatd in vecindtatea comunitétii.

Pragul casei este considerat un spatiu ambiguu, care marcheaza trecerea din spatiul exterior in
cel interior casei, prin urmare are puteri deosebite. In consecinta, asupra lui planeaza interdictii care
aratd ca pragul este considerat mai degraba un loc fatidic, aducator de necazuri. Astfel, mancatul pe/
in prag atrage pierderea norocului. Mai mult de atat, fata care manancd pe prag nu se mai marita.
,,Pe prag nu se minanci, ci uiti totul si te prostesti, nebunesti”.® Se mai spune din bétrani si ci e
bine ,,S4 nu dai nimic peste prag ci ti se duce painea din casi, e foamete.”

Locul de casa nu se alege la rascruce de drumuri, pentru ca acesta este zona in care se aduna
toate relele si ,,facaturile”. Réspantia este consideratd un spatiu negativ, care trebuie platit pana si la
trecerea cortegiului funerar, pentru a nu periclita drumul celui mort spre lumea de dincolo. De
asemenea, nu se ridicd o casd in locurile in care e amplasat un mormant sau in trecut a fost un
cimitir ori se afld ruinele unei foste asezari. Credintele populare sunt insé si mai stricte: nu se ridica
0 casd noud nici in alte locuri aflate in folosintd comuni care apartin comunititii.'’

2. Alimente

O posibila explicatie pentru aparitia interdictiilor alimentare este datd de van Gennep, care
nota, In observatiile facute asupra triburilor australiene, cd necesitatea stabilirii acestora ar putea fi
rezultatul dorintei de a impiedica furtul de produse alimentare.!! Sau, in viziunea lui Wilhelm
Schmidt, pe care il citeaza, ar fi vorba de teoria comerciald a tabuului, potrivit careia interdictiile
referitoare la consumul plantelor sau al animalelor totemice s-ar fi instaurat pe perioada de crestere
a plantelor, respectiv pentru cea de reproducere, clocire si aldptare a animalelor. La acest factor s-ar
adauga si factorul localist: teritoriul in care o anumita specie de plante ori animale abunda este sacru
(fiind cel in care se dezvoltd comunitatea respectivd), prin urmare roadele sale sunt si ele
considerate sacre, deci supuse interdictiilor.'?

S-au dezvoltat si au fost preluate si de religiile crestine interdictii privind consumul anumitor
alimente in perioade si momente bine stabilite din an, in general cand se facea trecerea de la un
anotimp la altul si reincepea ciclul de dezvoltare anual. Nu in ultimul rand, au aparut interdictii
privind prepararea si consumul unor alimente importante, care au o bogatd gama de semnificatii in
viata comunittii. Intre acestea painea si procesul de preparare se supun unor numeroase interdictii.

in Dictionnaire des symboles, Jean Chevalier nota ci painea este simbolul esential al hranei.
In Crestinism, painea este asociatd cu Trupul Mantuitorului, al carui sacrificiu asigurd viata eterna.
In consecintd, in satele romanesti, prepararea painii este marcati de cateva interdictii a ciror
respectare este menitd s asigure sdndtatea spirituald si fizicd a comunitatii. Astfel, aluatul se

7 van Gennep, Arnold,op. cit., p. 80.

8 Niculitd-Voronca, Elena, Datinile i credintele poporului romdn, vol. I, (Bucuresti: Editura Saeculum, 1.O. 1998, p. 182).
° Oltean, Antoaneta, Calendarele poporului romdn, (Bucuresti: Editura Paideia, 2001, p. 26).

10 Idem, p. 315.

' Van Gennep, Arnold, op. cit., p. 90.

12 Idem, p. 91.
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framantd doar cu mana dreaptd, cea folositd si pentru semnul crucii; mai mult, pentru copturile
ritualice, sunt autorizate sa participe la framantarea numai fetele si ,,femeile iertate” — mai ales
pentru pregatirea testelor si a painii mortilor femeile trebuie sa fie pure. Opereaza aici interdictiile
asociate cu perioada de fertilitate a femeii si cu sangele, fluidul vital. Interdictiile legate de facere
painii 1i vizeazd nu numai participantii directi, ci si pe membrii familiilor acestora. Se cere ca
femeile ,,curate” sa aiba haine spdlate, sa nu greseasca cu vorba si cu gluma, sa respecte zilele de
post, iar barbatii lor si nu bea peste masura.'3).

Ziua de 14 iunie este numitd Eliseul graului: este sarbétoarea rodirii graului, care trebuie
respectatd pentru ca graul sa nu faca taciune, si de teama vantului si a grindinei care s-ar putea
starni in dauna recoltei, odatd cu nerespectarea sarbatorii. Este un exemplu de interdictie asupra
lucrului in zilele de sarbatoare, in scopul de a evita fenomenele meteorologice care pot fi un pericol
pentru viata membrilor comunitatii ori pentru recolta.

3. Animale

In comunitatile primitive in care s-a dezvoltat binomul totem-tabu, interdictiile alimentare
vizau in special animalul totem cu care se identifica un anumit clan sau trib. De-a lungul timpului,
numeroase civilizatii au plasat sub interdictii variate animalele pe care le considerau sfinte (de la
pisica si crocodilul egiptean, vaca hindusa, elefantul thailandez ori ursul si lupul venerati in Europa,
pana la oaia sarbatoritd in Orientul Mijlociu si in bazinul Marii Mediteraneene, si considerata
importantd 1n Crestinism, Iudaism si Islam).

in mitologia roméaneasci, intre animalele care sunt supuse unor interdictii, sarpele ocupa un
loc aparte. Considerat in multe culturi animal sacru, identificat in anumite situatii si cu balaurul ori
cu zmeul, sarpele este un element protector. in traditia romaneasca, se vorbeste despre sarpele casei,
care nu trebuie omorat, cici moartea lui atrage dupa sine moartea cuiva din gospodarie. Rolul lui
este sa apere casa de duhurile rele. Este vazut ca simbol al vietii.

In calendarul popular romanesc, ziua de 17 martie (Alexie cel Cald) este Ziua sarpelui, zi in
care este interzis si se lucreze, pentru ci altfel cel care nu respecti traditia va fi bolnav tot anul.!*Pe
de alta parte, respectarea sirbdtorii asigurd o nastere usoard atit pentru femei cat si pentru vite. In
aceeasi zi, furcile de tors se ascund; interdictia folosirii sau a simplei lor vederi vine din credinta ca
nerespectarea ei provoacd aparitia pe parcursul anului a unor serpi mari cét furcile. Numele zilei nu
este rostit, altfel omul va fi muscat de sarpe peste an.

Considerat in trecut animal totemic (Zalmoxis purta piele de urs), ursul este un alt animal
important In mitologia romaneascd, caruia ii sunt dedicate mai multe sarbatori. Interdictiile legate
de urs pornesc, la fel ca in cazul sarpelui, chiar de la folosirea numelui animalului. Conform
credintei cd simpla pronuntare a acestuia ar starni fiara si ar putea provoca pagube recoltei sau chiar
ar primejdui viata membrilor familiei, apelatiuni ca Mos Martin, Gavrila ori Vasilica sunt adesea
folosite."In plus, existd o seama de interdictii legate de activitatile curente din gospodarie.

Lupul are, la randul lui, o simbolisticd puternica in mitologia universald si implicit si in cea
romaneascd. Este un simbol dual, cici este asociat atdt cu lumina, soarele si focul, cat si cu
pericolul, cu intunericul si cu spiritele malefice ale adancurilor pdmantului, subliniindu-se astfel
latura chtoniand, infernald a lupului. Considerat in unele civilizati drept calauzitor al sufletelor spre
lumea de dincolo, lupul este in acelasi timp venerat si temut. Acest rol de ghid spre regatul mortilor
apare consemnat si in mitologia roméaneascd; unele bocete amintesc de intdlnirea cu animalul
initiatic. Steagul dacic, dragonul cu cap de lup si trup de sarpe, reprezintd o combinatie intre doua
animale ce simbolizeaza principiile creatoare. Pe tot parcursul anului, dar mai cu seama la inceputul
iernii, calendarul popular romanesc consemneaza sarbatori dedicate lupului. In lunile noiembrie si
decembrie, se succed o serie de sarbatori dintre care multe 1i sunt inchinate: Filipii de Toamna,
Filipul cel Mare, Ovidenia, Santandrei/ Noaptea Strigoilor, Bubatul. Toate acestea formeaza un
scenariu ritual de innoire a timpului. In aceastd perioada, mai precis intre 14 noiembrie (Lisatul
Secului de Craciun) si 30 noiembrie (Sf. Andrei ori Noaptea Strigoilor, cand se formeaza haitele

13 Oltean, Antoaneta, op. cit., p. 122.
14 Oltean, Antoaneta, op. cit., p. 157.
15 Sdineanu, Lazar, Incercari asupra semiasiologiei limbii roméne, (Bucuresti: 1987, p. 176).
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pentru imperechere), femeile maritate tin o serie de sarbatori dedicate unor divinitdti protectoare ale
lupilor. Credinta spune cd acum lupoaicele intra in sate, rascolind prin gunoaie in cdutarea taciunilor
aprinsi, pe care i mananca pentru a-si spori fertilitatea.'® In consecint, femeilor le este interzis si
scoatd gunoiul din casd, pentru a nu le atrage in imprejurimile gospodariei. Aceasta interdictie
completeaza alte practici menite s impiedice inmultirea lupilor: ueltele de metal folosite 1n casa si
atarnate deasupra vetrei (foarfece, cleste) sunt legate cu sfoard, ca o legare simbolica a gurii lupului.
Chituirea cu lut a vetrei si a usii sobei lipeste simbolic ochii animalului.

Exista, pe de alta parte, doud alte momente in an -16 ianuarie, Sf. Petru de iarna (cel Schiop),
cunoscut si cu denumirea de ,,Lantul lui Sf. Petru” sau ,,Nedeea Lupilor”, si 29 iunie, Sf. Petru de
vara - cand lupul este dezlegat de sfantul care 1l patroneazd, avand voie s manadnce din turmele
oamenilor. Cele doua sarbatori marcheaza cele doud jumatati ale anului pastoral si agricol. Sf. Petru
de iarna reprezintd un moment de cotiturd, cici poate afecta vremea in jumatatea care a mai ramas
din iarna, dar si starea de sanatate a oamenilor in aceasta perioada. Sfantul Petru cel Schiop este cel
care reglementeaza comportamentul animalelor, dar si pe cel al oamenilor, pedepsind orice abatere.
Lupii apar ca instrumente ale destinului, care abate ursita asupra celor care au incélcat interdictiile
instaurate 1n aceastd zi. La fel ca in cazul celorlalte animale puternic incarcate de simbol deja
mentionate, una dintre interdictii are in vedere pronuntarea numelui lupului. Daca este Incalcata,
lupul se aratd aievea si manancd vitele. Majoritatea celorlalte au in vedere activitdti interzise in
zilele de sarbatoare ale lupului, pe care le vom mentionasi analiza 1n cele ce urmeaza.

4. Activitati

Pe tot parcursul anului, si mai ales in zilele de mare sdrbatoare, sunt instaurate numeroase
interdictii referitoare la activitatile desfasurate in mod curent in gospodarie; unele ii au in vedere pe
barbati, si opereaza in sfera de indeletniciri specifice lor (muncile cdmpului, pastoritul, reparatii in
jurul casei), altele le sunt rezervate strict femeilor si reglementeazd muncile casnice (dereticatul,
gatitul, cusutul, tesutul etc.).

Scopurile acestor interdictii sunt multiple, si variaza si ele in functie de momentul din an si de
persoanele asupra cirora se impun. La fel si motivele respectirii lor. In acest sens, in trilogia sa
despre sarbatorile roméanilor, Tudor Pamfile nota ca zilele sfinte sunt tinute de oameni cu evlavie,
dar si cu teamd. Mai ales cu teama, s-ar parea, pentru cd majoritatea sarbatorilor celebreaza sfinti
care au puterea de a influenta starea de sanatate a oamenilor, de a abate stihiile naturii asupra lor,
periclitindu-le nu doar viata, ci si roadele si averea. Existd o suprapunere intre anumite credinte
mostenite din timpuri stravechi, din mitologia precrestind, si cele religioase, instaurate de
crestinism, care uneori le preiau si se contopesc cu primele.

In ceea ce priveste interdictiile care fac referire la activititile din satul romanesc, in cazul
transgresarii lor, influentele nefaste se manifesta in zone diferite si atrag pedepse corespunzatoare.

O categorie bine reprezentatd este cea care este corelatd cu manifestari ale fortelor naturii.
Astfel, interdictia de a lucra in anumite zile ale anului (Babele, Marcul Boilor, Armindeni,
Ghermanul, Sf. Petru, Sf. Ilie) vine din credinta cd nerespectarea ei poate influenta negativ starea
vremii, provocand fenomene meteorologice puternice, care vor afecta mai ales recolta. Grindina,
ploi si vanturi puternice, reintoarcere frigului la inceput de primavara cand se reia lucrul la camp,
fulgere care pot declansa incendii, toate acestea sunt consecintele posibile ale incalcarii acestor
interdictii. Sunt toate reminiscente ale vremurilor in care se credea ca orice abatere de la reguli
impuse poate starni mania naturii sau a divinitatilor care o guverneaza.

in viata de zi cu zi a satului romanesc, muncile agricole si recolta sunt extrem de importante.
Parte din interdictiile stabilite in timp au legatura cu sarbatori religioase (Ziua Crucii, Sf. Constantin si
Elena, Sf. Simion); sunt zile ale unor sfinti importanti care trebuie respectate prin incetarea muncilor
campului. In caz contrar, recolta este amenintati, fie de boli, fie de animale si pasari care o pot ataca.
Exista numeroase situatii in care se crede ca prin neacordarea respectului cuvenit anumitor sfinti, este
starnitd mania acestora si ei se raizbund, provocand daune recoltei sau vatamand oameni si animale.

16 Manea, Irina-Maria, ,, Lupul, demon infernal si cdlauza divina”, 2012 Online,
http://www_.historia.ro/exclusiv_web/general/articol/lupul-demon-infernal-calauza-divina, (11 februarie 2014)
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La fel de importante sunt si animalele. Sunt citeva momente importante din an, care
reprezintd sarbatori religioase (dupa Boboteaza, Bunavestire, Sf. Paraschiva, Sf. Dumitru) ori
sarbatori arhaice (Zilele ursului si ale lupului, Dragobetele — un Inceput arhaic de an agricol,
sarbatoare a fertilitatii ce pastreaza ecouri ale unor practici magice de propitiere) a caror respectare
este asociatd cu starea buna a animalelor din bataturd, mai ales a celor folosite le munca. Acest
raport de cauzalitate instaurat Intre anumite date ale calendarului bisericesc si soarta animalelor
aratd importanta ambelor componente ale binomului in viata si activitatea satenilor.

Un alt domeniu care poate fi afectat In mod negativ de nerespectarea interdictiilor este cel al
caminuiluisti a armoniei familiale. Prima zi a anului este o zi fastd, un moment propice practicilor
magice de orice fel, mai ales de propitiere, prin care oamenii incearcd sa-si stabileascd singuri un
destin fast in viitor, pentru ei si pentru gospodirie (animale, recolte, starea vremii, etc)!’. Pe 5, Ziua
crucii, si ajunul Bobotezei, sunt actionate numeroase tabuuri in vedere atingerii nivelului de
bunistare, sinitate si rod necesare peste an.'® Ziua are o conotatie magici puternici, deoarece se
crede ca marcheaza deschiderea cerului si aflarea ursitei. Pe 24 iunie sunt Sanzienele. Ziua este
numit si Ziua Soarelui, sau Drigaica. In calendarul bisericesc, este ziua nasterii Sf. Ioan Botezitorul.
Este miezul calendaristic al verii, marcheaza pregdtirea pentru recoltat si momentul in care incep
pregatirile pentru iarna. Ziua suprapune doud momente calendaristice importante. Pe de o parte,
reminiscente ale unui cult al soarelui (cel care reprezinta vitalitatea), astru care isi incepe acum
declinul spre iarna. Este o zi in care se hotaraste si destinul oamenilor. Pe de alta parte, Dragaica este
corelatd cu dragostea, care 1i ajutd pe oameni sa meargd mai departe. Sanzienele sunt asociate cu
demonii eolieni, distrugatori, in timp ce Dragaica are valente pozitive, faste, centrate pe practici de
propitiere (,,cici face si se coacd fructele si seminiturile mai repede, ferindu-le de putreziciune”'?).

Armonia caminului si a sufletului este asiguratd prin practici cu caracter magic, prin ritualuri de
propitiere care se desfasoara in momente cheie ale anului: la inceputul, la mijlocul ori aproape de
sfarsitul acestuia. In aceste momente-cheie, mai ales femeile sunt cele cirora le este interzis si incalce
regulile, altfel consecintele se vor reflecta in comportamentul nepotrivit al barbatilor lor, pe care il au de
indurat atat ele cat si restul familiei. Se vede ca echilibrul familial este la indemana femeii, pe de alta
parte, posibile abateri comportamentale din partea barbatilor 1si gasesc astfel o justificare foarte simpla.

In aceeasi linie, o altd consecintd negativi a nerespectirii unor interdictii poate fi declansarea
unor boli sau aparitia unor accidente nedorite. La 22 aprilie, in Ajun de Sf. Gheorghe, este
Sangeorzul vacilor. Aceastd zi marcheaza deschidere jumatatii calde a anului; se crede cd acum se
deschid cerurile, infloresc pomii si oameni pot ,,fura” un pic din tainele destinului lor. in acest scop.
majoritatea practicilor magice desfasurate in aceastd noapte au caracter apotropaic, indreptat cu
precidere citre vrijitorie.?’

Sunt mai numeroase zilele in care interdictiile de lucru trebuie respectate pentru a evita boli si
accidente, si mare parte din ele dubleaza interdictiile care au consecinte nefaste pentru recoltd sau
animale. Este probabil un mod de a se asigura respectarea acelor sarbatori, fie ele religioase ori
arhaice, cici o dubla avertizare este mai eficientd decdt una singurd. Se observa cd multe din
interdictii opereaza asupra folosirii unor ustensile casnice; forma lor poate determina pedeapsa
pentru Incéalcarea lor (zgarieturi subtiri ca acele, eruptii mari cat boabele de porumb ori de fasole,
care uratesc si lasa cicatrice).

Existd cateva interdictii a caror nerespectare poate pune in pericol viata membrilor comunitatii
(atat a persoanei care transgreseaza regulile, cat si a celor apropiati) sau nasterea si sandtatea nou-
nascutului. Analizand interdictiile incluse in aceste doud categorii, se poate observa ca pericolele care
amenintd direct viata oamenilor sunt mai putine, dar existd cateva momente importante care trebuie
respectate, caci altfel viata copiilor, mai ales a celor nenascuti, este in primejdie

Din toate enumerarile de mai sus, se vede ca traditia a impus reguli de comportament menite
sd asigure o derulare a vietii lipsita de pericole. Regulile sunt subliniate prin interdictii referitoare la

17 Oltean, Antoaneta, op. cit., p. 23.
18 Idem, p. 33.

19 Ibidem, p. 286.

20 Ibidem, p. 200.
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activitdti ce nu sunt admise in anumite zile ale anului, mai ales in momentele de trecere de la un
anotimp la altul, care marcheaza si incheiere unei perioade si inceputul alteia. Existd, de asemenea,
interdictii ce au ca obiect folosirea unor instrumente si unelte casnice considerate periculoase din
cauza formei lor sau a simbolului asociat. Existd, in sférsit, interdictii verbale, care amintesc de
puterea magicd a cuvintelor, a caror pronuntare poate invoca entitatea pe care o denumesc, in
general malefica.

Interdictiile care jaloneazd viata si activitatea din lumea satului roménesc au ca scop
protejarea principalelor sfere In care aceasta se manifestd. Ele opereaza pe doud paliere, céci
majoritatea zilelor de sarbatoare care sunt marcate de astfel de interdictii si-au pastrat simbolistica
pagand, care insd este dublatd si de una crestin. In ambele cazuri, scopul este acelasi: protejarea
oamenilor (impotriva bolilor, a accidentelor de tot felul sau a pericolelor care pot determina chiar
moartea lor), asigurarea perpetudrii familiei (interdictii speciale protejeaza viata femeilor gravide si
a copiilor, categorii considerate fragile), armonia si bundstarea ei (prin grija pentru recoltd si
animale). Fie ca este vorba de sfintii calendarului ortodox ori de entitati stravechi, se crede ca furia
acestora poate fi starnitd prin transgresarea regulilor impuse, tot asa cum natura isi poate dezlantui
fortele potrivnice in cazul nerespectarii interdictiilor. Apare din nou frica de pedeapsa, ca revers al
credintei cd un comportament adecvat poate asigura un viitor linistit. Raman, desigur, desi
neexprimate pe un ton atit de autoritar, o serie de avantaje ale bunei-respectari a traditiilor.
Recomandari pozitive, de tipul ,,de ajunul Craciunului, pand a nu rasari soarele, s pui méana pe
coasi, secure, furci, topor, ca si-ti fie drag sd muncesti cu ele peste vari”?! sunt numeroase, dar este
evident ca nu au aceeasi fortd ca cele negative. Acestea din urma, pe langd interdictia actiunii,
mentioneaza si pedeapsa, care, sub toate aspectele ei, pune in pericol insési viata.

La o analiza aprofundata, este evident cad multe dintre aceste interdictii au o logica ce
reglementeaza buna functionare a universului rural. Canepa nu se culege sau nu se spala intr-un
anumit moment al anului, pentru ca este prea devreme ori riscd si putrezeasci. In acelasi sens,
interdictiile alimentare au ca scop curatarea organismului la trecerea dintre anotimpuri. La fel cum
se evita activitatile care ar putea duce la ciocniri Intre oameni si animalele salbatice, mai active intr-
0 anumitd perioada a anului. Pe de altd parte, s-au pierdut multe din explicatiile interdictiilor care
inca opereaza in prezent. Cert este ca aceste interdictii au fost necesare pentru crearea unei matrice
care, in cazul in care este respectatd, ar asigura derularea vietii fard obstacole si pericole.
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