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SELF AWARENESS - BETWEEN SACRED AND PROFANE

Otilia Sirbu, Assistant Prof., PhD, ”Hyperion” University of Bucharest

Abstract: 4 human being’s ability, its consciousness gift, leads it to simultaneously perceive not only
the unique, but the repetitive as well. Structurally bearer of divine will, caught in the collective
unconscious, in the consciousness reality, defined by ethnology, awaited by etiology, the human
being gives the temporality a meaning. Without it, despite its minuses and pluses, without this human
being, ravished by history, anthropological saved, the life would have lost by one its valences and
their thrill. Filled with a measurable physical and mental resistance, crossing, in her rhythm, its
historical space, intimate, defying or accepting the imposed rules, the human being has all the
chances of its future. A purposeful future, that however, must be very alert and even curious to the
past and present that simultaneously surrounds it. Its future is and must be the binder between the
past and the present, the sacred and profane coagulant given and both refused. The only condition of
survival of the entire human existential. And this condition cannot assume, for the beginning, only
the notion of sacrifice.
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Capacitatea fiintei umane, darul constientei sale o determind sa perceapa, simultan,
atat unicul cat si repetabilul. Purtitoare structural a vointei divine, prinsd in inconstientul
colectiv, 1in realitatea constientei, definitd de etnologie, asteptata de etologie, fiinta umana
da sens temporalitatii.

Fara ea, in ciuda minusurilor si plusurilor sale, fard aceasta fiintd umana, ravasita de
istorie, salvata antropologic, viata si-ar pierde pe rand, una cite una valentele si fiorul din
ele.

Incarcata cu o rezistenta fizica si pshica pe masura, traversand, in ritmul ei, spatiul
sau istoric, intim, existential, social, sfidand sau acceptand regulile impuse, fiinta umand are
toate sansele viitorului sdu. Un viitor nedezmintit care trebuie sa fie foarte atent si curios la
trecutul si prezentul ce-l invaluie, simultan. Viitorul sdu este si trebuie sa fie, liantul dintre
trecut si prezent, coagulantul sacrului si profanului daruit si refuzat deopotriva.Singura
conditie de supravietuire a Intregului existential uman nu poate presupune pentru inceput
decat notiunea de sacrificiu. Aceasta presupune, mai intdi de toate, darul constientei. Un
unic si repetabil dar, atribuit exclusiv fiintei umane prin generozitate divina.

,»A fi constient presupune a trai particularitatea experientei proprii transpuniand-o in
universalitatea stiintei ei”,! afirmi in cartea sa reputatul savant francez, Henri Ey. A fi
constient, implica, credem noi, si experienta trdirii celuilalt. Constientizarea ei, a experientei
vecine prin raport direct cu experienta noastra. Conotatiile fiecareia dintre ele capatand
valente multiple nu numai prin simpla raportare, dar si prin trdirea intensd a amandorura.

La fel de antinomic ca si insusi universul, constiinta, parte integranta din el,
presupune existenta contrariilor: reflexie si traire, imanenta si transcendentd, obiectiv si
subiectiv. Constiinta este o realitate, punctul nostru de pornire spre insasi fiinta noastra, spre
a celuilalt, spre univers, insusi punctul sau de plecare.

Constiinta nu poate fi negata, ar fi un gest necugetat si de neiertat. Ea este plind de
»date”, intretine un cumul de functii, iar modalitatile de exprimare sunt infinite.

! Henry E, Constiinta, Bucuresti, Editura Stiintifica, p.19
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Realitatea constiintei

Ceea ce constituie diferenta dintre fiinta noastra si celelalte fiinte vii este insasi starea
ei de profunzime. ,,Afectivitatea, experienta realului, reflexia, personalitatea si vointa”, cinci
clemente determinante ce construiesc aceasta stare. lar, in aceastd stare de profunzime, a
caderii totale 1n sine, cel care o poarta spre unicitate, fara a o defini, in totalitate este afectul.
Fiinta umana simte si resimte. Corzile fiintei umane se supun senzatiilor.

»A fi constient inseamnd a simti — ceea ce presupune nu o stare de constiinta, ci o
structurd a constiintei prin intermediul careia apare experienta ca trditd, cu armonicile si
implicatiile sale in registrul sensibilului”.?

A fi constient Tnseamna a simti, a putea percepe si analiza lumea din care facem
parte, a o simti, a ne transpune emotiile, a da sensibilului amprenta noastra. A sti sa vorbesti
despre toate acestea. A percepe si a simti emotiile acestui univers care ne vizeaza ca pe niste
fiinte vii si demne de luat Tn seamd. Viata trebuie sa fie o impartasire a solidaritatii, a
simpatiei universale, a infinitului caci Dumnezeu i-a incredintat omului abilitati, atribute,
caracteristici ca pe cele ale Sale.

»~Apoi Dumnezeu a zis: Sa facem pe om dupd chipul Nostru, dupd asemanarea
Noastrd; el sa stapaneasca peste pestii marii, peste pasarile cerului, peste vite, peste tot
pamantul si peste toate taratoarele care se miscd pe pamant. Dumnezeu a facut pe om dupa
chipul Sau, 1-a facut dupa chipul lui Dumnezeu; parte barbateasca si parte femeiasca i-a
facut™®,

Dar mai inainte de toate, omul a fost Tnzestrat cu constiintd, cu intelepciune pentru a
pricepe si a-si urma destinul ce ii fusese harazit.

De la inceputul creatiei sale, omul a fost ingaduit in date ample. Vointa sa era libera,
dandu-i-se capacitatea de a discerne si alege. Poate a fost prea mult caci Dumnezeu in
generozitatea Sa a sperat in inexistenta caderii. Adam si Eva, si o data cu ei, si omenirea
toata s-au lasat supusi dezordinii, pacatului si degradarii. Uitdm cu totii ca venim din astral.
Nu numai in timpul dupa-amiezii cand prin tesatura cotidianului ars se intrezare cotidianul
magic, auriu al timpului nostru de inceput, in toate clipele din care ne alcatuim. Pentru un
motiv de netegaduit, caci Domnul nu a fost prezent doar atunci, la inceputurile noastre. El
este cu noi, prezenta Sa fiind la fel de vie si intelegdtoare. El este cel poate aduce judecata
divind asupra pamantului, asupra noastra. Potopul lui Noe a fost o realitate, un eveniment de
proportii globale care a devastat fata si structura pamantului. Stavilarele cerului deschise,
adica materiale cosmice cazute pe pamant, meteoriti de fier, hidrocarbon cosmic gazos si
bitum, izvoarele adancului revarsate adicd eruptii vulcanice la nivel global, ploaia
neintrerupta timp de 40 de zile si 40 de nopti, adicd bolta de apd care inconjoara pamantul
primar, prabusita.

In timpul acestor evenimente nefericite, devastatoare pentru fiinta umani, pedeapsa
nu a fost o metafora, asa cum ne-am obisnuit sd credem. A fost o realitate, o judecata
cosmica. Crusta terestra a fost perturbatd, s-au format vii, s-au indltat munti (Psalmul
104:8), iar oceanele au fost inghitite de deserturi.

Valurile de apa, nestavilite timp de cateva luni au format depozite sedimentare de
cativa metri lungime, iar durata potopului a tinut aproape un an. Intreg climatul ca si mediul
ambiant au fost modificate complet. In ciuda faptului arhicunoscut sau imaginat, potrivit
caruia Noe ar fi purtat In corabia sa cate o specie din fiecare vietuitoare de pe acest pamant,
atunci, in acel timp al pedepsei divine, multe animale si plante au disparut definitiv de pe

2 Henri Ey, Constiinta, Bucuresti, Editura Stiintificd, p.30.
3 Genesa 1: 26-27.
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fata pamantului. Celelalte, vegetatia si fauna rdmase au fost fosilizate si ingropate in straturi
de zeci de metri, fiind o marturie vie vulcanica si sedimentara.

Potopul lui Noe a fost urmat de alte evenimente punitiv-divine: edificarea Turnului
Babel, distrugerea Sodomei si Gomorei etc.

Domnul in ménia Sa S-a dorit ascultat, caci creatia Sa purta fundamental constiinta
de sine. Prin insdsi evolutia sa, fiinta umana trebuia si devind o entitate performanta,
capabila de infruntarea pacatului prin lumina divind daruitd. Contrar acestei asteptari,
frontiera dintre bine si rdu nu a fost trasatd ferm, in cunostintd de cauza, la inceputurile
umanitatii.

Constiinta este o realitate dar nu este fenomen pur, ndscut instinctiv. Ceea ce separa
instinctul de inteligenta, reunindu-le mai apoi este insasi constiinta. In filosofia lui Bergson,
ea apare ca fiind articularea spatiului si timpului, ,,preocuparea pentru viatd” Acelasi
Bergson afirma ca, mai intai de toate, constiinta este memorie, aceasta definindu-se prin
atentie si asteptare. Constiinta ,,retine trecutul, infasurand timpul 1n ea insasi, pe masurd ce
acesta se deruleazd”.Dincolo de orice act initial, necuviincios, nedemn de Dumnezeu,
constiinta a fost, asemeni multor date umane, intr-o continud evolutie, lucru deloc ignorat de
filosofie. Faceam o referire la Bergson fara a-1 ignora pe Hegel, caci originea studiilor
filosofice contemporane, toate centrate pe o anume problematica a constiintei se afld in
mainile Sale.

Dialectica hegeliand se identificA cu o manifestarea deplind a fiintei noastre
constiente. Era firesc, astfel, sd se nasca din aceasta, alte curente. Dacd unul era centrat pe
»trairea imediatd” a subiectului (vezi W. James sau H. Bergson), cel de al doilea depaseste
aceasta realitate tintind constitutia constiintei ca prim fundament al cunoasterii (Husserl) sau
al existentei in plina sa desfasurare (Heidegger).

Cu toate acestea, constiinta nu este o formula fireasca, ,,atasata” fiecarui individ. De
la instinct, pana la inteligentd este un pas fundamental, iar cea din urma este esentiala in
atingerea constiintei.

Constiinta capata valentele firesti, intrand pe fagasul normal doar prin atingerea
sacrului. Intdlnirea cu el, confera fiintei umane deplinitatea spirituala.

Asadar, instinct, inteligentd, constiintd, sacru... intr-o ordine a umanului. Sa fie oare
acesta un bonus primit de fiinta umand dupa izgonirea din rai sau cheia de care aveam
nevoie pentru a ne intelege in deplinatatea noastra?

»Numai dacd omul se concepe ca raspuns la Mister, e intr-adevar responsabil.
Demnitatea si responsabilitatea omului sunt intr-adevar salvate asa cum se cuvine. Fard o
astfel de religiozitate — am putea gasi in Evanghelie atatea referiri la aceasta situatie -, omul
e folosit de om.”

Constiinta, in datele prezentului

Prezentul ii acorda aceeasi atentie constiintei, asa cum a fost obisnuitd de aproape
intotdeauna. Cu diferenta ca prezentul este cu mult mai ,,pregatit” sa analizeze sistematic
datele sale. O modalitate dintre multe altele (neurofiziologia, stiinta cognitiva, filosofia etc.)
apartine fizicii cuantice.

Dacd, constiinta pare un vast cadmp, nelimitat, neindentificindu-se cu o functie
precisa a organismului uman, inseamna ca aceasta, conform teoriei profesorului Stanislav
Grof contribuie prin fiecare dintre noi in evolutia lumii, a Universului nostru. Constiinta
Cosmica prin fiecare din constiintele umane se intregeste, capata sens. Prin vastitatea

4 Luigi Giusani, Eul, Puterea, Operele, Bucuresti, Editura Nemira, 2005, p.19.
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Constiintei Cosmice, prin ,,acceptul” ei, constiinta umana, la randul ei, capdtd un sens, o
finalitate.
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