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IV. Micro-campul lexical al produselor de patiserie in cadrul cAmpului mai larg
al termenilor culinari

A. Raportul numeric disproportionat intre numele de produse de patiserie in greaca si
latina

Simpla privire a sumarului acestei cercetari naste inevitabil o intrebare: cum se explica
discrepanta numerica intre numele de dulciuri in greaca si latind? Cercetarea textelor a
identificat 186 de nume in limba greacd si doar 54 in latina, fard sa punem la socoteald
variantele lor fonetice si morfologice, mult mai numeroase in cazul limbii grecesti. Pentru
aceasta situatie nu existd numai o singura explicatie, ci o serie intreaga de factori a condus la
acest raport disproportionat.

In primul rand, aceasta diferentd de numar de nume nu inseamna neaparat ca acesta
era si raportul real intre produsele de patiserie din cele doui civilizatii. Rezultatul ar putea fi
intr-o oarecare masurad ingeldtor, pentru ca baza de selectie este diferitd in cazul celor doua
limbi. Numarul de texte grecesti pastrate este mult mai mare decat cel latinesc pe de o parte,
iar literatura elind acopera o perioada mult mai ampla decat cea latina pe de alta parte; altfel
spus, sansele de a intalni mai multe nume de dulciuri cresc direct proportional cu cantitatea de
informatie pastratd din cele doud civilizatii. Numarul textelor nu este insd decat un factor
secundar, care nu justificd prin sine acest raport. Mult mai important este tipul de texte
pastrate din cele doud limbi. In lumea greaci a existat o literaturd opsartitici mult mai bogata
decat in cea romand, in interiorul careia stim cd au fost scrise carti specializate iIn domeniul
patiseriei, cum sunt cele ale lui latrocles, Harpocration din Mendes sau Chrysippos din Tyana,
chiar daca cel din urma vorbea in special despre produse romane; din latind nu pastram decat
tratatul lui Apicius, care insd prezintd doar cateva retete de dulciuri. Pe de altd parte,
preocuparile autorilor greci de epoca romand de a rezuma sursele vechi au facut ca multe
denumiri de dulciuri sa fie conservate; este cazul in special al lui Athenaios care, in cirtile a
[II-a si a XIV-a din Banchetul inteleptilor (AetmvocodLoTal), conserva in context un numar
foarte mare de produse de patiserie; in lipsa textului acestuia cunostintele noastre despre
produsele de cofetdrie grecesti s-ar injumatiti. In lumea romand nu a existat o asemenea
sinteza, care cu sigurantd ca ar fi scos la iveald multe alte nume de dulciuri. De asemenea,
multe din informatiile noastre despre numele produselor de patiserie provin de la gramatici si
lexicografi: sintezele lui Pausanias, Moeris, Polydeuces (Pollux), Hesychios, Photios si Suidas
pentru limba greaca sunt incomparabil mai cuprinzitoare decat cele ale lui Varro, Pompeius
Festus, Isidor sau Paulus Diaconus in lumea romana.

Inegalitatea surselor nu este insa singurul motiv pentru diferenta de numar dintre cele
doua micro-campuri lexicale. Existd cauze mai profunde care o pot explica. La origine s-ar
putea vorbi chiar de un determinism geografic. Puternica compartimentare teritorialda a
Greciei si dificultatea comunicatiilor au dus la dezvoltarea independenta a traditiilor, inclusiv
cele culinare, pentru mai multe regiuni. Aceastd situatie este strans legatd de existenta
dialectelor. Astfel, izolarea a avut ca rezultat inmultirea produselor culinare si, deci, a
numelor lor; chiar si atunci, insd, cand era vorba de acelasi produs culinar, el putea avea
denumiri diferite in functie de dialect. in lumea romana, in schimb, se poate vorbi de o
anumitd unitate teritoriald si lingvisticd, care nu incuraja inmultirea denumirilor din acest
micro-camp semantic. Pe de altd parte, societatea romanad, cel putin in epoca republicana, cu
vesnica raportare la mos maiorum, era preocupatd de pastrarea unei vie{i cumpdtate, fard
excese In domeniul culinar, situatie care nu era valabila si in lumea greaca.

Un alt motiv este legat de modul diferit de organizare a vietii religioase in cele doua
civilizatii. Se poate observa discrepanta dintre numele de turte de cult in greaci si latina. In
Grecia fiecare zeu sau ceremonie religioasa era insotitd de anumit tip de turtd cu numele ei
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specific, in timp ce la Roma acest obicei se pastra doar in perioada arhaica, generalizandu-se
apoi termenul de /ibum pentru orice tip de turtd sacra.

Mai existd cel putin o explicatie care se adauga celor de mai sus. In greaca fiecare
produs culinar avea un nume aparte, ba chiar mai multe, cum am vézut. In latina, in schimb,
diverse sortimente de dulciuri puteau fi subsumate unui nume generic: un exemplu ilustrativ
este crustulum’', pentru care Chrysippos din Tyana oferd noud retete diferite.

Toate aceste observatii subliniazd ca raportul inegal de nume de dulciuri intre cele
doua limbi nu este neapdrat o oglinda a unei realitati culinare, ci mai degrabad rezultatul
perceperii eronate pe care o avem astizi in privinta celor doui culturi.

Y V. crustulum 111, B, 9.
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B. Evolutia micro-cAmpului lexical al numelor de produse de patiserie in raport cu
societatea

In urma analizei de detaliu a fiecirui produs de patiserie se poate incerca si se
stabileasca o evolutie a acestui camp lexical in raport cu societatea. O asemenea intreprindere
are insd de intdmpinat o dificultate majord. Sursele de cunoastere ale acestui micro-cAmp
lexical sunt aproape in totalitate de naturd literard. Or acest gen de informatii este adesea
ingeldtor in incercarea de a stabili o oglinda a realitatii. Daca, de exemplu, in secolele II-I11 p.
sunt atestate in texte foarte multe nume de produse de patiserie, acest lucru nu nseamna
neapdrat cd in acea perioadd se consumau mai multe dulciuri. Scriitori precum Athenaios,
Pausanias Gramaticul, Moeris sau Polydeukes descriau realitdti cu multe anterioare epocii in
care trdiau. Din acest punct de vedere mult mai valoroase sunt atestarile epigrafice si
papirologice, care oferd o imagine mai clard asupra realitatii. Pe de altd parte sursele sunt
inegale cantitativ de-a lungul timpului, existand riscul de a trage concluzii eronate pornind de
la hazardul prin care ne-au fost transmise textele. In ciuda acestor neajunsuri majore, se pot
face totusi cateva observatii generale.

Cele mai vechi marturii, care provin de la Hesiod si lirici, atestd sortimente
diversificate de turte sacrificiale (méppaTa), asa cum o impunea ritualul religios in secolele
VII-VI a. In perioada arhaica apar si primele sortimente de placinte (m\akodvTes), in special
cele care aveau in compozitie laptele, indicandu-le originea cadmpeneasca. Frecventa
atestérilor creste considerabil in secolul al V-lea a., fapt care coincide cu perioada de maxima
inflorire a Athenei. Comediile lui Aristofan abunda in felurite sortimente de placinte, adesea
folosite pentru cé sugerau imagini licentioase specifice genului comic. Este o mérturie insa ca
spectatorii le cunosteau foarte bine, reprezentand o realitate de fiecare zi pentru un atenian. La
fel de numeroase sunt tipurile de turte de cult si prajiturile din faina de orz (ualat). O dovada
o constituie $i abundenta inscriptiilor din aceastd perioada in care se vorbeste explicit despre
ce tip de turta trebuia oferit fiecarui zeu. Factorul determinant pentru aceasta crestere este insa
progresul artei culinare. Epoca lui Pericles a fost fecunda in acest sens si pentru gastronomie.
O datd cu declansarea razboiului peloponesiac lipsurile s-au simtit insa fara indoiala si la
Athena. Varsta de aur pe care o evocad comicii si in care abundad o sumedenie de preparate de
patiserie este o dovada a unui paradis pierdut si un mijloc pentru Aristofan de a-gi convinge
concetatenii de avantajele pacii. Asa se explicd probabil numeroasele scene de gen din
comedia veche 1n care sunt acumulate in cateva versuri multe produse culinare. Nu este atat o
reflectare a realitatii sfarsitului de secol V a., cat o amintire a unei epoci mai bune de la
mijlocul veacului.

In secolul al IV-lea a. numele dulciurilor rimane aproape identic ca numar de atestari
fatd de al V-lea. In buna masura este vorba de respectarea unei traditii literare, tindnd seama
ca cele mai multe nume apar la autorii de Comedie Medie si Noud. Locurile comune si
personajele tip din comedie, precum pdyelpos ,,bucdtarul”, fac ca aceastd traditie sa fie
continuatd. Se observa, in schimb, o crestere a numarului de turte de cult, atat in inscriptii, cat
si in operele literare. Sarcasticul portret al superstitiei (deLtoidatpovias 1<) pe care filosoful
Theophrastos il zugraveste in Caracterele sale la sfarsitul secolului al IV-lea a. este inspirat
probabil de o atitudine raspandita: superstitiosul este acela care traieste chinuit de o continua
teroare fatd de puterea divind si care-si dedica in chip ridicol o mare parte din existentd
stradaniei de a obtine gratia prin intermediul riturilor. Din acestea facea parte si aducerea ca
ofranda a unei turte din partea celui care mergea la templu. Sapaturile arheologice de la
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Akrokorinthos au scos la ivealda numeroase cosulete (Akva) cu turtite sacrificiale din aceasta
perioadél.

In secolul al I1I-lea a. creste in textele grecesti numarul atestarilor de prajituri din faina
de orz (ualat), reflectand probabil o tendinta 1n arta culinara a epocii. Spre sfarsitul aceluiasi
secol apare si in latind prima atestare a numelui unui produs de patiserie, /ibum, turta
sacrificiala, asa cum rezultd din Annalele lui Ennius. In acelasi timp, in perioada in care scrie
Ennius, au aparut la Roma mai multe legi care ingradeau luxul banchetelor; in 182 a. Lex
Orchia limita numarul comesenilor, iar in 161 un decret al senatului si /ex Fania, promulgata
in acelasi an, precizau cati bani puteau fi cheltuiti pentru un banchet. Legile Didia (143 a.),
Aemilia (115 a.) si Licinia (97 a.) reluau interdictiile celorlalte, cizute cu timpul in
desuetudine. Aceasta legislatie nu avea darul s incurajeze producerea unor lucrari consacrate
exclusiv artei culinare. Apelul constant la mos maiorum ,,obiceiul stramosilor” se materializa,
in cazul subiectului de care ne ocupam, in recomandarea unei mese frugale, lipsita de orice
lux inutil. Masurile administrative luate la Roma tradeaza insd preocuparea, cel putin a unei
parti a societatii, pentru rafinament, inclusiv cel culinar. In secolul al II-lea p., in timp ce in
textele grecesti numarul tuturor tipurilor de produse de patiseric scade, in latind apar
numeroase tipuri de placinte si mai multe feluri de /iba. Un text tehnic precum De agricultura
lui Cato, destinat practicii, abunda in astfel de produse. Este vorba in special de imprumuturi
din greaca, pe care nu le putem separa de contextul istoric. Roma se instdpanea peste Grecia si
o bund parte din tehnicienii greci, inclusiv cei din domeniul culinar, migrau citre Roma
impreund cu cunostintele lor.

Aceastd tendintd se accentueaza in secolul I a. Cei cétiva autori greci care mai atesta
nume de dulciuri o fac mai ales cu referire la subiecte romane §i scriu mai cu seama despre
prajiturile pdadai, care se apropiau din punct de vedere al retetei de terciurile romane (pultes).
La Roma, in schimb, numaérul atestarilor creste invers proportional cu situatia din greaca.
Varro era preocupat sa explice originea mai multor nume de dulciuri in De lingua latina,
raspunzand unei curiozitati a epocii in acest domeniu. Satirele lui Horatiu atestd specialitati
culinare rafinate, care dovedesc o bucatarie elaboratd, chiar dacd infieratd de politica zilei,
care facea apel constant la mos maiorum. Numeroase sunt marturiile despre turtele
sacrificiale. Restaurarea lui Augustus a avut ca efect in plan literar si mentionarea de catre
Vergilius a mai multe tipuri de /iba in Eneida; in aceeasi categorie trebuie incluse si Fastele
lui Ovidius, o marturie unica pentru tipurile de turte sacre oferite zeilor cu prilejul diferitelor
sarbatori.

In secolul I p. rafinamentul culinar roman a ajuns probabil la apogeu. Banchetul lui
Trimalchio, chiar daca nu este reprezentativ pentru societatea romana in ansamblul ei, este
totusi un indiciu pentru felul in care masa a devenit dintr-o necesitate un scop in sine, chiar un
spectacol. Tratatul lui Apicius in forma sa initiald dateazd cam din aceeasi perioadd. Autorii
greci scriu despre bucdtaria de la Roma, asa cum o dovedeste tratatul despre produsele de
patiserie al lui Chrysippos din Tyana. In aceeasi epoci excesele culinare erau satirizate de
Iuvenal si Martial, iar Seneca punea in legatura directd dezvoltarea artei culinare de cresterea
numéarului bolilor’.

Secolele II-III p. se caracterizeaza, atdt pentru societatea greaca, cét si pentru cea
romand, printr-o intoarcere catre trecut. Curentele arhaizante au dus in literatura la aparitia
unor lucrdri de sintezd, care reluau In rezumat informatii mai vechi, cu explicatiile
indispensabile unui public care nu mai era familiarizat cu aceste realitati. Astfel trebuie sa ne
explicam si Deipnosophistii lui Athenaios, principala noastra sursa pentru vocabularul culinar

' Cf. Allaire Brumfield, Cakes in Liknon: Votives from the Sancuary of Demeter and Kore on Acrocorinth,

Hesperia, vol. 66, nr. 1, 1997, pp. 147-172; Nancy Bookidis; Julie Hansen; Lynn Snyder; Paul Goldberg, Dining
in the Sanctuary of Demeter and Kore at Corinth, in Hesperia, Vol. 68, Nr. 1, 1999, pp. 1-54.
2 V. Sen. Ep. 95, 23 sqq.
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grecesc, si Nopfile Attice ale lui Aulus Gellius. In acelasi curent de recastigare a trecutului se
inscriu lucrarile gramaticilor, Pausanias Gramaticul, Moeris sau Polydeukes pentru lumea
greacd, si Sex. Pompeius Festus pentru cea romana. Marturiile tuturor acestora vorbesc despre
o societate la apogeul ei, care a ajuns in faza in care isi inventariaza realizarile. In planul artei
culinare acestea nu sunt putine, dovadd cd din aceastd perioadd provin cele mai multe
informatii. Epoca de maxima intindere a Imperiului Roman coincide cu acest efort literar de a
aduna in enciclopedii informatii cat mai complete din variate domenii.

Incepand cu secolul al IV-lea p. numele dulciurilor, sensibil mai putine, apar fie in
lucrarile medicale, adesea si ele sinteze ale unor tratate mai vechi, fie In cartile autorilor
crestini. Acestia din urma au reluat in textele lor nume de produse de patiserie mai intéi pentru
a infiera luxul pagan. Au recuperat, insda, de asemenea un numar important din inventarul
existent pentru a-l1 refolosi in terminologia crestind. O altd categorie de turte este cea a
numelor preluate din traducerea Septuagintei. Dupa secolul al V-lea p. lexicoane precum cele
ale Hesychios, Photios sau Suda devin singurele texte unde mai pot fi intdlnifi astfel de
termeni. In buna parte este un semn al disparitiei din realitate a celor mai multe din vechile
produse de patiserie, mai ales cd multe din definitiile din aceste dictionare contin greseli ce
tradeaza doar cunostinte livresti.

Evolutia vocabularului numelor de dulciuri nu poate fi separata nici de aspectul foarte
concret al conditiei oamenilor care fabricau aceste produse. Se stiu foarte putine lucruri
despre conditia patisierilor in Grecia. Cei care-si exercitau meseria in case particulare si
pentru consumul domestic erau intotdeauna sclavi, muncind in folosul stipanilor. Existau insa
si aptomolot de profesie; liberi din nastere sau liberti, ei posedau uneori brutirii foarte
importante si aveau numerosi angajati; de la Athena ni s-au pastrat numele lui Nausikydes',
Eucrates” si mai ales al lui Kyrebos si Thearion®, care trdiau in jurul anilor 400 a.; in slujba
unor asemenea patroni erau angajati Menedemos si Asclepiades, care lucrau ca brutari
noaptea pentru a avea din cei tréi, iar ziua se dedicau filosofiei®. Majoritatea muncitorilor din
brutarii erau de conditie servild si multi proveneau din Asia. Archestratos lauda priceperea
sclavilor fenicieni si lidieni’. Probabil ca cei mai multi isi vindeau produsele publicului in
magazine anexate brutariilor. La Athena existau si negustori specializati, dpTomwALO€S, care
serveau drept intermediari intre producatori si cumparatori .

In Italia patisierii purtau numele de pistores, fiind fie sclavi insdrcinati cu macinarea
granelor si coacerea produselor, fie muncitori de meserie. Cei din urma au aparut la Roma la
inceputul secolului al II-lea a. dupa model grecesc, fiind la inceput rezervati caselor foarte
instérite care-si permiteau sd aiba un numar de sclavi indeajuns de ridicat pentru ca unii sé se
ocupe numai de aceastd indeletnicire. Cateva texte literare si inscriptii mentioneaza astfel de
pistores privati’. Munca lor era deosebit de grea, dovadi ca una din pedepsele pe care
stapanul le putea aplica unui sclav era sa-1 trimita la pistrinum®.

Anticii nu separau la fel de strict ca modernii arta brutarului de ce a patisierului’. De
fapt, multe dintre paini semanau cu prajiturile si acesta este si motivul pentru care un produs
era numit de un autor paine, iar de altul prajiturd. Dupa razboiul impotriva lui Antiochos al
Ill-lea, terminat in 188 a., meseria de bucdtar, pand atunci dispretuitd, a inceput sa fie
consideratd o artd. Titus Liuius plaseaza atunci inceputul tuturor nenorocirilor pentru romani,

' Cf X. Mem. 2,7, 6.
2 Cf. Sch. in Ar. Eq. 253, 2.

> Cf. Pl. Grg. 518b5.

* Cf. Ath. 168b.

> Ap. Ath. 112a.

® Cf. Ar. V. 238; id. Ra. 858.

7 Cic. S. Rosc. 134; Suet. Tul. 48; CIL V1, 4910, 6337, etc.

8 Cf. Pl. Bac. 781; id. Epid. 145; Ter. Ph. 249; id. An. 199; Hau. 530, etc.
® Cf. Paul. Fest. 51, 10.
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inclusiv sosirea bucatarilor la Roma, si o schimbare semnificativa de atitudine fatd de
bucatarie 1n societate: (Liu. 39, 6, 6-9) neque ea sola infamiae erant, quae in prouincia procul
ab oculis facta narrabantur, sed ea etiam magis, quae in militibus eius quotidie
aspiciebantur. luxuriae enim peregrinae origo ab exercitu Asiatico inuecta in urbem est. ii
primum lectos aeratos, uestem stragulam pretiosam, plagulas et alia textilia, et quae tum
magnificae supellectilis habebantur, monopodia et abacos Romam aduexerunt. tunc psaltriae
sambucistriaeque et conuiualia alia ludorum oblectamenta addita epulis; epulae quoque
ipsae et cura et sumptu maiore apparari coeptae. tum coquus, uilissimum antiquis mancipium
et aestimatione et usu, in pretio esse, et quod ministerium fuerat, ars haberi coepta. uix tamen
illa quae tum conspiciebantur, semina erant futurae luxuriae. Bucataria devine la Roma
ocupatia unor profesionisti, dupa ce marii specialisti din Grecia isi transmit traditia. In secolul
al Ill-lea a. poetul comic grec Euphron mentioneazd sase ilustri bucdtari care i-au fost
compatrioti: ,,Aghis din Rhodos era singurul care frigea pestele asa cum trebuie; Nereus din
Chios facea un tipar printr-o fierbere rapida, care putea fi servit zeilor; Chariades din Athena
era specialist in ©ptov (un fel de omleta facuta din lapte, oua, faind, miere si branza, pastrata
in foi de smochin); Lamprias inventase sosul negru, Aphthonetos carnati, Euthnos o mancare
de linte.” ' Ofiterii si administratorii romani invata in Grecia si in Asia arta de a manca bine si,
si, odata intorsi in Italia, aduc cu ei bucitari impreuna cu pictori, sculptori si medici. Incepand
din acest moment orice gospodérie mare are un personal specializat in bucétérie si aceasta
este condusa de o intreagd ierarhie de angajati: archimagirus, seful bucitarilor” este secondat
de un alt sef, uicarius supra cocos” care 1i comanda efectiv pe ajutorii de bucatari: coci. Unii
bucitari sunt atat de abili, incat pot imita mancarurile si gusturile. Bucétarul lui Trimalchio,
numit sugestiv Daedalus pentru ingeniozitatea sa, stia sa faca orice dintr-un porc: (Petr. 70, 1-
2) uolueris, de uulua faciet piscem, de lardo palumbum, de perna turturem, de colepio
gallinam. Un alt bucatar, imortalizat de Martial, face dintr-o tigva o masa intreaga, inclusiv
prajituri’®.

In intreg Imperiul Roman brutarii si patisierii erau grupati in colegii. In anul 2 p. la
Arsinoe in Egipt exista o corporatie de kafapovpyol si mhakowTormotot’. La Pompei in
secolul I p. pistores si clibanarii interveneau in alegerile municipale®. Cele mai importante
colegii erau cele din Roma, Ostia si apoi Constantinopol. Nu se stie cu exactitate la ce data au
inceput sd se organizeze aceste collegia pistorum in capitald. Cele mai vechi texte dateaza
abia din secolul al II-lea al erei crestine. Acesti brutari lucreaza pentru public, dar sub
supravegherea magistratilor; edilii au grija ca oamenilor s nu lise vanda decat produse de
bunai calitate si la un pret moderat.

U Ap. Ath. 379 d-e " Ayis “Pédlos dmnkev LxBuv pévos dipws, / Nnpels 8 6 Xios yoyypov fbe Tols,
/Bptov TO Neuvkov obE’ ABnuav Xaplddns, /{wpds pélas éyéveto mpdTw Aapmpla, /aANavTas
> ApBovmTos, Elbuvos dakiiv.
2 Cf. Tuv. 9, 109; Sidon. Epist. 2, 9, 6; Hier. quaest. hebr. in genes. 37, 36.
* CIL VI, 9361.
* Cf Mart. 11, 31.
> Cf. Sammelb. 984, 5 (sec. I p.).
® Cf. CIL1V, 886.
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C. Limba greaca
a. Etimologia numelor de produse de patiserie
1. Nume de dulciuri din radicale I. E. create in greaca comuna

In aceastd categorie sunt incluse numele de dulciuri care se formeaza din radicale 1. E.
in interiorul limbii grecesti. Sensurile frecvente ale acestor radacini pleaca de la notiuni legate
de ideea de ,,gatire, coacere”, de ,,pisare, macinare, framantare, rasucire” sau trimit fie la
forma produsului culinar, in special ,,lata”, fie la consistenta acestuia. Pot fi citate denumirile
generice ale turtelor de sacrificiu, méppa si moOmavov, care sunt create din radicalul 1. E.
*pek”- ,,a arde la foc, a coace”, cu paralele in scr. pacati si v. sl. peko cu acelasi sens; in italo-
celtica radicalul a trecut la *k"ek”o-, de unde in latina verbul coquo ,,a coace, a gati”.

Dintr-un radical *ale/, care se regaseste in 1. E. orientala, c¢f. hind. ata- ,,faind”, pers.
ard ,,faind”, av. asa (< *arta) ,,pisat”, se formeaza in greaca d\evpov, cf. vb. dAéw ,,a macina”,
care desemna atat ,,faina”, cat si un anume tip de turtd. Numele generic al placintei, mhakovs,
are la baza radicalul 1. E. *plag-es, cu paralele in norv. flag ,largime”, v. isl. floga ,strat de
pamint”, cu vocalism lung v. nor. flo ,strat”, germ. Fliiche ,zid stancos” sau, in baltica, lit.
plakanas ,,plat”, plokas ,,vatra”; in latina poate fi apropiat de adjectivul plancus ,,cu picioarele
plate”, formatie populara cu infix nazal.

Prajitura, pada, este un derivat cu sufixul -ya din radicalul vb. payfvai, cu prezentul
pHdoow, ,,a framanta”, 1. E. *mag-, cf. lat. macero ,,a inmuia”. Dintr-un radical 1. E. *bhs-¢ ,,a
macina” se creeaza numele unei prajituri frimantate, JdxTa, un derivat cu vocalism a de la
grupul de verbe *YmMw, Pmxw, Poxw ,.a razui, a freca, a frimanta”, cu acelasi sens, atestat si
in scr. ba-bhas-ti ,,a macina”. De la ideea de rasucire, 1. E. *strebh- ,,a intoarce”, este format
oTpéppa, un tip de colac. Consistenta unui produs de patiserie poate sta la originea numelui
sau: radicalul 1. E. *sleg- / *slag- ,larg”, cf. lat. laxus ,larg, destins”, se specializeaza in
greacd cu ideea de ,,flasc, moale”, ¢f. adj. Aayapos cu acest sens si vb. Aayalw ,a lasa
(moale)” din acelasi radical cu Myw ,,a inceta”, de unde se formeazd numele placintei
Adryavov ,,placinta moale”.

Aceastd categorie furnizeazd nume vechi cu atestéri in toate dialectele, care se mentin
in limba vreme indelungata. Cu timpul ele devin nume generice pentru categorii particulare de
produse de patiserie.

2. Forme dialectale si locale

Compartimentarea teritoriald a spatiului grecesc a dus la restrangerea folosirii mai
multor denumiri de dulciuri la o zond anume, subsumata unui dialect specific. O dovedesc atat
forma unor cuvinte, ct si marturiile explicite ale autorilor. in plus, fiecare gen literar isi avea,
in principiu, limba sa particulara si traditionald, iar folosirea de catre un autor a numelui unei
prajituri explicd o anumita forma a acestuia. Cei mai multi termeni apartin dialectului ionic-
attic: oot ,,prajitura faramitatd”, éyxuvpa ,,umplutura”, duolyaia ,,prajitura cu lapte”,
etc. Exista si situatia cand acelasi cuvant are forme diferite in functie de dialectul in care era
folosit: ionic-atticul Opidaxivn ,prajitura cu laptuca” lua forma Opidakiokn in dialectul
laconian in poezia lui Alcman. Bdpa&, o prajiturd necunoscuta, avea forma ionica Bripa& si
cea attica Brpn€ (intr-o sursi epigraficd apare si forma wdpaé), iar ionicul 6 $OGis, o turtd
de sacrificiu, devenea prin contragere attica ¢pooLs.

Unii autori semnaleazd ei insisi apartenenta unui termen la un anumit dialect.
Hesychios spunea despre maM\Lxlap ca este o turtitd folosita de laconieni (TeppdTiov TL
mapa Adkwot), iar forma termenului pare sa confirme informatia. Nicandros spunea despre
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Otayov ca era o turtd inchinatd zeilor de etolieni, de unde banuim cad termenul apartinea
grupului de dialecte de nord-vest: (Nic. fr. 136 ap. Ath. 114c) Nikavdpos &€ Biayodvas
ooty dpTous UM AlToOV kaleloBal Tobs Tols Beols yryvopévouvs. in cazul altor
nume de dulciuri numai din forma cuvantului poate fi intuit dialectul: yoUpos — un derivat de
YopLs ,,fdind de bund calitate” —, este probabil tot un termen laconian, sau poate beotian,
dovada transcrierea -ov- a lui -u-. Zacapis este numele doric, atestat la liricul Stesichoros,
pentru turta cu susan onoapis din dialectul ionic-attic.

Multe dulciuri erau consumate numai in anumite zone ale Greciei, ceea ce avea drept
consecinta in plan lingvistic atestarea lor numai intr-un anumit dialect. Despre SapdTat se
spune ca erau consumate in Macedonia, despre OATat in insula Cos, iar despre ZduLoL ca
proveneau din insula cu acelasi nume. ['\ukiv(v)as ,,vinul dulce” era numele unui tip de
placintd cretand, iar éxivos ,ariciul” unul rodian. Anumite produse erau specialitati din
Graecia Magna: dvayeoTpls era o prajitura din Tarent, iar dpdpa era, potrivit lui Athenaios,
consumata in Sicilia.

3. imprumuturi

Exemplele de nume de dulciuri imprumutate in greaca din alte limbi sunt putine si
provin in general din perioada tarzie. Printre cele vechi poate fi citat kavd0\os, care pare a fi
un Tmprumut lidian, ce desemna initial un tip de mancare sau de sos foarte elaborat,
specializandu-se apoi cu sensul de prajiturd. In perioada alcituirii Septuagintei greaca
imprumuta termeni din ebraica pentru a reda realitdti specifice cultului: turta de sacrificiu
xavwv provine din ebraicul pl. kawwan (0°312).

Cele mai multe Tmprumuturi au loc insd in perioadd romana din latind in urma
cuceririi Greciei de catre romani. Ele pot fi impartite in doud categorii: 1. termeni care in
latina aveau sens culinar si 1l mentin in trecerea la greacd si 2. nume cu sensuri diverse in
latina care primesc in greaca un sens culinar. 1. De la forma de plural a numelui unei placinte
cu vin, mustacea, este atestat in greacd numele pouvoTdkia cu acelasi sens. [ldoTiAos
»pastila” provine din lat. pastillus (-um), tip de turtd de forma rotunda oferita la sacrificii. 2.
In schimb, adjectivul latinesc guttatus, a, um ,,presarat, patat” se substantivizeaza in grecescul
youTTaTOV ,placinta patatd”, fard sa avem informatii asupra unui sens culinar in latind. De
asemenea, TAlkLov ,,placintd infasuratd” are la origine un ipotetic *plicium, substantiv din
familia lui plicare ,,a indoi, a Infagsura”, desemnand o foaie de aluat infasurate in jurul unei
anumite umpluturi.

4. Cuvinte remigrante

O categorie aparte de nume de dulciuri o constituie asa numitele cuvinte
,remigrante”’. Este vorba de termeni care sunt mai intdi imprumutati din greaca in latina, iar
dupa o perioada de timp, in care aceste nume si-au schimbat sensul, sunt reimprumutati din
latina in greaca cu sau fard forma schimbata. Este cazul Iui omelpa, care In greaca desemna
doar ,,spirala”, imprumutat in lat. spira, unde este folosit de catre Cato pentru a denumi un tip
de ,,colac spiralat”; de aici este reimprumutat in epoca romana in gr. omipa cu acelasi sens,
agsa cum atesta lista lui Chrysippos din Tyana, dar cu forma schimbata. Asemanator este cazul
lui Ad-yavov, un tip de placinta din faina de grau prgjitd in ulei, termen imprumutat in lat.

' V. Ctin. Georgescu, Cuvintele remigrante in limba greacd, teza de doctorat, coord. prof. dr. Lucia Wald, in

curs de publicare.
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laganum cu sensul schimbat de ,,foaie de cocd”; cu acest sens special este reimprumutat in gr.
Adryavov, farda modificare de forma, asa cum reiese tot din lista lui Chrysippos.

Existd mai multe cazuri in care din aceasta triada lipsesc o veriga sau chiar doud, fiind
nevoie de reconstituirea acestora. Numele grecesc al unei ,,placinte rasucite”, okplBATnS, este
un imprumut din lat. scrib(i)lita, care provine probabil din grecescul neatestat *oTpeBNTnS
»rasucit”, un derivat de la adjectivul oTpeBA\os ,,curbat” cu sufixul —ns, specific numelor de
patiserie. Uneori, o forméa aparent greceasca ascunde un intermediar latinesc: komTomAaKOUS,
atestat la Chrysippos, este un imprumut din lat. coptoplacenta, 1a randul sau imprumutat dintr-
un gr. *komTomAakovs, un compus din komTY| si mAakols, numele a doud placinte distincte.
Alteori trebuie presupuse atit forma intermediarda din latind, cat si cea originarda din greaca:
neutru plural 80BLa, numele unor placinte, presupune un lat. *edubia (este atestat sg.
edubium) dintr-un *nd0BLov, un compus din "NdUs ,,dulce” si substantivul Blos ,,viata”.

5. Nume de produse de patiserie cu etimologie necunoscuta sau incerta

In aceasta categorie intrd termeni care nu-si gasesc nici o explicatie plauzibila in
interiorul limbii grecesti. Forme precum 86AmaL (cu varianta SoABat), éuddaTos, kepUxpn,
kupPain (/ kvpkain), {Tplov sau matod nu pot fi apropiate de nici un radical cunoscut. Este
posibil, in cazul celor mai multe din ele, sa fie vorba de imprumuturi sau de forme alterate
fonetic de-a lungul timpului.

Despre alti termeni considerati cu etimologie necunoscuta pot fi emise diverse ipoteze:
dTtTava, cu varianta dTTaviT(/Sns, era probabil o placinta friptd intr-un vas anume, numele ei
fiind pus in legaturd termeni precum attena, adtanus, atanuuium, atanulus, nume etrusce de
cupe folosite in ceremonii religioase'. De asemenea, AaypoviTns este poate un tip de placinta
frageda, daca socotim termenul drept un derivat de la Aaypév sau Aaypos, forme atestate la
Hesychios si echivalate cu adjectivul Aayapos ,.flasc, moale, fraged”. Uneori un nume de
turta este considerat neexplicat, chiar daca pentru antici acelasi cuvant era foarte clar raportat
la un altul: dxaivn era pus in legaturd, daca nu chiar identificat, cu dyxalvm, numele
caprioarei sau al cerbului, probabil prin etimologie populara.

b. Nume de produse de patiserie — clasificare in functie de forma
1. NUME SIMPLE SI DERIVATE

Numele simple — prin opozitie cu cele compuse — pot fi clasificate in functie de
criteriul morfologic si de structura morfematica. Astfel, acestea pot fi substantive, adjective
substantivizate, participii si chiar forme verbale.

a. Substantive: cele mai multe nume de dulciuri sunt substantive, existand exemple
numeroase pentru fiecare tip morfologic (declinare) si gen:

flexiunea atematica:

(declinarea a III-a): teme in oclusiva: (dentald) ©) dmavOpakis ,taciunele”, 7o méppa
,cea coaptd”; (guturald) 6 okWAnE ,,viermele”; teme in -vT-: 6 pnlomhakols ,,placinta de
mere sau gutui”’; teme 1n -o0-: 70 6005 ,,cenusa” sau ,,parfumata”; teme in lichida: 6 dpeotnip
»induplecdtoarea”; teme 1n nazala: 6 dpdLdav ,,cea care straluceste din ambele parti”, o
Kapuwy ,,nucusoara”; teme in semivocald: 6 Bovls ,,boul”.

(declinarea I) teme in a: nume feminine: (a pur) f) dpolyata ,,prajitura cu lapte”, (a

impur) 7| otvoutTa / 1 olvovooa ,cea dulce ca vinul”, (in n) T PatoTy ,,prijitura

' V. M. Niedermann, Mnemosyne, ser. 3, 3, 1936, p. 272 sqq.

BDD-B799-08 © 2007 Editura Universititii din Bucuresti
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.38 (2026-06-26 12:44:43 UTC)



246

faramitata”; nume masculine: (in as) 0 mapbevias ,.fiul de concubina”; (inns) 6 oTarTi™s
,cea din faind de grau”, 6 TnyaviTngs ,,cea fripta in tigaie”.

flexiunea tematica (declinarea a II-a): teme 1n o/e: masculine: 6 PVTTWTOS ,,placinta
cu legume”, 6 WACOTLAN\OS ,,pastila”; (nume constras) 6 pvovs ,,puful”; neutre: TO ékxuToV
»cea varsata dintr-o forma”, To moémavov ,,cea coapta”.

Existd mai multe nume de dulciuri care prezinta forme duble: | Tupapls, dar si O
mupapols ,piramida”, a doua formad fiind analogica dupa mAakobs ,,placintd”, denumire
generica pentru o intreagd clasa de produse de patiserie; la fel se explica 0 éyxutols ,,cea
turnatd in forma”, un dublet al lui 6 éyxvTos. Uneori o forma care apartine unui tip
morfologic mai rar are un dublet intr-o declinare productivd: numele turtei sacrificiale 0
é\aTnp ,,cea intinsd” este regularizat in TO é\aTpov; de asemenea, 1| ce\nvis ,,luna” are si
forma ) ce\jvn, iar 1y Bwlis ,,bulgarasul” are ca dublet | BwAla. Alteori numele unui produs
de patiseriec poate avea doar variatii de gen in cadrul unor tipuri morfologice bine
reprezentate: 0 €¢dlepos / TO €plepov ,.cea sacrd” si O / TO amdbeppos / ov ,placinta
neincdlzitd”. Existd si un nume de placintd care are cdte o formad pentru fiecare gen:
kpLBavn /0 kppdvns /1O kplPavov ,,cazanul”.

Se creeaza si substantive ce denumesc dulciuri cu forme pluralia tantum. Ele se
explicd probabil prin aspectul pe care il aveau aceste produse, fiind niste prdjiturele sau
fursecuri de mici dimensiuni, care nu erau privite niciodatd decat sub aspectul lor colectiv. De
cele mai multe ori este vorba de forme de neutru plural, precum Ta Aalypata ,,semintele”,
Ta kpoTNTd ,placintele crocante”, Ta kKOMUBa ,,monedele”, Ta oOumia ,,grauntii”’; aceasta
din urma forma are insa si o varianta de gen feminin al dpm(v)at; tot un feminin plural este at
dapdTal, numele unor turte necunoscute de origine macedoneana.

B. Adjective substantivizate:

Numeroase nume de dulciuri sunt la origine forme adjectivale acordate cu un
substantiv ce denumea 1n general ,,placinta” (TAakods), ,,prajitura” (udfa) sau chiar ,,pdinea”
(dpTos). Genul acestor nume este conditionat de substantivul determinat; in general sunt
masculine sau feminine, cu cateva exceptii unde adjectivul pare sa sufere influenta formei de
neutru a numelui turtei sacrificiale T méppa.

Dintr-o formuld precum 6 opuliTs mAakols ,placinta cu orez”, adjectivul care
denumea compozitia s-a autonomizat, desemnand produsul insusi: 6 opulitns. Un exemplu
asemanator este si 1) OpLdakivn /1 Bptdakiokn pala ,,prajitura cu laptuca” > 1 OpLdakiokn,
substantivizare la feminin a adjectivului 6pLddkLvos, 1, ov ,,din laptuca” sau ,,ca o laptuca”.

Adjectivul poate fi compus, ca in cazul 6 Tavimemlos ,,poale lungi”, o substantivizare
a lui Tavimemlos, ov, epitet obisnuit in limbajul epic pentru o ,,rochie lunga si vaporoasi”,
format din verbul Taviw ,,a intinde” si substantivul mémlos ,,peplu”. De asemenea, poate fi
vorba de un nume propriu — nume de insuld sau antroponim: 6 XdpLos ,,Samos”, 0
substantivizare la forma de masculin a adjectivului 2dptos, a, ov ,,din insula Samos”, un
derivat de la 2dpos, numele insulei, sau 70 ~Ax{Metov si 1) "Axit\ela ,,Ahile”, care sunt
substantivizari ale aceluiasi adjectiv la neutru, respectiv feminin singular, * Ax(A\eLos, a ov
,al lui Ahile” (sc. pala).

Epitetul poate fi si un adjectiv verbal (participiu), care trimitea la modul de preparare
al produsului culinar: | Tpum) pala ,,prajitura framantatad” > 1 TpLTTY, este o substantivizare
la forma de feminin a adjectivului verbal TpLmTos, 1, Ov ,frecat, pisat, frimantat”, un derivat
de la verbul TpiBw ,,a freca”. Din aceeasi categorie fac parte: | komTy] ,,placinta pisatd”,
substantivizare a adjectivului komTés ,,pisat”, un participiu de la verbul k6TTW ,,a taia”; o
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vaoTés Lturta presatd” < vaocTds ,,compact, solid”, un denominativ de la verbul vdoow ,,a
presa”; 6 €yxutos ,,placinta turnata in forma”, substantivizare a adjectivului verbal éyyxuTtos
»varsat in, turnat in” < éyxéw ,,a varsa”. Rareori adjectivul isi pastreaza o forma de plural, si
atunci la genul neutru, Ta kpoTnTd ,,placintele crocante”, provenit de la kpoTnTOS ,,care este
lovit, care rasuna”, o forma verbala de la kpoTéw ,,a lovi”.

Exista cazuri cand substantivizarea adjectivului poate fi presupusa in afara unui acord
initial cu un nume. Denumirea placintei, ThakoUs, provine dintr-o contragere la masculin a
adjectivului mhakdets, 6ecoa, Gev ,,plat”, un derivat de la substantivul mAd€,-akds ,,intindere
plana, platou, cAmpie”. In aceeasi categorie ar putea intra oTpudpvds ,prajitura acrd” <
oTpuprds, M, Ov acru, astringent” si mlwv ,,placinta grasa” < mlwv, Tov ,gras”, unde nu
existd marturii ca initial adjectivul s-ar fi acordat cu un alt substantiv.

Y. Participii:

In mod exceptional numele unui produs de patiserie putea lua forma unui participiu
activ sau medio-pasiv. O turtd de sacrificiu oferitd in cinstea zeitei Artemis era numita O
apdLdav, propriu-zis ,,cea care straluceste din ambele parti”, forma de participiu prezent activ
a verbului *dpdLpdw ,a straluci de jur imprejur sau din ambele parti”, un compus din
prepozitia duét ,,de jur imprejur” si verbul *¢dw ,,a straluci”. Tot o forma participiala, dar la
perfect medio-pasiv, este Ta yeyuwaitkopéva, de la verbul yuvaikow, atestat fie cu sensul de
,»,a face dintr-o fecioara o femeie”, fie ,,a efemina”, fie, in limbaj medical, ,,a transforma un
barbat cu caracteristici sexuale incerte intr-o femeie”.

S. Verbe:

Intr-un singur caz numele unei turte sacrificiale era exprimat printr-un verb la forma
personald: 6é5opka este indicativul perfect activ, pers. I sg., de la 8épkopal ,,a privi cu atentie,
fix, a scruta”. Sensul rezultativ al formei de perfect, cea mai importanti in cazul acestui verb',
impune traducerea ei drept ,,ma aflu in situatia de a vedea, vad”.

Din punctul de vedere al formarii cuvintelor care denumeau dulciuri se pot face
urmitoarele observatii. Exista o specializare a derivatelor in -7ns pentru a exprima produsele
de patiserie in general: 6 AaypoviTns ,,placinta frageda”, 6 6pfooTdTns ,turta dreaptd”, O
opulims ,placinta cu orez”, 6 o6oTpakiTns ,placinta cu seminte de pin”, o0 TuplTNS
»placinta cu branza”, etc. O dovedeste si faptul ca Imprumutul lat. scrib(i)/ita a luat in greaca
forma 6 okptBNTNs, tocmai prin traditia acestei specializari. O altd dovada este cd, in
interiorul limbii grecesti, numele vechi de dulciuri isi formeaza cu timpul dublete cu acelasi
sufix: 0 Taynvlas /0 Tnyavitns ,turta friptd in tigaie”, 6 oTalTiTAS / OTALTLTNS ,.turta
din faind de grau”, 0 kpLpvnoTLs / kpLpvimns ,.placinta din faina de orz”.

O buna parte din numele dulciurilor in greaca sunt deverbative. Verbele de la care se
formeaza aceste denumiri sunt in general din registrul prelucrarii produselor culinare:

- fie de la imaginea prepardrii aluatului: dAevpov < dMéw ,,a méacina”; Yarotn / PdkTa < de la
unul din vb. *¢mMw, PMxo, Poxw ,.a rizui, a freca, a framanta”; ¢pelkiov / éple)ikds < €pelkw
»a macina, a pisa”; pala si payls < pdoow, ,,a framanta”; évbpumTor < évbpimTL .
imbiba”.

- fie de la cea a turndrii aluatului intr-o anumita forma: éykpis < éykepdvvupl ,,a amesteca
in”; éyxupa < éyxéw ,,a varsa in”; ékxutov < ékxéw ,a varsa, a raspandi”; elANOTal/n)s /
ENOTNS / ENUTNS / ENwTIs < eiMw ,,a infasura, a rula”; élatp / ENaTpor < éNalvw ,,a

! Numeroase atestiri mai ales la tragici. Cf. A. Fr. 46a 51464, 7; S. Aj. 1 $i 359; id. El. 1466; Eur. Med. 1118; id.
Andr. 545; id. El. 339.
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impinge, a intinde”; émlyuTos < éMLYéW ,,a Varsa peste”; Adyavor < \ayalw ,a lasa (moale)”;
TAdTUOpA < TAATUVL ,,a largi, a mari”; pinpa < péw ,,a curge”; oTpéppa < oTpédw ,,a
rasuci”.
- fie de la prelucrarea aluatului la foc: éykpumrTos <kpUTTW ,,a ascunde (in cenusd)”; TOTAVOV
si méppa < méoow (forma attica méTTw) ,,a arde la foc, a coace”; pOkTAL < dwyw ,.a frige”.
- fie de la ornarea produsului de patiserie, ulterior cuoacerii: peNlTopa < peNTOW ,,a unge cu
miere”.
- fie chiar de la mancarea acesteia: kdppaTta <kdmTTw ,,a infuleca”.

Exista si doud deverbative care trimit la limbajul religios: 60avor < 8lw ,,a aduce jertfe
zeilor prin ardere”; dpecTnp < dpéokw ,,a cauta sd fie pe plac, a placea”, la care se adauga
unul din vocabularul pastoral: dpolyala < dpélyw ,,a mulge”.

Unele nume de dulciuri sunt derivati diminutivali formati cu sufixele:

- Lov (substantive neutre): dpiAov < dpuvlos ,placinta cu amidon”; yaoTplov < ydoTpLs

»pantecoasa”; kpnlov < kpéas ,carne”; Aaydviov < Adyavov ,placinta moale”;

punAoTAakolrTLOY < PnAOTAaKOUS ,,placinta cu mere”; maldolov (= maAdOiov) < maAdon
=99, 352,

»prajitura platd”; meppdTior < méppa turta coaptd”; onoduiov < onoapf ,.turta cu susan”;
ParoTlov <Parot ,,prajitura faramitata”.

- lokos (masculine): dunTiokos < duns ,,placinta cu lapte”; vaoctiokos < vaoTtoés ,.turta
presatd”.

Exista mai multe cazuri cand acelasi substantiv furnizeaza doua sau chiar trei forme
distincte de diminutiv, uneori cu diferentiere semantica intre ele: de la mafapds ,,Paxamos”
se formeazd mafapddiov si mafapdTiov; pOdis ,turta pisata” are drept derivati pOoidlov si
dBotokos (specializat in limbajul medical cu sensul de ,,pastila”); pala are diminutivele
paltov (in limbaj medical acelasi cuvant denumeste un ,,supozitor”) si paliokn, cu sufixul
{okm), variantd a lui (okos. In sfarsit, makods ofera trei forme de diminutiv, toate de datd
tarzie: TAAKOUVTLOV, TAAKOUVTAPLOV §i TTAAKOUVTLOKOS.

In cazul a doud nume de dulciuri forma diminutivali este singura care are sens culinar:
apakis ,,placintuta-carucior” este diminutivul lui dpaéa, ,,sasiul, car cu patru roti”, in timp ce
KoTUNOKOS ,,cupa” este derivat de la koTOAN ,,cavitate, scobitura”.

2. NUME COMPUSE:

Numele compuse ale unor dulciuri pot fi formate fie dintr-un prefix (prepozitie sau
particuld) si o parte de vorbire flexibild (substantiv, adjectiv sau verb), fie din doua sau mai
multe parti de vorbire flexibile (substantiv + substantiv, substantiv + verb, adjectiv + verb,
adjectiv + verb).

a. Nume de produse de patiserie compuse dintr-un prefix si o parte de vorbire flexibila:

- a privativ + substantiv:

dpvlos, format din & privativ si substantivul pOAn ,,piatrd de moard”, insemnand
propriu-zis ,,cea care nu a fost pisata”

- prepozitie + substantiv:
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dpdl + subst. = dpdelals ,uleioasd”, un compus din prepozitia audt ,.de jur
imprejur” si substantivul é\ats ,,maslin”.

4o + subst. = amdheppos/ov ,,placintd neincilzita”, un compus din prepozitia amo ,,de
la” si substantivul feppés ,,caldurd”.

€v + subst. = évTuplTns turtd cu branza”, un compus din prepozitia év ,,in” si
TuplTNs, numele unei placinte construit din radicalul substantivului Tup-6s ,,branza”, format
cu sufixul -Tngs, specific denumirilor de produse de patiserie; épumélavor < év si numele turtei
sacrificiale méavos.

éml + subst. = émidaiTpov ,,portie”, un compus din prepozitia émi si substantivul
SdarTpdv ,,portie (dintr-un sacrificiu)”; émkikALlos ,,cerc”, éml + klklos ,,cerc”, indicdnd in
mod evident forma rotunda a placintei; émimeppa, émt + méppa ,turtd de sacrificiu”.

Tapd + subst. = Tapodits ,,aperitiv”’, un compus din prepozitia mapd si un derivat de la
Opov, care inseamna ad litteram ,,suplimentul”, adica orice aliment care se mananca cu paine.

vmé + subt. = UmoTupls ,,branza trecuta prin sitd”, un compus din prepozitia U6 ,,sub,
pe dedesubt, prin” si Tup6s ,,branza”.

- prepozitie + adjectiv:
éml + adj. = éplepos ,.turtd sacrd”, un compus care prezintd contopirea dintre prepozitia émi si
adjectivul lepds ,,sacru”.

- preverb + verb sau derivat verbal:

dvd / év [ mpd + verb.: dvdoTaTos, un derivat de la verbul dviotnut ,,a (se) ridica”, format
din preverbul dva ,,sus” si verbul lotTnui ,,a sta drept”; éuménTas ,placintd friptd”, un
compus din év ,,in” si memTéS L, fript”, adjectiv verbal de la verbul méoow ,,a frige”; mpdpaxos
,razboinic”, un compus din prefixul mpo6 ,,inainte” si un derivat de la verbul pdyopat ,,a
lupta”.

B. Nume de produse de patiserie compuse din doua parti de vorbire flexibile:

- substantiv + substantiv: (cazul cel mai raspandit) dpTohdyavov, un compus din dpTos
»paine” si Ad-yavov, tip de placinta facutd din floarea fainii de grau (cepldalls) si prajita in
ulei; dpTéxapls < dpTos ,,padine” + xdpts ,.recunostingd”; iTpdyaia < iTpLov, tip de turtd, +
yda ,lapte”; komTomhakols < komTn, tip de placinta, si mAakovs ,,placintd”; pnhomAakots <
pi\ov ,,mar” sau pfilov (kudwriov) ,,gutuie” + mAakoels (TAakols) ,,placinta”; pelknpls <
HENL ,,miere” + knplov ,,fagure”; povoToOmM TTA < povoToS ,,must” + miTTa / Mlooa ,,smoala”,
,rasind”; TuvpdApLTov < Tupds Lbranzd” + dAdLTov ,bob de orz”, ,fdind de orz”;
TupokoOokLVor < Tupds ,,branzd” + kbokivov ,,sitd”.

- substantiv + verb sau derivat verbal: peNitmkTov / peNmakTor, un compus din
substantivul pé\ ,,miere”’si o forma a verbului mjyvupt ,,a fixa, a coagula”.

- adjectiv + substantiv: Taykapmia, un compus din mas ,tot” si kapmos ,.fruct”;
apyvpoTpidnua < dpyuvpos ,,de un alb stralucitor” + Tpidnpua ,,moliciune, placere, deliciu”.
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- adjectiv + verb sau derivat verbal: vey\aTa, un compus din véos ,,nou” si verbul éxalvw ,,a
intinde”; mal\uxtap < mav ,tot” + Aelxw ,,a linge”; opbooTdTns < 6pbos ,,drept” + verbul
loTnut ,,a sta in picioare”.

3. VARIANTE MORFOLOGICE ALE CUVINTELOR CARE DENUMESC ACELASI PRODUS CULINAR

Aceeasi realitate gastronomica putea fi exprimatd de-a lungul timpului prin termeni
diferiti. De cele mai multe ori este vorba de variante fonetice si morfologice pentru acelasi
cuvant, adeseori explicabile prin aria dialectald unde era folosit: numele unei turte din faina
fina, yoUpos, avea drept variante yovpos / dyyouvpos / alyovpos. Cea mai veche forma este
youpos, atestatd inca din secolul al VIl-lea a. la iambograful Solon; yovpds era o varianta
fonetica diferita prin schimbarea accentului; cea de-a treia provine probabil dintr-un *avd-
yovpos, o forma tarzie analogd altor nume de dulciuri, precum dvdoTaTos; a patra este o
varianta foneticd a lui dyyoupos. Toti acesti termeni denumeau probabil acelasi produs
culinar.

Exista cazuri cand variantele fonetice si morfologice ale unui termen se specializeaza
pe un anumit sortiment al prajiturii. Cele trei denumiri ale unei turte cu susan, | onoauts /1
onoapf (<ea) /6 onoapots (6ets), par a caracteriza fiecare un alt produs culinar. 2noapis
este forma cea mai veche, denumind un tip de turtd sacrificiala. Prajitura onoapf, in schimb,
pare sd aiba un sens diferit fatd de onoaputs. Din analiza contextelor in care este atestata,
rezultd cd onoaput este o delicatesd servitd exclusiv oaspetilor la nunté, numele ei fiind folosit
aproape numai de comediografi. A treia forma, onoapdelts > onoapots, este creatd cu
siguran{a prin analogie cu m\akdeLs > mAakovs, fiind un tip de placinta.

Un caz asemandtor este si cel al turtei ,,Juna”, unde insé diferenta este ci se pleaca de
la un sens secundar al termenilor. Existd patru forme atestate pentru acest produs: | ce\jvn /
N oehpis / Ta émoéva / TO émoeljvior. Cea dintdi, ceMjvn, denumea o turtd
sacrificiala de tip mé\avos, asociata cultului lui Zeus, fiind o folosire metaforica pentru sensul
obisnuit al substantivului, ,,luna”. Ze\nvis este un derivat de la oeXrjvn. Sensul de produs de
patiserie al acestuia, atestat de lexicograful Photios, este tot unul secundar, ceinvis
insemnand in mod obisnuit fie o amuletd purtata de copii, fie o semiluna de fildes, pe care
senatorii romani o agatau de incaltari.” Emoén(/Uva denumea o turtd sacrificiald de tip
momTavov, probabil identica cu primele doud, dar implicand si conotatii licentioase, asa cum
rezultd dintr-un fragment din Platon Comicul; numele ei este o substantivizare la plural a
adjectivului émoéinvos ,,de forma lunii”, format la randul sau din prepozitia émi ,,pe,
deasupra” si oe\fum ,,lund”, in timp ce émoeAvior, un hapax, este o substantivizare la
singular a unui adjectiv *¢moe\nvios, varianta probabil a lui émioérnvos.

Un rol foarte important in crearea unor nume paralele il joaca analogia. Una din
tendite era de a forma dublete 1n -ls substantivelor in - sau -ns. Astfel, asa cum onoapi il
avea pe onoauis, iar ce\vn pe oeknuis, de la éNOTns (cu variantele eitNOTal/m)s si
ENUTNS), un tip de ,,rulou”, se formeaza éNuTis; de la maldfn, o prajiturd plata, se creeaza
malabls. Un nume de produs de patiserie putea fi intarit de-a lungul timpului prin formarea
unui compus 1n care al doilea element preciza tocmai tipul particular de produs culinar:
KomTN, un tip de placinta, avea drept dublet in perioadd romana komTomAakols, in care al
doilea element sublinia cé este vorba de o placinta.

Nu de putine ori variantele de nume ale unei prajituri se explica prin confuzii, false
etimologizari sau, pur si simplu, erori grafice facute de-a lungul timpului. Numele unei
prajituri (Ldla) preparata cu creson, de origine persana, KapdapldAn, este atestatd cu inca trei
variante: Kapddpn, KapdapUAn si TapdapdAn. Forma cea mai veche, kapdapdAn, este un
derivat de la kdpdapov ,.creson”. Forma mai noud, kapddun, se poate explica printr-o
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sincopd, favorizati de o apropiere fonetici de numele plantei kdpSapov. In schimb,
kapdap VAN este rezultatul unei erori pe care a facut-o comentatorul lui Homer, Eustathius,
care identifica termenul cu numele unui oras omonim din Iliada (Kardamyle). Varianta
Tapdapdin este insa greu de explicat: ar putea fi vorba de o contaminare cu un adjectiv
derivat de la mdpdalis ,,panterd, leopard” de tipul mapddAeLos ,,cu blana ca de leopard”, adica
,patat”!, trimitdnd la culoarea prajiturii; nu este exclusi o etimologie populard datorata
nemaiintelegerii originii cuvantului.

4. HAPAX LEGOMENA

Multe nume de dulciuri apar atestate de o singurd sursa, intr-un singur context. Cele
mai multe provin din lexiconul lui Hesychios, fara sa se precizeze autorii de unde au fost
extrase. Singura marturie cd acestea denumeau niste produse de patiserie o constituie chiar
definitia lexicografului. in cazul mai multor astfel de nume tipul de prijitura poate fi intuit pe
baza radicalului de la care isi au originea cuvintele. Un nume precum 7ydvea, care apare in
lexiconul lui Hesychios cu mentiunea ,fripte in tigaie”, pare sa fie la origine un adjectiv
("yydveos, a, ov), substantivizat la neutru plural, derivat de la substantivul fjyavov ,tigaie”.
De asemenea, OUavov, pe care lexicograful il defineste drept turtd sacrificiala (méppa), un
derivat izolat de la verbul 60w ,,a aduce jertfe zeilor prin ardere”. Un alt hapax, TvpdAdLTOV,
atestat intr-un text epigrafic, este in mod evident un compus din Tvpds ,,branza” si dApLToV
»faina de orz”, in timp ce yaunTiwv este un derivat de la verbul yapéw ,,a lua in casatorie”,
fiind cu siguranta un produs de patiserie legat de ceremonialul nuptial.

Multe astfel de nume nu au insd o etimologie clard, fiind nevoie de ipoteza unor
apropieri in interiorul limbii grecesti sau in alte limbi, care sa le explice sensul: JukTd este
probabil un derivat independent de la radicalul verbului Y0xw ,,a se racori”, trimitdnd la
servirea rece a prajiturii; AeLTivos poate fi apropiat de substantivul MTwp, cu genitivul
N Topos, ,.preot”, fiind vorba poate de o turta sacrificiald; tot din domeniul cultului ar putea fi
si olppnrov, turtd inchinatd Afroditei, pentru care propunem o legiturd cu substantivul
olpatov ,,vin nou, must”, care ar putea fi unul dintre ingrediente; papvmTév, despre care
vorbeste Chrysippos din Tyana, ar putea fi un derivat de la verbul unptopat ,,a infasura, a
rula”, un produs de patiserie la care aluatul era rulat, poate sub forma unui fel de cornulet.

O alta categorie de hapax-uri o constituie numele care, desi obscure din punct de
vedere etimologic, sunt echivalate de autori cu alti termeni care le deslusesc intelesul. Forma
emmehaviat este definitd de catre Hesychios prin oh\al (= ov\al) ,.cicatrice” (pl.), trimitand
probabil la un anumit model desenat pe suprafata produsului de patiserie. BopBUAa, care pare
a fi un cuvant strain, este glosat de acelasi lexicograf drept o turta sacrificiala (méppa) de
dimensiunile unei paini, de forma rotunda si preparata cu mac si susan; tot astfel, oi\3n este o
turtd sacrificiald preparatd din orz, susan si mac.

Cativa termeni raman insa fara nici o explicatie si sunt imposibil de apropiat de orice
radical cunoscut. 2momia este, potrivit lui Hesychios, o turta de sacrificiu (méppa),
neputandu-se preciza insa nici daca este o forma de singular (*f) omomia) sau una de plural
(*ra omdéma < *T0 omémov), nicidecum originea. O forma precum *T0 oiBAnOpov este
reconstituita pe baza lui o(\n0pa, definitad de acelasi lexicograf ca turte sacrificiale razuite.
De asemenea, in secolele III-II a., istoricul Semos scrie despre o placinta Bacuvias, pe care
locuitorii Delosului o aduceau ca ofranda zeitei Iris, fird sa se poatd emite nici o ipoteza in
privinta numelui ei. Este foarte posibil ca unele dintre acestea sa fie imprumuturi sau chiar
transcrieri gresite ale unor cuvinte care ne rdman necunoscute.

c. Nume de produse de patiserie — clasificare in functie de sens

! Cf. lat. crustulum guttatum ,fursec stropit”, u. 111, B, 9.
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In cadrul micro-cAmpului lexical al numelor de dulciuri o prima distinctie poate fi
facuta intre fermenii care au ca sens principal numele prdjiturii si cei care denumesc in mod
secundar produsul culinar, semnificatia lor de baza fiind alta.

1. SENS PRINCIPAL

Din analiza numelor, care au ca prima semnificatie sensul culinar, se pot distinge mai
multe categorii in functie de realitatea care a stat la baza formarii acestor termeni. Astfel, cele
mai multe nume de dulciuri se formeaza plecand de la ingredientul care oferea unicitatea
produsului culinar respectiv.

- plecand de la numele diferitelor tipuri de faina folosita in prepararea produsului de patiserie
s-au creat urmatoarele denumiri: 1} yuplvn este un derivat de la yOpis ,,fadina de grau din cea
mai find”; 1| 8evdalls, numele acestui produs a fost pus in legaturd cu oeptdaNs ,,floarea
fainii de grau”; 6 kpiuviTs / kptpvijoTis ,,placinta din faind de orz”, un derivat adjectival de
la kptlpvov ,faind de orz mécinatd grosier”, cu sufixul Ts specific numelor de produse de
patiserie; 6 oTalTiTns / oTalTiTas ,turta din fidind de grau”, un derivat in -Tns de la

oTaLTos, genitivul lui otdls ,,faina de grau”.

- de la numele brdnzei (Tupds): 6 *Tupakivns /0 Tupakivas, 0 Tupl™s si 0 évTuplTns,
care denumesc diferite tipuri de placinte

- de la numele mierii (L€NL): o turtd sacrificiala: TO peNlTMKTOV; O prajiturda: | peNTéECTA /
neALToUTTa; doud placinte: (T0?) pelikakt, TO peNTOPA

- de la numele semingelor de pin (coconar) (doTpakides): un tip de placinta: 6 doTpakiTns
- de la numele susanului (cioapov): o turta sacrificiala: | onoapis

- de la numele vinului (olvos): un tip de prajiturd: 1| olvodTTa / 1 olvobooa

- de la numele nucii (kdpvov): un tip de placintd: 6 Kapvwy

- de la numele cresonului (kapdapov): un tip de prajiturd: | KapSapdAn

- de la numele /aptucii (6ptda&): un tip de prajitura: 1) 6pidakivn /1) OpLdakiokn

- de la numele orezului: (6pvla): un tip de placinta: 6 opuliTns

O altd modalitate de formare a numelor de dulciuri este raportarea la consistenta
produsului culinar. De la notiunea de ,,friabil, fragil” (saBupds) se formeaza numele placintei
TO PablpLov; o prajiturd ,,pufoasd” era numita 1) pvotn de la ptoa ,,suflu, vant”, in timp ce 7
KoTTY) este o ,placintd pisata”, numele lui fiind o substantivizare a adjectivului komTds
,»pisat”.

Existd si denumiri de dulciuri care pleaca de la forma acestora (f) mupapis / 0
mupapots ,,piramida” sau 6 TAakols ,,placinta”, o substantivizare a adjectivului mhakéeLs,
6ecoa, 6ev ,plat”, Bulla / Bwlis ,bulgarasul”, derivate de la forma BwAlov, diminutiv al lui
Bdlos ,bulgire de pamant”), de la instrumentul in care erau gdtite (0 Taynvias / 0
Tyavitns ,.turta friptd in tigaie”, un derivat de la Tdynvov ,tigaie”, sau 6 *mhabaviTns /6
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mhabaviTas ,,placinta gatita in tava”, derivat de la mAdBavov ,,tava plata folositad la coacere™),
de la modul de coacere (16 moTavov si 7O méppa, ambele derivate de la méoow (forma attica
TETTW) ,,a arde la foc, a coace™; al pdkTaL < dwyw ,,a frige”); in mod exceptional pot fi
termeni preluati din /imbajul sacrificial (6 édlepos / TO édplepov, un rezultat al asimilarii
dintre prepozitia émi si adjectivul substantivizat Lepbs ,,sacru”) sau din cel infantil \oAw) / TO
Adlov ,,lolo”).

O categorie aparte de termeni din registrul culinar este cea a cuvintelor care isi au
originea in vocabularul licentios (dmoéppnTa = turpia). Metafora care std la baza acestei
utilizari pleaca tot de la forma. O pul\Os era o turtd de forma sexului femeiesc (kUo6os, lat.
cunnus”), fiind un derivat de la verbul pOMNw (= BLréw) ,,a poseda o femeie”; 6 évopxns era o
»placinta cu fudulii”, fiind un adjectiv compus din prepozitia év ,,in” si substantivul 6pxLs
Htesticul”. De asemenea, 0 xoipivas / xoipivns era strans legat xoipivn ,,scoicd” (Cyprea
europea), cochilie gasteropoda a carei deschizatura alungita si dreaptd a facut intotdeauna
obiectul unei metafore erotice, mai ales la comici, fiind un substitut pentru sexul femeiesc.

2. SENS SECUNDAR

Numeroase nume de dulciuri sunt de fapt folosiri figurate ale unor termeni din
domenii variate, sensul culinar fiind secundar celui principal. Din punct de vedere istoric este
vorba de substantive care primesc acest sens metaforic incepand mai cu seama din secolul al
V-lea a., situatie favorizata de folosirea lor in comedie.

Cele mai multe cuvinte sunt alese pentru a desemna in mod secundar un produs de
patiserie plecand de la forma obiectului pe care 1l desemnau. Aproape in toate cazurile aceasta
este rotunda sau sfericd. Termeni care insemnau cupd sau caracterizau forma unui vas erau
potriviti pentru avea si sensul de produs de patiserie: 0 koTuAlokos era un tip de placint,
numele ei fiind o folosire figuratd pentru substantivul cu formad omonimad ce denumea in
comedie un tip de cupa adanca, folosita la sarbatorile in onoarea Iui Bacchus; de asemenea, o /
1 ydoTpls, care avea de obicei sensul de ,,mancau”, iar ca adjectiv, ,,pantecos”, putand
caracterizand un urcior adanc, era si numele unei turte de sacrificiu. Tot la forma sferica
trimitea si numele ghemului de ldnd (f) ToAUT™M), care denumea in mod secundar un tip de
prajitura de faina de orz (udla), sau cel al pietrei rotunde slefuita de apa () kpdkn) ce
desemna o turtd sacrificiala. Forma rotunda a monedelor (T k6\\vBa) a fost imprumutata
pentru a califica niste placintute. Tot in aceastd categorie intrd si numele placentei (10
xoOpLov), a carei imagini a putut fi un prilej pentru a denumi un tip de placinta. Semicercul
lunii sugera un colac, astfel incatf) oexrjyn /7 ceAnvis era si numele unei turte de cult.

Forma intinsd si alungitd a aluatului putea fi sugerata prin adjective sau substantive cu
un sens apropiat. Adjectivul Tavimemhos, ov, epitet obisnuit in limbaj epic pentru o ,,rochie
lunga si vaporoasa”, un compus din verbul Taviw ,,a intinde” si substantivul mém\os ,,peplu”,
ajunge sda denumeasca in perioadd romana un tip de placinta cu marginile late, asemanatoare
cu o rochie lunga. De asemenea, numele homeric 6 é\aTp ,,cel care mana, care conduce”
desemna in perioada clasica o ,turtd intinsa”, intelesul culinar nascandu-se de la ideea de
intindere in lungime. Numele generic al oricdrui obiect larg, T0 mAdTuopa, insemna in mod
secundar o ,,placintd intinsa”. Atunci cand se dorea sugerarea nu numai a lungimii, ci si a
rasucirii aluatului putea fi ales un termen din limbajul medical: T0 oTpéppa, care insemna
,suciturd”, , luxatie” sau, in cazul intestinelor, o ,,colicd”, fiind un derivat de la verbul oTpédw
,»a rasuci”, era si numele unei turte sacrificiale.

Tot in raport cu forma, dar avand si conotatii sacrale, se pot explica numele de
animale sau de insecte, care secundar denumeau turte de sacrificiu: o Bols ,,boul”, 1) /
éN\agos ,.caprioara” / ,.cerbul”, 6 éxivos ,ariciul”, 6 okwAnE ,viermele” sau 7 Teuvbis
,,calamarul”.
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In legaturd cu forma ar putea intra si numele de plante si, in particular, de flori,
folosite in general pentru a desemna diverse tipuri de prajituri din faind de orz (palat): M
davepwvn ,,anemona”, Ta dvfepa ,.florile”, To dmokvvov ,,moartea cdinilor” (o plantd) sau T
kplvov ,,crinul”.

Mult mai rar termenii Tmprumutati din alte sfere semantice pentru a denumi dulciuri
trimit la comsistenta produsului culinar: ,,puful” (6 pvols) foarte fin al penelor pasarilor
tinere sau al lanii era in greacd numele unei turte pufoase, tot astfel precum ,,cheagul” (1)
muTla) insemna un produs crocant inzestrat cu o crustd. Din vocabularul mineralogic era
folosit f) xpuvookoA\a ,,malahitul, carbonatul natural de cupru de culoare verde, cristalizat”,
un compus din adjectivul xpuvoos ,,de aur” si substantivul kOMa ,lipici, clei”, cel dintai
trimitand la culoarea turtei, in timp ce al doilea probabil la consistenta vascoasa a mierii.

O categorie aparte de nume de dulciuri o constituie antroponimele si toponimele. In
cazul celor dintéi folosirea lor se explica fie prin faptul ca desemnau un nume de zeu caruia i
era inchinata turta ( ‘Eppfis) / épunmis ,,Hermes” sau’lpts ,,Iris”), fie trimiteau la mancai
sau bucdtari celebri (0 P oEévelos ,,Philoxenos”, un mancau celebru, sau 6 mafapds /7O
mafapddior / 1O maEapdTiov ,,Paxamos”, un derivat de la numele unui bucatar si
gastronom vestit in antichitate, TTdEapos). Numele de locuri, care insemnau in mod secunadar
produse de patiserie, faceau aluzie probabil la originea acestora: 1| TpimoAts ,,Tripoli”, O
2dptos  ,,Samos” si 7O Kavwmkoév ,,Canopus”, o substantivizare a adjectivului
Kavwm(/Blkéds, un derivat de la numele orasului Kdvwmos / KdvwBos, Canopus, oras din
Egiptul de jos nu departe de Alexandria.

Exista cazuri cdnd numele ales pentru un produs de patiserie este aproape imposibil de
inteles astazi: o prajiturd se intitula 6 wpopaxos ,razboinicul”, o placintd T dpais
,caruciorul”; la fel de enigmatice sunt 6 vavos ,,piticul”, 1) alykn ,raza”, 0 mapbevias ,,fiul
de concubind” saum} Uyliela ,,sdnatatea”.

Chiar daca, asa cum am vazut, majoritatea termenilor alesi pentru a desemna in mod
secundar un produs de patiserie nu avea nici o legaturd cu gastronomia, existd mai multe
exemple unde se poate vorbi de o restrangere de sens in cadrul vocabularului culinar. Numele
unei fel de mancare sau al unui sos lidian (0 kdvduhos) ajunge sd insemne o turtd de
sacrificiu. ,,Pestele sarat” (0 €vTLATOS) putea apoi sa denumeasca o placintd. Denumirea unui
ostropel preparat din catei de usturoi, miere, branza, masline si alte ingrediente (0 PUTTWTOS)
este omonim cu cel al unei plicinte cu legume. In cazul lui 7O ¢aBdTov, care desemna initial
»faina de bob”, iar apoi ajunge sa insemne o ,,placintd din faind de bob” se poate vorbi, insa,
de o extindere de sens.

d. Nume de produse de patiserie in sintagme, proverbe si expresii idiomatice

Inca din perioada arhaicd numele de dulciuri intrau in componenta unor sintagme,
care, de la un sens culinar initial, au primit de-a lungul timpului o valoare paremiologica. in
secolul al VII-lea a. un fragment din liricul Archiloch atestd sintagma (Archil. 2, 1) pala
Hepaypévn ,,prajiturd gata framantatd”, o figurd etimologica, de vreme ce substantivul paa
este un derivat cu sufixul -ya din radicalul verbului payfjvai, cu prezentul pdoow ,,a
fraimanta”. Aristofan reia in Cavalerii (*1mmis) aceeasi formuld (Ar. Eq. 55) intelegandu-se
din context ca era un produs culinar laconian. De asemenea, Xenophon in Kyroupaideia
(Kvpod mardela) foloseste aceleasi cuvinte cu precizarea framantarii cu apa a prajiturii: (X.
Cyr. 6, 2, 28) UdatL pdla pepaypévn'. Aceste atestiri dovedesc cd cele doud cuvinte
deveniserd o unitate semanticd de sine stititoare incad din perioadd clasica. De la sensul
culinar de ,,préjiturd gata framantatd” s-a putut ulterior transfera intelesul cétre orice fapta

' Cf. de asemenea X. Cyr. 1, 2, 11.
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bine facuta si gata realizatd. Astfel, in secolul al II-lea p., gramaticul Diogenianos (Diogenian.
3, 21, 1), reluat apoi probabil de lexiconul Suda (s.u. pala pepaypévn), dacd informatia nu
provine de la o alta sursa, echivala sintagma cu: éml TGOV €Tolpwy dyaddv, dovedind functia
paremiologicd pe care o primise sintagma In perioada probabil postclasica.

Gramaticul Pausanias atestd, de asemenea, o expresie frazeologica care contine
numele aceleiasi prajituri: (Paus. Gr. 13, 1) Aevkenyy palav ¢upd oot ,a-ti plamadi o
prajiturd pala alba”, care ar fi Tnsemnat ,,a face mari promisiuni cuiva”, potrivit explicatiei
autorului (ibid. Tapoipia ém TGOV peydha Umoxvoupévor)'. Aceeasi definitie este datd
expresiei si de catre gramaticul Diogenianos (Diogenian. 6, 12, 1), care adauga un alt enunt
paremiologic ce continea numele de pdala: (id. 1, 4, 1) dyabn kal pdla pet’ dpTov ,.e
buna si prajitura pala dupa paine”, probabil despre cei ce fac lucrurile mai tarziu decét ar
trebui, conform explicatia ce urmeaza: (ibid. | Tapoipla €Tl TOV €K OeuTépPou TLOL
dLdovTwY TATTETAL). Aceasta ultimd expresie este confirmata in aceeasi perioada si de catre
sofistul Zenobios (Zenob. 1, 12, 1), care adaugd un vers ce-1 contine pe pdla, devenit
proverbial: pétpw Vdwp mlvovTes, dueTpl 8¢ palav €dovTes ,,a bea apa cu masura, dar a
manca prajiturd pada fara masurd”, pus pe seama raspunsului unui oracol adresat sibaritilor.
Toate aceste exemple 1n care pdla intra in sintagme sau expresii, dovedesc ca era un produs
de patiserie popular, apt pentru a trezi In mintea oamenilor o realitate imediata, usor de
extrapolat apoi catre alte aspecte ale vietii.

In perioada clasica numele placintei TupapLods ,,piramida” ficea parte dintr-o expresie,
probabil proverbiald in epoca: MuéTepos O TUPAUOUS ,,a noastrd este «piramiday”.
[Tupapots denumea un produs de patiserie preparat cu susan §i miere oferit ca premiu celui
care a reusit s stea treaz in timpul unei Tavvvyls ,,sarbatoare nocturnd”, de unde numele
plécintei a ajuns sd fie sinonim cu premiul pe care il ia cineva in urma unei victorii. La
Aristofan numele ei este atestat in aceastd expresie cu sensul de ,,al nostru este intreg
castigul”, asa cum rezulta dintr-un context din Thesmophoriazousai (Oeopodoprdlovoat), in
care Mnesilochos se lauda cu fabricarea unei haine pentru care isi aroga tot dreptul (Ar. Th.
94), si dintr-un pasaj din Cavalerii (“1mmfis), unde corifeul i se adreseaza Paphlagonianului
(id. Eq. 276-7) si din care se intelege ca fie unul se va bucura de victorie (TiveA\a), fie
celuilalt ii va reveni tot meritul (A\péTtepos O TupapLovs).

Exista si doud situatii cdnd numele unor turte sacrificiale (méppata) erau incluse in
sintagme pe care anticii le defineau drept proverbe. MeNimmkTov, o turtd cu miere, aparea in
formula peXimnkTa klves, ,turte cu miere pentru caini”, cu referire la cei ce se bucurd de
cele mai bune lucruri fara sa le merite, asa cum reiese dintr-o Appendix Prouerbiroum de data
incertd: (Prou. 3, 85) peAitmkTov: €180s mhakodvTos: kal Tapotpla, ,peNmmrkTa kives”
ém TV map’ dflav TAd KAANLOTA dmolavovTwy. Mult mai cunoscutd era sintagma Bots
€Bdopos ,,al saptelea «bou»”, pe care Eusthatius o numeste tot mapotptia, cu referire la numele
turtei Bols si cu trimitere la obiceiul de a aseza pe sase turte oeAfjval ,lunile” o a saptea
careia i se faceau niste coarne in asa fel incat sa imite luna cea noua.

Alte marturii despre posibile folosiri ale unor nume de dulciuri in expresii sunt
nesigure. Nu se stie daca (Luc. Lex. 23) dvepdvar Aoywv ,,anemone de cuvinte” sau ,,flori de
limbaj” implica o aluzie la notiunea de ,,gol”z, tot astfel precum numele prajiturii dvepwn
indica un aluat umflat si gol pe dinduntru. De asemenea, in proverbul (Theoc. 10, 11)
XaAeTov xoplw Klva <yeloal ,.este rau ca o catea sa-si manance «placenta»” numele x6pLov
are probabil sensul concret de ,placentd”, trimitdnd la credinta populard care spunea ci
aceasta ingerare, frecventa la multe animale, le facea pe cétele, incé nesatule, sd-si manance si

! Atat proverbul, cét si explicatia lui sunt reluate de lexiconul lui Hesychios (Hsch. s.1.) si mai tirziu de Photios
(Phot. Lex. 217, 7).
% Cf adjectivul avepdhos ,de vant, usor sau gol precum vantul”.
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puii; nu este exclusa insa si o aluzie la sensul figurat al lui xo6pLov, care denumea un tip de
placinta cu miere si lapte.
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D. Limba latina
a. Etimologia numelor de produse de patiserie
1. Nume de produse de patiserie din radicale . E. in latina

In aceasti categorie intra numele de dulciuri care se formeaza in interiorul limbii latine
din radicale 1. E. Ele erau simtite de vorbitori ca apartinand fondului principal al limbii si
adesea furnizau derivati. Un exemplu este turta sacrificiala crustum, un derivat de la crusta,
ae ,crustd, invelis aspru si tare”, de pus in legatura cu gr. kptos ,,frig”, v. g. s. roso si rosa
»crustda, gheatd”, v. isl. Aridsa ,,a tremura” si, fara largire -s-, let. krevé ,,crustd” (in special
despre gheatd), kruvesi ,noroi inghetat”, v. isl. hrupr ,crustd” si irl. cruaid ,,dur”; aceste
apropieri sugereaza invelisul crocant al produsului de patiserie; de la crustum se formeaza
derivatul diminutival crustulum, numele unei fel de fursec foarte apreciat cu numeroase
sortimente de-a lungul antichitaii.

In aceeasi categorie poate intra dulciamen, numele unei placinte derivat de la dulcium
»preparat dulce”, pe care vorbitorii il simteau intrinsec legat de adjectivul dulcis, -e ,,dulce”,
probabil din acelasi radical cu gr. yAukiUs cu acelasi sens. De asemenea, ,turta cu alac”
farreum era raportata la adjectivul farreus, a, um ,,de alac”, un derivat de la far ,,alac”, termen
de civilizatie cu paralele in v. isl. barr ,,cereale”, v. eng. bere ,,0rz”, asa precum ,,placinta cu
grasime” adipatum, era legata de substantivul adeps ,,grasime”, vechi Tmprumut italic cu
paralele in umbr. aFipes, arepes ,adipibus”, imprumut grecesc din dAeLda.

Exista cazuri cand unele nume de dulciuri erau considerate ,,latinesti” de catre antici,
chiar daca astazi nu li se poate afla cu precizie originea: Varro spunea ca /ibum (-us), o turtd
folositd la libatii, era din acelasi radical cu verbul /ibare ,,a face o libatie”, care are drept
corespondent in greacd pe \e(fBw ,,a varsa picatura cu picaturd, a face o libatie”, existand insa
posibilitatea sa fie vorba de o etimologie populara.

Mai multi derivati, desi proveneau de la termeni imprumutati din greacd, o data
deveniti latini, erau formati in interiorul limbii latine si perceputi ca atare. O turtd rotunda se
numea circulus ,,cerculetul”’, un derivat diminutival de la circus ,,cerc”, termen tehnic
imprumutat din gr. klpkos / kplkos ,,inel”; de asemenea, cubula ,,cubul” este un derivat de la
cubus, i ,,zar, cub”, imprumut din gr. k0Bos ,,cub”.

2. Forme dialectale / locale

In aceasti categorie ar putea intra citeva nume de dulciuri despre care se crede ci au o
origine italica. Finalul cuvantului /ucuns, un tip de placinta, atestat intr-un vers din Lucilius
(Lucil. 1368), aminteste de termenii etrusci sau trecuti in latind prin intermediar etrusc:
Arruns, Ac(c)heruns. Produsul de patiserie /ixula este probabil o varietate locala, poate sabina,
a turtei mai bine atestatd circulus. Numele ei este de origine sabind, dacad dam crezare
marturiei lui Varro, de altfel singura: (Var. L. 5, 106) uocabulo sabino. Si despre (h)erenum, o
placintd care lua forma vasului numit (h)irnea, un tip de ulcica de vin sau de alt lichid, se
crede ci este un termen dialectal.

3. imprumuturi

! Cf. A. Emout, Les éléments dialctaux du vocabulaire latin, Paris, 1929, s.u. hirnea, p. 186 sq.
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Vocabularele tehnice latinesti sunt in bund masura Imprumutate din greacd; cel culinar
in general, iar micro-campul numelor de dulciuri in special, nu fac exceptie. In functie de data
imprumutului, dar si de forma cuvantului latinesc preluat din greacd, acesti termeni pot fi
impartiti in doud categorii:

- termeni vechi atestati incepand cu Cato, care sunt adaptati fonetic si morfologic sistemului
gramatical latin, avand apoi derivati proprii: placenta ,placintd” provine din acuzativul
singular mAakotvTa (< mAakots) cu formd deformatd in latind de etimologia populard, prin
apropiere de vb. placére ,a placea”; in secolele II-1II p. este atestat si derivatul placentarius
,cofetar de placinte”; de asemenea, spira ,,spirala”, cu diminutivul spirula, este un imprumut
din gr. omelpa; scrib(i)lita ,placinta curbatd” provine poate dintr-un neatestat *oTpeBN NS
»rasucit” si isi formeaza inca din secolul al Il-lea a. derivatul scriblitarius ,patisier de
scribilitae”; aici ar putea intra si sphaerita / spaerita ,sfera”, un tip de galusca umpluta cu
branza si miere, un imprumut dintr-un neatestat *o¢aipitns, care nu are insd derivati
cunoscuti. Uneori este vorba de un compus din doua elemente aparent latinesti:
coptoplacenta, numele unei placinte cu susan pisat, pare un compus din copta si placenta,
care denumesc doud produse de patiserie distincte; aproape sigur, insd, este vorba de un
imprumut din gr. komTomAakovs, atestat in lista lui Chrysippos din Tyana.

- nume de dulciuri Tmprumutate din greacd la o datd mai recentd, care prezintd trasaturi
fonetice grecesti, fiind uneori simple transliterari; alteori, acelasi cuvant are atat o forma
adaptata declinérii latinesti, cat si una greceascd; acestea nu furnizeaza derivati: laganum, cu
varianta /aganus, atestat incepand cu sec. I a., este un imprumut din \dyavov ,,placinta din
faina de grau prajitd in ulei”; tot cu o forma dubli este si artolaganus / on ,,paine moale” (sec.
I p.), o transcriere a lui dpToNdyavov; itrium, cu variantele itrion si itria (sec. VI p.), provine
din {TpLov, tip de turtd sacrificiala. Forme precum pemma (sec. 1l a.), maza (sec. 1 a.) si
popanum (sec. 1 a.) sunt simple transliterari din méppa, pala si moémavor cu sporadice
atestari in latina. Existd si Imprumuturi facute exclusiv pe baza traducerilor in latind din
Septuaginta: palatha ,,placinta plata” este o adaptare facutd de Hieronim dupa gr. maidén, o
prajitura cu smochine.

Pe langa imprumuturile din greacd exista si un nume vechi de origine orientala,
probabil siriaca, mamphiila (pentru *mampiila, dintr-un radical mpl ,,a cadea”, atestat in
ebraica si aramaicd), folosit in vremea lui Lucilius; spre sfarsitul antichitétii apare i un nume
de placinta de origine germanicd, flado ,.clatitd”, atestat in secolul al Vll-lea p. in Vita
Radegundis reginae Francorum a lui Venantius Fortunatus.

4. Nume de produse de patiserie cu etimologie incerta sau necunoscuta

Existda mai multe nume de dulciuri a caror origine fie nu este clara, fie este complet
necunoscuta. Gratilla, un tip de turta sacrificiala (/ibum), ar putea fi un derivat diminutival de
la forma de feminin a adjectivului gratus ,,placut, care provoaca placerea” sau, cel putin, este
posibil si fi fost pus in legdturd cu acesta prin etimologie populara. Fertum, cu variantele
ferctum si firctum, o turtd inchinata lui luppiter, era asociata de romani cu verbul fero; Paulus
Diaconus spunea ca avea acest nume pentru ca ,,era purtatd” catre templu; explicatia prin fero
nu este decét o etimologie populara, radicalul *fer- nefurnizand in latina participii in -fo-. Nu
este exclusd insd o relatie cu adjectivul fertilis ,,aducator de rod”, el insusi un derivat de la
fero. De asemenea, furunda, o turtd sacrificiala (/ibum), preparatd din fiina de grau (far), ar
putea avea o legitura cu verbul terere ,,a fardma”.

In schimb, termeni precum catumeum, conspolium / cumspolium, cumipha sau
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hamus, glosati de Apuleius, Arnobius sau Augustin ca nume de produse de patiserie, nu-si
gésesc nici o explicatie in interiorul limbii latine, fiind poate imprumuturi.

b. Nume de produse de patiserie — clasificare in functie de formi
1. NUME SIMPLE SI DERIVATE
a. Substantive:

In latina cele mai multe nume de dulciuri sunt din punct de vedere morfologic
substantive, care apartin in special flexiunii atematice in a (9;) sau celei tematice (o/e). In
functie de acest criteriu ele pot fi grupate astfel:

- flexiunea atematica:

(declinarea a III-a) teme in oclusiva: (dentald) (masculin) lucuns (gen. lucuntis) ,,?”;
(neutru) pemma (gen. pemmatis) ,turta coapta”

teme n sonanta i: (feminin) strués ,,gramada”; (neutru) ianual ,,Janus”

teme in sonantd nazala m: (neutru) format cu sufixul productiv —men: dulciamen
,dulceata”

teme in a (92) (I): (feminine): copta ,placinta pisatd”; cubula ,.cubul”; lixula /
similixula ,,?”; maza ,placinta framantatd”; placenta ,placinta”; scrib(i)lita ,placinta
curbatd”; sphaerita / spaerita ,sfera”; spira / spirula ,spirala”; torta / tortula ,placinta

39, 390,

impletita”; turunda ,turta fardmata”; ty(/i)ropatina ,,bolul de branza”

- flexiunea tematica (11): (masculine): circulus ,,cerculetul”; hamus ,carligul”; globus /
globulus ,,globul”; sibitillus / subitillus / subityllus ,,?”; formatii cu sufixul -astro- : formaster
»placinta fierbinte”; luculentaster ,,?”

(neutre): adipatum ,placinta cu grasime”; crustum / crustulum ,crusta”; sauillum

=90,

,bezea”; popanum ,turta coaptd”; seciuum ,turta taiata”; testuacium ,testul”

Exista numeroase ezitari Intre masculin si neutru, acceptate sau neacceptate de norma
literara; ele se datoreaza caracterului nemotivat al categoriei genului si incercarilor de a separa
animatele de neanimate sau de a ingloba in acelasi gen denumiri din acelasi domeniu: /ibum /
-us turta de libatie”; pastillum / -us ,,painisoara”; collybum / -us ,,moneda”; (h)erneum / -us
»placinta coapta in ulcica”; laganum / -us ,placinta moale”; uneori ezitarea se face intre
neutru (tematic) si feminin (atematic), din cauza ambiguitatii formei de nominativ plural,
interpretatd drept singular: itrium, i / itria, ae.

B. Adjective substantivizate:

Existda doar douda exemple de nume de dulciuri care sunt la origine adjective
substantivizate: farreum ,turta de alac”, o substantivizare la forma de neutru a adjectivului
farreus, a, um ,de alac”, derivat de la far ,alac”, si adipatum ,placinta cu griasime”, <
adipatus, a, um, un derivat de la substantivul adeps ,,grasime”.
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Din punctul de vedere al formarii cuvintelor cea mai importanta categorie o reprezinta
derivatii diminutivali, formati cu sufixul -lo- cu diverse largiri: circulus ,,cerculetul” (circus);
crustulum ,,crusta” (crustum); globulus ,,globuletul” (globus); gratilla ,turtita aducétoare de
placere” (poate de la gratus); laterculus / (= lacertulus?) ,,caramida” (= ,,soparlita”) (later /
lacertus); lucuntulus ,,7” (lucuns); pastillum (-us) ,,painisoara” (panis); spirula ,spirala”
(spira); tortula ,,placinta impletitd” (torta).

Categoria deverbativelor este reprezentatd doar de doua exemple: libum (-us) ,turta de
libatie”, probabil un derivat de la /7bo ,,a face o libatie”, si strues ,,gramada”, un derivat de la

verbul struere ,,a pune una peste alta, a ageza in gramada”.

2. NUME COMPUSE

Singurele exemple de nume compuse de dulciuri se explica printr-o influenta
greceascd. Un fel de clitita foarte subtire era denumita *perlucidum ,,placinta transparenta”, o
forma dedusa din gr. meploUkidov, atestata in lista lui Chrysippos din Tyana, substantivizare a
adjectivului perlucidus (pellucidus) ,transparent”, un compus din prepozitia per si adj.
lucidus ,,stralucitor, limpede”. Existd si un exemplu de compus din doud substantive:
ty(/i)ropatina ,,bol de branza” este un hibrid greco-latin, din gr. Tupds ,,lapte prins, branza” si
lat. patina ,,bol”, 1a randul lui imprumut oral din gr. TaTdvn ,,farfurie”.

3. VARIANTE MORFOLOGICE ALE CUVINTELOR CARE DENUMESC ACELASI PRODUS CULINAR

In latina putine sunt cazurile in care un produs culinar are nume diferite de-a lungul
timpului. Un exemplu ar putea fi denumirea unei placinte preparate cu vin nou, care avea
patru forme, atestate pe mai bine de sase secole (Il a. — IV p.), de la Cato pana la poemul
gastronomic al lui Vespa: mustaceus, mustaceum, mustacium si musteus. Cato o numeste
mustaceus, in schimb, in lista lui Chrysippos din Tyana, apare forma de plural povoTdkia,
care presupune un lat. mustacium. In secolul al II-lea p. gramaticul Caper ficea diferenta intre
forma de masculin i cea de neutru, spunand ca cea dintdi denumea un tip de pdine, iar a doua
un tip de turtd sacrificiala, distinctie realizatd mai degraba din dorinta unei claritati
gramaticale decat in urma unei realitdti culinare. Apicius numea aceeasi placintd musteus,
adjectiv initial cu sensul de ,,proaspat”, dar si ,,dulce ca mustul”, tot un derivat de la mustus
,hou”, ca si mustaceus. Este poate o forma actualizata de-a Iungul timpului, limba tratatului
lui Apicius datand din sec. [IV-V p. si nu din sec. I p., atunci cand a scris acesta. La Iuvenal si
Vespa apare forma mustaceum. Acesta este un caz izolat, dulciurile avand in general in latina
un nume constant de-a lungul timpului.

4. HAPAX LEGOMENA

Unele nume de dulciuri romane pot intra in aceasta categorie, fiind citate de o singura
sursd. Paulus Diaconus, abreviatorul lui Festus, este singurul care scrie despre o turtd
sacrificiald numita seciuums; trei astfel de turte cu nume nemaiintalnite pomeneste si Arnobius
in Aduersus Nationes: catumeum, conspolium / cumspolium, cubula; tot astfel numai
Augustin mentioneaza numele placintei cumipha.

c. Nume de produse de patiserie — clasificare in functie de sens

O caracteristicd a numelor de dulciuri in latina, spre deosebire de situatia din limba
greacd, este ca aproape toti termenii au ca sens principal numele produsului de patiserie si
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foarte putini sunt cei care denumesc in mod secundar produsul culinar, semnificatia lor de
baza fiind alta.

1. SENS PRINCIPAL

Tot in mod diferit fata de greaca, majoritatea numelor de dulciuri in latina se formeaza
de la radicale care trimit la forma produsului culinar si nu la ingredientul caracteristic
acestuia. Turta cubula este un derivat de la cubus, i ,,zar, cub”, indicand forma patratd a
produsului de patiserie; tot astfel, forta / tortula ,,placinta Impletita” este un derivat probabil
de la tortus, a, um ,,impletit”, din radicalul verbului torqueo ,,a rasuci”, indicind un produs
spiralat. Forma produsului este adesea sugerata de vasul in care era coapt: (h)erneum (-us)
este ,,placinta coapta in ulcica”, luand forma vasului numit (%)irnea, un tip de ulcica de lut ars
cu un gat destul de ingust, folositd in general pentru vin; tot astfel, testuacium ,testul”, un tip
de libum, este un derivat de la festu (testum, i) ,,vas de pamant, test”.

Raportarea la ingredientul produsului este rara: o turtd din faina de alac era numita
farreum, o substantivizare la forma de neutru a adjectivului farreus, a, um ,,de alac”, derivat
de la far ,,alac”; cand in compozitia placintei intra vinul nou, aceasta se numea mustaceus, un
derivat de la mustum ,,must, vin nou”, substantivizare a adjectivului mustus, a, um ,,nou”.

Mai des numele isi avea originea intr-o anumita insugire a produsului culinar. Uneori
era avutd in vedere consistenta lui: crustum | crustulum este un derivat de la crusta, ae
»Crustd, invelis aspru si tare”, indicand invelisul crocant al acestuia. Alteori partea definitorie
era gustul: dulciamen ,,dulceata” deriva de la dulcium ,preparat dulce” < adj. dulcis, -e
»dulce”; un nume de produs de patiserie poate veni si de la femperatura la care era servit:
Jformaster este ,,placinta fierbinte”, fiind un derivat cu sufixul -aster de la adjectivul formus, a,
um ,,cald, fierbinte”.

In cateva cazuri turtele de sacrificiu erau numite in functie de zeul cdruia ii erau
inchinate: ianual este un derivat de la numele zeului Ianus, iar summanalia o substantivizare
la neutru plural a adjectivului summanalis, e, un derivat de la numele zeului Summanus. Tot
cu referire la vocabularul religios este si numele turtei /ibum, pus in legaturd de antici cu
verbul libare ,,a face o libatie”.

In onomastica culinard poate fi constatatd in mod exceptional o raportare de naturd
afectiva: sauillum este ,bezeaua”, fiind un derivat de la sauium ,sarut”, in timp ce turta
gratilla s-ar putea traduce prin ,,cea aducatoare de placere”, fiind cel mai probabil un derivat
diminutival de la forma de feminin a adjectivului gratus ,,placut, care provoaca placerea” sau,
cel putin, pus in legaturd cu acesta prin etimologie populara.

2. SENS SECUNDAR

In latina doar despre cateva nume de dulciuri se poate spune ci sunt folosiri figurate
ale unor termeni din alte domenii, sensul culinar fiind secundar celui principal. In toate
cazurile sunt termeni utilizafi pentru cid sugerau o anumitd forma: circulus, un derivat
diminutival de la circus ,,cerc”, este folosit de catre Varro pentru a denumi o lipie de forma
rotunda din aluat moale, preparat din faind amestecatd cu branza si varsat pe o tava circulara.
Tot astfel, globus ,,glob”, dar si diminutivul globulus, sunt utilizate de Cato si Petronius
pentru a caracteriza niste produse de patiserie de forma sferica. Exista un exemplu unde
numele vasului ajunge prin metonimie sd insemne produsul gatit in el: catillus (ornatus)
,ulcica (impanatd)” (forma dedusa din formula gr. kdTiNos OpraTos, inregistrata in lista lui
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Chrysippos din Tyana) denumea un tip de placinta al carei aluat era preparat din laptuci bine
maruntite, vin si floarea fainii de grau.

In doud exemple numele unor dulciuri sunt toponime, care fac aluzie probabil la
originea produsului culinar: Africia ,,Africana”, un derivat de la Africa, era un tip de libum
despre care scrie Arnobius, iar Canopicum ,,Canopus”, o substantivizare la forma de neutru a
adjectivului Canopicus, a, um ,,din Canopus”, era o plicintd egipteana, atestatd in lista lui
Chrysippos din Tyana si in poemul lui Vespa.

d. Nume de produse de patiserie in expresii idiomatice

In latind numele unei singure placinte, mustaceus, apare intr-o expresie idiomatica.
Intr-o scrisoare a lui Cicero catre prietenul sau Atticus, datata in anul 51 a. si trimisa acestuia
din Cilicia, el vorbeste despre un oarecare Bibulus, care incerca sia egaleze succesul
predecesorilor: (Cic. Att. 5, 20, 4) in eodem Amano coepit loreolam in mustaceo quaerere, in
traducere ad. litt. ,,a inceput si caute pe acelasi Aman' o coronitd de lauri intr-o plicinta
(coaptd pe foi de dafin)”. Fard indoiald, loreolam quaerere in mustaceo este o expresie
idiomatica’ cu un sens usor de banuit in cadrul contextului: a ciuta si obtii un triumf intr-un
lucru de nimic sau fird sd fi facut ceva de seama, bazandu-se pe jocul dintre loreola (=
laureola = ,,coronitd de laur”, un derivat de la laurus ,laur”) si mustaceus, placinta gitita pe
un strat de foi de dafin, asa cum stim din reteta lui Cato.

! Munte care separa Syria de Cilicia.
2 Cf. A. Otto, Die Sprichwérter und sprichwortlicher Redensarten der Romer, Teubner, 1890, p. 236.
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