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“The Wake” of the House — a Custom from the Valley of Almaj, Caras-Severin County

The purpose of this paper is to discuss some theoretical and practical aspects regarding “the wake” of the house — a
very well-known custom, also present nowadays in the Valley of Almaj, Caras-Severin county. Essentially, it is
about the day of the patron saint of the house — a holiday that is obligatory for every family in the area. We shall
analyse the defining features of this specific manifestation, such as: the blessing of the house by the priest in the
town, the preparation of the meal for the wake including sweets or fasting food (in direct connection with the fasting
periods imposed by the rules of the church), receiving the guests, the obligatory moments of the manifestation, as
well as the symbolism developed by some of the elements involved in this custom: the candle, the sponge cake, the
wheat, the incense, the threshold. The wake lasts for two days: the evening, the eve of the holiday, a time called

=9

“cinigoard”, that is “the little supper”, and the wake day for that particular saint — the most important day of the
wake which implies taking part in the religious service when the proshora brought by every host is blessed, and then
there is a feast offered to neighbours, relatives and friends. It is important to note that the involvement of such
elements in this custom of mark for the traditional community in the Valley of Almaj is correlated to a miniature
representation of some moments in church rituals (the blessing of houses, the sign of the cross, the burning of
incense).
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Valea Almajului, areal cunoscut si sub numele de Tara Almajului, zona Almajului sau
Almajul, este un tinut situat in partea de sud-est a actualului judet Caras-Severin, fiind strabatut
de raul Nera (Nerganiul) si cuprinzand 16 localititi romanesti. in aceastd zond s-au conservat,
din perspectiva etnofolclorica, pand in zilele noastre, o serie de elemente specifice traditiilor
devenite populare, printre care se numara si cele caracteristice praznicului casei.

De-a lungul timpului, odata cu dezvoltarea societatii, obiceiurile, ceremoniile sau riturile
au fost supuse unor transformari, cu repercusiuni evidente in structura actelor, ceea ce obliga,
prin dinamica internd a fenomenului cultural, la tratarea acestora ca proces, printr-0 Viziune
diacronica (Pop 1999: 20-21). Uneori, ele isi pierd, in bund masurd, rostul initial si devin o
simpld marcd a festivitatii, cu caracter inveselitor, fiind golite de sensurile primare (Pop 1999:
36-37).

*

Praznicul casei, obicei preluat din Peninsula Balcanicd, mai cu seama de la sarbi,
presupune faptul de a alege ca patron al casei un sfant, asa ca ziua de praznuire a acestuia este
una marcanta pentru familie; astfel, fiecare casa din Almaj are patronul ei, ce va fi ,,mostenit” de
la o generatie la alta si nu va fi inlocuit cu un alt sfant (Stancovici 1993: 72). Exista insa familii
care au doua praznice (doi patroni ai casei): acolo unde sotii erau singurii copii la parinti — lucru
destul de frecvent in Almaj —, se preluau amandoi sfintii pentru a nu se pierde ziua de praznic a
stramosilor. De asemenea, spre a scapa de vreun necaz sau de o primejdie mare, unele gospodarii

fagaduiau unui sfant sa-1 serbeze in fiecare an, pe langa patronul casei deja ales (Petrovici 1935:
39-40).

! Bania, Borlovenii-Noi, Borlovenii-Vechi, Bozovici, Dalboset, Garbovit, Lapusnicu-Mare, Moceris, Pitas, Prigor,
Prilipet, Putna, Ravensca (sat de cehi), Rudaria (astizi — Eftimie Murgu), Sopotu-Nou (cu satul Stancilova), Sopotu-
Vechi.
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In arealul cercetat, numeroase familii au ca praznic unul dintre urmatorii sfinti: Cuvioasa
Parascheva (,,Vinerea Mare”), Sfantul Dumitru (,,Samedru”), Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil
(,,Aréngelu”), Sfantul Alipie (,,Alimpe” — 26 noiembrie), Sfantul Nicolae, Sfantul Stefan
(,.Stipan”), Sfantul Ioan Botezatorul (,Sfintu Ion”) sau una dintre urmitoarele sarbatori
inchinate Fecioarei Maria: Buna Vestire (,,Blogovisceana”) si Adormirea Maicii Domnului
(,,Sfantd Marie Mare”).

Familiile au in casi icoanele sfintilor ocrotitori. In multe locuri, se obisnuia ca preotul se
facd rugaciuni in fata icoanei sfantului alaturi de membrii familiei, iar la gospodariile mai
instarite, preotul rdmanea si la masa de praznic oferitd de gazde (Iocsa 2013: 135). Asa cum se
stie, in credinta ortodoxa, icoana reprezinta un tablou pe care sunt pictate figuri (Dumnezeu,
lisus Hristos, Fecioara Maria, sfinti, ingeri), scene biblice ori fapte din istoria Bisericii. Prin
icoana se intelege, in general, imaginea divina, sacra, care nu este un scop in sine, ci un mijloc,
,0 fereastra intre pamant si cer” (Chevalier, Gheerbrant 1995a: 138-139) — ,.identitatea si
prezenta nemijlocita asezate pe scala sacralitafii aproape de locul desavarsit” (Boldureanu 2008:
31); acesteia i se aduce inchinare ,,dupa principiul: cinstea data icoanei trece la cel zugravit pe
icoand” (Bria 1994: 195). In teologia ortodoxi, temeiul icoanei sau reprezentirii simbolice este
realitatea Intruparii Fiului lui Dumnezeu: ,,Si Cuvantul trup S-a ficut” (Evanghelia dupi Ioan 1:
14), icoana fiind o consecinta a acestui fapt (Bria 1994: 195).

Momentul de sfintire are loc in camera de oaspeti (,,soba buna”) a casei. Aici, gazda
pregiteste pe o masd doud lumaniri si o cutie de chibrituri®, 1anga o farfurie cu apa. Cand preotul
incepe slujba de sfintire le aprinde, citind apoi rugaciunea specificd acestui moment, iar la
sfarsitul slujbei, le ia cu sine. Cele doua luméanari sunt aprinse in sanatatea celor din casa si
pentru pomenirea celor adormiti. Sfintirea caselor se face de catre preot, In gospodariile
crestinilor, In vederea purificarii, pentru ca toti sa Intampine praznicele sau sarbatorile mari in
curatie. Un alt scop al acestei slujbe este ferirea de rele si curatirea pentru a-L primi in suflet pe
Fiul lui Dumnezeu (Aga 2005: 141).

Casele care au ca praznic pe Sfantul Stefan sunt sfintite de catre preot cand acesta vine
pentru sarbatoarea Nasterii Domnului — Craciunul (25 decembrie). Atunci se face si rugaciunea
pentru sfintirea praznicului casei, cantandu-se Troparul Nasterii (,,Nascereata”): , Nasterea Ta,
Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii Lumina cunostintei; ca-ntru dansa ceia ce slujeau
stelelor de la stea s-au invatat sa se-nchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine,
Rasaritul cel de Sus, Doamne, marire Tie!”. La fel se obisnuieste si la sarbatoarea Sfantului Ioan
Botezatorul (7 ianuarie), praznuita la o zi dupa Boboteaza, in sensul ca sfintirea caselor
respective se petrece o singurd dati, cAntandu-se Troparul Botezului Domnului: ,,In lordan
botezandu-Te Tu, Doamne, inchinarea Treimii s-a ardtat; ca glasul Parintelui a marturisit Tie,
Fiu iubit pe Tine numindu-Te; si Duhul in chip de porumb a adeverit intarirea cuvantului. Cel ce
Te-ai aratat, Hristoase Dumnezeule, si lumea ai luminat, marire Tie!”. La praznicele de peste an,
cum sunt cele de Sfantul Nicolae, Sfantul Dumitru etc., se canta troparul Mdantuieste, Doamne:
»Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvanteaza mostenirea Ta! Biruinta binecredinciosilor
crestini asupra celui potrivnic daruieste si cu crucea Ta pazeste pe poporul Tau!”.

Perioadele de post ce preceda sarbatorile mari — Postul Craciunului, Postul Pastelu,
Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel sau Postul Sfintei Marii — sunt cunoscute ca fiind unele
de restrictii: nu se fac hore, nunti, petreceri; singurele prilejuri de adundri permise la sate sunt
clacile sau sezatorile. De asemenea, in acest timp existd o serie de restrictii de la mancarea de
dulce (de ,,slastda”): nu se consuma carne, oua, lapte, ci doar preparate din peste cand e dezlegare
in calendar (de exemplu, la Sfantul Nicolae sau la Buna Vestire) (Pamfile 1914: 1-3).

Prin urmare, daca praznicul cade in post, cum ¢ cel de Sfantul Nicolae din Postul
Craciunului, atunci se mananca preparate de post: supa de zarzavat cu tditei de casa, sarmale din
legume cu fasole batuta, peste (daca e dezlegare) fiert cu ceapd, cozonac, ,,colaci de pitd” —

! Numite in Valea Almajului ,,tamporele” sau ,,raipelturi”.
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pentru a fi dati de pomana, asa cum se obisnuieste, in aceastd zond, in toate posturile. Daca
praznicul nu cade intr-o perioada de post — cum sunt Sfantul Stefan, Sfantul Ioan Botezatorul —,
atunci se gateste de dulce: supd de pasdre, sarmale cu carne, fripturd, prajituri (in perioada
actuald) si traditionalul cozonac (,,mespait”). Acesta din urma se coace in cuptor de catre
gospodine si, de reguld, are ca umpluturd nuca, mac, dulceatd, mere, mai nou, stafide ori rahat;
cozonacul se prepara la praznicele casei indiferent daca mancarea este de dulce sau de post.

Existd praznice care necesitd pregatirea a doud tipuri de bucate, in functie de ziua din
saptamanad 1n care cade sarbatoarea sfantului. Astfel, la Cuvioasa Parascheva, Sfantul Dumitru
sau Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil, daca sarbatoarea este intr-o zi de joi sau de sambatad,
seara se gatesc bucate de post, iar a doua zi se da mancare de dulce. Daca aceste sarbatori sunt in
zilele de miercuri sau vineri, atunci se procedeaza invers: seara — mancare de dulce, iar a doua zi
— de post.

Sérbatoarea praznicului casei e Intdmpinatd de oamenii din Tara Almajului cu
gospodariile ingrijite, in care se face curatenie; femeile fac ,,randuiald” in case, varuiesc, spala
ferestrele si usile, scutura asternuturile.

Praznicul are o serie de momentele specifice, care sunt respectate cu strictete de fiecare
familie din Almaj: sfintirea caselor, masa de praznic, pomana pentru cei raposati. Praznicul
incepe seara, in ajun, cu o masa data rudelor si vecinilor, numita ,,cinisoara”. Acum are loc si
acel ritual prin care un copil, cu trei-patru lumanari aprinse In mana, este ridicat la pragul usii,
unde face semnul crucii cu ele, stingandu-le apoi; gazda care-1 tine in brate arunca inspre prag
tuica (,,rachie”) dintr-o cand, rostind de trei ori impreuna cu copilul: ,,Dumnezeu le-o aprins, noi
le stingem!”*. Pragul ,,marcheaza trecerea dintr-un spatiu in altul, intr-o noud faza a existentei”
(Evseev 2007: 499), iar cifra trei ,,exprimd o ordine perfecta, o totalitate organizata si ierarhizata
in vederea creatiei” (Evseev 2007: 609).

Cu ocazia praznicului, dupa sfintirea casei de catre preotul locului, se oferd o masa la
care gazdele daruiesc si hrand de pomana pentru cei raposati. latd cum sunt descrise aceste
momente de catre o localnica din Dalboset:

»-- Atunci ai pus pe unu in capu mesei sa fie popa. Era oricum unu care era crasnic sau cantaret
la biserica, sau unu care o stiut, dla 1-o pus in capu mesei §-0 zis Tata nostru la-nceput. Si i-0 dat
si tamanelnicu de-o tdmaniat. Tamanelnicu ii o conserva la care i-o pus o coadi de pleu si o pus
cata jaghi (jar) din foc din lemn, si o pus tdméanie. Si o tamaniat la bucace, cd pe masi s-0 pus
strachinili cu mancare, din toate cate-un taier (farfurie). Fiecare o avut in taieru lui cate-un colac
mic cu lumina in el. Si erau aprinse luminile cand s-o zis Tata nostru. Ca asa iti aminteai d-ai
care nu mai is. D-ai morti. Sara se didea de pomana la ai morti, care nu-s mai, si maine-zi
dadeai in sandtatea casii pentru Mos Nicolae, pentru Sfant. Atunci le lua colacii din taier, Ti
punea doparce si le zicea: «Las’ ca ti-1 dau cand pleci.» Si se punea zupa. [...].

... cand s-o deschis masa, era pus intr-un taier un colac mic, i-0 zis cucie, nu din aia care or pus
pe masa. S-acolo o pus samantd de grau, de cucuruz, de pasui, ca sd puna in samantd cand
saméana, s rodeasca. Cand o tdimaniat pentru deschidere masa, atunci or luat cucia, or prins toti
ai da la masa s-or leganat: «Dumnezeu sd primeascd, si campul sa rodeascd, si gazda sa
traiascal» [...].

... €&nd s-o0-nceput sara cina si erau toti goscii la masa, se baga gazda, omul din casa, si zicea:
«Buna sara, goscii mei!». Da’ cu lumini aprinse in mana, cu trei lumini d-alea mici. Goscii s-0r
sculat in picioare s-atunci venea cu un par (pahar) de rachie, s-0 dat Th sus (o aruncat) la pragu
de la usa, s-0 stdns luminile acolo, dupad ce facea semnul crucii de trei ori cu ele, si zicea:
«Dumnezeu le-o aprins, noi le stingem!». Si dup-aia gazda se ducea si punea la oameni
(barbati) rachie in pard, si dau noroc, si iar zicea: «Campu sa rodeasca, gazda sa traiasca!». Sara
se da de pomana, maine-zi se zice: «Sa fie naintea lui Dumnezeu pentru Sfantu Nicolae, in
sdnatatea casii si-a marvii (a vitelor)!».

! Floarea Bicild, 84 de ani, localnicd, Dalboset.
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La gata se facea rugaciunea. Numa nu se mai tdmania. Se tdmania numa la-nceput, sa fuga dlea
rele. Apoi madi stiteau la povesti, la fleacuri, ce-or mai lucrat, unde, cine se mai insoara... La
gosci, cand plecau, dideai colac si cata megpait acasa.

Dupa ce-or plecat toti goscii, gazda strange, spala vasele si pe masa pe care s-0 mancat Praznicu
lasa intr-un par mic richie si-ntr-unu api, plin pAni-n gurd, si vini #ia la noapte si bea si ei. Ai
morti. Ca s simtd cd §i ei or fost la Praznic. Si dimineata gazda zice: «Vezi c-or venit §-0Or
gustat. Or venit cand noi am durmit.».” (Vatca 2013: 53-56).

Etapele si simbolurile acestei manifestari sunt 1n strAnsd legdturd cu dimensiunea
spiritualitatii, fapt pentru care Biserica joacd un rol esential in aceastd practicd; ea este un loc de
cult, cu semnificatia de ,,Casa Domnului”, reprezentand ideea de Centru, un loc de concentrare
maxima a sacrului, a legaturii dintre Cer si Pamant (Axis Mundi) (Evseev 2007: 77).

In a doua zi de praznic — ,,ziua mare” —, fiecare gazda almdjeana duce la biserica o
prescurd (colac impletit preparat in casa) in care se pune o lumanare, insotitd de fructe,
bomboane sau alte daruri, pe un platou, pentru a fi sfintite. Sfintirea lor se face la sfarsitul
liturghiei, cand preotul citeste un pomelnic pentru odihna celor adormiti §i altul pentru sinatatea
celor vii din casa. Dupa participarea la ritualul sacru, are loc masa din ziua mare de praznic, cand
gazda asteapta vizita vecinilor, a rudelor, a prietenilor, intampinandu-i cu salutul: ,,Buna dzaua,
goscii mei!” (sau in seara precedenta: ,,Buna sara, goscii mei!”’). Timpul petrecut impreund cu
acest prilej ramane unul semnificativ pentru consolidarea relatiilor interumane din cadrul
comunitdtii tradifionale. Dacad se Intampla sd existe disensiuni intre rude sau vecini care
obignuiau sa participe la masa de praznic, atunci se trimitea un copil din casi, pentru a nu
intrerupe totusi legitura dintre familii. In acest sens, existd si o zicald des folositd in Valea
Almajului atunci cand se presupune ca cineva s-a suparat: ,,Ei, si daca s-o suparat nu te mai
cheama la praznic?”.

Masa in comun din aceasta zi se da in cinstea sufletelor din casa si pentru sanatatea
animalelor din ograda (Panduru 2004: 100). Cunoscuta si sub numele de ospay, ea se regaseste In
cadrul tuturor obiceiurilor: atat in cele legate de momentele importante din viata omului, cat si in
cele de peste an. Manifestarea reprezintd si un rit augural, cu rolul de a asigura bunastarea in
casd, alimentele avand ele insele ,valori magico-rituale” (Suiogan 2006: 177). In Valea
Almajului, aceasta secventd ceremoniald, ce readuce o stare de echilibru in sénul familiei
(Suiogan 2006: 176-177), se intalneste in perioada tuturor sarbatorilor importante ale anului
bisericesc, dar si in cea a praznicelor caselor care au ca patron spiritual unul dintre sfintii amintiti
mai sus.

Bucatele pentru zilele de praznic sunt gatite in zilele premergatoare acestui eveniment
important al casei. De altfel, este cunoscut faptul ca in Valea Almajului se obisnuieste prepararea
a cel putin patru feluri de mancare. Masa de praznic oferita de fiecare gazda din Almaj cuprinde
aceeasi gama de preparate an de an, iar modul lor de pregatire este transmis din generatie in
generatie. lata cum descrie acest fapt o localnica din Almaj — Floarea Bacild (Dalboset):

»Faceam o zupd de post [...] cu morcovi mai multi, cu ceapd, cu pascanat (pastarnac), talar
(telind), céta tucdr (zahar) si zaicin (ulei) [...]. Taitdii 1s facuti de casd, numa cu ou, nu-s de
post, cd nu se poate, nu se-ntind. Numa atunci se face zupa cu morcov stracurat... Puni
morcovi mai multi sa fiarba in zupa si, cand s-or fiert bine, scoti doi-trei si-i puni in ciur la
stracurat, si-i apesi acolo, si torni din zupa zama, si iar puni ca si iasd galbineata, sa iasa
zupa galbind. Si grosala aia o lapezi ori o mananci. S-atuncea puni taitdi si patranjai taiat,
tocat la urmad, i gata zupa. Atunci puni ulei, ca babili ficeau in raina (cratitd) cu ceapa
fripta, da io nu mai fac, le pun sa fiarba... Era frimantare multa, ca se faceau pe vatra...

Faceam peste oparit (fiert) cu ceapa deasupra. in ceapa se punea ofet si se turna peste peste.
Atunci se facea salata de varza azama (crudd), cu ulei si sare. Ei, si salme (sarmale) de post,
si pasui (fasole) cu rosu. Pasuiu il fierbi gi-1 faci gros, mult. $-atuncea facem rosu, avem
scris noi acolo cum se face: punem ulei, piparci rosie, apa si tucar. Lasi deoparte sa fiarba
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pana se face asa ca mierea, subtire, stii? Cand il puni pe taier acolo, pe pasui, il intingi si sa
nu curga. il fierbi sa se lege. Se pregiteau si colaci, pita o ficeau babili in cuptor.

Se facea malai (sa nu faci colesd), din fanind de cucuruz, cu drojdie si ulei, si cata zahar in
drojdie, fanind de grau, apa, sare. Si cand s-0 pornit (dospit) cum se pornesc croafnili
(gogosile), atuncea I-ai bagat in cuptor, in cuna.

Se dadea si mespaitu (cozonac): in dla nu se punea lapte, se uda cu apa si ulei, si ce trabe. Se
facea de post. Se umplea cu mere, cu pecmez (gem), cu nucad, cu mac. Se facea cu o zi
ndince, in cuptorita de copt.

Baba Loisa (soacra-mea) se pregitea cu doud-trei zile ndince de Praznic. Punea in salme
samanta de dulece (dovleac), seci. Le rupea varfu si le punea, alea erau ca ciupercile d-
acuma...

S-atunci se dadea rachie de prune fiartd. Aveau ciup (carafd) — Ti zicea —, unde cred c-avea
vreo 5 litri, s-acolo punea rachie fiartd cu fucar, punea si simburi de nuca altii, aia depinde
cum or vrut si aiba gust, s-atuncea turna rachia fiarta in ciup si-l astruca, si-1 punea la masa,
ca sa nu se raceasca rachia. Cand s-or apucat la mancare, Inti or baut rachie. Care nu bea
rachie, era canta (géleata) cu apa sub masa. Erau altii care le dadea si vin, daca era de slasta.
Si nu se-mbatau, ca rachia era dulce.” (Vétea 2013: 53-56).

Ca bauturi ce se consuma in aceasta perioada pot fi amintite tuica (,,rachia”) din prune,
fiartd cu miez de nuca, mustul si vinul. Vinul a fost integrat si el in ceremoniile si ritualurile
specifice la roméni, fiind frecvent intalnit, astazi, la mesele praznicelor si ale sarbatorilor din
perioada de iarna.

Inainte de a gusta din bucate (ca si la finalul mesei de praznic), almajenii obisnuiesc sa
spund Tatal nostru; rugaciunea este un act cultural prin care credinciosul cere bundvointa sau
anumite dorinte concrete din partea Divinitatii (Kernbach 1995: 545). Practica era si o forma de
mulfumire lui Dumnezeu pentru darurile de mancare. Dupa rugaciune, bucatele de praznic sunt
sfintite prin tdmaiere, fiind oferite de gazda in amintirea celor adormiti, dar si in sanatatea celor
din casd. Acestea se tamaiaza cu tamaie pusa pe jar (,,jaghi”) in ,,tdmanelnic” (obiect asemanator
ibricului, confectionat dintr-o conserva, careia i se atageaza o coada din metall).

Dupa tamaiere urmeaza o altd practicd ce presupune invocarea binecuvantarii
semanaturilor din anul urmator. Astfel, intr-o farfurie (,,taier”) se pun un colac si mai multe
soiuri de seminte (grau, porumb, fasole). Toti participantii prind de ,,cucie” (farfuria cu semintele
si colacul) si o leagana deasupra mesei, moment asemanator celui din cadrul parastasului pentru
cei decedati. Persoana din capul mesei (,,popa”) rosteste urmatoarele: ,,Dumnezeu sa primeasca,
si campul sa rodeasca, si gazda sa traiasca!”, cuvinte repetate de toti invitafii la masa. Apoi are
loc ospatul propriu-zis, care se desfasoara pe durata a doua-trei ore. La plecarea musafirilor, se
ofera, de reguld, in dar din bucatele gatite pentru masa de praznic: colacul cu lumanarea,
préjituri, cozonac.

De sarbatoarea Sfantului loan Botezatorul, in mai toate satele almdjene se obisnuia Balul
Ionilor, o petrecere organizatd la Caminul cultural, iar in trecut la cate o casa: toti cei care 1si
serbau numele ,,faceau cinste”, dand bautura prietenilor, rudelor sau vecinilor; tot atunci se
serveau si anumite gustari. Odinioard, acestia tocmeau (,,caparau’) muzica traditionald, pentru a
sarbatori cu cei apropiati. Astfel, familiile care aveau praznic la aceastd datda puteau petrece in
seara respectiva.

*

In contextul discutiei despre simbolurile Tntalnite la praznicul casei, trebuie avute Tn
vedere cateva elemente strans legate de practica tamaierii. Tamdia, o substantd obtinuta din
scoarta unor arbusti exotici, care prin ardere produce un fum cu miros aromat, este folositd in
bisericd, in cadrul ceremoniilor religioase, in semn de cinstire a lui Dumnezeu; acest element tine

! Acest obiect se foloseste la toate momentele timaierii din Valea Almdjului: in Joia Mare, cand se dau
colaci de pomana la cimitir pentru cei adormiti, precum si timp de sase saptamani la morméntul celui decedat de
curand.
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de simbolul fumului, avand rolul de a indlta rugdciunea spre ceruri. Obiceiul tdmaierii
prefigureaza legatura dintre om si Divinitate, unind finitul cu infinitul, muritorul cu eternul
(Chevalier, Gheerbrant 1995b: 343). Jarul (numit in Almaj ,,jaghi”’) — ca rezultat al focului — este
un simbol al focului ascuns si mocnit, susceptibil de a fi reaprins printr-o flacara vie (Evseev
2007: 294). Carbunele (taciunele) — bucata de lemn arsa partial — prefigureaza puterea soarelui
inrobit de pamant, simbolul fortei materiale sau spirituale care arde fara flacara si fara explozie.
Aprinderea sau stingerea carbunilor de lemn sunt acte intalnite in multe ritualuri magice (Evseev
2007: 110-111). Ne-am referit la toate acestea deoarece sunt implicate in manifestarea descrisa
mai sus.

In cadrul praznicului casei se intilnesc o serie de elemente a caror simbolisticd meritd o
abordare speciala.

Astfel, pomana reprezinta actul de milostenie pe care rudeniile il fac intru amintirea unui
raposat, act prin care se mijloceste mila lui Dumnezeu. Aceasta are loc la trei, noud, patruzeci de
zile sau la anumite sarbatori. Pomenirea mortilor semnifica legatura stransa dintre vii $i morti, cu
incredintarea ca cei vii ii pot ajuta cei adormiti prin rugiciuni, milostenii (Aga 2005: 293). in
Tara Almajului, practicarea acestui obicei se face in mod constant la praznicul casei, precum si
in preajma sarbatorilor mari de peste an (la Craciun, la Paste sau la ruga satului); aceasta practica
reflectd o legaturd indestructibild intre familie si stramosii ei. Astfel, cand se da de pomana la
masa de praznic, gazda rosteste urmatoarele cuvinte: ,,Sa fie de pomana la mortii nostri” (apoi Se
enumera numele lor), ,,sa vina sd manance si ei”.

Dupa cum se stie, la romani, In general, toate sarbatorile importante de peste an sunt
insotite de prepararea unor produse speciale din aluat: colaci, cozonac, pasca. Aceste copturi, din
punct de vedere ritualic, au un rol bine stabilit, strans legat de specificul sarbatorii. De-a lungul
timpului, rolul magic al acestor elemente s-a pierdut, ele devenind simple alimente,
indispensabile sarbatorii (Caraman 1983: 473). Simbolistica alimentelor se leagd, cu
preponderentd, de caracterul general al sarbatorilor, insa nu in exclusivitate de natura crestina,
intrucat se regdseste i in practici precrestine sau in alte obiceiuri (Sarbatorile Pascale,
obiceiurile familiale, ruga satului).

Graul, ca aliment fundamental, preinchipuie hrana nemuririi; e un simbol al invierii, prin
grauntele care moare si apoi renaste (Chevalier, Gheerbrant 1995a: 115). Graului i se atribuie o
practicile ce 1nsotesc momentele importante din viata omului, precum si in actele de magie
agrard. Grauntele este simbolul instabilitatii vegetatieci — moare si rodeste —, prefigurand
alternanta vietii si a mortii (Chevalier, Gheerbrant 1995a: 112), dar si unul dintre simbolurile
vegetale ale lui lisus Hristos (Evseev 2007: 241-242).

Colacul - regasit si in practica specifica praznicului casei — este dat de pomana impreuna
cu o lumanare de ceard —, reliefand jertfa adusd intru pomenirea celor morti pentru iertarea
pacatelor lor (Aga 2005: 91). Simbol cultural cu multiple semnificatii rituale, colacul stabileste
legatura dintre cei vii si cei plecati, dintre cer si pamant, dintre Dumnezeu si om (Evseev 2007:
134), prefigurand puritatea si sacrificiul, prin reunirea sensurilor mai multor elemente: grau, apa,
sare, drojdie, foc (Suiogan 2006: 204). Aluatul din care se face colacul este emblema zamislirii,
cu proprietati magice, plamadirea painii si coacerea fiind ,,acte sacralizate si ritualizate” (Evseev
2007: 37).

Un alt element important intalnit in praznicul caselor din Valea Almdjului este
lumanarea, careia i se spune ,,lumina”. Aceasta este oferitd, impreuna cu colacul, fiecarui
participant la masa de praznic, fiind implicata si in practica descrisa mai sus — aceea de stingere a
lumanarilor la pragul usii.

Simbol al luminii, al sintezei materiei si spiritului, al verticalitatii, prefigurand ,,elevatia
spirituald, miscarea ascendentd” (Evseev 2007: 326), lumanarii aprinse 1i sunt atribuite puteri
apotropaice; ea este prezenta la toate riturile de trecere (nastere, botez, nunta si inmormantare),
cu o simbolistica bazatd pe ,,scenariul mitic al mortii [...] si cel al renasterii” (Evseev 2007:
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326). Flacdra lumanarii exprima ,,focul purificarii si al judecatii”, devenind un semn al sufletului
(Suiogan 2006: 181). Lumanarea aprinsa in fiecare casa de crestin sugereaza ca acesta trebuie sa-
si cerceteze constiinta si sd stea totdeauna cu cuget curat in fata lui Dumnezeu. De asemenea,
este si un ,,indemn ca fiecare crestin sa fie «lumind a lumii», pastrandu-si sufletul curat ca
lumina” (Aga 2005: 217). Lumina aprinsa pentru cei raposati preinchipuie cererea ca lisus
Hristos — Lumina cea vesnica — ,,sa le straluceasca cu fericire eterna in imparatia sufletelor.”
(Aga 2005: 221).

Apa este unul dintre cele patru elemente esentiale in miturile cosmogonice, simbol al
materiei prime, al regenerdrii, izvorul vietii, al scurgerii timpului. In opozitie permanenti cu
focul, ea e intilnita la majoritatea ritualurilor si obiceiurilor calendaristice ale romanilor, avand
multiple functii magice, sacrale, ce deriva din simbolul ei ancestral. In credinta populari, apa
sfintitd este purd, cu puteri miraculoase, devenind un antidot universal, de ajutor ,,in toate
cazurile de primejdie pentru persoana umana si gospodaria acesteia” (Evseev 2007: 44-45).

Agheasma este legata de ,,0 rugaciune speciala insotita de cufundarea unui obiect ritual —
crucea — intr-un vas cu apa”, practica ce confera un atribut divin, miraculos, apei care va fi
folosita la diverse ritualuri (Kernbach 1995: 38). Agheasma micad sau sfestania presupune acelasi
ritual cu orice ocazie din viata credinciosilor (Bria 1994: 14), pentru ferirea de rele si curatirea
lor (Aga 2005: 141). Apa sfintita din ziua de praznic se pastreaza pentru tot anul si se foloseste in
caz de boald, de necaz; fetele erau stropite cu aceasta apa ori de cate ori mergeau la joc in sat
(Petrovici 1935: 42). Ea se mai intrebuinteaza pentru a se stropi casa, animalele, pomii fructiferi,
semandturile (Andrei 2007: 227), chiar dupa masa de pranz din acea zi, cand gospodarii merg in
gradina sau la holdele lor si le sfintesc.

Busuiocul, o planta mirositoare care 1si pastreaza mirosul, este cea mai cantata planta la
romani, prezenta in toate practicile magice cu scop marital, dar si in cele ce insofesc momentele
importante din viata omului (Evseev 2007: 92-93). ,,Sfintenia” acestei plante se reflectd si in
credintele sau practicile pagane din vremurile trecute, avand functii purificatoare si fertilizatoare
(Evseev 2007: 92-93). In localititile din arealul studiat, acest element este intrebuintat si in
practica sfintirii caselor, fiind indisolubil legat de cruce. Dupa actul sfintirii, preotul atinge cu
busuiocul fruntea celui ce sarutd crucea, iar in cadrul sfintirii caselor, de praznic sau n ajunul
sarbatorilor de iarna, in vasul cu apa sfintita, gazda pune un fir de busuioc.

In practicile bisericesti, busuiocul se inmoaie in apa odatd cu crucea si se stropeste in
cele patru puncte cardinale. Ea reprezintda unul din cele dintai simboluri crestine care ilustreaza
patimile i moartea lui lisus Hristos, fiind consideratd ,,semnul Fiului Omului” (Evanghelia dupa
Matei 24: 30), dar si ,,semn al semnelor”, datorita caracterului universal, al persistentei ei in
timp, al complexitatii simbolistice in crestinism (Evseev 2007: 149-150). Semnul crucii
simbolizeaza marturisirea credintei in lisus Hristos, Care a fost rastignit pe cruce, si credinta intr-
un Dumnezeu Unul in Fiinta si Intreit in Persoane: Tatal, Fiul si Duhul Sfant. De asemenea, e un
semn purificator, de putere pentru alungarea duhurilor rele (Aga 2005: 343).

*

Dupa cum se poate constata, in cadrul praznicului casei in Almdj pot fi reperate o serie de
elemente de facturd precrestind sau crestind, al caror sens initial, odatad cu trecerea timpului, s-a
estompat intr-o anumita masura, conservandu-se la ora actuald doar la nivel de manifestare de tip
traditional. In ultimii ani, in Valea Almijului, se constati o incercare de recuperare a acestor
practici in integralitatea lor.

Demn de semnalat este faptul unele dintre manifestarile amintite se coreleazd cu o
reprezentare in miniaturd a unor momente din ritualurile bisericesti. Astfel, praznicul casei poate
fi considerat, prin excelentd, gratie momentelor importante pe care le implica, o ,,rugd” in
miniatura, un ,,hram al familiei”.

Majoritatea elementelor implicate in masa de praznic vin sd ilustreze faptul ca, in
mentalul traditional, moartea nu este un sfarsit, ci, mai degraba, o trecere intr-o altd dimensiune a
existentei, cei vii putdnd pastra un tip special de comunicare cu cei de dincolo. Tn acest sens,
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praznicul rdmane o astfel de oportunitate, mai ales ca el este preluat tocmai de la stramosii casel,
fara a se pune problema renuntarii definitive la acesta.
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