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METAFORA CA MIJLOC DE REPREZENTARE
A CONCEPTULUI “SUFERIN 74"

Anastasia Petrova
Universitatea din Velico-Tarnovo

La métaphore — moyen de représentation du coneepsduffrance» (Résumé)

L'article se propose d’inventorier quelques modédesl’offrir quelques modalités de
représenter le concept de ,souffrance” dans I'espdalcanique. L'analyse que |'auteur
propose meéne a quelques conclusions: la comparaides métaphores sur
la souffrance dans les langues balkaniques et ddes autres langues
montre que I'espace linguistique balkanique a destpcularités distinctes.
Quelques modeles métaphoriques appartiennent exetmsent aux langues
balkaniques.

0. Metafora prezirdtvaste posibiliiti, una dintre acestea fiind utilizarea
sa ca mijloc de relevare a specificului etnocultiab unui anumit areal.
Cercetarea atentsi intelegerea profurida concluziilor ce reies din studiul
dedicat acestui domeniu, deosebit de actual Twviktiga actual, impun unele
idei principale. In primul rand, metafora trebuig fie considerat ca un
fenomen, avand o natupsihologico-cognitii. Ea nu este o dane reciproé
a dod cuvinte sau a dauplanuri semanticesi nici doar informaile sau
opetirile asupra acestora, ci un proces avand dimensmuti mai complexe.
Ar putea 8 se defineascdrept o agiune reciprog a dod complexe sugestiv-
verbale, in care intotdeauna este prezergistemul complex, aftuit din
informaii acumulate de experigf) impreurd cu mecanismele orga#ia lor n
constiinta vorbitorului. Aceagt organizare a conceptelor despre realitatea
neconcret este realizatde ctre comtiinta uma@d prin analogie cu spail si
timpul, a&a cum 1i sunt date de semida directe. In al doilea rand, fiecare
metafod trebuie § se perceapnu ca un fapt izolat, ci ca o manifestare a unui
tip mai general, fiind denumit de G. Lakofi M. Johnson “metafar
structurad” sau “conceptual’, de A. Baranov, D. Dobrovolski |. Karaulov —
“‘model metaforic”, iar de V. Telia, ddp modelul lui A. Jolkovski —
“dezvoltarea metaforei” sau “intensificarea metafofLakoff, Johnson 1980;
Baranov, Karaulov 1994; Dobrovolski 199¢,170; Telia 1998, p.203;
Jolkovski 1962). Necesitatea de a se introdugeim@a de model sau structur
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in cazul metaforei, vine din faptuk win nunir mare de metafore concrete
reprezind un transfer semantic similar ca tipologie, carg ieste realizat cu
mijloace lingvistice diferite. Aceasta Tnseairgd se pot accepta ca fiind specii
diferite, Tn raport cu un tip mai general, caresdéia@® doar schema cognitiv-
ipotetici a ohinerii aseminarii dintre doui continuturi. Tn al treilea rand se
impune concluzia conformareia analiza metaforei se poate face doar printr-o
abordare complex care 8§ garanteze unitatea dintre fenomenele culturdle
stintelor despre cultdr Intotdeauna metafora se fundameniege o
similitudine declardt intre dod cortinuturi, dar aceasta este adesea mult
indepirtata de planul semantic, in contextul larg al asgitoa si cunastintelor
suplimentare ce ingesc cuvantul in utilizarea lui in vorbire. Tn acesiz e
necesat elaborarea unei abamd cu caracter complex (toate teoriile ce au o
orientare cogniti& si psiholingvistia urmaresc aceastabordare (Bessonova
1987, p.208-209; Petrov 1990, p.144-145; Telia 193B35).

Este stiut faptul & la interagiunea metafori¢ particiji nu ntreaga
semnificaie, ci doar elemente izolate ale acesteia (ddsallack 1962, 1979;
Rothbart 1984; Telia 1988, p.18§a.). Totalitatea indiciilor actualizate,
apatinand ambelor complexe sugestiv-verbale devinea q@entru crearea
sugestivisiti metaforei @reia i se datore@azin mare msufa posibilitatile sale
imense. Aceasta fufioneaz ca fornmi interioa, akturi de toate asoddle
provocate doar de ea. Pentru ptotul unei anumite limbi, acest diapazon
amplu de asocieri oférposibilitati diverse pentru interpretarea semnificatului
si reflectarea tuturor nuaelor, chiarsi a celor mai subtile ca semnifiga n
acest fel, colectivele aparand unei limbi au libertatea de a construi diéeri
scheme propaionale pentru 0 compatra ascuns, atunci cand exprimunasi
aceea notiune (de exemplu, amarul se poate compara cu caeaagpreste
limba, cu ceva care mca limba, sau se poate defini ca ceva pgsadic
diferit de celelalte simuri — comp. bgropuns ‘amar’< rops ‘a arde’, engl.
bitter ‘amar’< bite ‘a mgca’, gr. mkpog < v.sl. *pistru ‘pestt, diferit’).
Aceasi descoperire are 0 mare impottarpentru lingvist, catsi pentru
culturolog, deoarece permite, prin cercetarea swgési metaforelor din
limbaj, st se obina nu numai specificul lingvistic al unui colectivasi cel
etnocultural. Cercetarea metaforei, @rimd sugestivitatea sa, atat in cadrul
unei limbi, catsi in plan comparativ, poatei sadu@ in stiinta concluzii
interesante, referitoare la modul de percepeagpreciere a lumigi la modelul
lingvistic despre lume, rezultat din acest mod.eEstunoscut faptul a
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informgiile care sunt actualizate intr-o metdforeprezindi o parte din
perceperea universului détie o anumit societate cultural Se mai subliniaiz
ca “sensul, care deziuie pentru mine metafora, este far determinat
cultural, iar patial este legat de experi@nmea anteriodr Diferernte culturale
insemnate sunt foarte probabile, pentidiecare dintre ngunile existente in
metafora cercetat.. poate § se schimbe foarte mult de la o cuitua alta”
(Lakoff, Johnson 198(.140; Gyori 1998, 99-124). Metafora, care ledgua
obiecte, dar nu intr-un mod evident, dédaie un proces cultural, reprezint
Tngisi dinamica semiozei. Diferitele imagini-motiv dinetafo sunt legate nu
numai de intetia subiectid a creatorului metaforei, dar de percepile lui
diferite despre lumei comparaa sa cu sistemul de imagigi etaloane
stereotipe, care apar propriului $iu model despre lume (Telia 1988, p. 189).

Datele experimentalgi analiza lingvisti@ a mijloacelor de lim#
diferite conduc spre idee@ t procesul de denumire atiumilor referitoare la
emaii se trece prin ga-numita metafar corporad (termen utilizat de V.
Apresiansi |. Apresian 1993). Din toate faptele de linimcluse in grupa
metaforei corporale, un interes deosebit il préziatelea care Tiafisazi
conceptualizarea eriei de ctre vorbitor sau deatre intreaga colectivitate
lingvistici. Comparéa implicita dintre faptul concret (senga fizica) si
procesul abstract (starea sufletéasse realizeaz in funaie de posibiliftile
oferite de o limh si de sugestiile culturii care se reflecin limba. Toate
faptele care redau prin metafamaginea despre tulburarea adémclinistii
sufleteti (manie, teard, suferina) sunt legate intr-un anumit mod, cu cateva
puncte existente pe corpul uman, forméand acea denumis de grecippéveg.
Problema referitoare la ce anume include zopéec este controversatdar
daa judeam dup faptele de limb, ar trebui §-i apatina inima, pEmanii,
ficatul, intestinele, rinichii. Conform concg@ anticilor, ppéveg predetermia
viata in plan fiziologicsi spiritual, deoarece este locul unde sunt ampasat
ratiuneasi sentimentele, create de zei.alate ce reprezeiile despre inim,
plamani, ficat, fiere, intestine, rinichi, céitdespre sange, lichidul amar (acid)
galben-verzui din fiere, amestecare (separare)(ffa) s.a. sunt componente
obisnuite in forma interih a cuvintelor sau in componentele frazeologismelor
din domeniul cercetat.

in acest material vor fi sistematizate metaforelsple suferifa caresi-
au dgisit lexicalizarea in bulgay romari, gread si albane, prezentate, dup
caz, in paralel cu metafore din alte limbi indogenme si neindoeuropene.
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Fiecare matafar similarda gaseste trei moduri principale pentru explicarea sa
intr-o limba: prin cuvant, avand o forimintermi actuad sau carssi-a pierdut
din actualitate, prin sintagmalitexicak si sintagné frazeologi@.prin

1. Modelul metaforic pierderea inimii sau tulburarea functiilor sale

Pierderea centrului activiii vitale omeneti, inima, sau anomaliile din
functionarea ei sunt legate, in mod firesc, destiorta uma@ cu tulburarea
armonieisi aflarea intr-o stare enfionali negatiw.
- fara inima ‘intr-o dispoziie proasi’: bg. ez cvpye, gr. ywpic kopdia, dixog
kopoid, arom.fara inima, alb.pa zmere (comp. cu englsoulless.
-a nu avea inim ‘a-i lipsi dorinta sau puterea de a face ceva’: Bgmam
oywa 3a nuwo, Hamam cvpye (3a newo) sSau urmat de o propos cu
conjungie, mai rartiiuam cvpye; rom.A nu-l kisa pe cineva inima
- a lua sufletul ‘a pricinui suferig sufletati si a lua puterea de aatra unui
om’: bg. Baos (uskapsam, e3zemam s.a.m.d.) oywama (Oywuyama,
Oywuuxkama), 0yuosaer, oyuiosaoey, Oyuio8aonux, oyuio2yd e, rom. A scoate
cuiva sufletul, Scot sufletul, Mi-a scos sufleurbm.N’-i scoase suflitiuA se
sfarsi la inima; alb. ndzier Spirtins oder Spirt, Mndzore dZzantc. can almak
gr. Byalew v woxn, Mob efyale t woyn, Moo Byaler v miot, Mov fyéver i
Hovayio (n woyn (comp. cu bgilzkapa mu bocopoouyama (Oywama).
-a nu-i fi inima la locul ei ‘a se ingrijora de cesau pentru ceva’: bdloiioe
(reena, naona) mu copye na macmo, bewe tie 00uno oywa, /[ouno oywa; gr.
myoivel 1 kopoid-uov oty Oéon-tng (n otov tomo-tig); rom. A-i veni cuiva
inima la loc Tn bulga#, gread si romari expresiile nu sunt standard, ca in rus.
Cepoye (Oywa) me mna mecmo y koeo, Ci Se subiteleg pe baza folosirii
antonimului §u — a-i veni inima la loc.
- a nu-i face inima ‘a seagi intr-o stare de sufetify cand nu se poate i
a se face ceva’: ronlNu-i face inimaarom.Nu’l faze inimg gr. Aev 1o kével
Kapdld pov; bg. He mu oasa cvpye.

Modelul metaforic foc

Datoriti extinderii modelului foc, este oporturdistingia “caldura
uscai” si “caldura umed” referitoare la metaforele ce vor fi analizate,
distinaie acceptdtsi in lucrarea de 8. Aceasta se impurg datoriti faptului
ca cele dod variante se preziatiferit in fiecare lim in parte.

Varianta metaforei @dura uscad.

Metaforizarea sufertei prin imaginea focului interior este un fenomen
larg raspandit in multe culturi, din antichitate @aazi (v.ind. ¢bkas ‘foc,
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flacara’, ‘suferinta, durere’, tapas #paie, foc’, ‘suferimi, durere’, n.persség
‘jale, mahnire, triste’, cav ‘durere’, ‘suferina’, lat. uro, urere ‘a arde, a
aprinde’, ‘a chinui, a face pe cinevasufere’). Nu toate limbile indoeuropene
au pstrat metafora atat de bine ca limbile balcanida #mba englez focul
nu este caracteristic domeniului din care provimgiunea de suferti —
constiinta lingvistic 1l leagi de méanie (Kovecses 1998, p.136).

- foc ‘suferina’: bg. eopecm, copwr, uzeopa, neuan; Qr. kabpog o, KoHUEVOG,
GKOVTOG,0TOKONN, OfoVIOKanUEVOS, Avatpwmos adpoaiotog;, rom. ars, A da
cineva pe (prin) parlitug; alb.i djéguris.a.

Existi un intregsir de expresii, care leagsuferina-foc de locurile de
amplasare a emngdor, stabilite Tn antichitate — ficat, inin intestine
(abdomen):

- foc la ficat ‘nelinite, suferima’: bg. Ilapsam no opoba nsxozo, XKescu mu na
Opoba ouan., Uzeops mu odxcueepa, /la 2o napsim no opoda (3a napu, Hewecmmno
ezemu), Ilapu oxcucepo da mu nonapam, Ilapsa me (cmvosa me) no opoba
(noo mvarcuuxama); rom. A seca pe cineva la figaO durere ne seacla ficayi,
A-l ustura la ficai pe cinevatc. Cigerini yakmak, Gieri daglanmak, Cgeri
yanmak Un foc la pimani sau la ficat este asociat cu starea fiziofogic
specifia iubirii (=suferina) si invers — lipsa focului metaforizeazndiferena,
lipsa sentimentalor cordiale’: b@fzecops mu Oocucepa, Hzeopsn mu e benus
ooicuzep 3a Hakozo, Mzeapsm 0o (no) uepnus opo6, Onvpoiceam 0o 6enus 0pob
(mMunama maiika); arom.Nu-n’i arse hicatlu tri nas

- foc la inima (suflet) ‘suferina’: bg. I'opu mu copye(mo), Ilapsam no cvpyemo
Hakoeo, Xeewan 2o no cvpyemo, Onvpoceam (neka, uzeapsm) oyuiama
(Oywuyama) na wmsaxoeco, Uzeops mu oywama (Oywuyama, oywuuxama) (3a
newo) s.a. Aceste constrticisi au paralele in greacunde focul la inira se
asociaz mai ales cu suferia din dragosteH kapoid uov raiyerar, Kaiw
Kkdmolov ™y Kkopdid, A véfw oe kamoiov gotid (potiéc) (omv kapdid). In
romar si turca, foc la inimé reprezini orice suferifi sufleteasg puternié:
rom. A arde (incinge, frige) la inifm cu inimz fripta; tc. Canini yakmak, Ici
yanmak Aceste construt sunt standard, spre deosebire, de exemplu, kge ce
din englez, unde sunt folosite, dar nu formé@asintagme de sineaitoare.

- foc la intestine ‘suferitd (din dragoste)’: graviepokaiw; tc. igi yanmak bg.
uepsama mu uzeopsxa (Insdaita de un gest care indi@anume zona abdomira

- foc pe cap ‘gredti mari, griji': Expresiile sunt probabil in l&tura cu faptul
ca un gand chinuitor provoam congestie la cag de aici — senz& de foc
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care arde: bgOevu mu eopu na enasama, 3ananea mu ce 02vH Ha 2nasamd,
3anansam cyxa wyma na épama na maxoeo, rom. A-si aprinde paie in cap
Variantele specifice ale modelului din bulgar roméara sunt: rom. A-i ajunge
cuiva focul la unghii; bgAuye mu ce neue (na 3aonuxa, na eépama, na
oupnuxa), [lpunexio mu e suyemo Vulg.

- a arde in foc ‘a crea negkri, a chinui’: grxaiw, Tov avoayes ueydln pwtd,
Tov éxayes, Avifw oe kdmoiov pwtia (pwtiég) (otyv kapoid); bg. Ilexka na
povoicen (wuw, oevH, evenenu) Hakoeo, Iops 6 (na) oevh Haxkoeo, Xevpis me 6
02bH $.a.

- a fi intre dod focuri ‘a fi supus la o caandubk’: bg. Ilexa ce na osa oevus,
Topst mesicdy 06a ocvhs, Mesicdy 0sa ocvns com; rom. A fi intre dou focuri; gr.
uetali ovo mopwv  (COMP. ruS.MEeXAy JABYX OTHEH ObITh (HaXOIUThCA,
OKa3aThes).

- a frige pate pe gui ‘a se chinui mult’: bgllexa puba na yemama na naxoeo,
Ileue mu ce puba na ycmama $.a.; gr.ynvm KAmoiov 1o Yapl ato YeiAa.

- ca patele pe uscat ‘a fi intr-o sittia foarte grea, intr-o sufetinsufleteast
puterni@’: bg. Mamam (npemsmam) ce kamo puba na cyxo (na nsacwvx); rom. A
se zbate (a i, a se sim) ca petele pe uscatgr. 2vaprapaer oav 1o wipt oty
otepia;, tc. denizden cikmibaliga donmek(comp. slovachadze sa ako ryba na
suchy.

- a sta pegratec ‘a fi nelingtit’: bg. Ceos xamo na évenenu, Cmos kamo 6vpxy
syakan (Oype ¢ bapym); gr. Kabouor o’ avauéva kapfoova, leprardw (mavw) oe
avauuéve kdpfoova;, rom. A sta ca pe jeratec (jer, foc), A sta ca pe un amulc
(comp. port. andar sobre brasas).

Varianta metaforei @dura umed.

Exista cazuri cand in catiinta lingvistici se realizeaz contaminarea
reprezerdrilor despre focsi lichid, iar domeniul din care provine camutul
metaforei este fierbere, topire,ajre (procese care se exexutu un lichid
ncins):

- a (se) fierbe ‘a suferi, a se chinui’: bgps ce (kamo) na oevh, nonapen wosex;
rom. a fierbe, e fiert, A fierbe pe cinevad api (in oali sea@); gr. Bpalw oto
Covui-pov, Aoe ue va fpalw oto {ovui-uov, fpac’ ta, ovapfpaciia n, ofpactog
avlpormog!.

- a se topi ‘a suferi, a se chinui’: Transferul estmoscut in& din lat. tabes
‘topire, descompunere, putrezire’, ‘otEvtristete, mahnire’. Este lexicalizat in
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bg. mons ce, monsa ce 6 rkoocama cu; Qr. hovew, leiove;, rom. a se topi pe
picioare

- a se piji ‘a se chinui’: bg.nwpoica ce, Onvpoicsam 0o 6enus opob (murama
matixa), Onvpoiceam oyuama Ha Hsakoeo, [Tepoica ce na oevh (Ha scezna); rom.

a perpeli, a (se) frige, a pji (<bg. nvporca), rom. a-i frige cuiva inima In
acestsir se includesi bg. ITvporca ce 6 cobcmeenomo cu macno, care are o
paraleli exact in tura — Kendi ya&i ile kavrulur. Despre acegridee in
bulga# si gread exist expresiallvpoica ce 6 edun muean ¢ Haxoeo, gr.2" éva
NYOVI THYOVICOUOOTE.

2. Modelul metaforic lichid intr-un vas.

Conform teoriei lui Hipocrate, in corpul omenesagstixpatru lichide
principale: sange, linif fiere galbea si fiere neagi. Aceasi reprezentare are
o larga raspandire in multe limbi, atat in limba litexacatsi in cea populd,
devenind parte orgariica sistemului conceptual specific fieci popor.
Modelul este prezentat prin cateva variante, camerpreteax elemente
diferite, referitoare la imaginea umplerii cu lidhiin cazul unei emb
puternice.

Varianta metaforig lichid amar.

Transferul semantic este laggpandit nu numai in limbile europene, ci
si In cele din orientul indeyptat (v. ciuv.napkamawna ‘a ot@avi’, ‘a jigni’, ‘a
neaji’).

- amar ‘nenorocit, greu’: gr.vaikpog, NQr. mkpog, mikpa 1, mikpouos o; bg.
20puUB, 20PBK, 20PUUBUHA, 20PUULO0, 020pYeHuUe, 2opecm, 20pKko mu (mu, my
s.a.m.d.),mexcxo u ecoprxo; rom. amar, amarnic, adrat, aniraciune, vaisgi
amar, A se amri pana in fundul sufletulyi gr. mxpaivew, mixporxapoilw,
mikpoxapoog, aloevw; alb. gjoré, helmoj, helmohentc. aci, acik, acikl, acilik
(v. si slovac.l'utost’, rus.zopwkuii, sloven.gorek srb.zopax, ceh.hoky, pol.
goryki, engl.bitter, port.amargura fr. amel).

Semele ‘gust amasi ‘efect negativ asupra omului’ devin premise ca
termenul otra¥ si sinonimelesi derivatele lui din limbile balcanicedsse
foloseas& cu sensul ‘sufertd mare’: bg.omposa, dial. iam, ymposnux,
ymposnuya; gr. papudki zo; alb. helm, farmak rom. venin arom.virin. O
variant a metaforei esta amari (a otiivi) viara (zilele) cuiva'a nenoroci pe
cineva’: bg.Beopuu mu scusoma (onume); gr. popuoxove m (on; alb.Kjo mé
hidhéroj jeténrom. A amari viaa (zilele) cuiva, A face cuiva zile amaregiA-
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face inima amat, A face (a pune) cuiva venin la inimA-si face venin, A-i
face cuiva inimi rea, A-i face cuiva sangau.
-a bea paharul (hapul) amar ‘a indura o sufrinPentru exprimarea
semnificaiei ‘a indura o suferifd puterni@’este folosii ca termen de
comparge ideea turérii in corp a unui lichid amar, simbolizanaut, pe care
omul trebuie &Il suporte. Expresia are caracter livrescprobabil &i are
originea in Biblie, in Cartea prorocului Isaia. @r@smul confed acestei
expresii o larg raspandire (v. de ex. enga bitter cup, drink the cup of
bitterness to the dreg€ste fstrat in toate limbile balcanice: bgsnusam
eopuusama yawa 00 0vHoO, Qr. fmio. ®¢ 10 télog 10 motnpr; alb. pi gotén e
helmit rom.a bea paharul pan fund

Convenional, in acesstir al metaforelor “amare” se poatgezasi a
inghiti un hap amar ‘a indura cu resemnare o sutéribesi nu este legat de
ideea de lichid, acest model se argumernitelaz nou pe ideea inghii a ceva
amar, asociat cu o intenfaire negatid, cum ar fi suferita: bg.npeervwam
(eopuusus xan); gr. kardma 6 mkpo yant; alb. gélltis hapjen e hidhyrom.a
nghisi hapul, tc. hepisini yutmaKv. engl.a bitter pill).

Varianta metaforig lichid negru

in cultura popoarelor indoeuropene, negrul se agbcu fiul venit din
afamd, sau cu ceva care trebuie Tnvins in sinesiné\ceast idee este cupriis
si se fistreaz Tnc in forma exterf a gr.uclavyoiio (<pelav ‘negru’ + yoin
‘fiere’) ‘o suferintd neintrerupt si insistend’, si este Tmprumutétin toate
limbile balcanice: arommilancolie bg. meranxonus, alb. melancolj rom.
melancolie, a-i fi cuiva inima neadrin limba romaa, posibil dug modelul
latin, suferina este asociati cu culoarea albastru: rorou inima albasti, ca
n engl.blue ‘albastru’, ‘vingiu’, ‘mahnit, deprimat, adrat’, ‘dispoztie trist,
intristare, deprimare’, ‘melodie melancalient’ (v. si fr. colere bleuémanie
puterni@’, peur bleue‘frica mare’, bleu de colére (peury.a.). O variarit a
acestei metafore sunt expresiile de tipulace zilele cuiva negrég. npass
uepHu OHUMe HA HAK020, 3auepHsm OHume Ha Hsakozo, rom. A-i face cuiva zile
negre

Modelul metaforic umplere péra limita
-a i se umple inima cu un lichid ‘a fi cuprins defesintd’: In limbile
balcanice, aceasimagine se poate intalni atunci cand se metafazizerice
emaie puternid, indiferent dag ea este pozit&vsau negativ. bg. Hanwvisam
oywama (cvpyemo), Hanvisa mu ce oywama (copyemo), ywama (cvpyemo)
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mu ce usnwvasa ¢ (npeausa om) paoocm, 20pOocm, 8b3mywerue, 2Hag $.a.; From.
A-i creste cuiva inima n piept, A-i cye cuiva sufletyl alb. fjaét e tijj mé
mbushén me shpres® variani a metaforei este: bgpwveé xane om cvpyemo
mu; tc. kan glamak

- a varsa ‘asi exprima suferiga’: Cand inima, locul unor sentimente puternice,
se umple panla limita, in om se nge dorina de a se elibera de acéast
greutate. Wurarea vine atunci cand lichidul (=etisoacumulat) se var§ in
afa. Procesul semantic este cunoscutiidin limbile clasicesi se pistreaz
inca: bg. Wzmuseam mvkama cu (padocmma cu, eneea cu s.a.), Hziueam
Ooywama cu; rom. A-si varsa necazul, At varsa amarul (veninul), A
desarca sufletul (inima), Asi varsa sufletul La exprimarea unei sufetance
atinge un grad inalt, ideea umplerii corpului culghid si-a gisit un model
aparte (paharul umplut peste lig)itbg. Yawama na mvpnenuemo npens; gr.
70 mothpt ¢ vrwouovig Cexet; alb. kupa e durimit u deradhtc. Sabri tgmak
rom.A i se umple cuiva paharul

-a-i iesi acru (amar) prin nas ‘a avea nagdri mari din anumite cauze’.
Imaginea pe care se bazg@azetafora are o posiBiiimotivaie in viga de toate
zilele, dar nu se poate exclude posibilitatea de a fi derivat din modelul
umplere paa la limita cu un lichid. Metafora are variantele: B@iusza mu us
(npe3, om, na) noca, Mznaza na (00) noci mu dial., Uskapsam naxomy newo om
noca, Mznuza mu xuceno (coneno, 2opuueo), Hznuza mu xuceno npes (u3) noca,
Hoxooicoa mu xuceno 6v3 Hoca; Qr. Moo Pyaiver amo ™ udtn, Mov v éfyolav
oo ™ uoty, Moo Pyéver &iviy, Moo v éfyaiav Sivip; rom. A scoate pe nas, A
scoate prin crgtet, A-i igi cuiva ceva pe nas, A-i da cuiva ceva pe nasg©O s
iasd toate pe nas; I-a venit acru de..., Mi-aitgprin nas arom.N-isi prin ndri;
alb.1 dobi pér hundésh (nga hundét)

- a-i plesni inima ‘a suferi, a se chinui’: ap&nirea peste #sui@ a suferinei
poate aprea in imaginea inimii care pleste, din cauza presiunii a ceea ce s-a
acumulat in ea: bgCwpyemo mu ce npvcna om mwvka, Copyemo da mu ce
npvcue, Crvesa (paskvesa) mu ce oywama (cvpyemo); rom. A-i sfarai cuiva
inima dupi cineva, A i se rupe (sfa) cuiva inima arom.17i crapagi suflitlu;
alb. Me¢ plase dzasny zemra m’u képut nga hidhéringr. M’ éoxaoces ™ woyy,
‘H ropodia. pov oyileton, Payioe n kopoid omo konuo, payilw ‘a sparge’, ‘a
suferi’ s.a. (comp. rusCepoye paspvieaemcs, /[ywa ubs Haopwieaemcs, Ha
Ooywe xowku ckpebym, Cxkpebem na cepoye; slovac.parat’ srdce, srdce mi
puka it. crepacuorg.
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Modelul metaforic durere fizic

Un grup foarte #spandit, care se bazéage identitatea dintre durerea
fizica (datorad unei nepari, taieri, stapungeri)si durerea psihig, Tntalnindu-
se n variantele:
- durere fizié@ la ficat ‘suferina, ofens’: bg. Kiwena 2o no opoba, /rcue€py
ma 3abon &, Cmpra mu 0xcue€pa; rom. A stinge la ficad, A atinge la fica, N'-
i-si curmau ipatile; tc. cigerini sokmekDoar n limba gredcvorbita se gisesc
variantele ce au termenul intestia@tepoxoprw, aviepodiodiva.
- durere fizié@ la inima ‘suferinta’, care se intalrnge Tn urnitoarele variante:

a-l durea inima: bgboau me copyemo; rom. a-l durea inima (sufletul)
pe cineva pentru cineyarom.Ma doare inima alb. me dmp Zmera; gr. ue
movel n kopoid, pov; tc. Ici sizlamak

a sparge, a s§@ inima: bg.cwcunan, pazoum, ciromen om mwKa
(cxkpw6), Pazou mu cvpyemo, Ilpobooe (60086a, sceesa) me npaso 6 cvpyemo
(noo mworcuuxama), srcan, HcanHo mu e, Heanosum, KHeais, xeanes, sxcaroa ( rus.
JdHCANb, dHCanemn, Heankuil, xcanoba, Stb.owcao, scao mu je, ceh.zal, zel, zaloba
pol. zal, zatos'c’, zatobalit. gajlu ‘suferinta’, gélti ‘a provoca dureri’,gela
‘durere’s.a.); rom.jalba, jale, A-i strica (cuiva) inimaA rupe (cuiva) sufletul,
A sfgia inima, zdrobit de durerearom. jale, jalescu, jilescuv.gr. 1ozy 5
‘durere a corpului sau a sufletului’ (inrudit cunser. lumpati ‘a sparge, a
sféia’, lit. lapti, v.sl lupiti ‘a jupur’, din i.e. 1eu-p); ngr.payilw ‘a se sparge’,
‘a suferi’, ovovipiuuévos omo Avmn, koraroaxil{ew (comp. engl.heartbroken,
heartbreal.

cutit Tn inima: bg. Kamo ue nooc me npobooe 6 cvpyemo; rom. A-i da
un cuit prin inima, A-i trece cuiva un fier ars prin inim

in Intreg arealul balcanic este cunodaiito expresie, alaei scenariu-
prototip conine ideea de aii, dar in acest caz in centrul modelului motivsat
afla nu ideea de durere fiziadin cauza s#ipungerii, ci ideea atingerii unei
limite, a unui punct extrem: bdlonps (onps, doiioe) noxcvm oo (0,8) Kokara,
tc. Bicak kemgje dayandialb. | hyri thika né eshtégr. épbaoe 1o poyaipt oro
kokkoAo;, rom.A-i ajunge cutul la os arom.Li-se dede ciitlu di os

Varianta metaforig ghimpe
- ghimpe in inind ‘suferintd’: O varian& bine cultivai a modelului durere
fizica, unde tot ceea ce provaag suferina sufleteast adané e comparat cu
un ghimpe n inird: gr. Too ‘ya ayéd ‘¢ v yopoia, € ki avtoc v aykdbi T’
alb. Kam rz perona m zembg; rom. A sinyi un ghimpe la inim, A avea un
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ghimpe la (in) inim, A avea un cui la inigh A-i intra cuiva un cui n inig
arom.Am nz penug la inima (comp. latspina‘spin’, ‘griji, patimi’, stimulo‘a
intepa’, ‘a chinui, a neligti’, stimulus‘par asctit avand un céarlig de fier in
varf’, ‘suferinta, gelozie’, ‘imbold, stimul’; it.spina‘ghimpe, spin, réracine’,
‘suferinta, durere’, avere una spina al cuoreport. aruar ‘a acoperi cu
maracini, ghimpi, spini’, ‘a inepa’, ‘a &ni, a jigni, a nelingti’, sovinada
‘intepaturd’, ‘expresie sarcastic gluna’).

in gread si bulga@, ghimpe prelungge lartul semantic cu o idee mai
abstract ‘nenorocire, &u’: bg. Om mpvu (ma) na enoe; gr. omo kaxo ‘c v
avtikoko ki aykabi ‘¢ T odd aykabh, omo kaxo ‘¢ avtikako ki o' aykabr ‘¢
ayrabh.
- a treiera spini pe cap ‘a nekhi a chinui’: bg.Bwvpwes mpvuu na enasama
Ha Hakoz2o; evpw€ia 1 axyey, alb. Shij giémba mbi koké té ndoniérit, shtyp
kripé mbi koké té ndonjéritgr. M’ aloviler 1o kepali dial., Tov exoue ki
orovile aykabia, X meiént k1 adwviGin (ktomeiéton ko dépvetar), apropiat prin
sens cu bg. dialla spwe mpre u 60oune ‘a se mania, a se chinui’).
- asedea pe spini ‘a fi neligiit, a se Tngrijora’: Probabil la baza acestei stige
std aspectul exterior al celui nelyit — greu poateasramari la un loc, este n
stare de tensiune, cu corpul incordat, gataigaa cum ar sta dacsub el ar fi
spini (ace, raracini s.a.): bg.Ceos (kamo) na mpouu (uenu, wuwose), Bopms
ce kamo na mpwvhu, Kamo na mpwnu com; alb.rri mbi gjémba rom. A sedea ca
pe spini (ghimpi, ace), A sta ca pendcini (spini, ace), Par& stz (sede) pe
ace (ghimpi), A sta (a fi) ca pe cuigt. Kafouor ot felovia, Xtékoour ‘o T
aykabtha; tc. diken Ustiinde oturmalcomp. pol.Siedzié jac na szpilkachceh.
byti jako na jehlachslovac.sediet’ ako na ihlachrus.cuodems xkax na ueonxax;
engl.to be sit on thorns, to be sit on tenderhqdk<tre sur les épines

Varianta metaforig sare pe ran

in bulga# si romari, provocarea unor #iri dureroasesi a unor griji
este comparatcu turnarea®ii pe rari: bg. craeam con 6 panama, corespunde
exact cu romA turna (pune) cuiva sare (ulei) pe raficomp. rus.Ceinameo
COb HA pamy).

Varianta metaforié a manca
- a-l ménca ceva pe cineva ‘a se chinui’: Metafordoaeeaz pe comparga
unui gand nepkut sau ingrijaitor cu ceva care inané omul pe diduntru:
bg. Hewo me s0e (epusze) omevmpe, sim ce, nosio, na noso PoOP., I nosxcos (3a
yyecmea, muciu §.a.), Ipuse me (s0e me) (3a 3asucm, pesnocm, cveecm,
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MEpax, HAKAKEA MUCHIL, HENPUSMHO 4y8cmeo $.a.), Uepesix mu s0e cvpyemo,
yepeell Ha cvMHenuemo $.A.; V.gQr.oovvy n (<i.e. *ed- ‘a ménca’) ‘durere
trupeasé@’, ‘durere sufleteass ingrijorare’; gr.xdn ue tpaet, o PAOYW KoL ue
wel, tov kotatpoel 1 {jAie (comp. englsomething is eating himmrom. Ce
vierme te roade la inia? (se spune despre invidie, necaz, rerate),A avea
un vierme la inirm, A-l myca pe cinevaarpele vanidérii, A-l musca pe cineva
sarpele Tndoielii (invidiei), A-l roade pe cineva wierme la inina, A roade la
inima pe cineva, a-l roade pe cineva ceva lafigaa. Expresiile megonate
pari aici refac metafora Tnchisin etimologia cuvantuluiepusca ‘grija,
ingrijorare’si derivatelesacpuosica ce, obepusca ce, yepuaca ce ‘a se ingrijora’,
yepuacer ‘Ingrijorat’ s.a. (<v.sl. *gryz-ja, v.bg. adecoe ‘a roade’, pvyo ‘a
scrgni din dinti’, lit. grauz- ‘a roade’, v.engl. sceorfan ‘a raad.a.). Cuvantul
epudica este imprumutat in romai dialectele grecgi, si are derivategrija, a
griji, grijuliu, ngrijire, a ingriji, a (se) ingrjora, ingrijorare; gr. ypolafog
‘artagos, insuportabil'ypvlaya ‘vrajba, ceard’, ypvlapfiloucs ‘a se certa’ (<bg.
rpu3a, *rpusas).

in alte exemple, omul care fi chinuie pe cgilpfin fapte sau cuvinte
este comparat cu un animal cargndné sufletul: bg v oywama na naxoeo;
alb.ja hangri shpritin, mé ha zémreom.a-i méanca cuiva sufletuarom.l’u-I
maka suflitlu, nu Vi mca inima (nu fii nelinistizi), s’ nu ‘si-u Maei inima, nu’
si-Uu maai inima; v.gr. on&i-Bvopog ‘care roade inima’; gripwer v woys; tc.
Ici icini yemek Exis& si varianta, in care celui chinuit i seanéné ficatul:
rom. a-l roade pe cineva la figa Metafora e cunoscugi in afara arealului
balcanic: v. englto eat 0.’s heart out.
- a manca capul (via) ‘a pricinui 0 mare nenorocire’: In bulgamlbanei si
romars, atunci cand pricinug un mare necaz cuiva se repreziatigestiv in
vorbire prin expresia a manca capul celui carerfychoate datorit faptului G
nenorocirea este supottaatat de inimi, catsi de raiune: bg. Hzsocoam
anasama (enasuyama) na naxozo; alb.ja hangri koken (jeten arom.l'u-l maka
kapru (bana) Expresia probabil este un calc dug. bagsim yetek'a manca
capul’, a-i pricinui 0 nenorocire cuiva’

Modelul metaforic ingust
-loc ingust ‘stare sufleteascdeprimad’. v.gr. orevog 710, otevoywpio 1,
otevoywpia 1, NQr.otevoywpla, otevoyawpla 1, V; bg.cmecuenue, npumecrnenue
(doar n slovat exist paralelauzkost ‘ingustime, limitare’, ‘ingrijorare, frig,
jend’, uzko‘stramt’, ‘foarte ingrijorat’,uzkostnytimid, ingrijorat’); rom.jens,
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stinuhurie alb. ngushticé, ndjehem ngushté&. sikinti, sikintya dimek,
sikintya gelememekv. bg. cvkwvuu ce ‘a se sfil’, coxvravk ‘ingrijorare’,
cvkvpumUia (= ‘om Tngust’) ‘om AU’, cvkeumUis ‘suferingd, grija, neliniste’,
cokvpumUin  ‘dificultate, nenorocire’, ‘manie’, ‘sufertd’: xsama wme
cvrvumUiia, Busicoam (cp€umvm) cokvrmUiln.
- a i se strange inima ‘a fi intr-o stare de ingajesi neliniste’: bg. Ceusa mu
ce copyemo (Oywama, oywuukama), Ceusa mu ce copyemo na oyuxa (byya,
kionue), Jywama mu ce cmuea, Cvpyemo mu e Ha Oyya, CbC C8UMO Cvpye,
Cmomaxvom mu e na xonue, Ceusa me (cmsea me) noo nvaxcuukama;, rom. | se
strange inima, A-i face cuiva inima cat un pur{ge lat. artus ‘ingust’, ‘dificil,
periculos’, ‘nedijit, ingrijorat (despre iniri)’); alb. ngushtimi i zémrégc. can
sikintisi, Cani sikilmakyr. opiyyetar 1 kapoid pov, ue opryuévy v kapoid s.a.
-a i se strange gatul ‘a fi emionat, nelingtit: n bulgari si gread exist
variante in care strangerea e locafizatgatsi este percepatca sufocare: bg.
cve ceumo 2vpio, 3adywasam ce om mvka (Unu Opyeo CUIHO OMPUYAMENHO
yyecmeo); gr. pAéyouar amo kdmoio ovvaiocOnuo (rovog, vooralyia, oydm,
£pOTag).
- a nu-l iné@pea locul ‘a fi nelingtit, ingrijorat’: Metafora e specificarealului
balcanicsi este continuarea lamui semantic ‘ingust’ — ‘neligte’: bg. ne me
xeawa (cowvpoica, cevpma na eono) mscmo, He me xsawa ceoka; dial. He 2o
¢axa mecmo; alb.nuk po e zen vendir. dev tov yopder o témog; rom.a nu-|
(mai) Tneipea locul pe cineva, a nu-I (maipe pe cineva locylarom.nu lu-
acaa loclu.

Modelul metaforic greutate
- greutate, povar ‘mahnire, grif’: bg. nacv6pa mu ce, mesicko mu e,
nomucrham cvm, mosap ‘grija, neliniste’ s.a.; v.gr ayfnocov, aybog ‘greutate,
pova#’, ‘apasare’, ‘tristee, suferima’, ‘necaz, manie’, fopvbouoc literal
‘povara a sufletului, suflet Tmpawat’, ‘mahnit, trist, abtut, sugprat’,
Popvbouéw ‘a fi trist, mahnit, nemubmit’, ‘a-l neciji pe cineva ceva, a se
supira’, fapv-ppocivy (Bapdppwv) ‘greutate’, ‘mahnire, triste, nemuumire’,
Popdyvyoc ‘mahnit, lipsit de voi’, fapiéuor (<Papvg) ‘a fi deprimat, a fi
ingrijorat’; gr.arouolowve ‘a termina de adunat ceva, a aduna’, ‘a se 1mgtijo
uolwytoc ‘strans, adunat’, ‘sfios, stingherit’; tagir ‘greu’, agir séz ‘jigniri,
ofense’,agirlik ‘greutate’, ‘ajasare’, siklet ‘greutate’, ‘ingrijorare’ (comp. bg.
cvrem, rom.sicléte‘ingrijorare’.
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Aceeai idee 0 exprim si construgiile de tipula avea ceva pe iniirfa
se ingrijora’: bgZXmam na cvpye (0ywa) nsaxoeo, newo; rom. A avea ceva pe
inima, A-i sta cuiva ceva pe intmA-i fi cuiva inima grea, Greutate pe inin
mi-i inima aitranita.

In unele expresii ingrijorarea este reprezeéntat un obiect, care se
pune pe inim: bg. Bsemam npucwvpye, Bzemam na Oywama cu HAKOZO,
Bszemam nasvmpe, Bzemam naowvaboko, npucpay; Qr. To moipve kataxopoa;
rom. A avea pe cineva in (la) inimA pune la inimi, care corespunde cu bg.
Cnazam cu (mypsm cu) na copye (comp. it.Prendere a morei slovac.vziat’ si
k srdcg. Cuvantulnpucwspye este exact paralela structural-semantcgr.
KOTA-Kapoo.

- 0 greutate pe cap ‘necaz, naq@re, grif’: Greutatea poate fi localizati n
cap, locul géandurilor neligiitoare si ngrijoratoare: bg.Hosa mu oo (na)
enasama, Mszcunea mu ce (cmpynea mu ce) evpxy (na)enasama, Cmosapsa mu
ce na (svpxy) enasama; rom.A-i cadea cuiva ceva pe cap, A-i da ceva cuiva de
cap.

- a exercita o presiune cu greutatea sa ‘a chinuve€hesi foarte ispandi
metafol, Tnca din limbile clasice: laturgeo, urgueda apisa’, ‘a nelingti, a
chinui’, tribulo ‘a apisa’, ‘a chinui’, pressura‘presiune, a presa strugurii’.
‘deprimare, intristare’; v.grolifo ‘a apsa’, ‘a jigni’, 64ifepoc ‘inghesuit’,
‘trist, mahnit’; bg.nomucrnam, ngr. uoyyavilw, kan (éve dvodpesto ovvaictiua

N Aomnpo yeyovog) wov mhokwver v kapoia (wov); rom. a apisa, apisare
(comp. port.opresséo‘apasare’, ‘deprimare, mahnire’, ‘asuprire, oprimare’,
compressao‘apasare’, ‘afsator’, comprimido ‘inghesuit, presat’, ‘ajsat,
Tnrobit’).

- a scoate untul ‘a chinui’: Indiciul semantic actteakcoate un lichid din corp
in cazul unei suferie puternice’ a #scut asocige cu separarea untului printr-
0 puterni@ presare, de aceea metafora in mod camwes se refet la
modelul greutate: bgZzxkapsam macnomo na maxozo; gr. Tpafiaw e eAag o
Pdoava (fraza §i are originea Tn metoda cunostute producere a uleiului de
masline), Bialw o kamoiov 1o {ovui (to Ador), Tov Pyaiver to &y, alb.heq té
zit'e ullurit.

- a trage ‘a suferi’: bgrerns, dial. mpea, Teans kauwa, om 2nasama cu meens
(nams), Om yma cu meansa (nams) s.a.; rom.a trage, Asi tari zilele alb.heq‘a
trage, a tar’; ngrzdvog o ‘durere’ (<v.gr.moéovog o, inrudit cu lit.pina, pinti‘a
mpleti’, pr.sl. *penti ‘a intinde, a Tncorda’, v.gernmspannan‘a intinde, a
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incorda’, spinnan ‘a toarce’, i.e. *(s)pen)Epdfila mold, Tpafiw Pdoova
(otevoyapieg), Amo to kepail pov ta tpafaw (rabaivw), Appwotaivew orx' o
kepdli-uov. Probabil este vorba despre un calc semantica dapcekmek
‘trage’, ‘se chinuie’, v.si eziyet cekmek, sikinti ¢ekmek, cile ¢cekmek, aci
cekmek Verbul a trage nu cungt@ sens figurat in limbile slawg romanice
(dac excepim slovac t'ahat’ karu‘a tari carul’, ‘a suferi mult’).

Modelul metaforic papai

Acest model este bine reprezentat in limbile badsgnmai ales in
bulga& si romari. Prin el apare in campul semantic dat asocierea ma
raspandii a tot ceea ce se e prin amestecare (de tipul terciului) cu
reprezentarea ordinii TAlkcate, neplcerilor, strilor proaste.
- a face (a dramira) papara‘a crea nepgiceri’: bg. Haopo6ssam (3abwpream,
ceapseam  s.a.m.d.) wuwaxaxea nonapa (kawa), Haopobseam (6vpram,
3ab6vpream s.a.m.d.)uaxaxeu mpuyu; rom. A gati cuiva o papad, A-i face
cuiva bucata, A-i pregji cuiva plicinta, A-i fierbe cuiva papara
-a manca papara‘a trage, a suferi dintr-un anumit motiv sau dintr
comportare negatiiva cuiva’: Cu acest sens metaforic, expresia a aanc
papara este cunoséun bulga# si romari, avand multe variante: b@wspoam
nonapama (vopbama), Am nonapama, Cepbam neuus nonapa, Copban com
nonapama, Cuvpbam, kaxeomo cvm Opooun (naopooun), dial. Cepbam,
Kakeomo cvm Opobun na 3amano, Cvpbam (am) nonapama, kosmo (o) cvm
Haopobun, Kakeomo cvm Hadpobur, mosa we xycam s.a. (comp. srbexysamu
nexome); rom. A manca o papat, A gusta (din) moarea cuiva, A papara
cuiva; arom.S’nu maa si-alta papaw, u maa papara= a mancat o dtaie,
bura papa# = o hitaie bun, papurisescu, pparisescu, vrea | gpurisescu tri
semny gr. mozrmapa n ‘paine inmuial in a@ sau lapte’, ‘reprp sever,
mustrare, ocaf, ‘nenorocire, necaz’ (CretaFpoyo. ‘yo wolléc mormapeg ‘¢
{on uov, ua tovtyva N j-votepn, ‘mwov emobove to woLdl pov, oa ue mwon (1
kotefdon) ‘¢ tov Aoy “Am mancat muli papad in viga mea’. Se utiliteaiz
nc expresiaHpae 100l yvld' pteg literal ‘a mancat c@’, ‘nu a reyit n
dragoste, a suportat un insucces’. Probabil inilerilcanice frazeologismul
este un semicalc dagc. dayak yemekteral ‘a manca #taie’, daé se judeg
dupi sensul negativ pe care il are intotdeauna papaceste expresii.

Modelul metaforic a i se Tneca corabiile

O paralei balcani@ deplina este rezultatdin calcul gr.Mov nviyerou
Kovéve, kapafr ‘este posomorat, intunecat’; bdlomvraru my eemuume,
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Yeecamo cemuume my ca nomvhaiu 6 Yepno mope; Stb. Illomonyne my wajke;
rom.Parca i s-au Thecat corabiilealb. lu mbytén gjemité

Aceasi analiza da posibilitatea & se trag cateva concluzii. Sistematizarea
metaforelor despre sufetinin limbile balcanicei comparaia cu sistemul de
metafore existente in alte limbi (v. de ex. datdspre engleza americasi
rusi), care ardt ca arealul lingvistic balcanic are particulétite sale distincte.
Modele metaforice complete, cum ar fi lipsa iniséu tulburarea fumidor
sale, papdr a i se Tneca corabiile, Tngust, sunt specificardbmbilor
balcanice. Pe de altparte, lafurile semantice universale, ca de exemplu
‘lichid’ — ‘suferintd’, ‘greutate — ‘suferitd’, ‘durere fizica’ — ‘suferinta’ si ‘foc’

— ‘suferinad’ au cipatat variante irepetabilgi deosebite Tn arealul balcanic.
Independent de faptulidntra Tn seria proceselor definite ca fiind cognitive
universale, din punct de vedere statistic, acemp¢efde limb trebuie § se
defineass, de asemenea, ca un fenomen balcanic. Ca fiinchibgae se pot
determina in& a nu-i da inima, a frige p& pe gui, ca pétele pe uscat, a se
praji, a sta pe gratec, a-i igi acru (¢rat) pe nas, a-i ajunge ttwl la os, a
treiera spini pe cap, ingust, a nu-lapea locul, a pune la inina scoate untul,
a trage, a manca papara, a i se inecibolar.

ABREVIERI

alb. — limba albanez
arom. — dialectul aroméan
bg. — limba bulgar
ceh. — limba ceh
ciuv. — limba ciuvga
comp. — compadr

de ex. — de exemplu
dial. — dialectal
engl. — limba englez
fr. — limba france
gr. — limba great
i.e. — indoeuropean
ir. —ironic

it. — limba italiari

lat. — limba latia
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lit. — limba lituaniai

n.pers. — limba persamoua
ngr. — limba neogreac

pol. — limba polonex

port. — limba portughez
rom. — limba roméain

rus. — limba rus

scr. — sansciit

slovac. — limba slovac
sloven. — limba sloven

srb. — limba sarb

tc. — limba turé

V. —vezi

v.bg. — limba bulgarveche
v.engl. — limba englezveche
v.germ. — limba germarveche
v.gr. — limba greatveche
v.ind. — limba india& veche
v.sl. — limba slava veche
vulg. — vulgar
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