LEXICOGRAFIE

Emanuela I. Dima

DENUMIRI ALE NOTIUNII DE ,MANCARE”.
RAPORTURI SEMANTICE INTRE TERMENII MANCARE
SI BUCATE IN TEXTELE CULINARE ROMANESTI

PRECIZARI PRELIMINARE

Spre deosebire de numele de agent implicate in denumirea persoanelor care
contribuie la Intretinerea unei gospodarii, nume care apar numai in titlul, subtitlul
sau 1n cuprinsul textelor culinare adiacente (prefete sau alte subcapitole care, in
cele mai multe lucrdri de specialitate, insotesc corpusul retetelor, intrand in
compunerea paratextului culinar), termenii prin care in lucrarile culinare se reda
notiunea de ,,mancare” pot fi regdsiti, Tn conditii particulare (cu o frecventd mai
scdzuta si cu un sens anume), atat in sintagma-titlu a capitolelor, subcapitolelor sau
a retetelor, cat si in cuprinsul acestora, adica in textul culinar propriu-zis.

Frecventa de aparitie a denumirilor generice prin care, de-a lungul timpului,
s-a redat notiunea de ,,mancare”, atat in textul cat si in paratextul culinar, este
conditionatd in primul rand de structura fiecarei lucrari de specialitate in parte,
particularitate care, la randul ei, depinde de mai multi factori, insa indeosebi de
obiectivul initial al autorului si, desigur, de modul in care, prin strategia discursiva
adoptata, acesta reuseste sa il atinga.

Tipologia lucrarilor gastronomice fiind destul de cuprinzétoare include
lucrari variate atat din punctul de vedere al continutului, cat si al dimensiunii.
Astfel, lucrérile cel mai putin ample (foarte reduse ca dimensiune) au un continut
format exclusiv din retete culinare propriu-zise sau referitoare la conservarea
alimentelor, fard a cuprinde un alt tip de informatii (sfaturi legate de intretinerea si
buna functionare a gospodariei, de pildd) si in care textele adiacente pot lipsi cu
totul (Kogdlniceanu & Negruzzi [1841, 1846] 2007 de pildd). In cadrul acestui tip
de culegeri de retete, denumirile generice prin care se reda notiunea de ,,mancare”
au o ocurentd scazutd, regasindu-se exclusiv in titlul, in subtitlul lucrarii, posibil in
sintagmele denominative ale retetelor, dar foarte rar (sau chiar deloc) in cuprinsul
acestora.

O alta categorie tipologica distincta este formatd dintr-un numar limitat de
lucrari, care pot fi caracterizate printr-o proportie echilibrata text / paratext, cuprinzand,
asadar, pe langd un numar mare (sau foarte mare) de retete, si o structura ampla a
capitolelor introductive. Acestea au in compunere, pe 1anga prefata (in unele situatii, de
editii succesive, avem a face chiar cu mai multe prefete incluse, toate, In varianta
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24 Emanuela I. Dima 2

editoriald ultima), numeroase subcapitole de informatii diverse: cum trebuie sa
arate ingredientele sdndtoase, cum se trangeazi carnea, cum se pun tacamurile la
masd, cum trebuie sa se stea la masa, ce combinatii alimentare se recomanda sau
nu, calitatea nutritivd a legumelor sau a tipurilor de carne etc. Extrem de rar, in
incheierea partii introductive a lucrdrii intalnim chiar un glosar de termeni sau de
sintagme specifice (Comsa [1902] 1922, de pilda).

In cadrul acestui din urma tip de lucriri unii autori apeleazi la mai multe
elemente lexicale prin care este desemnati notiunea de ,,hrana gétitd”, ,,mancare”;
pe de alta parte, unul si acelasi termen trimite, chiar in cuprinsul aceleiasi lucrari, la
sensuri culinare diferite. Prezentarea denumirilor principale, specifice stratului lexical
mostenit, prin care autorii redau notiunea de ,,mancare”, ,.,hrana” (implicit pe cea de
»aliment” sau de ,,ingredient folosit la prepararea mancarurilor”), sau ,,fel de méncare”,
precizarea continutului pe care aceste substantive il actualizeaza contextual, a tipurilor
de relatii semantice descrise intre acestea la nivelul microsistemului terminologic
respectiv (urmdrite in diacronie) formeaza obiectul contributiei de fata.

BUCATE s.f. pl.

Termenul este foarte vechi, fiind raportat la un etimon latinesc, *buccata
LHimbucaturd” (CDDE 191; PEW 227, REW 1358) sau buccata ,,id.” (CDER 1140;
DDA s.v.), cu numeroase corespondente in intreg spatiul lingvistic romanic occidental
(rtr. bucheda; it. boccata; sard. log. bukkada; fr. bouchée; prov., cat., sp. bocada),
care conserva, toate, sensul initial, pastrat, de altfel, si de descendentii dialectali
orientali: arom. bucata (CDDE 191).

Este de presupus cé dezvoltarile de continut ale acestui lexem, neregasindu-se in
aroméanad, sunt ulterioare perioadei de unitate dialectala. Acestea au la bazd cele
doua trasaturi semantice intrinseci ale etimonului — cea referitoare la ,,cantitate” si
cea ,culinard” propriu-zisa — ale caror evolutii ulterioare au condus la fixarea
acestora, 1n ipostaze morfologice diferite, in domenii notionale diverse.

Continutul nonculinar, secundar, porneste de la ideea cantitativa ,,parte, segment”,
prin care termenul bucata denumeste, in sintagme fixe, alcdtuite Tmpreund cu un
grup prepozitional postpus, format din prepozitia de, urmata de substantive-nume
abstracte sau concrete (redand ideea de ,.timp”, ,,spatiu” sau ,,diferite materiale”:
stofa, piatra etc.) diverse realitati a caror notd comuna implica ideea de ,,segmentare’:
bucata de timp, bucata de loc etc. (DA s.v.). Spre deosebire de termenul culinar,
acest substantiv are un comportament morfologic ,,regulat”, in sensul ca forma sa
de plural fluctueazi o datd cu norma’.

! Observatia este relevanti in contextul in care in unele lucrdri termenul culinar, pluralia
tantum, cunoagte o forma reconstituitd, de singular, bucata: ,La fiecare bucata (sic) se schimba si
farfuria si tacdmul” (Hodos 1899: 9).
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3 Denumiri ale notiunii de ,,mancare” 25

Celalalt drum semantic are la bazd semnificatia initiald, etimologica, ,,parte
dintr-un aliment solid pe care-1 poti imbuca o datd; imbucaturd” (DA s.v.), generald
in spatiul romanic, la capatul caruia termenul se fixeaza in vocabularul culinar de
uz general, exclusiv cu varianta morfologicad de pluralia tantum, cu mai multe
sensuri (si subsensuri) prezentate, cateva dintre acestea, in contributia de fatd: avand in
vedere natura textelor culinare publicate in spatiul cultural roméanesc, lexemul bucate
nu isi actualizeazi intregul continut semantic in cuprinsul acestor lucrari’.

Atestat Incepand cu secolul al XVI-lea (DERS 24), lexemul apare cu frecventa
crescutd mai cu seama in cuprinsul primelor texte culinare propriu-zise, creatii
originale sau traduceri, publicate incepand cu prima jumatate a secolului al XIX-lea.
Trebuie precizat dintru inceput faptul ca, indeosebi in cadrul discursului culinar
adiacent, acest termen trimite in mod evident la mai multe sensuri, unele strict
contextuale, altele decat cele semnalate anterior (si Inregistrate lexicografic), uneori
chiar in limitele aceluiasi fragment discursiv, contextele de aparitie lamurind intr-o
mica masura asupra continutului exact actualizat.

Sensul cel mai abstract al acestui termen §i pe care-1 regasim 1n aproape toate
lucrarile 1n care este inserat, indeosebi 1n capitolele introductive din lucrarile culinare
vechi, specific fragmentelor discursive indiferent de tipologia (referentiala sau directiva)
specifica acestora, este ,,mancare”, ,hrana (de regula preparatd sau gatitd)”:

»A fi bucatele sanatoase este una dintre conditiile esentiale ale bucatariei”
(Ionnin 1865, Introductiune, 5);

,Bucatiria romana e atat de (sic) preferabila celorlalte, atat prin gustul ce
domind in bucatele ei, cat si prin calitatea ei igienicd, cd nu ne-am indoit niciun
minut de a-i da locul de onoare intre celelalte bucatarii” (Sevastos 1894, Prefata, 11);

,surmand dupd retetele ce vd dam suntem siguri cd veti uita curdnd bucate
strdine” (Sevastos 1894, Prefata, 11).

»...] Inainte de toate ar fi de dorit ca fetele iesite din scoald precum si
nevestele tinere sd pregiteascd cu madinile proprii bucatele pentru familia lor”
(Hodos 1899, Prefata, 5).

,Deoarece cele mai multe cazuri de boald se datoresc unei diete gresite, de
aceea cea mai mare greutate trebuie pusd pe arta de a giti cum trebue bucatele”
(CBucVeg 1931, Spre lamurire!, 7).

In cuprinsul (aproximativ) acelorasi lucriri, lexemul generic actualizeazi,
insd, concomitent, si un alt continut, frecvent in ansamblul textelor culinare, ,,feluri
de mancare gatitd”. In lucririle de specialitate in a ciror compunere nu intrd texte
adiacente apare numai in titulatura citorva retete:

2 Sensurile regionale si iesite din uz, ,,vite”, ,,avere migcatoare” chiar ,,cereale” ale termenului
bucate (DA s.v.), nu se regasesc, desigur, in textele culinare.
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26 Emanuela I. Dima 4

,»50s de unt pentru bucate” (Kogélniceanu & Negruzzi [1841, 1846] 2007, R
87/40); ,,Zalatina pentru bucate” (ibid. R 89/40) sau sfaturi: ,,Mijloc de a scoate
sarea de prisos din bucatele cele prea sarate” (ibid. R 196/80).

Autorii culegerilor ulterioare, mai ample, care contin §i capitole complementare,
insereaza acest termen cu sensul de mai sus, ,,feluri de mancare”, dar mai cu seama
in cuprinsul textelor introductive (de regula in structuri cu sens modalizator, de tip
deontic, dar si descriptive):

»Bucatele au si se serveascd fierbinti §i se poartd in jurul mesei in stinga
persoanelor” (Hodos 1889, Prefata: 8); ,,Bucatele mai mici si usoare ce se dau ca
assiette, bundoara pasteturile si mancarile de oud, se mai numesc si entrée-uri’
(Hodos 1889, Prefata, 8);

,Legam aceasta variatie cu varietatile ce ne dd anotimpul si nu cu multimea
felurilor de bucate® a aceeasi masa” (Baltzer 1904, Necesarul, 2);

»|...] In bucitdrie s domneasca punctualitatea cea mai mare, bucatele sa fie
la ceasul fixat gata si servite” (Comsa [1902] 1922, Cunostinte preliminare, 3);

,E bine, dar, ca menajera sa-si faca listele de bucate pentru cate o saptdmana
intreagd, si sd puna in aceastd listd bucate pe cat se poate de variate, gitite in
deosebite chipuri, dar mai presus de toate, sa se fereasca de a aduce prea adeseori
pe masa aceleasi bucate, gitite in acelasi chip” (MS 1924, XIV);

.Indeobste si punerea bucatelor pentru un pranz atarni de obiceiul locului,
totdeauna bun pentru oamenii care sunt depringi cu el (MS 1924, XII).

Trebuie remarcat ca lucrarile 1n care apare acest termen (indiferent de nuantele
sale semantice) sunt semnate de autori provenind din mai multe regiuni istorice, $i
sunt publicate Tn mai multe centre tipografice, particularitate semnificativa in legatura
cu circulatia acestui lexem la nivelul limbii vorbite, care e de presupus cé trebuie sa
fi fost, pentru o anumita perioada de timp, generala.

Spre deosebire de cosemanticul sdu, mdncare, al carui continut specific, ,,fel
de mancare gatita pe baza unui ingredient principal”, face ca lexemul respectiv sa
apara destul de des chiar in cuprinsul retetelor, lexemul bucate nu cunoaste
ocurentd la acest nivel, simptom, dupd parerea noastrd, al perceptiei acestuia
indeosebi cu sensul generic, ,,hrana, mancare (gatitd sau preparatd)”.

Particularitate semnificativd pentru consecintele ulterioare, bucate pare a fi
dezvoltat, in idiolectul mai multor autori (de fapt autoare) mai multe sensuri, de

3 De remarcat insertia acestui lexem intr-o sintagma similard cosemanticului siu, méancare (fel
de mdncare — fel de bucate) pe care am putea-o considera o contaminare de comportament sintactic,
ca urmare a similitudinii de continut semantic.
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5 Denumiri ale notiunii de ,,mancare” 27

pilda ,ingrediente semipreparate si combinate pe cale de a deveni mdncare”, pe
care le regasim in cuprinsul textelor introductive (de reguld de naturd directiva):
»Cand bucatele incep a fierbe, intretinem un foc potrivit, ca bucatele sa fiarba
incet” (Comsa [1902] 1922, Cunostinte preliminare, 2) sau ,,alimente”, chiar
»ingrediente”: ,,menajera va alege bucate care nu sunt prea scumpe, si va lua din
fiestecare att si numai atat ca sa fie destul pentru familie si sa nu aiba nevoie de-a
arunca ramasitele” (MS 1924, XI). Aceste nuante semantice nu apar, cu mici
exceptii, in dictionarele explicative, fiind, asadar, deductibile numai din analiza
contextelor.

Pe de altd parte, fiind un termen vechi, mostenit, cu largd raspandire la
nivelul vocabularului de uz general al secolelor trecute, avind mai multe sensuri
apropiate semantic, bucate pare un termen comod pentru unii autori, la care
apeleaza frecvent pentru redarea unor nuante de continut inedite (ilustrate prin
exemplele anterioare), dar §i pentru traducerea unor sintagme straine: mici bucate
reci reda sintagma fr. hors d’oeuvres (Hodos 1899, 36) (v. si mai jos).

Asa se face ca in capitolele introductive ale unor lucrari termenul bucate
apare In mod repetitiv, In unititi frastice succesive (uneori in aceeasi unitate
frasticd), parti componente ale aceluiasi fragment discursiv, insa cu sensuri diferite:

,oricare carne de vitd, inainte de a se pune la foc, trebuie bine curatitd de
vine, de grasimea ce prisoseste, si, pentru unele bucate (,,feluri de mancare”), chiar
de oase™; [...] ,,la bucate (,,mancaruri cu sos”) se intrebuinteaza coastele cu carnea
de pe piele, precum si pieptul, mai ales la bucatele dulci” (,,mancaruri cu sos
dulce”) (Regina 1888, Consideratiuni generale, 4),

,bucatele (,felurile de mancare”) mai mici si usoare ce se dau ca assiette,
bundoara pasteturile si mancarile de oud, se mai numesc si entrée-uri; [...] hors
d’oeuvre se numesc mici bucate reci (,,aperitive”), care pot lipsi fara sa strice
ordinea bucatelor (i.e. a ,,felurilor de mancare principale”) (Hodos 1899, 36),

sau: ,,O buna menajerd va da de cu seara ordin bucataresei si lista de bucate
(,,alimente”, ,jingrediente”) pentru a doua zi” (Comsa [1902] 1922, Cunostinte
preliminare, 2); ,In fiecare bucitirie s domneasca punctualitatea cea mai mare;
bucatele (,.felurile de mancare™) sa fie la ceasul fixat gata si servite (Comsa [1902]
1922, Cunostinte preliminare, 3),

ori: ,,[menajera] va alege bucate (,,alimente”; ,,ingrediente”) care nu sunt prea
scumpe, si va lua din fiestecare atat si numai atat, ca sa fie destul pentru familie si
sd nu aiba nevoie de-a arunca ramasitele, ori de a-si hrani casa cu bucate (,,feluri de
mancare”) statute, cari adeseori sunt stricicioase” (MS 1924, XI).

*Sensul ,alimente” se regiseste in cAmpul explicativ asociat lexemului bucate in céteva
dictionare (DA s.v., MDA s.v., DEX s.v.), insa celelalte sensuri se pot deduce exclusiv contextual.
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28 Emanuela I. Dima 6

Dupa cum era de asteptat, o asemenea mobilitate semantica, care are la baza
polisemia preexistenta a acestui lexem este inregistrata lexicografic numai partial,
fiind, in bund masurd, strict contextuala. Impresia generald este aceea cd, in mod
voit, autorii de lucrari culinare ,,forteaza” limitele de continut ale acestui termen,
probabil din dorinta de a evita situatia de introducere in limba a unor neologisme.
Nu excludem posibilitatea ca aceasta situatie sa fi afectat inteligibilitatea textului,
sensurile exacte, specifice fiecarui context nemaifiind corect intuite de cititorii din
generatiile mai tinere.

Lucrarile de specialitate elaborate i publicate in etapele urmatoare incep sa
evite acest lexem, inlocuindu-l cu sinonime neologice, uneori, in buna parte si din
pricina faptului ca perceptia pragmastilistica asupra acestuia incepe sa se modifice
(termenul Incepe sa fie simtit ca popular si desuet), iar devitalizarea treptatd a
lexemului bucate la nivelul registrului scris trebuie sa fi fost precedata de o etapa
similara la nivelul registrului oral.

Astfel, in prima jumatate a secolului al XX-lea apar lucrari de specialitate n
care termenul bucate nu mai este intrebuintat, nici macar in titlul lucrarii (Bacalbasa
1931; Bacalbaga 1935). Unii autori de culegeri culinare redau continutul variat al
termenului generic prin diverse alte lexeme, chiar mostenite (mdncare, de pilda,
polisemantic, la randul sau), preferate chiar daca nu au un continut mult mai precis
(situatie pe care o vom prezenta mai jos).

Pe de alta parte, trebuie subliniat in acest context si un alt aspect referitor la
bogitia lexicala a vocabularului culinar: pentru a reda notiunile de ,,hrand, mancare”,
»mancare gatitd”, ,feluri de mancare” sau chiar ,,ingrediente”, niciun autor (sau
autoare) de lucrari culinare nu se limiteaza la folosirea exclusiva a termenul bucate,
nici micar in textele introductive. In proximitatea discursiva a acestui lexem gasim
inserate, in aproape toate culegerile culinare, si alti termeni (cu vechime diferita in
limba) subsumati acestor sensuri.

Astfel, nuantele semantice specifice nisei referentiale a ,,mancarii” (in
diversele stadii de pregatire), acoperite in unele lucrari culinare (indeosebi 1n cele
vechi, aparute in secolul al XIX-lea), preponderent prin apelul repetitiv la termenul
bucate (folosit singur sau in diverse sintagme) implicd, in fapt, chiar si in aceste
culegeri (dar si in altele), mai multe lexeme, unele mostenite din latina (mdncare),
altele preluate din vechea slava (hrand), sau chiar imprumuturi neologice din latina
(aliment), ori din franceza, preluate ca atare sau calchiate (preparat sau produs
culinar), neologisme a céror prezentd exclusiva va caracteriza, de altfel, lucrarile
elaborate si aparute dupa jumadtatea secolului trecut:

»Prima datorie a unei bune gospodine este stiinta si indemanarea de a pregati
hrana trebuitoare, fie ca sd o poatd pregiti ea singurd, la nevoie, fie ca sa poata
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7 Denumiri ale notiunii de ,,mancare” 29

conduce si exercita un control serios; caci de la felul alimentelor si de la modul de
a se hrani atdrnd, in prima linie, sanatatea tuturor membrilor familiei” (Comsa
[1902] 1922, Prefata).

»Stomacul sandtos nu se multumeste cu bucatele care dau destuld hrana fara
ca sd-i deie lui destul de lucru”. [...] ,,Ca reguld generald se poate stabili ca trei
feluri de mancari trebuie sa fie la 0 masa buna: carne, legume si fainoase” (MS
1924, XIII).

,»Alte mancari, cam sunt aluaturile si legumele, ceaiul si cafeaua, ori bauturile
spirtoase nu sunt pentru anemici” (MS 1924, XLII); ,Astfel, laptele, ouale si
carnea sunt niste alimente prea bogate in sucuri nutritoare; cu toate acestea omul,
care s-ar margini timp Indelungat la aceste mdncdri, nu se hraneste bine, simte o
lipsé oarecare si in cele din urma, isi pierde pofta de mancare” (MS 1924, XIII).

»Capitolele avand titlul Sfaturi pun la Indeména tuturor un numar insemnat
de cunostinte pentru ca gospodinele sd fie orientate, nu numai cand au de gatit
mdncarile, dar si atunci cand cumpara alimentele” (Bacalbasa 1935, Prefata, 13).

»Explicatiile logice, metodele mai rapide de pregitire, imbinarea regulilor
igienice cu prezentarea cat mai agreabila a preparatelor culinare au fost acceptate
cu entuziasm” (Jurcovan [1983] 1987, Cuvdnt inainte);

,»[1n lucrare] am adus detalii cu privire la modul de preparare si de prezentare
a unor produse culinare, indicand mai multe variante” (Jurcovan [1983] 1987,
Cuvant-inainte).

O situatie discursiva particulard este reprezentata de cea in care, desi termenul
bucate nu este ocolit, preponderente sunt, totusi, unele cosemantice — de regula
hrand si alimente, mai rar mdncare — subsumate, insa, exclusiv notiunii de ,,mancare;
hrand (in general)”, fard alte nuante particulare de continut. Este, mai cu seama,
situatia lucrarilor de retete vegetariene in care termenul mostenit este practic evitat
(contextele care il contin sunt extrem de putine), probabil (i) din pricina Incércaturii
sale semantice legate de ,,mancare gatitd” (mai ales in mod traditional, cu numeroase
ingrediente prajite sau gatite indelung, practici nerecomandate in bucataria
vegetariani)’:

,Prietenii vietii naturale mai pleaca de la ideea ca hrana naturala e totodata
cea mai placutd, dupd cum fiecdrei fapturi hrana ei obisnuitd 1i produce, fara
indoiala, cea mai mare placere, respingand cu hotérare toate mdncarile si bauturile
protivnice (sic) instinctului si contrare sranei naturale” (Baltzer 1904, Necesarul, 2).

,»O hrand lipsita de bazele necesare omoara mai repede decat o lipsa totala de
hrana” (CbucVeg 1931, Capitol introductiv, 20). [...]

> Ipoteza este sugeratid de faptul ci termenul mostenit, bucate, apare in primele lucrarile
culinare vegetariene 1n contexte care i aduc o certd incarcatura negativa: ,,multele feluri de bucate
pricinuiesc un duel intre lacomie si natura” (Baltzer 1904, Necesarul, 2).
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30 Emanuela I. Dima 8

»Putem folosi cantititi insemnate de alimente foarte bune, si pot fi bine
digerate si totusi sd fim nutriti rau, dacd o buna combinatie lipseste” (CbucVeg
1931, Capitol introductiv, 12).

,Dacd vrem sd ne nutrim cum trebuie, atunci sa luim seama, ca la fiecare
masa alimentele sa fie bine combinate si sd se potriveascd unele cu altele”
(CbucVeg 1931, Capitol introductiv, 12).

Evitarea termenului bucate in lucrarile de retete vegetariene sau incadrarea
acestuia In contexte conotate negativ (v. nota 5) ar putea fi considerate drept
simptome lexicale ale unei tendinte de ocolire a vechilor modalitéti de pregétire a
hranei, si de reorientare cétre un alt mod de viata, implicit de hranire.

Trebuie sd constatam asadar cd, urmare a unui complex de factori, printre
care devitalizarea treptatd a lexemului bucate la nivelul limbii vorbite (prin faptul
ca Incepe sd fie simtit ca apartinand limbajului popular), concomitent cu preluarea
in limba a unor neologisme care prezentau avantajul unei mai bune precizii semantice,
dupa jumatatea secolului trecut autorii lucrarilor de gastronomie incep, pe de o
parte, sa ocoleascd termenii cu semanticd generald, de reguld mosteniti, si, pe de
alta parte, apeleazd, pentru acoperirea nigei referentiale a ,méncarii”, sau a
,hranei” in general, daca totusi, contextul discursiv o impune, la termeni neologici.

In concluzie, in ciuda unei semantici generale, cuprinzatoare, si a unei frecvente
trecute crescute a acestui lexem despre care amintesc, in prezent, exclusiv unele
sintagme curente inca in limbajul culinar (carte de bucate, lista de bucate) sau
prezenta 1n nucleul vocabularului de uz curent a unor termeni din familia sa lexicala
(bucatar, bucatarie), ori bogata sa frazeologie6, constatam ca, la nivelul lucrarilor
culinare actuale, elaborate si publicate in ultimele decenii ale secolului trecut,
termenul bucate nu mai apare 1n textul sau in paratextul culinar.

MANCARE s.f.

Derivat intern cu raspandire generald la nivelul dialectelor istorice, propriu
asadar, romanei comune, postverbal al unui item lexical mostenit, a mdnca (verb
pastrat in mai multe idiomuri romanice’ si cu rispandire generald in spatiul

8 Cf. de pilda: in capul bucatelor (sau al mesei) ,Jocul de onoare la masa” (DA s.v.); a-si da
bucata de la gura ,,a se lipsi de cele necesare in favoarea altcuiva” (DA s.v.); a se amesteca precum
mararul in bucate ,,a interveni nepoftit in treburile cuiva” (DA s.v.); a mdnca singur bucatele §i a
lasa altora zeama ,,a trage singur foloasele” (DA s.v.); a odihni bucatele ,,a-si face siesta” (DA s.v.);
ca sarea in bucate ,potrivit, adecvat” (DA s.v.) (cf. si Maranduc 2010 passim). Fara a fi complet
lipsit de structuri frazeologice in care sa apara ca termen cheie, lexemul mdncare are, totusi, o mai
slabd reprezentare in aceastd privintd, probabil ca simptom al unei mai slabe circulatii la nivelul
epocilor trecute.

"(Vegl. mancuor, rtr. manger); it. mangiare, sard. logud. man(d)igare, fr. manger, prov.
manjar, (cat. menjar; port. manjar) (CDDE 1127).
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dialectal romanesc®), lexemul generic apare, ca si bucate, in cuprinsul tuturor
lucrérilor ce includ (sau nu) paratext culinar, publicate incepand cu prima jumatate
a secolului al XIX-lea.

Asemenea termenului bucate, acesta redda unele sensuri generale: ,,hrana”,
»mancare gatitd”, sau ,feluri de méancare gatitd” (continut specific mai cu seama
formei de plural), insa, spre deosebire de bucate, a dezvoltat, In unele sintagme
specifice, cu postpunerea unui grup prepozitional, un continut particular care i-a
permis integrarea in textul culinar propriu-zis.

Din analiza corpusului de texte culinare disponibile se poate observa, in cazul
anumitor autori, o preferintd certd pentru termenul bucate pe care, fard a evita alte
cosemantice, il folosesc intensiv (Hodos 1899, de pildd) (cf. infra), in timp ce la alti
culegatori de retete, Indeosebi din generatiile urmétoare, se remarca o optiune
categorica pentru termenul mancaré’, folosit, de asemenea cu frecventa ridicata, in
situatiile discursive care impun redarea continutului ,,mancare; hrana” , ,,feluri de
mancare gatitd” (Steriady 1871; Bacalbasa 1931; Bacalbasa 1935).

Una din consecintele acestui fapt implicd o anumitd ambiguitate a textelor
culinare respective, sesizabild In plan semantic, dar si discursiv, generata de insertia
repetitivd a lexemului mdncare cu actualizarea unor sensuri diferite, rezolvata
uneori In mod inedit, prin marcarea grafica a unuia dintre termeni, (de pilda) pentru
a semnala cititorului actualizarea unui sens nou, diferit de cel propriu lexemului
anterior:

»l...] am asezat mdncarile in ordine: mai Intdi toate sosurile, apoi toate
supele, apoi toate ,,mdncarile” (sic), apoi toate prajiturile” (Bacalbasa 1935,
Prefata, 14).

Aceeasi situatie cunoaste, la unii autorii — din altd regiune culturala si dintr-o
generatie anterioard, o alta solutie lexicala, prin apelul la termenul bucate inserat in
text pentru a reda continutul general ,,feluri de mancare”, in timp ce mdncare este
intrebuintat exclusiv cu sensul ,,fel de mancare pe baza unui ingredient principal”
(referent pentru care alti autori — Bacalbasa, de pilda — apeleaza tot la lexemul
mancare, dar pe care-1 marcheaza grafic, prin ghilimele).

O certd ambiguitate semantica caracterizeazd, de asemenea, §i titulatura
capitolelor si a subcapitolelor (sau a unor retete) proprii lucrarilor care nu folosesc
ambii termeni §i care contin, toate, numai lexemul mdncare. Data fiind, insa,
diferenta micd in plan referential dintre cele doua sensuri, majoritatea autorilor
ignora aceasta lipsa de precizie.

8 Cf. ar. mancu (cu numeroase variante fonetice, mdc si mancu) (DDA, 684); megl. mananc
(Capidan Megl. 111, 180), istr. mdnca (munca) (Sarbu—Fratila 1998, 226).

° Prin preferinti pentru acest lexem subintelegem absenta completd a termenului bucate din
cuprinsul textului sau a paratextului culinar, al carui continut este redat prin apelul la termenul
mdncare sau prin alte cosemantice.
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Astfel, In cuprinsul unor lucrdri intdlnim unele sintagme-titlu: Cum sa
pregatim mdncarile (Bacalbasa 1935: Cuprins), sau Mdncarile gastronomilor rafinati
(capitolul XXXVIII, Bacalbasa 1935); ori Despre mdncari reci (Steriady 1871,
cap. XIV); Despre mdncari calde (id., cap. XIX) etc., pe care alti autori le construiesc
prin insertia, in aproximativ acelasi tip de sintagme, a cosemanticului bucate: Bucate
alese si garnituri (Draghici [1846] 2005, 323), Bucate de carne de vaca (Draghici
[1846] 2005, 323), Tot felul de sosuri obisnuite la bucate (Draghici [1846] 2005,
322) etc., sau Bucate de post romanesti (A. St. 1921, Cuprins).

Sinonimia contextuald dintre aceste doua lexeme (mdncare si bucate) este
evidentd la acest nivel, chiar substitutia acestora este posibila fara alterarea continutului
general al sintagmei. Insd, aceasti relatie semantica pare a viza un sens anume,
»feluri de mancare”, comun celor doud lexeme, continut greu de dedus numai din
analiza sumarului lucririi sau din capitolele introductive'.

Situatia caracterizatd prin prezenta concomitentd a termenului bucate, alaturi
de mdncare (proprie, de altfel, unui numar mic de lucriri) rezolva acestd ambiguitate
semantica, consemnand in scris o posibild relatie semantica anterioard, specifica
limbii vorbite.

Pe de alta parte, confuzia la nivel referential este multiplicatd, in cuprinsul
lucrarilor culinare care folosesc exclusiv lexemul mdncare, prin implicarea repetitiva,
in textul culinar, a lexemului mdncare, insa cu sensuri diferite, printre care si cel
actualizat in titutlatura unor retete'': ,,preparat culinar (cu sau fird sos) gitit pe
baza unui ingredient principal”, indeosebi in cadrul unor sintagme (relativ) fixe, cu
postpunerea unui grup prepozitional: ,,Mancare de miel” (Kogalniceanu & Negruzzi
[1841, 1846] 2006, R 35/21), ,,Méancare dulce de morcovi” (Kogélniceanu & Negruzzi
[1841, 1846] 2006, R 51/27) etc.

Nuantele semantice diferite actualizate de acest lexem pot fi usor de decodificat
prin intuitia lingvistica a cititorului, insd numai dacé acesta are o anumita experienta
culinara.

10 Aparitia consecutivd a unor secvente discursive implicand, pe rand, lexemele bucate si
mdncare, secvente aflate intr-un raport de similitudine semantica sugereaza sinonimia (cvasi)perfecta
a lexemelor implicate. Cf. de exemplu: ,,cdnd masina este bine incinsa, asezam vasele cu mdncarile
destinate sa fiarba, dar nicidecum sa le bata flacara” (Comsa [1902] 1922, Cunostinte preliminare: 1);
,»Cand bucatele incep a fierbe, intretinem un foc potrivit, ca bucatele sa fiarba incet” (Comsa [1902]
1922, Cunostinte preliminare, 2) sau ,,Deoarece cele mai multe cazuri de boala se datoresc unei diete
gresite, de aceea cea mai mare greutate trebuie pusa pe arta de a giti cum trebue bucatele” (CbucVeg
1931, Capitolul introductiv, 7), ,,Taina unei bune hraniri se afla intr-o buna combinatie a mancarilor”
(CbucVeg 1931, Capitolul introductiv, 12).

" Termenul bucate nu pare a cunoaste acest sens in textele culinare: aparitia strict contextuald
si numai la unii autori a sintagmei bucate dulci (Regina 1888, 4) nu ni se pare o dovada suficienta
pentru sustinerea ipotezei cd sensul ,.fel de mancare cu sos (in general pe baza unui ingredient
principal)” era uzual si general raspandit pentru acest lexem. De altfel, contextele acestea (formate
exclusiv din sintagme-titlu) nu permit substitutia termenului semnificativ semantic, mdncare, prin
bucate.
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Rezolvarea acestei situatii se va face, la nivelul lucrarilor urmatoare, pe mai
multe cai, fie prin implicarea in cadmpul terminologic a unui numar sporit de
neologisme, fie printr-o abordare referentiald diferitd implicdnd o altd structuri
discursive a textului culinar, autorii eliminand, in fond, referirile la notiuni atat de
generale.

In concluzie, trebuie mentionat si faptul ci lucririle culinare elaborate relativ
recent (aparute in ultimele cinci decenii) evitand, In general, situatiile discursive
care presupun implicarea notiunii generale de ,,mancare”, nu mai presupun ocurenta
unor termeni precum bucate, mdancare sau hrand. Pe de alta parte, nevoia de precizie
semantica, specificd unei terminologii in constituire (cum ar putea fi considerata
cea culinard romaneascd, dupd jumatatea secolului al XIX-lea), explicd aportul de
neologisme lexicale (sau semantice) subsumate conceptului de ,,preparat culinar”
(aflat in diversele sale etape de pregatire), fiind totodata un factor deloc de neglijat
in eliminarea termenilor vechi, cu numeroase dezvoltari semantice.

OBSERVATII FINALE. CONCLUZII

Subsumati unei notiuni fundamentale, acesti doi termeni, prezentati in relatiile
lor contextuale din cuprinsul textelor culinare, redau ideea de ,,hrand, mancare” in
diversele ei etape de pregatire. Date fiind vechimea 1n limba, dar si similitudinea de
statut pragmastilistic pentru o perioadda indelungata era inevitabild aparitia inter-
ferentelor semantice intre termenii bucate §i mdncare, amplificate ulterior de
insertia acestora in textul scris si de constrangerile semantice si stilistice presupuse
de acest fapt.

Astfel, in cuprinsul primelor lucrari, lexemul bucate actualizeaza, uneori in
sintagme inedite, sensuri (usor) diferite, prin care acopera si domeniul referential
(destul de larg) al termenului mdncare; la randul sdu, acest lexem intra, uneori
contextual, in domeniul referential al lexemului bucate. Pentru unele sensuri, cum
ar fi cel de ,,hrand (de reguld gatitd)”, similitudinea structurii semice este (aproape)
completd, glosarea fiecarui lexem in parte facandu-se in majoritatea dictionarelor
prin introducerea in definitie a celuilalt sinonim.

Pe de alta parte, fiecare din cei doi termeni cunoaste sensuri proprii (cum ar fi
»fel de mancare gititd pe baza unui ingredient principal” pentru mdncare, sau
,alimente”, ,,ingrediente” pentru bucate). In majoritatea contextelor cei doi termeni
cunosc o echivalentd semantica si cel putin, initial, pragmastilistica (cvasi)perfecta,
astfel ca substitutia lor nu altereaza continutul global al fragmentelor discursive de
ocurenta.

Important de remarcat in acest context este si faptul ca nisele referentiale
proprii in exclusivitate fiecarei unitati lexicale au fost, in fiecare caz in parte, redate
prin lexeme / sintagme sinonime, unele cu marcaje diatopice sau diastratice
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(tocanita de pilda, termen popular cu circulatie regionald pentru ,,fel de mancare pe
baza unui ingredient principal”, sau ingredient si aliment, imprumuturi neologice
pentru bucate cu sensurile respective).

Unele sensuri ale termenului bucate fiind, insa, strict contextuale, aproape in
mod cert idiolectale'? nu s-au impus in vocabularul culinar (sau de uz curent) si
nici in limba standard, referentii respectivi fiind ulterior acoperiti prin imprumuturi.
Polisemia acestui lexem, sporitd contextual, alaturi de scaderea circulatiei in
registrul oral al limbii au contribuit decisiv la trecerea treptatd a lexemului bucate
in vocabularul pasiv al limbii si la eliminarea Iui completd din lexicul culinar
modern.

Prin contrast, pentru tipul de sintagma care implica termenul mdncare nu s-a
impus de-a lungul timpului, la nivelul standardizat al limbii, niciun lexem imprumutat,
ceea ce pare a fi un factor suplimentar, aldturi de pastrarea lexemului in circulatia
orald si scrisd, in supravietuirea acestuia in textul culinar propriu-zis.
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SEMANTHIC RELATIONS BETWEEN FOOD NAMES
(BUCATE AND MANCARE) IN THE ROMANIAN COOK BOOKS

(Abstract)

This paper deals with the special semanthic relations between the two main nouns used to
designate “food” in Romanian cookerry books. These two very old terms, bucate (<lat. buccata) and
mdncare (noun which derives from the long infinitive form of the verb a mdnca “to eat”) are being
used often with very different meanings within the cookerry aditional texts, but idyomathical and
contextual ones. Although almost perfect synonimes in most of the cases one can notice several
discursive situations which allow them (is mainly the case for the term bucate) to develop several
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meanings, such as “ingredient” or “appetizer”. But this way, of using the same term with several
meanings within the same text boundaries, although not very often encountered, makes the cook text
very difficult to apprehend. These discursive situations might have had a certain contribution in
eliminating the lexem bucate out of the next cook texts.

On the other hand not beeing involved in so many discursive situations and bound to a special,
concrete meaning, “type of food based on a main ingredient”, the term mdncare has kept its frequency
in the cook texts until present day.

Cuvinte-cheie: denumiri pentru notiunea de ,,mancare”, relatii de sinonimie, lexic, carti de bucate.
Keywords: food names, synonimy relations, lexicon, cookbooks.
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