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Prohibitions associated with the funerary ritual

Abstract: The funeral ceremony sums up a body of ritual practices that look
at both the deceased and the survivors. They are consecrated by a long tradition
by which the community assumes, explains and appraises biological death while
protecting itself against potential adverse factors.

In order to neutralize the forces of Evil and to prevent possible imbalances,
the people’s mentality conceptualized a system of protection that includes, on one
hand, the strict observance of the funeral rite, on the other hand, a series of prohibitions
that prevent the disastrous collision that could happen between the two worlds of sacred
and profane.

Particularly complex, in the context of funerals, is the defensive ritual in relation
to the deceased, which suggests not only the fear of the dead, but the fear of death itself.
In order to eliminate the danger of contamination from the objects used in the burial
process, these objects are burned, buried or hidden in a sheltered place.

Through their logico-grammatical structure, bans are distinct mechanisms in the
form of beliefs and restrictive superstitions that prevent the imbalances between the two
worlds — sacred and profane during the periods that mark the passing of life affecting
both individuals and communities.

By the way in which they act, interdictions associated with funeral ritual normalize
individual behavior, regulate relationships between the individual and the community,
and maintain harmony between his destiny and the universe in which he or she remains
or is preparing to leave.

Keywords: prohibitions, interdictions, rites of passage, funeral rite, wailing, mourning,

Rezumat: Ceremonialul funerar insumeaza un corpus de practici rituale care au
in vedere atat decedatul, cat si supravietuitorii. Acestea sunt consacrate printr-o lunga
traditie in virtutea careia comunitatea 1si asuma, explica si valorizeaza moartea biologica,
protejandu-se totodata in fata potentialilor factori potrivnici.
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Pentru a neutraliza fortele Raului si a preveni eventualele dezechilibre, menta-
litatea populard a conceptualizat un sistem de protectie care include, pe de o parte,
respectarea cu strictete a ritului funerar, pe de altd parte, o serie de interdictiicare
previn contactul dezastruos ce s-ar putea produce intre cele doud lumi care sunt sacrul
si profanul.

Deosebit de complexd, in contextul funerariilor, este ritualiatea defensiva
in raport cu defunctul care implicd nu doar frica de mort, ci frica de insdsi moartea.
In ideea elimindrii pericolului de contaminare cu obiectele folosite la mort, acestea
se ard, se ingroapa sau se ascund intr-un loc ferit.

Prin structura lor logico-gramaticala, interdictiile sunt mecanisme distincte sub
formd de credunte si superstitii cu caracter restrictiv ce vin sa prevind dezechilibrele
dintre cele doud lumi — sacrd si profand in perioadele de limita ale vietii individului
si comunitatii.

Prin modul 1n care actioneaza, prohibitiile asociate ritualului funerar normeaza
comportamentele indivizilor, reglementeaza raporturile dintre individ si comunitate
si mentin armonia intre destinul acestuia si universul in care ramane sau pe care
se pre-gateste sa-1 pardseasca.

Cuvinte cheie: prohibitii, interdictii, rituri de trecerere, rit funerar, priveghi, doliu.

Fenomenul mortii a constituit un subiect prioritar de reflectie pentru umanitate,
iar translatia dintr-un statut existential in altul a generat dintotdeauna multiple interogatii.
,Marea trecere” asimilatd unei calatorii spre tiramul umbrelor si actele rituale efec-
tuate pentru ingrijirea sufletului in drum spre altd lume au suscitat constant interesul
cercetatorilor.

In incercarea de a atribui o ratiune mortii si lumii de dincolo, realitatea biologica
a individului a fost raportatd la un context cultural in care moartea nu Inseamna
o disparitie definitiva, ci doar o schimbare de stare si de loc. ,In ceea ce priveste
moartea, riturile sunt cu atdt mai complexe cu cat este vorba nu doar de un ,,fenoment
natural” (viata sau sufletul parasesc trupul), ci si de o schimbare de regim deopotriva
ontologic si social: rdposatul va trece prin anumite Incercari de care depinde propria
lui soartd dincolo de mormant, trebuind 1n acelasi timp sa fie recunoscut si acceptat
de comunitatea mortilor. (Eliade, Mircea, p. 139)

In cadrul ceremonialului funerar se contureaza pregnant toate categoriile riturilor
de trecere: de separare, de limita si de agregare, carora, de obicei, le corespund secvential,
trei etape distincte:

- Etapa preliminala, de separare a mortului de cei apropiati, in care se indeplinesc
rituri cu pronuntate functii apotropaice.

- Etapa liminala, a pregatirii inmormantarii, dominata de veneratie amestecata cu
teama din partea comunitdtii preocupate de savarsirea actelor de protectie magico-rituala.

- Etapa postliminald, a separarii definitive de lumea vie, este definitd de riturile
si formulele de initiere si integrare pentru postexistenta.
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Practicile rituale din cadrul ceremonialului de Tnmormantare au in vedere atat
decedatul, cat si supravietuitorii. Acestea sunt consacrate printr-o lungd traditie in
virtutea cdreia comunitatea isi asuma si valorizeazd moartea biologicd, protejandu-se,
totodatd, in fata potentialilor factori potrivnici. Defunctului i se oferd un tratament
trupul, se afla intr-o perioada de instabilitate inainte de a ajunge 1n lumea spiritelor.
,Potrivit mentalitatii populare, postexistenta este asimilata realitatii terestre, deoarece
defunctul continud sd aiba conditii §i nevoi omenesti si se comportd ca atare. Daca ne
oprim la punerea sa in sicriu, care aparent este o ingrijire a corpului neinsufletit, structura
de adancime a gestului vizeaza o incercare de punere in conditii optime a sufletului,
care trebuie sa fie pregatit corespunzator pentru toate obstacolele din drumul lui spre
Dincolo.” (Seran, Corina-Viorica, p. 65)

In acest sens, mobilurile de baza ale riturilor funerare, fie ca sunt de separare
sau de agregare, converg in directia stabilirii granitelor clare dintre cele doua lumi
si respectarea lor cu strictete. Caracterul ordonator al obiceiurilor si credintelor legate
de moarte si decedat reclamd o atitudine corespunzdtoare din partea comunitatii.
Abaterea de la tiparul ceremonialului funerar afecteaza indeosebi persoanele
apropiate, motiv pentru care acestea se straduiesc sa respecte obiceiurile prescrise de
traditie cu maxima rigurozitate. Se presupune ca ,, Mortii prost inmormantati o duc
rau pe lumea cealalta (Ciausanu, Gheorghe F. p. 227) si ca ,,Neindeplinirea integrala
a datinilor sau posibilele abateri de la traditie pot avea urmari nefaste asupra
supravietuitorilor celui decedat, fiindca, devenit strigoi, mortul va putea pedepsi pe cei
care nu si-au facut datoria”. (Eretescu, Constantin, p. 66)

Teodor Burada indica asupra credintei ca cel ingropat nu si-ar putea odihni
sufletul daca nu 1 se fac randuiclile cuvenite, mostenite de la strdbuni: obiceiul
inchiderii ochilor, spalarea trupului cu apa calda si ungerea lui cu alifii, asezarea
mortului cu picioarele spre usd, punerea bradului, insotirea mortului cu faclii,
ingroparea lui cu hainele cele mai alese, turnarea vinului peste ramasitele lui, rostirea
cuvintelor ,,Sa-i fie tardna usoard!”, despletirea femeilor in semn de doliu, scoaterea
de la mort a oricaror podoabe, spalarea cu apa a celor ce se intorc de la mort si, in fine,
ospetele date pentru pomenirea mortului. (Burada, Teodor, p. 40)

Acest caracter imperativ al ritualurilor a determinat, pe de o parte, péstrarea
lor aproape intactd, fapt confirmat de majoritatea studiilor de teren de datd recenta,
pe de alta parte, necesitatea instituirii unui sistem complex de interdictii care previn
contactul dezastruos ce s-ar putea produce intre cele doua lumi: sacra si profana.

In viziunea lui Emil Durkheim interdictiile sunt culturi negative, care
»edicteazd incompatibilititi intre anumite lucruri si prescriu separarea lucrurilor
declarate ca fiind incompatibile acest sistem are drept functie prevenirea ameste-
curilor si apropierilor nedorite, evitarea interferentelor dintre sacru si profan. Ele nu-i
pretind credinciosului unele prestatii efective, ci se limiteazd la a-i interzice anumite
modalitati de a actiona”. (Durkheim, Emile, p. 276)
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Prin intermediul riturilor prohibitive se realizeaza echilibrul necesar intre sacru
si profan ,,Or, lumea sacrului intretine cu lumea profanului un raport de antagonism.
Ele corespund la doud forme de viata care se exclud reciproc, neputand fi traite in
acelasi moment cu aceeasi intensitate. (Durkheim, Emile, p. 292) ,,Asemenea precau-
tiuni sunt necesare in virtutea extraordinarei proprietati de contagiune a caracterului
sacru. Nu numai ca el nu raimane atasat lucrurilor asupra carora isi lasa amprenta, dar se
defineste printr-un fel de instabilitate”. (Durkheim, Emile, p. 293)

Prin modul in care actioneazd, prohibitiile asociate ritualului funerar normeaza
comportamentele indivizilor, reglementeaza raporturile dintre individ si comunitate
si mentin armonia intre destinul acestuia si universul in care ramane sau pe care se
pregateste sa-l paraseasca.

Celebrele culegeri de credinte si superstitii populare apdrute la sfarsitul sec.
XIX, inceputul sec. XX sub ingrijirea sau coordonarea lui Simeon Florea Marian,
Gheorghe F. Ciausanu, Artur Gorovei, Elena Niculitd-Voronca etc. contin un sistem
intreg de prescriptii cu caracter prohibitiv In raport cu moartea, inmormantarea
si defunctul. Analiza lapidara a celor mai populare dintre culegerile respective,
in aspectul descrierii sau analizei interdictiilor, ne demonstreaza ca paradigma restric-
tiva a superstitiilor populare este activata in toate secventele ritului funebru: cele trei
zile cat std mortul in casd, ITnmormantarea, cele 40 de zile de dupa deces. Unele
interdictii, cum ar fi cea de aflare in preajma muribundului a celor apropiati, se aplica
chiar in perioada preliminald: Cdnd moare cineva, nu-i bine sda-i tie lumina unul din nea-
murile mai de aproape, cdci bolnavul se chinuieste pana moare. (Gorovei, Artur, p. 222)

Scalda rituald este primul pas in vederea pregatirii mortului pentru marea
trecere si are drept scop ,,indepartarea” fireasca a acestuia de cei vii. Pentru acest rit
sunt o serie de prescriptii cu caracter prohibitiv: Cine scalda un mort, daca nu-i
spala lipul tot de sub unghii sau tina de pe corp are sa le mandnce pe ceea lume.
(Ibidem); Femeile care gdtesc mortul pentru groapda sunt necurate, nu au voie Sd
gdteasca mancarea de pomand. Ele trebuie sa se spele cu agheasma si sa meargd
la preot. (Gorovei, Artur, p. 224)

Un rol important in cadrul riturilor de limita si a celor de agregare il au inter-
dictiile cu functie apotropaica, menite sa protejeze comunitatea de revenirea mortului
dar si cele menite sa apere mortul de piedicile ce pot aparea in calatoria lui.

Practica ce pregateste mortul pentru intrarea in ,,Ceia lume” este priveghiul,
un rit precrestin, care s-a pastrat in multe zone cu sensul lui primar, de separare
a neamului celor vii de cel mort, Tnainte de integrarea lui in lumea celor morti.
Priveghiul dureaza, de obicei, doud nopti si este marcat printr-o stare de criza, creata
din contradictia dintre jelire, durerea pierderii celui drag si rasul provocat de jocurile
traditionale de priveghi.

Interdictia de la priveghi cu cea mai mare arie de raspandire tine de credinta
populara ca mortul nu trebuie lasat singur. Se considera ca defunctul ramas singur este
vulnerabil 1n fata fortelor malefice, de aceea trebuie pazit sa nu ramana fara lumanare,
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sd nu treaca pe sub el sau peste el cdinele ori pisica, céci existd pericolul trans-
formarii lui In strigoi: Mortul nu trebuie sa stea fara lumdnare, nici singur in casd,
pentru a nu se apropia duhurile rele de el; (Ciausanu, Gheorghe F., p 267); Sa nu
lasi mortul singur la priveghi ca se face strigoi. (Gorovei, Artur, p. 325)

Temerile si credintele in puterile malefice ale mortilor sunt larg raspandite
pe intreg spatiul cultural romanesc. Frica de mortul devenit strigoi are la baza convin-
gerile omului arhaic 1n postexistenta sufletului si, mai ales, in puterea acestuia de a se
intoarce printre cei vii. In credinta populara ,,acestia isi omoara neamurile, ii chinuie,
ii desfigureaza, 1i sugruma sau i sufoca. Strigoii mananca inimile oamenilor §i ale ani-
malelor, le sug sangele, cer méancare, bautura si haine”. (Cosma, Valer-Simion, p. 111)

Pentru a neutraliza fortele Raului si a preveni reintoarcerea mortului strigoi, men-
talitatea populara a conceptualizat un sistem de protectie a caror prescriptii imperative
se aplicd la diferite etape ale ritualului funerar: Sa nu dai cucos peste groapa ca
se preface mortul in strigoi; Se face strigoi mortul caruia i se furd piedica. Piedica
aceasta se furda adesea fiind bund de farmece; Prin morminte nu e bine a se face
dese umblete, mai cu seama marti si sambdtd noaptea, cdci femeile care au fost
strigoi, de-au dus lapte si altele, se scoala si umbla si fiind foarte pacatoase nu au stare
nici in mormdnt de deavolul fiind purtate, fa-ti cruce si te roaga lui Dumnezeu si vor
disparea strigoii si deavolii §i tu te vei intari si nu-ti va fi nimic. (Gorovei, Artur, p. 326)

Asupra credintei 1n pericolul revenirii mortului accentueaza si Arnold van Gennep.
Folcloristul francez 1nsa 1i inglobeaza 1n aceeasi categorie a mortilor vulnerabili pe
»indivizii pentru care nu s-au executat rituri funerare, la fel ca si copiii nebotezati,
cei ce nu au primit nume sau au rdmas neinitiati”. Acestia ,,sunt sortiti unei existente
jalnice, fara a putea vreodatd sd patrundd in lumea mortilor sau si fie agregati la
societatea lor. Sunt mortii cei mai periculosi; ei ar dori si revina in lumea celor vii
si, neputand s-o facd, se comportd ca niste straini ostili. Astfel, riturile funerare sunt
in acelasi timp rituri utilitare cu bataie lunga: ele 1i ajutd pe supravietuitori sa scape de
dusmanii lor eterni”. (Van Gennep, Arnold, p. 133)

Deosebit de complexd, in contextul funerariilor, este ritualiatea defensiva
in raport cu defunctul care implica nu doar frica de mort, ci frica de insasi moartea.
In ideea eliminrii pericolului de contaminare cu obiectele folosite la mort este arderea
acestora, ingroparea sau ascunderea lor intr-un loc ferit. In categoria aceasta intra
hainele, rufaria de pat, obiectele folosite la toaletarea mortului, pieptenele, sapunul,
prosopul, instrumentele de barbierit, cirpa cu care se sterge mortul, piedica etc. In scop
apotropaic se realizeaza o serie de actiuni de protejare a celor vii de pericolul revenirii
mortii in acelasi loc sau la aceeasi casa: Albia sau vana in care s-a scaldat mortul se
rastoarnd cu gura in jos si nu se mai intrebuinteaza pana dupa inmormdntare,
fiind rau de moarte si pentru altii; Cdand se incalzeste apa pentru scaldatul unui
mort, sa nu se impinga taciunii de foc sub vas, cdci e semn de facere a focului si
pentru alti morti; Ingroparea mortului si nu se facd lunea, cdci e rau de moarte;
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Pe drum ducdnd mortul, nici sa te intorci, nici sa te uiti inapoi, ca-ti va muri cineva
din familie; La casa unde a murit cineva, nu se spald rufele si nu se spoieste o
saptamand, fiind rau de moarte pentru cei ramasi in casa. (Gorovei, Artur, p. 211);
Dupd ce un mort se porneste la mormant, se ia apa in oala cu care a fost scaldat,
se stropeste in urma lui, apoi se tranteste in mijlocul casei de se sparga toate
neajunsurile, supararile si sa se inceteze de a mai muri cineva din acea casda. (Ciausanu,
Gheorghe F., p. 227)

In aceeasi sfera de comportamente impuse, a ciror incilcare atrage sanctiuni
de ordin magic si social, se Inscrie si interdictia femeii gravide de a privi mortul,
pentru ca nu cumva paloarea sa sa se transfere la copil, aspect explicat pe baza princi-
piului de similitudine, activat prin contact vizual, ,,imbolnavirea de galbenare si nasterea
copilului galben, realizate conform gandirii magice, prima, prin contaminarea tactila
directd, iar cea de-a doua prin contaminarea vizuala, indirectd, puteau avea drept cauza
medicald reald infectarea cu o forma de virus de hepatita de la cel mort, care producea
ulterior si celor vii acelasi simptom al icterului. In lipsa cunostintelor medicale si a
serviciilor medicale de specialitate, aceasta infectie de tip hepatic era interpretatd ca
fiind contactatd prin diferite modalitati de contact magic cu cel mort”. (Radulescu,
Adina, p. 148)

Se cere de precizat ca nu toate tabuurile asociate ritualului funerar au structura
gramaticald a imperativului negativ. De foarte multe ori printr-o superstitie prohibita
se stabileste cadrul concret limitativ pentru desfisurarea unei sau altei activitati,
incélcarea caruia atrage dupa sine o sanctiune. De exemplu, daca mortul este cu gura
deschisa, se crede ca trebuie legat cu o bucatd de panza pe sub barbie, existand credinta
ca, altfel, va chema si alte suflete cu el. Altfel spus, ,,norma” prevede cd mortul nu
trebuie lasat cu gura deschisa. Incilcarea acestei prescriptii atrage dupa sine perico-
lul revenirii mortii in aceasti casi. In aceasti categorie, a interdictiilor ,ascunse”,
se inscriu presciptiile apotropaice referitor la agezarea mortului, drumul la cimitir,
ingroparea, pomenirea: Dacd se asazd mortul cu capul spre usa tot neamul i se topeste
(Gorovei, Artur, p. 226); Dupa ce s-a scos mortul din casa, se inchid dupa el pe loc
usile si ferestrele, crezandu-se ca la din contra, ar intra moartea iardsi in acea casd
si ar cere alte victime. (Gorovei, Artur, p. 227); Groapa §i mdsura gropii unui mort
se pdzesc ca sda nu treacd peste ele un cdine, cdci atunci va muri cineva din familie.
(Ibidem); Se crede ca daca a fost cineva la inmormdntare, trebuie apoi sd-si spele
mdinile, caci la din contra, va muri cineva din casa lui. (Gorovei, Artur, p. 228)

Daca examinarea culegerilor populare de la inceputul secolului trecut au rel-
evat caracterul unitar al celor mai multe dintre riturile negative si gradul relativ mare
de circulatie pe aproape intreg arealul cultural romanesc, volumul monografic al satu-
lui Roscani demonstreaza caracterul conservator al acestora. Autorii studiului au descris
mai multe prohibitii funerare pastrate de-a lungul timpului, dintre care se remarca
»intoarcerea urmei mortului”. ,,Acesta are loc imediat dupa plecarea din ocol
a convoiului funerar si vine 1n continuarea respectarii unui alt tabu — cel al curétirii
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casei pe toatd durata liminald. Totodatd, acest act pare a fi si o prefigurare a urma-
toarelor interdictii legate de perioada imediat postliminald in care se mai indeplinesc
alte rituri de izolare a spiritului precum tdmadierea mormantului, arderea lumanarilor
de veghe in incaperea in care a locuit §i parastasul de noua zile: ,,Trei zile cat e mortu’
acasd nu sa maturd sau, dacd e nevoie de maturat, sd pune gunoiu’ su’ masa; can’ sa
iesd cu mortu’ afar’ din camera, atunce sa i¢ hainele alea si s pun gios si sd pune masa
pa care o fos’ cu picioardle-n sus aclo si sa lasa asa pana trese slujba-n ocol si...no!
dupa ce marg la cimitir” (T.C.).(Stiuca, Narcisa, p. 192)

Unul dintre insemnele cvasigenerale asociate mortii este doliul, ,,semnul
exterior al durerii pe care o provoacd disparitia unui om apropiat. Potrivit traditiei,
imbracamintea este primul si cel mai puternic indiciu cd purtatorul ei se afla in doliu.
Intreaga infatisare il deosebeste pe indoliat de restul comunitatii”. (Eretescu,
Constantin, p. 66)

In viziunea lui Arnold van Gennep, ,doliul reprezinti o perioadi de prag
pentru supravietuitori, In care se intrd prin rituri de separare si din care se iese prin
rituri de reintegrare in societatea generald. In unele cazuri, aceasti perioada de prag
a celor vii este opusa perioadei de prag a mortului, sfarsitul primei coincizdnd uneori
cu sfarsitul celei de-a doua, altfel spus cu agregarea celui decedat la lumea mortilor.
(Van Gennep, Arnold, p. 132) In timpul doliului, rudele celui mort alcatuiesc
,0 societate speciald, situatd intre lumea celor vii, pe de o parte, si lumea mortilor,
pe de alta parte”, carora li se impun o serie de interdictii si pentru care viata sociala
este suspendata. ,,Atinsi de prezenta mortii, ei nu mai pot duce o viata obisnuita, starea
lor schimbata prin aceastd contagiune necesitd acte positive si acte negative (interdictii)
in legatura cu imbracamintea, alimentatia, relatiile sociale si sexuale, cu intreg stilul
de viata. (Bernea, Ernest, p. 83)

Constantin Eretescu indicd asupra unui aspect mai putin discutat, vulnerabilitatea
indoliatilor si imperativul punitiei pentru ei: ,,Contactul cu un om aflat intr-o asemenea
stare nu este de dorit. Acesta trebuie sda parcurgd timpul de penitenta in singuratate.”
(Eretescu, Constantin, p . 66)

Trebuie remarcat cd 1n raport cu sinucigasii functioneaza un alt sistem de pro-
hibitii decat cel pentru decedatii de ,,moarte bund”. Sinucigasii nu beneficiaza de
acelasi ritual al inmormantarii, nu sunt ingropati la un loc cu acestia, nu li se pune cruce
la mormant, nu le este pomenit numele nici la propria inmormantare, nici la dezlegari,
ei excluzandu-se, prin gestul lor, din comunitatea stramosilor.

Riturile postliminale au ca scop integrarea celui decedat in lumea mortilor.
La sfarsitul acestei perioade, cei vii se reintegreaza, purificati, in comunitatea din care
fac parte, iar sufletul mortului este agregat in comunitatea stramosilor. De acum,
comunicarea directd dintre cele doud lumi nu mai este posibild, ea fiind mediatd prin
dezlegari, pomeni, dar si printr-o serie de interdictii cum ar fi credinta cd Mortii nu
trebuie vorbiti de rau! (Ciauganu, Gheorghe F., p 113)
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