Mariana Net

LEXICUL GASTRONOMIC ROMANESC:
UN REZERVOR TERMINOLOGIC

INTRODUCERE

In cateva articole mai vechi (Net 2014a, 2014b, 2015), am aratat ca in lexicul
gastronomic (romanesc) se pastreaza o serie de cuvinte, expresii si sensuri Invechite si
chiar arhaice mult dupa ce acestea au iesit din uzul curent. Cauza acestui fenomen
este faptul ca retetele se transmit din generatie in generatie si este posibil sa fie
consultate (si puse 1n practicd) chiar si o sutd sau doud sute de ani dupa ce au fost
redactate. Astfel, lexemele si sensurile invechite sau arhaice raman in competenta
lingvistica (pasiva) a cititorilor/ cititoarelor retetelor culinare desi, in uzul curent,
au fost de multa vreme nlocuite cu neologisme.

Acest fenomen se petrece si In cazul unitatilor de masurd a masei sau a
capacitatii. Mult timp dupa ce unitatile de masura invechite, folosite exclusiv sau
mai ales intr-un spatiu restrans — de regula, romanesc si/sau balcanic —, au incetat
sa fie folosite, fiind inlocuite cu cele din sistemul zecimal, termenii care le
desemneaza se pot incd intalni in retetele culinare. Studiul acestora ne permite, prin
urmare, sa reconstituim, fie si partial, un stadiu din evolutia limbii romane.

In cele ce urmeazi, vom analiza cele mai cunoscute exemple in aceasti privint.
Cele opt substantive care desemneaza unitati de masura sunt discutate in ordine
cronologica.

dram, -uri s.n.

Unitatea de mésura desemnata de substantivul dram a disparut din nomenclator
odatd cu introducerea sistemului zecimal. in dictionarul-tezaur, substantivul este
definit ca ,,Veche unitate de masurd a greutatii egala in Muntenia cu 3,18 g si in
Moldova cu 3,23 g”. In competenta vorbitorilor contemporani de limba roman,
substantivul s-a pastrat mai ales datorita prezentei sale in expresia A avea un dram
de minte, In care majoritatea locutorilor il percep ca indicand o ,,cantitate infima”,
fara a putea preciza cuantumul acesteia.

Ca unitate de masurd, substantivul dram apare, in corpusul pe care I-am consultat,
in manuscrisul tiparit sub numele O lume intr-o carte de bucate':

!Istoricul Matei Cazacu este de parere ci acest text a fost compilat la jumitatea secolului al
XVll-lea, In epoca imediat anterioard celei brancovenesti, iar lingvistul Gheorghe Chivu 1l dateaza,
dupa Gaster, cu un secol mai tarziu (1749). Dupa toate probabilitatile, textul este, in cea mai mare
parte, o traducere din italiana (v. si Chivu 1983). A fost tiparit pentru prima data si repus in circulatie
in anul 1997. Volumul, ingrijit de Ioana Constantinescu, s-a intitulat O lume intr-o carte de bucate si
a aparut la Editura Fundatiei Culturale Romane. Studiul introductiv 1i apartine lui Matei Cazacu.

LR, LXVI, nr. 4, p. 500-509, Bucuresti, 2017
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2 Lexicul gastronomic romanesc: un rezervor terminologic 501

»|-..] cucunari pisati dram 48, stafide marunte dram 24 [...]”.
(O lume..., 29)

Din punct de vedere morfologic, constam faptul ca dram este folosit la singular
si antepus numeralului cardinal — o particularitate, probabil, specifica limbii vechi
din acea perioada. Acesta este, de altfel, singurul exemplu unde dram apare la
singular, desi are sens de plural. Exprimarea cantitatii cu numeralul postpus unitatii
de masura este specifica acestui text vechi (dovada si exemplele ulterioare cu /itrd,
oca, cf. infra).

Pluralul lexemului — dramuri — apare in Cérticica folositoare’:

»[.-.] 82 1ai o litrd zahar si o bucatica vanelie si doud dramuri de tinamon, adeca
scortigoara [...]”.
(Carticica folositoare [1806] 2005: 29)

Substantivul se intdlneste si in antologia de retete compilate de Kogélniceanu
si Negruzzi:

,»Apoi sa iei 20 dramuri grasime sa friga puhav [...]”,
(Kogélniceanu — Negruzzi [1841] 1972: 3)

. o . 3
precum si in cartea de bucate semnatd de Maria Maurer':

2

wl---] 40 dramuri pesmeti [...]".
(Maurer [1846] 2005: 59)

Este interesant cd, in traducerea semnata de postelnicul Manolachi Dréaghici,
substantivul dram apare fie ca desemnand o unitate de masura de sine statatoare:

»dpald in cateva ape 70 dramuri de orez, pune-1 intr-o tingire cu o litra de

apal[...]",
(Draghici [1846] 2005: 6)

fie ca denumind o subdiviziune a , litrei” (cf. infra):

% Lucrarea nu este, propriu-zis, o carte de bucate. Pe pagina de gards, citim urmétoarea precizare —
dupa moda epocii, extrem de amanuntita: ,,Aceasta Carticica, ce acum Intdiagi data s-au tiparit, si s-au
talmacit dupa limba Leseasca, pre limba Rumaneasca, care cuprinde intru sine multe lucruri spre
folosul a toatéd obstea atat oamenilor cat si dobitoacelor, cat si pentru ceea ce sa vor sili cu toatd inima
a invata vre-un mestesug care lucruri intai sant [sic!]

3 Cartea de bucate a Mariei Maurer, directoarea unei scoli de fete, a aparut la Bucuresti in anul
1846 si a avut cinci editii succesive pana in anul 1870, dupa care a cazut in uitare. A fost retiparitd in
anul 2005 la editura bucuresteana ,,Jurnalul”. Autoarea editiei este Ana Arca, iar prefata este semnata
de Simona Lazar.
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502 Mariana Net 3

»la un pui de gdina [...] si 1l pune sa fiarba [...] in o litra 50 dramuri de

apa[...]".
(Draghici [1846] 2005: 17)

Acest detaliu merita luat in consideratie de cédtre cei care studiazd istoria
civilizatiei (romanesti). Substantivul dram nu pune probleme in plan lexical sau
gramatical.

fertal, -e s.n.

Dintre toate textele pe care le-am avut la dispozitie, am intalnit substantivul
fertal exclusiv in culegerea intitulata Refete de la cinci brasovence.

Lexemul fertal are numeroase ocurente in retetele compilate de Maria
Braniste 1n jurul anului 1900:

,,0 oud intregi, un fertal (un sfert de kgr [sic!]) faina [...]".
(Cinci brasovence 2017: 17)

,»Pe scandura, framantate, 2 fertale fdina, un ou [...]”.
(Cinci brasovence 2017: 23)

Observam cé, n primul exemplu, substantivul fertal este echivalat explicit cu
»un sfert de kilogram”. Pentru cititorul din zilele noastre, aceasta este o indicatie
indirectd ca locutorul era constient cd, la inceputul secolului XX, lexemul in discutie
incepuse sd iasa din uz, iar circulatia acestuia se limita la un perimetru restrns
(zona Bragovului si, probabil, alte cateva areale lingvistice, mai ales din Transilvania).

Lexemul fartal nu este inregistrat ca atare in dictionarul-tezaur, unde figureaza
numai intrarea fdrtaiu, cu varianta féartal, insotita de precizarea ,.in Transilvania
si Ungaria si prin Moldova, ungurism” si glosata ca insemnand ,,sfert, patrar” si
provenind din maghiarul fertaly si din germanul Viertel. Poate ci ar fi util ca o
viitoare editie a dictionarului-tezaur sa includa si varianta fertal, care, cu siguranta,
a circulat si 1n alte texte decat retetele culinare (pana in 2017, manuscrise) ale
Mariei Braniste si care a fost readus in atentia (si competenta lingvisticd) a
vorbitorilor de limba romana de cartea publicata de istoricul Georgeta Filitti.

* Sub titlul generic Refete de la cinci brasovence, istoricul Georgeta Filitti a publicat caietele
de retete culinare a cinci femei din aceeasi familie: Maria Braniste, Marioara Popovici, Valeria Céliman,
Séanziana Migia si Malina Dumitrescu. Cele cinci ,,autoare” apartin la trei generatii succesive. Detaliul
este important pentru discutia de fatd, pentru ca prima dintre autoare si-a alcatuit caietul de retete
inaintea Primului Razboi Mondial, ceea ce ne permite sa indicam, cu oarecare aproximatie, epoca in
care termenii folositi in retetele acesteia (si cei utilizati de fiicele ei, care si-au adunat §i consemnat
retetele in perioada interbelicd) faceau inca parte din competenta lingvistica a vorbitorilor/ vorbitoarelor
de limba roméana.
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4 Lexicul gastronomic romanesc: un rezervor terminologic 503

gran, -uri s.n.

Substantivul gran desemneaza o unitate de masura si apare o singura datd in
prima carte de bucate reperata in spatiul romanesc (probabil, din 1749) si sporadic
in Carticica folositoare (1806). Dam mai jos cate un singur exemplu:

,Deci pune-1 intr-o ulcea zmaltuita sa fiarba pe jiratec [...], puind inr-insul un
gran de moscos, zahdr alb dram 24 [...]”.
(O lume..., 153)

,»34 iai rumianec musatel — pol lot, tiriac de Vinetia — pol lot, [...] beroara
bezvar — doud granuri, [...]".
(Carticica folositoare [1806] 2005: 30)

Este interesant ca, in primul exemplu, substantivul de care ne ocupam acum
apare in context impreuna cu substantivul dram (si unitatea de masurd pe care o
denumeste acesta, cf. supra), iar in cel de al doilea exemplu gran este inclus intr-o
enumerare in care celelalte ingrediente sunt masurate cu lot (cf. infra).

Substantivul gran lipseste atdt din dictionarul-tezaur, cat si din orice alt
dictionar roménesc. DEX online aratd ca provine din Lat. granum (= graunte) si il
defineste corect ca desemnand ,,0 masura care se intrebuinta odinioarad in farmacie
si era egal cu 6 centigrame”. In glosarul care incheie volumul O lume intr-o carte
de bucate, loana Constantinescu explica, la fel de corect, ci ,,gran”-ul era o ,,unitate de
masurd, a cincizecea parte dintr-un dram”. Aceasta relatie de incluziune dintre gran
si dram explica prezenta celor doud unitati de masurd in acelasi context minimal, la
care ne-am referit mai sus. In limba actuala, lexemul gran este complet disparut din uz.

litra, -e s.f.

Alaturi de oca (cf. infra), litra este, poate, unitatea de masura cel mai des
folositd in spatiul roménesc. Substantivul /itrd, care desemneaza aceastd unitate de
masura, are, pana la un punct, o ,,carierd” asemanatoare cu aceea a substantivului
oca/ oca.

In dictionarul-tezaur, termenul este explicat ca ,,Veche masura de capacitate a
carei marime a variat dupa regiuni si dupa epoci intre 250 si 322 grame (echivalenta
astazi cu 250 grame). Primul exemplu din dictionar este excerptat dintr-un text din
1642,

Substantivul /ifra apare chiar in textul primei carti de bucate identificate n
spatiul romanesc:

»|-..] urdd proaspata litra 1 [...]".
(O lume..., 129)

Pana la disparitia ,,litrei” din nomenclatorul unitatilor de masura pentru capa-
citate si masa din Roménia, am intalnit substantivul /itra in Carticica folositoare
(1806):
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504 Mariana Net 5

»|-..] sd iai o litra zahar si o bucatica vanelie [...]".
(Carticica folositoare (1806 [2005]: 29)

Apare, de asemenea, in textul compilat de cei doi carturari moldoveni (1841):

,1e1 900 dramuri farind masurata cu /litra si indesata [....]”,
(Kogalniceanu — Negruzzi [1841] 1972: 57)

precum si in cartea de bucate semnata la Bucuresti de Maria Maurer:

»l---] 0 litra de gris bun [...]".
(Maurer [1846] 2005: 5)

si in traducerea tiparita la lasi de postelnicul moldovean:

,,Pune ntr-o cildare trei /itre carne de bou sau de vaca, trei /itre but de vital [...]”.
(Draghici [1846] 2005: 5)

Semnalam, de asemenea, un detaliu interesant: intr-o carte de bucate
9 A

publicata la Bucuresti in 1889, la circa doud decenii dupa ce ,,litra” incetase de a fi
unitate ,,oficiala” de masura, intalnim precizarea:

»|--.] 0 litra (veche) de apa fierbinte [...]".
(Regina bucatariei 1889: 152)

Autorul retetei este deci congtient de disparitia din uz a unitatii de masura pe
care o desemneazd substantivul /itra. Asa cum o indica definitia din dictionarul-tezaur,
substantivul /itra si unitatea de masura la care se referd continua si existe si astazi,
ca termen Invechit, In vocabularul (pasiv al) unor vorbitori de limba roméana.

lot, loti s.m.
Unitatea de masurd numita /ot, cu pluralul lofi, se intdlneste in Carticica
folositoare:

»|---] 88 pui cate o jumatate /ot [din diferite buruieni]”.
(Carticica folositoare [1806] 2005: 80)

,Floare de lavenda — patru lofi [...]”
(Carticica folositoare [1806] 2005: 60)

si in Retetele de la cinci brasovence; in acest din urma caz, termenul care o
denumeste apare exclusiv in retetele Mariei Braniste, compilate la inceputul
secolului XX:

BDD-A28116 © 2017 Editura Academiei
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.51 (2025-12-10 03:16:04 UTC)



6 Lexicul gastronomic romanesc: un rezervor terminologic 505

e freaca 5 gilbenuse cu 5 lofi zahar, 6 lofi faina si spuma”.
(Cinci brasovence 2017: 44).

Substantivul masculin Jot, precedat de indicatia corecta ,,invechit”, este glosat
in dictionarul-tezaur ca indicand o ,,Masurd pentru greutati de o jumatate de uncie
(16,66 grame)”, iar primul text in care a fost reperat dateaza de la 1645. Unitatea de
masurd numita ,,lot” a disparut oficial in a doua jumaitate a secolului al XIX-lea;
dupa cum reiese din exemplul de mai sus, substantivul care o denumeste s-a mentinut
insa in uz pana la inceputul secolului XX.

oci/ oca, pl. ocale s.f.

Substantivul ocd, cu varianta oca (accentuate diferit) si pluralul ocale, se
intalneste incd din prima carte de bucate cunoscuta a fi avut oarecare circulatie pe
teritoriul actual al Romaniei. Dam mai jos un singur exemplu:

,Deci 1i pune apa oca 1, otet litrd 1 [...], zahar dram[uri] 40 [...]”.
(O lume..., 1997: 112)

Termenul in discutie reapare apoi frecvent in textele tiparite, pentru ca era
unitatea oficiald de masura pentru masa pe teritoriul roméanesc. Il regasim deci si in
Carticica folositoare, tradusa si publicatd la Bucuresti in 1806, dupa un original
polonez:

»|...] Una oca otet sau bere, una ocda pol”.
(Carticica folositoare [1806] 2005: 43)

»|--.] s@ 1ai pol oca cleiu, sa-1 fierbi intr-o jumatate de oca de apa [...]”.
(Carticica folositoare [1806] 2005: 76)

si In cartile de bucate publicate de Kogalniceanu si Negruzzi si ulterior de Draghici:

»Irei oca faina picluitd masurata cu oca”.
(Kogélniceanu — Negruzzi [1841] 1973: 140)

»[...] pune in osabita tigaie de lut una oca faina, 50 dramuri lapte, [...]
260 dramuri unt, [...] si fa cu dansele un aluat [...]".
(Draghici [1846] 2005: 224)

Observam c4, in traducerea din limba poloneza (Carticica folositoare) si in
cea din limba franceza (efectuatd de postelnicul Draghici), substantivul pe care il
discutam aici apare sub forma oca — in ambele cazuri, sintagma este una ocd —, in
timp ce la Kogélniceanu si Negruzzi, in aceeasi propozitie alterneaza formele oca
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506 Mariana Net 7

si oca. Din context pare sa rezulte cd oca este forma articulatd zero, iar oca este
forma articulatd hotdrat. Dupa cum se va vedea din exemplele de mai jos, aceasta
ipoteza nu se confirma.

In dictionarul-tezaur, substantivul, de origine turc, ocd este considerat, pe
buna dreptate, a apartine registrului ,,invechit si popular” si definit ca ,,Veche unitate de
masurd a capacitatii i greutatii egald cu circa un litru (un kilogram) si un sfert.
Primul exemplu din dictionarul-tezaur, ,,Acum vinul se vinde ocaua 5 bani sau zece, ce
face vadra 40 de bani”, este din acelasi text de la 1642 (cf. supra). Dupd cum
vedem, forma articulatd hotérat este ocaua. Aceasta forma s-a pastrat pana astazi in
competenta vorbitorilor de limba romana. Mai trebuie remarcat ca, in exemplele
din dictionarul-tezaur, substantivul oca apare fie cu pluralul oce, astazi total disparut
din uz, fie cu pluralul ocale, pastrat in competenta vorbitorilor cultivati. Pluralul
oce nu are nicio ocurentd in textele culinare pe care le-am analizat. in dictionarul
lui Scriban, este dat si pluralul (inuzitat) oci, ocile. Acesta nu apare in niciunul
dintre textele pe care le-am studiat.

Precizam totodata cé ocaua a disparut, ca unitate de mésura, in a doua jumatate a
secolului al XIX-lea, odaté cu introducerea sistemului zecimal. Tot atunci substantivul
ocd/ oca a disparut din cartile de bucate. In competenta actuald a vorbitorilor de
limba roméana, substantivul oca se pastreaza mai ales ca facand parte din sintagma
ocaua lui Cuza, din expresia a umbla cu ocaua mica sau din formula introductiva a
unor basme romanesti: ,,[...] pe cdnd se potcovea puricele la un picior cu noudzeci
si noua de oca de fier, si s-arunca in slava cerului [...]” (Ispirescu, [1882] 1988: 7)
sau ,,[...] pe cand se potcovea puricele cu noudzeci si noua de ocd de fier la un
picior, cu noudzeci si noud oca de otel la alt picior i tot i se parea ugor”. (Ispirescu
[1882] 1988: 359). Si din aceste exemple se constati alternanta formelor ocd/ oca’.

pol, -i s.m.
Substantivul masculin pol (pl. poli) apare relativ frecvent in textul primei
carti de bucate reperate in spatiul romanesc, intotdeauna in sintagma ocd pol:

,Deci pune [...] vin alb dram 50, apa ocd pol, agurida [...]".

Il gasim, de asemenea, in Carticica folositoare, unde insd determind sub-
stantivul /ot:

,»54 1ai rumianec musatel — pol lot, tiriac de Vinetia — pol lot [...]”;
(Carticica folositoare [1806] 2005: 30)

,Pelin tandr, rozmarin, salvie [...] de acestea din toate sa pui céte o jumatate
lot. [...] nucsoare pol lot [...]".
(Carticica folositoare [1806] 2005: 60)

> n acest din urmé exemplu, se observi ca pluralul nu este marcat prin desinenta (,,noudzeci si

~99

noud de oca/ oca”, ceea ce poate fi un indiciu ca pluralul ocale este de datd mai recenta.
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8 Lexicul gastronomic romanesc: un rezervor terminologic 507

Ca unitate de masura, substantivul po! lipseste din dictionarul-tezaur. Termenul —
evident, Invechit — este un calc lexico-semantic dupa vechiul slav polii, care inseamna
,jumatate”. Este interesant cd, in al doilea exemplu excerptat din Carticica
folositoare, substantivele pol (,,nucsoare pol lot”) si jumatate (,,[...] sd pui céte o
jumadtate lot”) apar in acelasi micro-context. Interpretdm acest detaliu ca pe un
indiciu indirect ca, In primul deceniu al secolului XIX, substantivul /of incepea
s iasd din uz, fiind Inlocuit de sinonimul jumdtate. Sugeram totusi ca sensul de
,jumatate” sd fie inclus in definitia substantivului po!/ intr-o editie viitoare a
dictionarului-tezaur, cu atdt mai mult cu cét acest sens se Intdlneste destul de
frecvent in diferite texte din limba roméana veche®.

vadra, vedre s.f.

Substantivul vadra se intalneste passim in cartea de bucate a lui Kogélniceanu
si Negruzi (1841):

,»3a iei o balerca de o vadra, apoi sa alegi visine frumoase si s-o umpli [...].”
(Kogalniceanu — Negruzzi [1841] 1973: 182)

Conform explicatiei din dictionarul-tezaur (DLR), sensul acestui substantiv
originar din slava veche este de ,,Veche masurd de capacitate (pentru lichide) a
carei marime a variat, dupa regiuni si dupd epoci, intre 10 si 12 ocale (echivalenta
astazi mai ales cu 10 litri [1841]”. Acesta este si sensul din exemplul citat’.

Substantivul vadra nu pune probleme nici din punct de vedere morfologic.
L-am mentionat aici numai pentru ca se inscrie Intr-o serie si pentru ca inca face
parte din competenta lingvistica si culturala pasiva a vorbitorilor de limba romana
de varsta inaintata (proveniti) din mediul rural.

CONCLUZII

Din lectura atentd a cartilor de bucate — a retetelor culinare, in general —,
rezultd adesea sensuri necunoscute si, uneori, neinregistrate in dictionare. In literatura
gastronomica intilnim, de asemenea, lexeme de mult timp uitate sau variante lexicale
care nu se regisesc intotdeauna in dictionare. In general, aceste lexeme au totusi
circulatie si n alte stiluri functionale ale limbii roméane vechi.

Cum era si firesc, vechile unitati de masura (pentru masé si capacitate) au
continuat sa circule ,,neoficial” si dupd ce au fost inlocuite de cele din sistemul

® Pentru aceastd din urma precizare i multumim domnului Alexandru Mares.

" Prezenta acestei unititi de méisurd in acest unic exemplu din cartea lui Kogilniceanu si
Negruzzi si absenta ei din toate celelalte texte culinare ,,redactate” inainte de introducerea sistemului
zecimal se explica prin capacitatea foarte mare pe care o masoara vadra, ceea ce o face incompatibila

cu o retetad de uz curent in gospodarie.
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508 Mariana Net 9

zecimal. Termenii care le denumesc se intdlnesc (si) in retetele culinare, ceea ce
constituie un argument suplimentar in favoarea studiului literaturii gastronomice.
Cercetarea literaturii gastronomice este importanta pentru istoria limbii (roméane) si
a civilizatiei (roménesti).

Constatam, de asemenea, ca nu toate lexemele analizate aici au acelasi statut
din perspectiva limbii romane actuale. Dram, litrd, oca, vadra sunt mult mai cunoscute
decét fertal si gran (probabil, complet neuzitate). Dintre toate, dram si oca sunt
mai vitale datoritd prezentei In expresii care inca se folosesc in anumite stiluri
functionale.

REFERINTE

Dictionare

**% Dictionarul limbii romane, A—C, F-L (L—lojnita), Bucuresti, Editura Socec si Sfetea, 1913 s.u.
*** Dictionarul limbii romdne, serie noud, Bucuresti, lasi, Cluj, 1965. s.u.
Dictionar enciclopedic romdn, August Scriban, Bucuresti, Editura Academiei Roméane [1913], 2013.

Articole de lingvistica

Chivu 1983 = Gheorghe Chivu, ,,Cuvinte de origine italiand intr-un manuscris romanesc din prima
jumatate a secolului al XVIII-lea”, in Studii si cercetari lingvistice, XXXV (1983), nr. 6,
p- 341-346.

Net 2014a = Mariana Net, ,,Cuvinte si expresii disparute din lexicul gastronomic romanesc actual”, in
Marius Sala, Maria Stanciu Istrate, Nicoleta Petuhov (editori), Lucrarile celui de-al Cincilea
Simpozion International de Lingvistica (Bucurest, 27-28 septembrie 2013). Bucuresti, Editura
Univers Enciclopedic Gold, 2014: 595-603.

Net 2014b = Mariana Net, ,,Substantive formate cu sufixul verbal -furd in vocabularul culinar
romanesc”, in Marius Sala, Lucia Wald, Gheorghe Chivu (editori), lon Coteanu. In memoriam.
Bucuresti, Editura Universitatii din Bucuresti, 2014: 313-325.

Net 2015 = Mariana Net, ,,Familia adjectivului «rumen» in cartile de bucate romanesti”, in Silvia
Pitiriciu (ed.), Mioara Avram. In memoriam. Craiova, Editura Sitech, 2015: 174—187.

Cirti de bucate

**% Carticica folositoare 1806 = *** Carticica folositoare. Editie bibliofila. Transliterare si glosar:
dr. Anna Boscu. Cuvant-inainte: Simona Lazar. Bucuresti, [1806, 1825] 2005. Volum aparut
sub egida Jurnalului National.

Draghici [1846] 2005 = Retete cercate in numar de 500 din bucatdria cea mare a lui Robert, intdiul
bucatar al curtii Frantei, potrivit pentru toate starile. Tradus de postelnicul Manolachi Draghici
[lIasi: Albina, 1846]. Editie de Olga Rusu si Constantin-Armand Vizitiu. Iasi, Opera Magna,
2005.

Kogilniceanu — Negruzzi [1841] 1973 = Kogélniceanu, Mihail; Negruzzi, Costache, 200 de refete
cercate de bucate, prajituri §i alte trebi gospodaresti. lagi, Timpul, [1841, 1846] 1972.

Maurer, Maria, Carte de bucate. Cuprinde 190 retete de bucate, prdjituri, creme, spume, jelatine,
inghetate §i cum se pastreaza lucruri pentru iarnd, toate alese si incercate de o prietend a
tuturor femeilor celor casnice. Transliterare de Ana Arca. Prefata de Simona Lazar. Bucuresti,
Editura ,,Jurnalul”, [1846, 1849, 1851, 1863, 1870] 2005.
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**% O lume intr-o carte de bucate. Manuscris din epoca brancoveneasca. Transcrierea textului, prefata si
postfata de loana Constantinescu. Bucuresti, Editura Fundatiei Culturale Romane, 1997.

*** Regina bucatariei. Bucdatdria universald pentru sandtogi si bolnavi. Bucuresti, Universul, 1889.

Cinci brasovence = *** Retete culese de la cinci brasovence publicate de bucuresteanca Georgeta
Filitti. Brasov, Libris editorial, 2017.

Texte literare

Ispirescu [1882] 1988 = Petre Ispirescu, Legendele sau basmele romdnilor. Editie Ingrijita de Aristita
Avramescu. Bucuresti, Editura Cartea Romaneasca, 1988.

THE ROMANIAN GASTRONOMIC LEXICON:
A TERMINOLOGICAL RESERVOIR

(Abstract)

This paper analyzes eight terms designating measuring units used on Romanian territory
before the introduction of the decimal system, such as they occur in Romanian cookbooks. The
analysis focuses on lexemes, lexical variants and meanings which have not yet been registered in
dictionaries and is a plea for the linguistic investigation of (old) gastronomic texts. The status of these
terms in present-day vocabulary is also pointed out.

Cuvinte-cheie: lexic, gastronomie, semantica, morfologie, unitati de masura.
Keywords: lexicon, gastronomy, semantics, morphology, measuring units.
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