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Abstract: The use of eating disorders and anorexia represent the main interests of this
present paper as they will reveal some of the particularities of gender categories and their
dynamics within the turbulent 60s. The Edible Woman by Margaret Atwood centers on
somatic metaphors which highlight important social issues such as gender inequality, the
discrepancy between supply and demand as far as professional development is concerned
and the struggle against the traditional patriarchal model within a capitalist society. Some
of the chapters also present a short history of the body as a symbol through time and its
relationship with a given cultural space.
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Introducere

Ceea ce particularizeaza romanul ,Femeia comestibild” a scriitoarei
Margaret Atwood este, in prima instanta, aparitia sa intr-o decadd a extremelor,
situatd la interferenta consumerismului $i a capitalismului. Perioada anilor ‘60
ilustreaza un melanj de viziuni antonimice, deopotriva de iluzie si revoltd, idealism
si rebeliune, agresivitate si candoare, care trideaza mai degraba incertitudinile unui
circuit politic preocupat de ranforsarea dimensiunii culturale prin intermediul celor
trei linii directoare reprezentate de industrie, productie si consum.

Tranzitia si consumul au generat totodatd si o stratificare sociald
prescriptiva printr-o distributie, aparent inechitabila la vremea respectiva, asa cum
reiese dintr-o serie de studii feministe bine articulate, a functiilor sociale ale ambelor
sexe. De vreme ce omul este o fiintd sociald prin prisma abordarilor filosofice,
profilul unui individ este influentat de viata in colectivitate, iar categoria genurilor
reprezintd una din metodele de a ierarhiza si ordona viata colectiva. Conflictul se
dezvolta astfel pornind de la o ipoteza care atribuie genurilor indici
comportamentali determinati social. Susan Bordo remarca faptul cd normativitatea
corporald, chiar daca s-a tradus de-a lungul istoriei prin diverse aspecte legate de
gen, sex, apartenenta, orientare, culoare politica, a constituit mereu o baza veritabila
a controlului social, indiferent de perioadi [Bordo, 2004:166]. In anii ‘G0
schimbadrile culturale au alterat conditia femeii in societate prin atribuirea unor
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limite specifice menite s asigure uniformizare si existenta unei ierarhii focalizate pe
un model patriarhal. Conform studiului lui Susan Bordo, emanciparea unei femei si
integrarea acesteia pe piata muncii era privitd cu mai multd reticenta chiar mai mult
decat in timpul razboiului cand ratiunile economice justificau prezenta feminina pe
piata muncii [Bordo, 2004:170]. Exista asadar un efos al feminitatii, cu un contur
destul de proeminent in perioada anilor ‘60. Dupd cum insdsi Margaret Atwood
remarca in introducerea romanului, posibilititile unei femei la inceputurile anilor
‘60, fie ea si cu studii, erau restranse fie la o ocupatie nesatisficatoare care nu
garanteaza sansa unei cariere, a unei ascensiuni profesionale, fie la o casitorie in
interiorul cdreia trebuie sa-si exercite rolul de furnizor al afectiunii materne si
gestionar al activititilor casnice.

Sfera sociald a anilor ‘60 a fost caracterizata de meritocratia patriarhala, la
randul ei guvernata de ideea reprezentarii. Consumul ca resemantizare culturald a
avut ca principal mijloc de propagare publicitatea, initiatorii miscarii constientizand
impactul imaginii ca garant al succesului prin aceea ci solicitd cel mai antrenat simt
pentru decodarea stimulilor exteriori, si anume vazul. Prin intermediul unor
perspective, produse revolutionare, noul program tinteste si castiga publicul
feminin dornic sia scape din stransoarea corsetului decadei anterioare, devenind
astfel, in dorinta ferventd a reprofilarii, principalul grup de consumatori. Abolirea
senzatiei de opresiune si inegalitate s-a manifestat intr-o forma aparenta si iluzorie,
intrucat tranzitia a conferit o noutate prin incurajarea unui stil de viata liber si
independent de modelul casnic sustinut si sugerat de figurile materne si
vestimentatia specifice anilor ‘50. In ciuda acestei emancipiri specioase, o analizi
rationala si succinta a raporturilor dintre coordonatele temporale si specificul socio-
politic al perioadei de tranzitie ne indica o dubla fata a acestor reclame care, pe de o
parte promoveaza o desprindere simbolicd de perimatele practici sociale, iar pe de
alta parte, pastreazd la loc de cinste imaginea gospodariei bine intretinute si a
curiteniei domestice. Pripastia distinctiei de gen se adanceste si mai mult prin
prescriptia si insistarea asupra unor anumiti indici de recunoastere specifici genului
masculin, de pilda, insusiri precum virilitate, fortd, vigoare, prin consumul unor
anumite bauturi, stilistica vestimantara in acord cu un cod formal, preferinta pentru
un anume tip de tigari sau pentru un anume tip de masini.

Modelul traditional de existentd si constrangerile sociale aferente au
catalizat o serie de Incercdri menite sa rezolve aceste conflicte interioare care emana
din caracterul normativ extern si fenomenul etichetarii sociale. In romanul siu,
Femeia comestibild, Margaret Atwood compune o formula de revoltd impotriva naturii
conservatoare a statutului pe care trebuie sa-1 indeplineascd o femeie prin metafora
evocativa a alimentatiei. In viziunea scriitoarei, corpul uman devine un simbol al
rebeliunii si al rezistentei in fata presiunii sociale §i, asa cum observa si Susan
Bordo, unul dintre cele mai interesante teatre in care se pune in scend dinamica
genurilor este cel al tulburarilor alimentare sau frici patologice: bulimia, anorexia,
agorafobia [Bordo, 2004:167].
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Simbolul cotporalitdtii in ecuatia socio-culturala

Potrivit opiniilor lui Susan Bordo, trupul constituie cartea de vizita a
oricarui individ. Prin el se externalizeazd si se internalizeazad cultura. Asa cum
fotografia este investitd cu un caracter deictic de citre teoreticianul Roland Barthes,
si trupul poarta acelasi insemn in procesul de reprezentare [Barthes, 1982:5]. Atat
fotografia, cat si trupul solicita atentia privitorului. Pe scena acestuia, se desfisoara
spectacole culturale individualizate, fiecare cu cate un profil socio-politic specific
[Bordo, 2004:165]. De-a lungul timpului, corporalitatea a a trecut printr-un spectru
larg de interpretari si definitii, fiind considerata o notiune-umbrela pentru o suita de
ramificatii ideatice in raport cu care definim trupul: sexualitatea, genul, copilaria,
batranetea, sportul, alimentatia sau spiritualitatea. Cu preciadere in secolul XX,
trupul ca reprezentare concreta a sinelui sufera o mutare de paradigma prin
transferul din sfera privata in sfera publica. Fiind initial o preocupare individuala,
trupul devine brusc o preocupare colectivd, a tuturor celor care activeaza intr-o
societate, devenind in zilele noastre o concretete etichetabila. Istoria corporalitatii
ne indica faptul cd trupul a constituit din cele mai vechi timpuri o oglinda a epocii si
a moravurilor, permitand astfel o decodificare a normelor sociale specifice unei
culturi. Probabil cel care examineaza cel mai bine autoritatea si influenta fizicului,
suveranitatea acestei inglobari efemere a spiritului care anima, stratifica si normeaza
intreaga existentd sociala este Michel Foucault. Acesta legitimeazad existenta unui
discurs somatic derivat atat din institutiile politice al caror scop il reprezenta si
educarea populatiei in spiritul autoconservarii, cat si din institutii militare care
incearca implementarea unui substrat tehnologic menit sa puna biologicul in slujba
productivitatii intr-o maniera cat mai eficienta [Foucault, 1980:82-166]. Exista, in
general, doua perspective de abordare a trupului: una utilitaristd, bazata pe
considerente practice si simpliste, referitoare la capacitatea sau incapacitatea sa de a
constitui o unealta valabild pentru razboi sau procreare, si 0 perspectivi umanista
care atribuie trupului simboluri ale individualitatii si ale libertatii. Trupul devine
astfel sinonim cu reductionismul social in masura in care modalitatile sale de
identificare — imaginea, forma, vocabularul descriptiv al membrilor aceleiasi
societati — constituie o reprezentare primard $i concretd a unor practici simbolice
prezente pe axa temporald a istoriei culturii. Mai mult, trupul nu este numai un
simbol cultural cu simpld functie reprezentativa, ci este $i un aspect supus
controlului, ancorat in conventii care asigurd perpetuarea unor practici, unele dintre
ele, triviale si devenite automatism, cum ar fi cazul protocolului gestual in timpul
meselor. Aproape toti cercetdtorii interesati de acest domeniu au gasit un numitor
comun in necesitatea unei experiente reale a corpului §i asigurarea trecerii acestei
experiente dincolo de expresia lingvistica.

Diversitatea perspectivelor istorice in tratamentul corporalitatii din punct de
vedere simbolic au condus catre ideea modernd de etichetare a trupului drept un
,»dat” cultural specific, determinabil si temporal analizabil, configurand totodatd o
perpetud necesitate de investigatie si interpretare a dimensiunii biologice. Structura
esentiala a corpului si-a actualizat valentele duale prin expresia sentimentelor, a
trairilor, a emotiilor, dar si prin vociferarea opozitiei si a protestului impotriva
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presiunilor de ordin social, moral sau religios. Trupul devine un instrument de
diseminare a rationamentelor, convingerilor, opiniilor, a gradului de adaptare sau
de reticenta fatd de o anumita actualitate sociala. In lumina acestui aspect, Foucault
vorbeste despre ideea trupului docil, maleabil in mainile agile ale normelor, modelat
dupa tiparul constructelor culturale. Mai mult, profilul siu muabil in ceea ce
priveste forma, madrimea si semnificatia, a constituit impreund cu alimentatia, o
aliantd de neignorat pentru anumite grupuri disidente. Privind trupul ca o expresie a
identitatii, voi recurge la opiniile a doi cercetatori, Peter Berger si Thomas
Luckmann care, in studiul intitulat Constructia sociald a realitatii discuta notiunea
identitatii in context social, reliefaind existenta unui raport de interdependenta ale
celor doua notiuni. Cu alte cuvinte, ,,Procesele sociale implicate in formarea si
conservarea identitatii sunt determinate de structura sociald. Si invers, identitatile
produse de interactiunea dintre organism, constiinta individuala §i structura sociala
reactioneazd asupra structurii sociale respective, o conservi, o modifica §i chiar o
reformeaza” [Berger, Luckmann, 2008:232]. Prin urmare, in contemporaneitate,
trupul ca identitate beneficiazd de un spectru simbolic al interpretarilor care
surprind o dinamicd a oscilatiei intre forme rubensiene si forme silfide. Aceasta
oscilatie reflectd un complex axiologic diferit de la epocid la epocd in ceea ce
priveste alimentatia si modul in care proprietarul trupului opteaza pentru
reprezentarea sociald. Spre exemplu, in perioada barocd, metafora indestuldrii, a
sarmului, a frumusetii si a unui statut social de exceptie era sustinuta de obezitate.
Obrajii rotunzi, abdomenele mari si formele rubensiene care incalcau conturul cu
cateva masuri indicau apartenenta o la familie de vitd nobila, fiind considerate
simboluri ale prosperitatii, fard ca aceste trasituri sa fie sanctionate de societate prin
catalogarea lor drept anomalii corporale.

Obsesia contemporana a perfectiunii trupului, 2 nemultumirii latente, acuta
necesitate a validdrii sociale par si Imprumute mai multa substantd din Epoca
Victoriana, in cadrul cdreia alimentatia nu detinea un rol primordial. Desi un act de
consum eminamente necesar supravietuirii, insa considerat un dugman al siluetei
perfecte, alimentatia a fost indelung situatd in plan secund intrucat nu contribuia la
idealul estetic al fragilitatii si al delicatetii. Faptul ca trupul nu isi este siesi
autosuficient ne aratd cd acesta pe de o parte transmite ceva despre perioada
istorica in care se afld, insd pe de altd parte vadeste o straduintd oarba de a tine
pasul cu epoca. Aceasta dinamica a perceptiilor aparent contradictorie este sustinuta
mai ales de cea mai evidenta forma de concretizare, anume, modificarea corporala.

Paradigma secolului XX aduce in prim-plan si o reformulare a principiilor
privitoare la organismele supraponderale si controlul impus asupra alimentatiei
printr-o componenti psihologica in ecuatia cireia factorul declansator isi are
resorturile in exterior, insa emana din conflicte interioare iscate de neputinta unui
conformism fizic de natura sa satisfaci cerintele sociale. Corpul devine astfel un bun
pretext de revoltd, mancarea, alimentatia si alte aspecte conexe devenind unele dintre
cele mai utilizate instrumente de scriitoarele feministe pentru a critica societatea,
pentru a atinge puncte sensibile ale ordinii sociale $i pentru a atrage atentia asupra
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unor fenomene precum probleme psihologice, artd, sex, politici, nationalism,
derapaje sociale, functiile atribuite genurilor, atitudini domestice si de dominatie.

Margaret Atwood este una din scriitoarele care inainteaza ideea alimentatiei
drept simbol dezaprobator al politicii capitaliste, al societatii bazate pe consum si al
opresiunii segmentului feminin lipsit de posibilititi remarcabile atat in plan personal,
cat si in sfera profesionald. Cum niciuna din optiunile propuse de instabilii ani ‘60 nu
a fost pe placul celor cu porniri feministe, acestea au fost nevoite sa gaseasca solutii
alternative pentru demontarea directa sau indirecta a modelului patriarhal, a
constructului social al feminitatii si al ierarhiei eronate, nejustifiate credibil in cadrul
cultural. Astfel, pe fundalul acestui context se dezvoltd germenii de revolta, si implicit
metafora alimentatiei ca reprezentare a unei puteri oscilante in mdsura in care
alimentatia excesiva denota castigul puterii, iar anorexia si lipsa apetitului reflecta
pierderea acesteia. Asa cum indica si studiile medicale sau sociologice, anorexia in
secolul XX joacd un rol important in formularea unei atitudini refractare la adresa
presiunii sociale care comportd $i repercusiuni in nesupunerea fatdi de normele
prescrise prin diagnosticarea injusta a publicului tintd cu incapacitate de integrare.
Extrapoland aceasti dimensiune esteticd, maleabild, utilitard sau dimensiunea
»practica” a trupului, asa cum o numeste autoarea, Susan Bordo puncteaza un aspect
deosebit de interesant in formele de experienta aflate la granita conflictului dintre
semiotica materna si dominatia patriarhald. Aceasta documenteazd anorexia prin
particularititile sale de tulburare psihica si prin transformarile pe care le sufera trupul
in acest proces prin reducerea masei corporale, enumerand, printre altele disparitia
formelor feminine altfel asociate incompetentei si dobandirea unei osaturi mai
pronuntate. Prin aceasta transformare, prezenta femininad poate avea o impresie
iluzorie de a fi capatat odata cu infatisarea mai apropiata de o configuratie
barbateasca, si acea senzatie de siguranta si putere izvoratd in mod paradoxal dintr-o
practici eminamente feminind. Insi transformarea rezultd intr-o pseudoascensiune
catre privilegiul puterii. Autonomia inchipuita prin practici de anduranta fizica nu este
o abatere de la norma sociald restrictiva, ci o slujire a unei organizari sociale represive
[Bordo, 2004:179].

Anorexie gi andurantd emotionalad

Aparitia romanului ,,Femeia comestibila” in anii ‘60 se petrece pe un fundal
dominat de un cult al masculinitatii i prezenta pregnantd a impulsului consumerist.
Prin intermediul imaginarului nutritional, autoarea recurge la discursuri subversive
impotriva unei organiziri sociale inechitabile sub forma unui protest literar orientat
impotriva asteptarilor aferente functiilor casnice de gen. De asemenea, este
important de notat maniera naturald si nefortatd de transmitere a acestui disconfort
intim cauzat de viziunea sociald arhetipala asupra feminititii. Din punct de vedere
literar, Femeia comestibild ilustreazi o serie de scene relatate cu foarte mult umor, iar
talentul autoarei rezida in insasi oscilatia sa echilibratd intre momentele comice ale
vietii cotidiene si aspectele problematice ale societatii. In studiul siu, Susan Bordo
evidentiazd un aspect foarte interesant cand abordeazd exponentii anorexiei.
Aceasta semnaleaza faptul cd anorexia este o forma de protest si dezaprobare
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sociald per se, nefiind asadar neapirati nevoie de o convingere feministd extrema
pentru a avea credibilitate. Insa printr-o demonstratie aritatd, nu spusi, dezvaluita
treptat, nu expusa direct, se ajunge la revelarea completd a potentialului distructiv al
idealurilor spre care o anorexici tinde [Bordo, 2004:176]. In spiritul unui asemenea
protest mai degraba centrat pe expresivitate si metafora vizuld, decat pe directete se
configureaza si profilul personajului principal din Feweia comestibild.

Protagonista romanului, Marian MacAlpin, intruneste toate calitatile care ar
putea figura in portretul unei femei cu un statut acceptabil si o situatie
satisficatoare din punct de vedere profesional si personal. Psihologia sa cunoaste
proprietatea termenilor cu care negociaza diverse aspecte si episoade ale vietii, fiind
intr-o permanentd cautare a unui echilibru interior prin activarea tuturor functiilor
menite sa asigure armonie sociald: toleranta, intelegere, compasiune, sinceritate si
seriozitate. Filosofia pe care si-o proiecteaza cu naturalete, i nu ca un mecanism de
aparare in prima faza, este una idealizanta si diametral opusd principiilor unei
societdti capitaliste, cu reguli predefinite. O prima scindare a acestor principii are
loc in mijlocul diferitelor tentative nefericite de a reconcilia contrariile.  Prin
urmare, oricat de marete si demne ar fi premisele care sistematizeaza gandirea
protagonistei, aceasta resimte inevitabil povara inegalititii, a dezechilibrului si a
manipuldrii care o impiedica in luarea deciziilor. Zona de confort a interioritatii este
astfel dislocatd de contactul cu un spatiu extern incapabil sa-i raspundd nevoilor
personale, disjunctia resimtindu-se din ce in ce mai mult in raport cu evolutia
romanului. De altfel, asa cum remarcad Linda L. Lindsey, atunci era de neconceput,
dupa cum nici astazi nu existd vreo societate in care statutul femeii sa fie clasat pe o
pozitie mai inalta pe scara ierarhica decat statutul unui barbat, ca urmare a unei
stereotipii ce poate incetdteni o atitudine sexista [Lindsey, 2005:2]. Tot autoarea
observa cum prescriptia sarcinilor aferente genurilor din societatile preindustriale
transcende barierele istoriei pana astazi si care, datorita dependentei femeii de o
figura masculing, cristalizeazd mai mult importanta activitatilor desfisurate de cei
din urma decat importanta sarcinilor feminine [Lindsey, 2005:6]. Interesanta este si
ocurenta ideii de compromis, de obisnuinta, de ajustare a pretentiilor si a propriilor
opinii in raport cu doleantele neinduplecate ale societatii. De pildd, protagonista se
asteaptd ca personalitatea ei sa se adapteze la toanele logodnicului Peter, invocand
ulterior chiar o filozofie de viatd potrivit creia viata nu e guvernata de principii, ci
de capacitatea de adaptare, de obisnuinti. Toate aceste aspecte indicd influenta
puternicd pe care societatea o exercitd asupra individului. ,,Dublu-ganditul” eroinei
— pentru a prelua un termen orwellian — este un fenomen social privit cu oarecare
reticentd Intr-un spatiu al anilor ‘60 mai putin tolerant cu prezenta naturilor duale in
interiorul sistemului.

Momentul in care Marian MacAlpin se regaseste fatd in fata cu asteptarile
societatii coincide cu pierderea apetitului si inceputul pulverizarii trupului. Lipsa
poftei de mancare marcheaza faza embrionard a unui raspuns corporal fatd de
aceste evenimente si un prim pas citre recuperarea independentei. Din punct de
vedere tehnic-literar, romanul are o structurd tripartitd care urmadreste instalarea
progresivi a anorexiei in viata protagonistei. Prima parte contine elemente
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declangatoare, partea a doua prezinta scindarea dintre minte §i corp, iar ultima
parte, depasirea situatiei dificile si recuperarea echilibrului. De asemenea, romanul
prilejuieste si schimbdri in perspectiva narativa, construitd circular si intretaiat,
incepand cu o naratiune la persoana I, apoi continuand cu naratiunea la persoana a
III-a, in final, revenind la persoana I.

Suita de personaje care anima viata eroinei — logodnicul Peter, Ainsley,
colega de camera independenta si imprevizibild, prietena ei, Clara, a cdrei viatd
insufletita de prezenta copiilor reflecta implinirea biologici si colegele sale de birou
— reprezintd variatiuni comportamentale sau tipare perimate ale vietii traditionale
care incearcd sa-si impuna vehementa asupra statutului aferent genului. Odata
ceruta in casatorie, Marian se pierde pe sine, devenind dependenta de deciziile si
alegerile celuilalt. Mariajul nu este Insi o impunere ,,de sus”, cat o preocupare
psihologici orientata spre reprimarea gandurilor si actiunilor improprii din punct de
vedere social. Lipsa apetitului poate fi vazuta ca o luptd impotriva insertiei fortate
intr-un rol al feminitatii pure, nealterate, supuse. Distantarea fata de sinele somatic
traverseaza intreaga scriitura, atingand punctul culminant in partea a doua, odata cu
tranzitia narativa de la persoana I la persoana a Ill-a. Scindarea dintre sine si trup
oglindeste atitudinea reprezentantelor feminismului din al doilea wval, care
minimalizau importanta trupurilor si a responsabilitatilor materne. Teoretic,
desfiintarea corporala catalizeazid evadarea din controlul patriarhal, desi exista
momente in care corpul infirma ipoteza pulverizirii totale: ,,Dupa un timp am
observat cu oarecare curiozitate, ci un strop mare de ceva umed se materializase pe
masa langd mana mea. L-am impuns cu degetul si l-am manjit putin inainte de a
realiza cu groaza cd era o lacrima. Asta inseamna ca plangeam [Atwood, 2008:101]!”

Lipsa apetitului coincide cu lipsa sinelui. Pe parcursul romanului, se poate
observa cu usurintd predilectia autoarei citre utilizarea metaforelor preluate din
recuzita gastronomicid pentru a evoca organizarea unei societati. O scena relevanta
in acest sens o reprezintd cina la restaurant unde eroina impreuna cu logodnicul sau
se gaseste in fata unor optiuni alimentare care o plaseaza in imposibilitatea de a
alege. Meniul reprezintd posibilitatile iluzorii pe care le oferid societatea pentru
profilul feminin pe care aceasta il intruneste. Astfel, optiunile, prin natura lor
specioasd, provoacd un blocaj care ii va permuta capacitatea de decizie in
responsabilitatea logodnicului: ,,As prefera sia te las pe tine sa hotirdsti asta. As
prefera sa te las sa iei tu marile decizii. Eram uluitd de mine. Nu spusesem nici pe
departe nimic asemandtor inainte. Lucru ciudat era ca asta dorisem si spun”
[Atwood, 2008:132]. Pe parcurs, se instituie o identificare progresiva Intre corpul
uman si produsele alimentare care devin brusc necomestibile prin prisma reflectiei
propriului trup si a propriei identitati, trupul devenind astfel echivalentul
produselor consumate. Raspunsul fatd de conflictele si distinctiile opresive de gen
se traduce prin izolarea corpului ca forma de protest impotriva conventiilor
culturale. In definitiv, anorexia si simptomatologia sa poatti toate insemnele unei
politici care asigura constructia social-istorica a genului.

Ultima parte a romanului marcheaza restabilirea echilibrului printr-o
celebrare optimistd a eliberarii de povara presiunii sociale si a recastigarii sinelui.

BDD-A27721 © 2017 Editura Universititii din Suceava
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.51 (2025-12-10 10:06:58 UTC)



100 Miruna IACOB

Pana in final, protagonista refuzd sia se supund unei perspective functionaliste de
gen care deriva din tiparul traditonal familial. Potrivit lui Susan Bordo, practicile si
transformarile corporale care de multe ori se pot dovedi periculoase ajung sa
complineasca o functie eliberatoare [Bordo, 2004:168]. Protagonista concepe un
tort in forma feminina pe care in cele din urma il devoreaza, sugerand compensarea
lipsei alimentare si revenirea la stabilitatea launtrica. Atat trupul, cat si tortul de
nuntd sunt bunuri comestibile cu soarta predeterminatd. Prin urmare, daca
exponentele genului feminin sunt ,,produse de consum”, atunci, intr-o maniera
metaforicd, Marian alege sa fie propria ei consumatoare.

b

Concluzii

Inchisoarea trupului cauzat de constringere sociald prin impunerea mitului
feminitatii a constituit un fenomen deseori intalnit in randul femeilor secolului XX,
dornice de a sfida un destin domestic implacabil. Anorexia este prezentata astfel ca
un instrument de revolta fizica sub forma unui artificiu narativ de naturd s asigure
o trecere de la o reactie pasiva la o reactie activd a indivizilor. Trecerea de la
persoana I la persoana a III-a denota flexibilitatea limitelor expresiei in masura in
care acolo unde vocea dispare, sarcina de a vorbi cade in slujba trupului. Abolirea
poftei de mancare delimiteaza crizele capitalismului si ale exploatarii ideii de
consum. Hrana reprezinti puterea obtinutd de cei care o consuma, iar
consumerismul nu priveste doar alimentatia, ci intregul spectru cultural de idei,
valori si bunuri. In Femeia comestibili consumul in sine nu este in mod vadit
preocupat de o distinctie de gen; femeile consuma ceea ce li se livreaza prin
intermediul pulicitatii indeplinind astfel doua functii: de disidente si de
consumatoare blocate in interiorul sistemului in care opereaza. Marian MacAlpin
este constientd de rigorile societatii capitaliste in care traieste si de natura sa
,,comestibila”, criticand dependenta fata de acest sistem care, pe parcurs, ajunge sa
fie considerat un ,,dat” asumat. Prin etichetarea propriului corp drept bun de
consum, Margaret Atwood expune natura relatiei dintre consumator si consumat.
In Femeia comestibild oamenii nu numai ci folosesc alimentatia ca metaford a puterii,
ci, mai mult, cei slabi devin comestibili pentru cei puternici. Astfel, alimentatia
capita o functie duala: pe de o parte, cea de produs, iar pe de altd parte, cea de
ingredient indispensabil al sistemului care prefigureaza o crizd individuala si
colectivi izvorata din dorinta excesiva a satietatii.
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