Une pratique d’écriture libre : I'atelier d’écritur e

Emanuel FAYE
magoufaye @yahoo.com
Université Cheikh Anta DIOP de Dakar (Sénégal)

Abstract: Teaching French or teaching in French seems nofinth out a way
nowadays. The teachers deliver a teaching from $aokich doesn't allow to learners to
develop competences. The most important is stdu$sed on the transmission of knowledge
that does not always train for real life. In théa¢hing, all the process which makes a text from
the meeting between the language, the writing &edthinking, is missing. Whereas, settling
scriptural tools will not only help the learneriork again, but it will allow him to acquire a lot
of useful competences to his training as a humangbdiere is a challenge offered by the

learning of writing in the workshops.
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Introduction

L’enseignement de ['écriture a toujours préoccupss rstructures
scolaires mais aussi de nombreux spécialistes. dee®loppements de la
linguistique et de la psychologie de I'apprentigsagt abouti & un changement
incontournable dans la didactique de [I'écrit. Leansformations ont été
rapidement ressenties au niveau de I'objet texssidaien que du coté du sujet
apprenant scripteur ou « écrivant ». L'apprentiesdg I'écriture n’aura lieu
gu’en situation de communication. L’apprenant daos parcours éducatif est
appelé, mainte fois, a produire voire a reproddi&e énoncés afin d’améliorer
sa production écrite, maitriser des compétenceslasdangue et les régles
régissant les textes, s’approprier des savoirsegtumtls et acquérir certains
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processus mentaux. L’objectif du processus d'émitgui est un mode

d’expression et de communication consiste a doésr dpprenants d’une
compétence scripturale. Dans le cadre de notrelagrii sera question de noter
d’abord T'historique et les mécanismes de I'ateti&kcriture, ensuite poser la
problématique de I'acquisition des compétenceptorles chez les apprenants
et enfin, montrer les différentes étapes du prased®criture.

I. Les pratiques d’ateliers d’écriture et d’écriture libre :
1.1. Définition et historique

L’histoire des ateliers d’écriture remonte a la flo XIXe siécle aux
Etats-Unis avec initialement une touche et formdiqdierement didactiques.
Les ateliers d’écriture sont nés dans le contexecdntestation du cours
classique de littérature. Cependant, au fil deséesn cette tendance se
développera en Europe mais sous d'autres formessigtml [1996 : 16] note
I'apparition de sept (7) tendances générales emcEraCes tendances sont
présentées dans I'ordre chronologique :

« le groupe d’Aix, I'association Elizabeth BING, Groupe Francais
d’Education Nouvelle, le travail de Jean RICARDOUcelui de Claudette
ORIOL-BOYER, l'association CICLOP et la sociétéphl&criture ».

Sous ce rapport, nous pouvons retenir en substescateliers de
bricolage en écriture et les ateliers d’écriturensddes instituts medico-
psychologiques notamment avec les travaux respectihnne Roche et
Elisabeth Bing qui sont, dans une certaine mesei@rollaire du foisonnement
de la production scripturale connue dans l'espagepgen pendant cette
épogue. Au demeurant, méme le Sénégal nest passen dans la mesure ou,
aujourd’hui, de nombreux ateliers d’écriture sootgent organisés. lls y sont
arrivés par le travail de Véronique Petetin, ung iddiatrices des ateliers Bing,
chargée de la formation des professeurs de framtzms le cadre du projet
Qualité au Ministere de I'éducation nationale (20@®10). Il faut noter que la
plupart de ces ateliers sont élaborés pour augmdefécacité interne de
certaines entreprises voire ministeres. Une ingatjui, en réalité, n'est pas
dénuée d'intérét, certes, mais qui en aurait e @iuelle avait permis a
davantage de jeunes non seulement d'y prendrarast surtout de se départir
de certaines lacunes longtemps trainées. C’estinitigtive sur laquelle I'on
devrait réflechir et pérenniser au sein de cerfisguctures notamment
scolaires aux fins de permettre aux apprenants’apgreprier aussi bien la
communication écrite qu’orale tout en se dérobaethonne fois de I'insécurité
linguistique inhérente a la peur de commettre @uteflangagiere. L'institution
des ateliers d’écriture a I'école pourrait étres tb&néfique pour celle-ci et ses
pensionnaires. Elle pourrait permettre de déchalgerit des représentations
idéalisantes voire survalorisantes qui installeas lapprenants dans une
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insécurité linguistique certaine. Elle pourrait mpettre surtout un véritable

apprentissage de I'écriture et de ses processésole est d’abord marquée par
la prégnance de I'écrit sur l'oral. L'essentiel des savoirs et savoir-faire,
comme la quasi-totalité de ses évaluations seaf¢gtrit. Au méme moment, et

paradoxalement, elle n’enseigne pas a écrire [R28/&2]. Pourtant, « I'écriture

est un faire qui s’apprend » [Rossignol 1996 : @6}dela de toute la polémique
autour de son enseignement. Oriol-Boyer [2002 : [@3tule depuis toujours

gu’écrire cela s’apprend et en livre méme une dedatités :

« La théorie devra articuler le produit et le prases ; tantbt en effet
le produit est un élément du processus, tantdétrdegssus est un élément du
produit, qui laisse des traces dans ce dernier.n@mpeut dire lequel englobe
l'autre. Il y a interaction. La théorie est nécessgpour passer a la pratique et
pour évaluer les produits ».

A I'école, I'enfant apprend a conjuguer, a accorderverbe avec son
sujet selon certaines modalités, en mathématiqupprend a développer, a
réduire, a résoudre une équation du second detgrémais quand il s’agit
d’écriture, il apprend la graphie et pour le restedoit juste suivre les
explications des professeurs sur les styles dégéts, sur la composition et la
structuration de tel ou tel autre texte. Pour s#ed doit suivre son tatonnement
au gré des enseignants et de sa culture litténaingr faire une bonne
dissertation. L’écriture est considérée par leeigmsnts comme allant de soi.
Elle n'est déclinée qu’a partir de prescriptionaspbu moins précises. Ce qui
n'est guere acceptable. Le tatonnement, qui estdenses voies royales, est
récusé et considéré comme dégradant. Cela fait'§oele n'accorde aucun
statut aux brouillons alors que ces derniers réala parcours heuristique et
des phases successives dans le travail de I'apygrena

« La notion de plaisir est fondatrice de ce travaibmme le note Elizabeth
Bing [1992 : 59]. Or, comme le reconnait l'auteer.dEt je nageais jusqu’a la
page I'école et son régime normatif ont gache le plaisle désir d’écrire.

Mieux, I'atelier d’écriture peut permettre d’'indal des compétences et
savoir-faire d'ordre grammatical, orthographiquerucurel, ...chez les
apprenants. Cuq et Gruca notent bien danderrs du frangais langue
étrangere et secondPUG, 2011 : 184]:

« Rédiger est un processus complexe et faire atquée compétence
en production écrite n'est certainement pas unbdéaisée, car écrire un texte
ne consiste pas a produire une série de structlimgsiistiques convenables et
une suite de phrases bien construites, mais as@éaline séries de procédures
de résolution de probléemes qu'il est quelquefoibcde de distinguer et de
structurer ».

207

BDD-A27623 © 2017 Editura Universititii din Suceava
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.51 (2025-12-04 21:31:38 UTC)



Emanuel FAYE — Une pratique d’écriture libre : €bér d’écriture

Un atelier d’écriture désigne un endroit coopérakifstiné a susciter
I'apprentissage et la créativité des participards lp moyen d'inducteurs. En
réalité, c’est un exercice peu périlleux étant edbe qu’il s’effectue sans
contraintes formelles particulieres notamment d@rsyntaxique. A ce titre, il
aide I'enfant a étaler librement ses idées sur ahigp tout en développant ses
capacités cognitives. Les pratiques des atelietieiseent la plupart des cas sous
la direction d’'un animateur qui, en réalité, a sewdnt vocation de décliner
I'orientation du travail. Autrement dit, il incombgénéralement a chaque
participant de dérouler en toute liberté sa pradocqui, au final, devrait
aiguiser son appétit scriptural. Par ailleurs, #tarant tout un lieu de travalil,
I'atelier d’écriture se déroule en effet dans umigmnement décontracté et qui
permet de lever les tabous scripturaux en confé&aat pensée la facilité de
retrouver le sens originel des mots. Nous avonm@rdes ateliers d’écriture
dans des écoles, a l'université, dans des lieuguttere, dans des hépitaux et
dans des prisons. Lorsque l'atelier est bien vivdnpeut devenir en méme
temps une « petite fabrique de littérature », witatdle laboratoire de langues et
une grammaire de I'imagination. Il est ainsi uniibliotheque vivante » ou on
lit, (se) lit, écrit et confronte son texte a diast

Des lors, il est évident de reconnaitre que I'atetl’écriture, au méme
titre que les autres pratiques artistiques, peutguivre plusieurs objectifs. En
effet, lire, écrire, penser, analyser sont indigdules et peuvent faire acquérir
plusieurs compétences.

1.2. Les objectifs des ateliers d’écriture
Pour Rossignol [1996 : 37],

«les ateliers ont pour principale fonction la cti@ém d'une
compétence de lecteur, (...) le lecteur et I'écrivamteprésentent qu’une seule
et méme personne, car écrire consiste a (se) lire »

L’atelier d’écriture offre aux différents particips un cadre approprié
pour extérioriser les mots afin de se les partadgns un environnement
décontracté. Ainsi I'écriture permettra aux pargeenantes de ces ateliers de
réveiller en elles un certain nombre de sentimdfnsfait, il sera question pour
ces dernieres de prendre conscience non seuleradatidvécu mais aussi de
leur ressenti; des sentiments qu’elles pourronteffiat se réapproprier et
redéfinir dans leur texte au vu de l'absence detraories formelles avec
laquelle ce type d’exercice s’effectue. Donc I'etel’écriture est un endroit ou
I'on peut réinventer sa propre histoire pour mieakeprendre son avenir.

Des lors, les participants ont toute latitude deuer avec le sens de la
parole tout en appréciant a bon escient l'intérét existe dans le vivre-
ensemble et, par ricochet, de mieux reconsidémapeort du Moi avec I'Autre.
Par conséquent, chaque participant va retrouverconéance en lui qui lui
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conférera au final des aptitudes pour pouvoir comguer sans aucune géne
avec les autres. En parallele, la participationnaatelier d’écriture permet
d’expérimenter de nouvelles voies littéraires duda’on parviendra a braver le
regard de I'Autre, car il devient un partenaire adittire. C'est aussi une
opportunité pour s’ouvrir & d’autres écrivains etl’autres styles d’écriture.
Dans un certain sens, elle contribue en particalidévelopper dans le cerveau
de I'enfant bon nombre de mécanismes tels que :

- Une bonne capacité de rétention

- Une organisation de la pensée

- La découverte du plaisir des mots

- La capacité a pouvoir poser ses émotions

- L’augmentation de I'empathie

- La prise de conscience que I'on s’améliore et ¢ereelur n'est pas
handicapante et peut servir de tremplin vers desaiesances plus larges.

- L’acquisition de la confiance en soi

Il. L’acquisition des compétences scripturales

A la question «qu’est-ce que I'écriture ? », Basth(1953) répondait
techniquement par : gest un moyen qui sert a noter le langage._'écriture est
une activité mise en ceuvre par un émetteur suestmdtaire, pour transmettre en
signes matériels le langage oral du sujet écriiapreés le Larousse, « I'écriture
est un procédé permettant de représenter un larayegedes symboles ou des
lettres ». Dans cette partie, il est question ddiggeer que I'expression écrite n’est
pas une activité dépourvue de sens et de finalitl, correction des erreurs n’est
pas non plus l'objectif intégral des activités gimssion écrite. Elle permet
d’installer chez I'apprenant des compétences scalgs.

2.1. L'importance des compétences scripturales

Faire un apprentissage systématique en écrituressiée d’acquérir un
ensemble de connaissances, habiletés et des comgetdangagiéres.
L’apprenant en classe doit se doter de compéteasrcésrit lui permettant, grace
aux connaissances intuitives qu'’il a des reglesaléangue, de produire une
infinité de phrases.

Cependant, il faut faire la différence entre ldorote compétence et celle
de performance qui recouvre la réalisation d’'ue detlangage, réalisation qui est
relative a un contexte social ou une situationipeéd.a performance démontre la
maitrise de la compétence. En outre, la compétenoemunicative demeure
définie par rapport a la notion de compétence Isigue. Compétence
linguistique, compétence communicative et compé&eucipturale se combinent
pour fonder une compétence d’écriture. La prentersiste a considérer qu’une
production écrite soit formellement possible, castire qu'elle est
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grammaticalement correcte ; et la seconde a cellgwseit appropriee a la
situation de communication, c’est-a-dire qu’'elldt swlaptée a la situation de
production : & savoir au texte. La troisieme supppselle respecte suffisamment
le code écrit. D’'aprés Perrenoud (2000), la conmpéteest 4a faculté de
mobiliser un ensemble de ressources cognitive®ifsacapacités, informations
etc.) pour faire face avec pertinence et efficagiténe famille de situations

L’étude de I'écriture doit étre ancrée dans un exte précis, qu'il
s'agisse dans ce cas précis d'un contexte institnél dans lequel elle
comprendra, a travers différentes dimensions deirsia notion de capacité
langagiere (ce qui permet de ne pas se limitevitr de réduire I'écriture a
une stricte compétence de production d’'un texteleet’envisager dans son
hétérogénéité. En effet, produire un texte ne pastdire faire une succession
de phrases rédigées par I'apprenant, mais pluéitedsensible a la lecture et a
un style particulier qui lui permet de développen propre style, de pouvoir
inscrire ses écritures dans un discours partigutier trouver sa voix. Cela
dénote que I'apprenant doit étre exposé a desstextdes genres. Il apprendra a
les comprendre, a savoir les produire, les traaradlt les personnaliser.

Pour Cuq et Gruca [2011 : 185], une véritable didae de I'écrit tient
compte de trois composantes essentielles :

- l'environnement de la tache ou le contexte de pcbdn, qui
comprend les consignes de production, mais auswxie en production et le
texte déja écrit, car il sera repris et modifiedate la derniere phase ;

— la mémoire a long terme du scripteur dans laquiélbeiise toutes les
connaissances qu'il aura stockées et qui sont &S pour la réalisation de
la tache assignée: connaissances sur le theme adtertr mais aussi
connaissances linguistiques et rhétoriques quite®useront actualisées lors du
processus d’écriture ;

— les processus de production, qui comprennent t50i$s-processus
importants : la planification (...), la mise en texte textualisation (...), la
révision (...).

2.2. La relation lecture-écriture

Lecture et écriture sont considérées comme deusants d’un méme
objet : la langue produite. En effet, lorsque I'epm@ant est confronté a des
activités d’écriture, il ne doit plus seulement stonire du sens en décodant les
signes qui ont été écrits par d’autres, mais pladnstruire du sens en
produisant des signes écrits qu’il doit mettre erme en tenant compte des
regles grammaticales, orthographiques et lexiacaéségissent le francais écrit.
Cuq [2003 : 78] définit I'écrit comme :

«un terme qui désigne dans un sens le plus large [Lné¢
manifestation particuliére du langage caractériggar I'inscription, sur un
support, d’'une graphie matérialisant la langue e$ceptible d'étre lue.
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Les activités écrites ont pour objectif de dotempprenant d'une
compétence de production graphigue comme moyen atemanication.
Toutefois, ce n'est qu’en écrivant sans cesse,ngqodpiant d’'un jour a l'autre,
gue lapprenant arrive a maitriser I'art d’écrigpyi devient avec le temps un
instrument d’expression. Le fait de parler de kEcér graphique nous conduit
vers l'identification du graphéme :

«C’est une graphique polyvalente dont le réle vas@on les types
d’écriture [...] il a en premier lieu une valeur phquoe [...| il a aussi un réle
sémantique et peut exercer d’autres fonctions qusirhple transcription des
sons», selon Cuq [2003 : 119].

Par ailleurs, il existe une relation étroite entxelecture et I'écriture.
L’écriture est tributaire de la lecture, car le @& répéter a chaque fois I'activité
de lire un mot, une phrase, un texte, permet gtapmnt de mémoriser des
formes orthographiques et donc de se les rappeleag de besoin. Donc, nous
pouvons dire que la lecture représente un moyenritapt dans I'acquisition du
code écrit. Dans cette perspective, 'apprenaneigca besoin d’identifier la
forme phonographique du mot lu, car celui-ci egistitué d’un ensemble de
lettres qui correspondent au langage oral.

2.3. Du savoir au savoir faire

Il est normal que les apprenants arrivent au ly@@econnaissant bon
nombre de regles linguistiques. Dés le début denéa, certains sont capables,
guand on les sollicite, de formuler des reglesagtaphiques, grammaticales et
lexicales. Mais il se peut que, dans leurs produstiécrites, ces mémes
apprenants ne savent pas toujours les appliquetrerent dit, il y a un
probléeme dans la phase de mise en pratique pourGest pourquoi Vincent et
Nicolas [2011 : 49] affirment« L’exactitude de la syntaxe, du sens, les liaisons
justes, le choix du vocabulaire valorisent consatiéement votre texte.

La question que nous nous posons est de savoir eomies savoirs
linguistiques des apprenants peuvent devenir desirdaire. C'est la que les
démarches anciennes de la pédagogie et des psatigme matiére
d’apprentissage de la lecture et de I'écriture dkss programmes doivent
immédiatement étre modifiées en tenant compteahdtés suivantes :

— I'enseignant n’est plus celui qui dicte la normefalgon autoritaire. 1l
doit laisser les enfants partir de leur propre olzen de la langue, dans
I'application des regles au moment de la produaties énonces ;

— les pratiques de classe, désormais cadre d'écharigds partage
d’idées et d’expériences entre les apprenantyjremzaleur importante ;
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— le fait de chercher un principe de fonctionnementadlangue, de le
trouver, de le formuler eux-mémes, rend ces apptseméellement acteurs dans
leurs apprentissages ;

— il parait beaucoup plus nécessaire de S’interrayexc I'apprenant
sur les procédures gu’il met en ceuvre pour résoledrgproblemes liés a la
maitrise de I'écrit, au lieu de simplement mesulans ses productions les écarts
par rapport a la norme. L'apprentissage de l'émitest une instance de
résolution de probléeme ;

- le professeur doit développer chez ses apprenantschpacité a
raisonner sur la langue pour gu'’ils soient a métrériaurement de sélectionner
la graphie qui convient dans leurs écrits.

L’atelier d’écriture privilégie plutét une approctde la langue qui
permet aux apprenants d’acquérir une certaine ant@n Le but ultime de
I'acquisition des connaissances linguistigues estméner I'apprenant a poser
des questions sur ce qu'il est en train d’écrirgd’ypporter des solutions.

[ll. Le processus d’'apprentissage de I'écriture eratelier d’écriture

L’écriture est une discipline exigeante qui demamge entrainement
constant, et qui ne se satisfait pas d'épisodigeesirs plus ou moins baclés. i
faut écrire régulierement pour s'améliorer, donce édisposé a écrire
gratuitement... C”est la I'enjeu des ateliers d’éme : donner ou redonner le
golt d’écrire, pour le plaisir et non pour la nou coup, s'intéresser au
processus d’apprentissage de I'écriture revientidtésesser a une notion
essentielle de la pédagogie active : l'interactién. effet, il est généralement
convenu que les éléves n'ont pas I'amour d’écrilg.considérent souvent
I'écriture comme une activité contraignante. Ceqpligue, sans les excuser,
qu’ils trouvent I'écrit comme un pensum auquelniésdaignent sacrifier que s'il
y a une note a la clef. Du coup, les ateliers @@ leur donnent la possibilité
de créer en s’auto-procurant les faveurs et méthatlécriture. «C’est en
écrivant qu’on devient « écriveron Rar ailleurs, a propos de cette pédagogie
active, Freinet (1964) écrivait déja laxvoie normale de l'acquisition n’est
nullement I'observation, I'explication et la démtnasion, processus essentiel
de [I'Ecole, mais le tatonnement expérimental, dé&mar naturelle et
universelle». C’est pourquoi d’ailleurs il est nécessaire, Ild@ processus
d’apprentissage de I'écriture, d’opérer une phasgpgratoire. Par ailleurs,
Barthes nous rappelle qu'il y a un plaisir a é¢nine plaisir des mots. Pour lui,
lire serait un jeu, non pas au sens de la distnactinais bien de la lecture-
travail. Il écrit [1984 : 35] :

« Ouvrir le texte, poser le systéme de sa lectoest donc pas
seulement demander et montrer qu’on peut I'inteigrébrement ; c’est
surtout, et bien plus radicalement, amener a reaitna qu’il n'y a pas
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de vérité objective ou subjective de la lectureisnsaulement une vérité
ludique ; encore le jeu ne doit-il pas étre compiis comme une

distraction, mais comme un travail — d'ou cependanite peine serait

évaporée ».

Chez Barthes, non seulement lire et écrire sonssndiables, mais leur
articulation s’inscrit dans une dialectique du gifaet de la jouissance. A la
question de savoir s'il y a des plaisirs différesiedecture, il répond [1984 : 45] :

« (....) enfin il y aune troisiéme aventure de la lecturec’est, si I'on
peut dire, celle de I'Ecriture ; la lecture est arctrice du désir d’écrire (nous
sommes sdrs maintenant gu'il y a une jouissand&deture) ».

C’est dire que lire et écrire sont indissociablesjs leur apprentissage
doit emprunter la voie de la jouissance, du plasinon celle de la contrainte.
La lecture obligatoire comme I'écriture obligatoiree le plaisir, la jouissance
du texte.

3.1 La phase préparatoire

La phase préparatoire est trés intéressante dame®dessus d’écriture
dans l'atelier. Dans cette phase, I'animateur pri&saux participants un exposé
axé sur le processus d’écriture, les stratégiediliden quelques régles de
grammaire a respecter, les conventions de [|'éeriturprivilégier, etc. Les
exposés sont déterminés par I'animateur selon soitbgarticulier qu'il aura
constaté dans les écrits des participants. Exedipigosé : planification d’'un
texte, choix des mots, majuscule et point, 'acatded verbes, etc. Les exposés
sont courts et efficaces. Ce n’est pas un tempsgiscuter avec les participants
et de tenter de leur faire découvrir une regle.ddan exposés, I'animateur porte
les habits d’un enseignant-expert qui partage gperése et explique comment
acquérir celle-ci. Il ne s’'agit pas cependant passé livrer a un cours
traditionnel fait de répétitions de regles que larercherait a faire mémoriser.
Cette attitude qui consiste a « inculquer des sglenémoriser » est surtout a
eviter. L’'on sait toutes les difficultés que leppemants en général ont avec les
régles de la grammaire et de l'orthographe : ilenaissent ces régles de
mémoire mais ont tous des difficultés a les metimeapplication lorsqu’ils
écrivent. Par ailleurs, il ne s’agit pas non pladaire un cours sur la structure et
la composition des textes. L’animateur garderaespkit ce mot de Kurt Lewin
cité par Cug et Gruca (2011) en épigraphe : «mniest plus pratique qu’une
bonne théorie ». La plus belle théorie sur le tedait pas le texte. C’est peut-
étre I'une des vérités qu'il faudrait rappeler anseignants de littérature. Ces
derniers excellent souvent lorsqu’il s’agit de éaim cours sur le texte, mais ils
ne font pas généralement écrire leurs éléves. Cesiqui fait que leurs
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enseignements en la matiere transmettent des saymértinents, mais
n'installent pas de savoir-faire.

L’animateur aura la latitude de regrouper les pigdints en petits
groupes ou de puiser dans leurs compétences ingiléd. Cependant, le travalil
en groupe est capital d’'un point de vue pédagogi§amn Robert [2016 : 1] :

«Quand on fait une place au travail avec un partemal’écriture, on
ressent rapidement toute la puissance des échaegé® les pairs sur
'apprentissage et sur la compréhension. Les vair marler d'écriture
ensemble, réfléchir ensemble, poser des questionke dravail de I'autre ou
sur le leur, prendre des décisions a la suite de éehanges est souvent
impressionnang.

Apres cette étape, 'animateur étale ses actiggseront entre autres :

- Présenter la démarche d’écriture aux participamstsnodélisation de
chacune des étapes de la démarche est tres imgortan

- Expliquer le fonctionnement des ateliers d’écrit(thremes a choisir,
cartes d’'improvisation, intéréts personnels, etc.)

- Etablir avec les participants les régles a respetieant les ateliers
d’écriture (silence, mise en texte, lecture, etc.).

- Prévoir avec les participants les modalités paietgrevues de lecture.

La phase préparatoire permet de construire unie gl lecture avec les
participants. C’est seulement aprés cette étapd’éecrévant se met dans une
situation favorable a I'écriture.

3.2. L’écriture

Les participants choisissent un theme d’écriturepartir d'une
proposition d’écriture ou de leurs intéréts persdsn Pendant la période
d’écriture, I'animateur rencontre les participamdividuellement ou en petits
groupes pour une entrevue d’écriture. Les entresaesl’occasion de donner a
chaque participant une rétroaction sur son textalpa critiques constructives,
de lui procurer du soutien et de le questionnes. flemicontres sont considérées
comme indispensables surtout pour les participantslifficulté. De ce fait, si
I'animateur avait déja présenté des modeles ou deé@ avancé la proposition,
I'écrivant commence a mettre en exercice son gérgateur tout en tenant
compte des indications données mais aussi dessrgglenposent le type de
production écrite qu'il a choisi.

En outre, il est important de faire comprendre paxicipants que I'on
n'écrit pas avec des idées, on écrit avec des nbms. lors, I'animateur de
I'atelier doit jouer pleinement son rdle qui comsjsentre autres, a aider
I'écrivant a gérer sa charge cognitive. En effeg €ois que I'animateur a lancé
la proposition, plusieurs participants arguent soingu’ils n’ont pas d’idées ou
d’inspiration. L'on sait que I'écrit ne nait pasujours de l'inspiration. Mieux,
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les participants ont généralement un flux didéesntdla gestion est
encombrante. Le role de l‘animateur est alors der jé& participant dans
'aventure comme le ferait un maitre-nageur avecéeves. Seulement, en cas
de noyade, il faut qu'il sache aller les sauverr Rileurs, I'écriture est
génératrice de I'écriture. L'on pense aussi a pddice que I'on a écrit.

Pour tous les types de production, I'éleve devrgp@alable respecter
certaines démarches, élaborer les stratégies pdacune delles et
confectionner un protocole a cet effet.

3.2.1. Les démarches d’écriture
3.2.1.1. La proposition d’écriture

En atelier d’écriture, le travail ne nait pas d’ucensigne. Méme si
'expression consigne d'écriture est trés souvenipleyée par certains
animateurs. Le mot consigne, du verbe consigndiniid& par une borne, selon
Le dictionnaire historique de la langue francgisgénote d’'un aspect restrictif et
contraignant. Il ne participe pas de I'esprit @gadlier d’écriture qui consiste entre
autres, a ouvrir un espace d’expression et detdilzrx écrivants. C’est pourquoi
nous lui préférons celui de proposition (de proposest-a-dire poser devant),
comme théorisée par Véronique Petetin lors de aasations (2006-2010). La
proposition est un outil qui permet a I'écrivantdisposer d’'un vaste horizon de
création. L’écrivant n’est dés lors lié ni par ke ni par une forme. Il écrit sur
le sujet de son choix et dans la forme qui lui eemivie mieux.

La proposition d’écriture peut naitre d’'un text&yrdmythe, et méme
d’'un mot. Il s’agit plutét d’'un motif littéraire gqyermet a I'écrivant d’exploiter
sa créativité. Sa caractéristiqgue essentielle@toit sa prospérité. La proposition
d’écriture est constituée d'un prétexte, générafgmen texte, et de la
proposition elle-méme. Le prétexte est choisi @animateur qui le présente aux
ecrivants. Puis, il s’ensuit un échange autouradihématique, de ses techniques
d’écriture, de son style, ou d’autres textes quiadnordé la méme thématique ou
qui ont une écriture similaire, etc. Aprés un motriachanges qui peut durer
un quart ou une demie heure, I'animateur lance ri@pgsition et selon le
dispositif qu’il a choisi d’'un commun accord avess lécrivants, ces derniers
passent a la phase de mise en texte soit indiv@eht, soit par groupe de
deux ou trois. Il peut s’agir de continuer un texke le recréer, de I'adapter, etc.

3.2.1.2. La mise en texte

Lorsque I'écrivant se lance a la tache, il ne pa# toujours la direction
gue va prendre son texte. Aragon (1969) le rapeelldes termes plutot clairs :
« Je crois qu’'on pense a partir de ce lI'on écrihat le contraire ». L’écriture
procede par tatonnement et accepte le jeu sumuéacomme producteur de
texte. Le tatonnement est accompagné par des t@&ajists continus et le texte
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qui est en train d’étre construit devient un trhvaipérimental par lequel
I'écrivant explore les ressources de la langue. xpéeimentation va
naturellement avec des choix, et donc tout un irgua la langue. C’est la un
des avantages de I'atelier car la langue travedlai qui la travaille. Le propos
de Aragon semble confirmé par Sartre [1948 :49] égrit : « I'écrivain ne
prévoit ni ne conjecture : il projette ».

Bien que I'écrivant dans un atelier d’écriture m’pas un écrivain, tous
les deux procédent de la méme démarche, c’esedalitatonnement. Le plus
éminent écrivain passe par le tatonnement, I'higsitgoour donner naissance a
son texte (voiBrouillons d’écrivaind. Son travail est un va-et-vient incessant
entre un texte qu'il construit et une langue gapprend a dompter pour lui faire
dire ce qu'’il veut ou pour en révéler les subtlit®ans cette démarche, quatre
opérations se succedent infiniment : « substitimrtar-supprimer-déplacer ».
[Faye, 2012 : 267].

Dans la mise en texte, I'écrivant a la liberté deisir la forme et le
genre de son texte. Cette liberté, loin de fresmar écriture, est plutét un moyen
offert & lui pour explorer les formes qu’il désire.

3.2.1.3 La lecture des textes

Apres un temps décriture fixé d'un commun accordeca les
participants, I'animateur fait procéder a lectures dextes a haute voix. Ce
moment de l'atelier est crucial. L’écoute des texwest « sacrée ». Chaque
participant écoute le texte de l'autre comme il exiait que le sien soit écouté.
Ainsi, les textes produits dialoguent entre eux. dtitre, écouter le texte de
l'autre, c’est pouvoir lui donner les moyens deré&crire par des critiques
constructives et bienveillantes. C’est aussi sendorla possibilité de lui
« emprunter » un tour, une expression pour la coctshn de son propre texte.
Ce moment fait donc de latelier une bibliothequieante car les textes
circulent. Pour l'animateur, il s’agit aussi d’arter les participants vers la
lecture d’autres textes ou livres qui ont une «ptr » avec leur texte. La
lecture, puis la réécriture des textes, font déelfar un moment intéressant
d’exploration de I'intertextualité. En effet, lesnvois que font 'animateur et les
autres participants sont généralement des réfleximais surtout d’'autres textes
dont la lecture pourrait enrichir le texte de cheuarivant.

Il faut préciser que la lecture et la rétroactiom’etie entraine se
déroulent de facon périodique et pas forcémentfin lde I'atelier. Il s’agit de
les programmer aprés un temps d’écriture pour pien& I'écrivant de donner
un autre sens a son écrit, mais aussi de pourstevge’il fait de bien.
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3.2.1.4 La réécriture

La réécriture n'est pas une correction de textée Ebkt une action
normale qui suit les retours sur le premier jet.s GQetours proviennent
essentiellement des autres écrivains et de I'aeinnaCe dernier doit étre un fin
connaisseur des textes et disposer naturellemanedjrande culture littéraire.
Pendant le moment d’écriture, il se met au sergeécrivants et répond a leurs
sollicitations. Pendant la lecture des textes.eill# a ce que chaque écrivant
accorde une écoute attentive et respectueuse aes qarticipants. En méme
temps, il écoute et note tous les aspects du txteoourraient étre réécrits,
rectifies, ameéliorés. Pendant la réécriture, ilomgpagne les participants en
indiguant des sources, des aspects techniques retatiis de la langue a
explorer. Il met a la disposition des écrivants teses divers allant de la
littérature a des traités de grammaire, de congaogaiet des dictionnaires. Ce
faisant, 'animateur aide les participants a acqui&r nouvelles compétences.

Le travail de réécriture est fondé sur un principen texte est
perfectible. Il est toujours possible de I'amélior®onc, on ne corrige pas un
texte, on le réécrit. C'est fort de ces convictiange I'animateur laissera un
temps de réécriture qui peut se faire dans l'ateiemme a la maison.
Apprendre a écrire, c’'est s’approprier un processaaplexe dont les taches
sont répétitives et réflexives. Garcia-Deban [1988-47] décrit ce processus
en ces termes: «savoir écrire, c’est savoir penirédiger, reprendre et
corriger, reprendre, corriger et améliorer seg®aromposer son texte ».

Conclusion

C’est en écrivant qu’on apprend a écrire ! En eifegst essentiel, pour
le développement de la compétence « écrire desstedriés », que les éléves
disposent de plages d’écriture fréquentes et pseeuéhoraire. Mieux, avec
'avenement de I'approche par les compétencest ibkeis question aujourd’hui
de doter les apprenants d’aptitudes qui leur pgemiehon seulement de pouvoir
réaliser plusieurs taches complexes, mais surteuteddre vers une certaine
autonomie. Avec cette approche, I'on sait défieithent que les savoirs ne
suffisent pas a faire des apprenants motivés dbmpaants. Ces derniers ont
besoin de développer des savoir-faire et des séuaret de se sentir participer
de la réalisation d’'une action. En cours de litiéng écouter de maniere passive
'enseignant dire ses certitudes finit par lasdedanc par tuer la motivation.
Perrenoud (2000) pose bien ce probleme et explguecessité de revoir la
posture de I'enseignant en ces termes :

« Enseigner, aujourd’hui, devrait consister a cormie mettre en

place et réguler des situations d’apprentissage,seivant les principes des
pédagogies actives constructivistes ».
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Il faut préciser cependant que la vocation de liettel’écriture n’est pas
de former des écrivains. Elle est plutdt de formdes praticiens des textes, de
tous les types de texte, littéraires comme soadbegsionnels. Cette posture
permet a I'apprenant de mieux questionner sesquiegi De plus, I'apprenant
qui s’exerce par la pratique, a tous les typesedees, sera a l'aise dans leur
connaissance comme dans leur construction aussdbies la classe que dans sa
vie professionnelle a venir. Au-dela des compétendiaguistiques et
sociolinguistiques, il pourra développer d'autresnpétences et construire sa
culture par I'exploration de plusieurs types detdex et d’origines différentes.
De plus, son travail lui permettra de vaincre stess. En se remettant au
travail, il sait désormais que le texte ne nait gad’inspiration. Il est le fruit
d'un travail. Le développement de sa culture etsds compétences par
I'exploration de plusieurs textes lui fera comprendue tout texte est aussi un
intertexte, voire un hypertexte.

Le passage d’un simple savoir a un savoir-faireesu possible par le

bY

golt et le plaisir a s’adonner a des activitéspsarales en dehors de toute
injonction étrangére contraignante.
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