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Clasificarea mijloacelor lingvistice de expresie a emotivitatii este strins legata
de clasificarea emotiilor din perspectiva psihologiei, iar intrucit realizarea unei
clasificari universale a emotiilor e dificila (manifestarile lumii interioare a omului
fiind extrem de variate), se atestd si lipsa unor criterii unice in ceea ce priveste
clasificarea elementelor lingvistice de expresie a acestor trairi afective, fapt care
determind existenta mai multor tipologii.

In psihologie, specialistii se confrunta cu dificultati chiar la separarea denominativa
aunor stari emotionale, deoarece exista sute de emotii, cu variantele, mutatiile si combinarile
lor, iar nuantele unora sunt atit de numeroase, noi nu avem atitea cuvinte ca sa le numim.
In plus, in unele stari afective extremele placut-neplacut pot fi amestecate, iar altele cu
timpul se rafineaza, se diversifica, se transforma: furia, de exemplu, se transfigureaza in ura,
resentiment sau ranchiuna. Nu trebuie s trecem cu vederea inevitabilul aspect dezordonator
al unor emotii, care duce la o agitatie motorie haotica ori la paralizarea oricaror miscari
logice. Philippe Malrieu face, in acest sens, distinctia dintre ,,les émotions de mise en route”
si ,,les émotions de déroute” (emotiile de orientare si cele ce ne deruteaza) [1, p. 129].

Pornind de la caracteristicile emotiilor, unii psihologi identifica aproximativ 200.
Charles Darwin, primul care a studiat emotiile, considera totusi ca exista sase emotii de
baza, la fel cum exista culori de baza (care, prin combinatie, dau nastere Intregului spectru
al experientei emotionale umane): furia, teama, dezgustul, mirarea, bucuria, supdararea
[2, p. 99]. Robert Plutchik, in studiile sale, adauga celor sase emotii primare identificate
de Ch. Darwin inca doud: curiozitatea si acceptarea.

Cercetatorul K. Izard distinge 10 emotii fundamentale — emotiile interesului, bucuriei,
mirarii, suferintei-durere, miniei, repulsiei, dispretului, fricii, vinovdatiei |3, p. 22], punind
la baza faptul ca fiecare dintre aceste emotii influenteaza intr-un mod specific asupra
proceselor de perceptie si asupra comportamentului uman.

Majoritatea psihologilor insa considera de baza doar patru emotii: frica, furia, placerea,
tristetea. Pe lingd acestea, mai existd un numar foarte mare de emotii ,,subtile”.

La baza clasificarii emotiilor sus-numite, in psihologie, se pun diverse criterii:
1. intensitatea emotiilor (conform acestui criteriu, J. P. Sartre clasifica emotiile in douad mari
clase: emotii puternice, insotite de reactii relativ violente, si emotii fine, insotite de reactii
relativ slabe). In prima categorie se includ: furia, frica, tristetea, rusinea, orgoliul si toate
varietatile lor, iar in a doua — toate sentimentele morale, intelectuale si estetice. Nuantele
lor se combina si continud unele in altele la infinit [4, p. 90]; 2. durata lor; 3. profunzimea
(emotii serioase sau superficiale); 4. constientizarea (emotii latente sau bine controlate);
5. necesitatile; 6. complexitatea (simple sau compuse,); 7. conditiile de aparitie; 8. functiile
indeplinite; 9. influenta asupra organismului; 10. obiectul continutului si orientarea (emotii
orientate catre sine — multumirea de sine, cdinta si catre altii — multumirea, invidia);
11. specificul exprimarii lor etc.
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Cel mai frecvent este intrebuintata divizarea emotiilor in pozitive (bucuria, simpatia,
incintarea, recunostinta, atasamentul, stima, increderea, mindria, entuziasmul, siguranta,
exaltarea etc.) sinegative (tristetea, furia, frica, necazul, deznadejdea, desperarea, regretul,
invidia, dezamagirea, mihnirea, plictiseala, vinovatia, zapdceala, supararea, indignarea
etc.). Aceasta divizare reflectd aprecierea subiectiva a senzatiilor percepute.

In limba, ambivalenta, bipolaritatea emotiilor este surprinsa in perechi de
antonime: bucurie-tristete, placere-dezgust, minie-relaxare, admiratie-dispret,
simpatie-antipatie etc.

Lingvistii au dovedit ca n limba avem mai multe cuvinte care exprima emotii
negative decit cuvinte ce denumesc emotii pozitive, indiferent de cultura din care facem
parte, educatia sau virsta [5, p. 149]. Ei pun acest fenomen pe seama faptului ca in trecut
emotiile negative influentau enorm capacitatea omului de a supravietui. Spre exemplu, frica
influenta capacitatea omului de a fugi din fata pericolului. Tot din acest motiv emotiile
negative sunt mai multe. Limbajul eticheteaza nuantele negative ale trairilor afective in
sinonimele lor (de exemplu: ura, antipatie, animozitate, resentiment, dezgust, aversiune,
malitiozitate, ciuda, razbunare, oroare etc.).

Dar nu toate manifestarile emotionale pot fi atribuite uneia dintre cele doud grupe :
negative sau pozitive. Existd si stiri emotionale neutre: mirarea, curiozitatea, indiferenta,
etc. Pe de alta parte, emotiile uneori se asociaza in cupluri contradictorii, implicind
polaritatea caracteristica vietii afective.

Aceste distinctii constituie sarcina cartilor de psihologie, dar si a dictionarelor de
sinonime. De fapt, multe studii psihologice germane nu sunt decit dictionare de sinonime
privind capitolul emotiei.

Conform distinctiilor sus-numite, efectuate de psihologi, consideram unul dintre
criteriile clasificarii unitatilor lexicale marcate emotiv criteriul apartenentei la o zona
emotionala in raport cu propriul eu. Astfel, remarcam unitéti lexicale ce exprima emotii
porzitive (sau pldcute), negative (sau nepldacute) si ambivalente;

Cercetdrile lingvistilor depasesc de cele mai multe ori cadrul indicilor pur psihologici,
punind la baza si alte criterii de clasificare a cuvintelor emotive.

Una dintre primele clasificari in lingvistica, cea a A. D. Grigorieva (1953), cuprindea
trei clase ale lexicului functional-emotional, la bazd punindu-se criteriul semantico-
formal. Aceastd clasificare se repetda in lucrarile altor autori, cu anumite variatii:
L. L. Chim (1956) considera acest lexic emotional-apreciativ, M. N. Kojinoi (1960) il
numeste expresiv-emotional (1984). Conform autorilor numiti, avem unitati lexicale emotive
[6, p. 76]: cuvintele cu sufixe diminutivale sau augmentative sunt cuvinte de coloratura
emotiva (floricica, sandtosel, frumugsel, desteptatel, baietoi etc.);

Existd cuvinte care concentreaza emotivitatea In semantica lor (exprima emotii traite
de vorbitorul insusi: dezgust, rautate, bucurie, urd etc.) si cuvinte care exprima o apreciere,
o atitudine din punctul de vedere al vorbitorului (bun, rau, crud etc.)

Referitor la ultima categorie, elementele sunt interpretate de lingvisti in mod diferit:
unii le atribuie lexicului neutru, altii — celui emotiv.

V. 1. Bolotov contureaza o tipologie, pornind de la mai multe criterii [7, p. 116]:

1. Conform caracterului uzual (unitati lexicale uzuale si ocazionale, care reprezinta
cuvinte cu o coloratura afectiva doar intr-un anumit context, la un anumit vorbitor);

2. Conform numairului de sensuri (unitati lexicale monosemantice si
polisemantice);

3. Conform structurii morfologice (unitati lexicale primare, simple si unitati
lexicale secundare, derivate cu afixe);

4. Conform functiei unitatii lexicale (cuvinte care numesc emotiile, unititi lexicale
care descriu emotiile i care exprimd emotiile).
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Consideram mai reusita clasificarea lexicului emotiv realizata de N. A. Lukianova
(1967), intrucit cercetatoarea delimiteaza net ,,hotarele” acestui tip de lexic si faciliteaza
determinarea elementelor lui. Conform lingvistei, exista trei clase de cuvinte care exprima
emotiile si care corespund celor 3 tipuri de emotivitate a cuvintului [8, p. 54]:

1. Cuvinte care contin emotivitatea in sensul lor denotativ (interjectiile, injuraturile,
hipocoristicele);

2. Cuvinte in care emotivitatea se reflecta in unul dintre sensurile conotative ale
cuvintului, in sensurile lui derivate. Acestea includ denumirea obiectului, a fiintei etc.
si atitudinea vorbitorului fata de acestea (drag, iubit, scump, voinic, mandru, sufletel,
odor, giuvaier, ingeras, puicd, duduca, ticalos, tradator, nemernic, canalie, aventurier,
gogoman etc.);

3. Cuvinte ce devin expresie a emotivitatii datoritd contextului (acestea fiind cele
mai flexibile, Intrucit isi pot modifica sensul in functie de context, caracterizindu-se chiar
prin ambivalentd).

Referindu-ne la aspectul mijloacelor lingvistice si al modalitatilor de exprimare
a emotivitatii, trebuie sa tinem cont ca acestea nu se realizeaza doar la nivelul lexicului,
ci si la celelalte niveluri ale limbii. De aceea, consideram o clasificare a mijloacelor de
expresie a emotivitatii, conform nivelului lingvistic la care se realizeaza, una dintre cele
mai potrivite. Aceasta tipologie ofera o privire de ansamblu asupra elementelor lingvistice
emotive, mai exacta, evitind echivocurile care apar in cadrul altor clasificari. Din aceasta
perspectiva, pe lingd mijloacele lexicale, mai distingem:

Mijloacele fonetice (accentul, intonatia, pauza afectiva, lungiri de sunete, simbolismul
fonetic, sunete clare, grave, ascutite, dulci, dure, deschise, accelerarea, incetinirea vorbirii,
aliteratiile n expresii cu forma fixa: val-virtej, multe si marunte, praf'si pulbere, pe cale
pe carare);

Mijloace morfologice. La nivel morfologic, emotivitatea unitatilor de vocabular
este obtinuta prin atagarea unor sufixe emotive: sufixele diminutivale si cele augmentative.
Astfel, cuvinte precum mandrulita, stejarel, ursitel, dragut, profesoras, scriitoras, maturoi,
fatoi, codoi surprind emotiile prin care se caracterizeaza o atitudine sau alta.

Sufixele capata sens emotiv si in cazul in care referentul nu poate avea dimensiuni:
voinicel, ursitel, doinita, ziulica, nopticicd.

Mijloace sintactice. Emotivitatea sintaxei este bine pronuntatd, mai ales n vorbirea
spontand; emotia, in acest caz, izbucneste intensd, vie. O expresie a emotivitatii intr-un astfel
de discurs o reprezinta topica. Bulversarea topicei firesti (inversiunea) este produsul emotiei;
notiunea cea mai importanta din punct de vedere subiectiv se axeaza prin forta lucrurilor
inaintea celei mai putin importante, indiferent de raportul logic dintre ele [9, p. 68].

Un alt indiciu al emotivitatii, surprins la nivelul sintaxei, este incoerenta
propozitiilor rostite de cel stapinit de emotie. J. J. Rousseau explica acest fenomen astfel:
,.cuvintele nu sunt niciodatd nebune, in schimb sintaxa — da, cdci la nivelul frazei incearca
subiectul sa-si faca loc. In strafundul lui, exista ceva de genul ,,halucinatiei verbale”, fraza
trunchiata, care se limiteaza cel mai adesea la partea sa sintactica (desi esti...daca ar
mai trebui inca sa...). Cuvintele tisnesc in mintea subiectului fara cea mai mica ordine,
caci ele depind de un joc al intimplarii (exterioare sau interioare)” [10, p. 23]. Omul nu
intotdeauna gaseste cuvantul care sa corespunda celor simtite, exprimandu-se incoerent
si ambiguu precum e emotia ce-l cuprinde.

Pe de alta parte, un rol relevant il au repetitiile care accentueaza sau insufla, intr-un
dialog, adresantului, o emotie, un sentiment.

Specifice sintaxei afective sunt si propozitiile monomembre eliptice care constituie
o dovada ca vorbirea evitd numirea emotiei prin cuvinte, preferind s-o exprime indirect,
prin alte mijloace (paraverbale sau extralingvistice).
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Sporirea emotivitatii se obtine la nivel sintactic §i prin intonatie: propozitiile
interogative retorice au menirea de a-1 influenta, de a-l convinge indirect pe interlocutor
de adevarul celor spuse. S-a constatat cd emotiile mirarii, bucuriei, indignarii sunt mai
des exprimate prin propozitii exclamative si intero-exclamative, iar cele ale tristetii — prin
propozitii enuntiative [11, p. 314].

Mijloace stilistice. Emotivitatea unor cuvinte apare drept consecinta a utilizarii lor
cu sens figurat (ingeras, sufletel, odor, bou, magar etc). Deosebit de pregnant este perceputa
emotivitatea limbajului in figurile de stil (metafore, epitete, comparatii, imprecatii, repetitii,
constructii paralele), dar si in apelative emotionale, variante emotive ale cuvintelor care
vorbesc despre atitudinea fatd de adresant si despre intentiile lui emotionale, conversivele,
zoolexicul si mitolexicul cu denotat strain, injuraturile, jargonul. Aspecte de ordin emotional
includ, 1n semantica lor, frazeologismele: a o lua la sandtoasa — emotia de frica, a nu-gi
afla locul — neliniste, a nu avea ochi sa... — repulsie, a pazi pe cineva ca ochii din cap —
afectiune, a pune ochii pe cineva — admiratie, a i se scurge ochii dupa ceva — pofta etc.

In context, de obicei, elementele emotive de la diverse niveluri lingvistice coexista,
se completeaza reciproc. Astfel, pentru transmiterea unei singure emotii pot concura
concomitent mai multe tipuri de mijloace lingvistice (fonetice, morfologice, lexicale,
sintactice). De aceea consideram mai comoda clasificarea mijloacelor de expresie
a emotivitatii conform nivelului lingvistic la care se realizeaza. Tipologia faciliteaza
delimitarea si cercetarea unitatilor lingvistice emotive intr-un anumit text sau intr-o situatie
de comunicare. In acelasi timp, ofera posibilitatea abordarii multiaspectuale a fenomenului
complex, in conditiile in care, in vorbire, aproape orice cuvint poate deveni, in anumite
conditii, mijloc de exprimare i comunicare a emotivitatii.
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