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Abstract: The influence of these three languages upon the vocabulary of popular medicine is important
because this kind of terms passed into the common language by generalizing/restraining their meaning or
they generated different verbal or adjectival syntagms. They usually represent names of different diseases,
different herbs.
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Influenta limbilor maghiard si germana asupra lexicului romanesc s-a manifestat, asa
cum se cunoaste, atdt pe cale orala (datoritd contactului permanent intre poporul roman si
minoritatile de nationalitate maghiara si germana care locuiesc pe teritoriul {arii noastre), cat si pe
cale culta (datorita faptului ca multi dintre primii medici romani din Transilvania si Banat au studiat
la facultatile din Budapesta, Viena si Berlin, aducand de acolo o terminologie medicald de origine
latind savantd, dar cu influenfe maghiare sau germane). Dacd in roména de peste munti vorbim de
imprumuturi prin ,,filiatie”, ,,mediatiune” (cum le numeste Sextil Puscariu) sau ,,emfatice” (cum
apar la Al. Niculescu), in Principate, acestora le corespund Imprumuturile directe din neogreaca,
imprumuturi ce au atins apogeul in epoca fanariota (1711 — 1821).

Pe de alta parte, influenta limbii turcesti asupra limbii noastre s-a exercitat, asa cum
apare la diversi cercetitoril, in special in domeniul vietii materiale. Cu toate acestea, ne-au parvenit
din turca si termeni din spatiul semantic etnocultural minor, reprezentat de medicina populara.

Vom discuta aici situatia catorva termeni populari din aceste limbi, ce au patruns in limba romana
si mai specific in lexicul medical popular romanesc pe cale orala.

O serie de termeni imprumutati din limba maghiara sunt comuni intregului teritoriu
dacoroman si au intrat in limba noastra pe cale orala. Vorbim, astfel, de termeni medicali populari
precum: ,,beteag”, ,,.betesug”, ,,boland”/ ,,bolund”, ,,orbalt”, ,,a altoi” (cu sensul de ,,a vaccina”), ,,a
tamadui”, ,,zabald”. Dintre acestia, ,beteag” si ,betesug” ocupd cel mai important loc in
terminologia medicald popularda romaneasca. Ei se prezintd cu variantele ,,betesig” in Crisana,
respectiv ,,betesdg” in Transilvania si Maramures. Sensul generic al acestora se cunoaste:
,bolnav”, respectiv ,,boala”; ALR I consemneaza, insa, pe langa acest sens si pe acela particular al
unor boli, printre care ,.epilepsia” (in Banat, de pilda) sau , tifosul”. In jurul acestor termeni s-au
constituit o serie de sintagme care denumesc si alte boli: ,,betesug lipicios” (,,epidemie”), ,,betesug
sec/uscat” (,,tuberculoza”) sau boli specifice plantelor: ,,betesug de vine” (,,ﬁloxeré”z).

Din maghiarul ,,bolond” (nebun, smintit, nerod, prost) provine in limba romana termenul
,boland/bolund”, folosit ca regionalism in Transilvania, Banat si Bucovina. Termenul apare si cu

1 A se vedea Florica Dimitrescu, St. Muntean, V.D. Tara s.a.
2 Boali a vifei de vie cauzatd de o insectd parazitd care distruge raddcina si frunzele (sursa: https://dexonline.ro)
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sensul figurat, avand si derivate specifice: ,,a bolunzi/ a bolunzi/ a bolanzi” (a-si pierde mintile, a
innebuni), ,,bolundatic/bolandatic” (intr-o ureche, sarit)®.

Un alt termen din terminologia de medicind popularda este ,,orbalt” (cu varianta
,orbant”). Termenul denumeste doud plante medicinale (1. Plantd veninoasa cu tulpina subtire, cu
frunze mari si cu flori mici, albe-galbui; 2. Silnica [din magh. ,,orbanc”]). La fel ca si in cazul
termenului precedent, cu ajutorul celui de fatd s-au format cateva sintagme, denumind la randul lor
plante medicinale: ,,buruianad de orbalt mare” (Actaea spicata), ,,buruiana orbaltului” (talpa-gastei),
»larba orbaltului”’(Homogyne alpina), ,iarba de orbalt” (stevie) ,frunzd de orbalt” (Aruncus
vulgaris). ALR I inregistreaza sintagme ce descriu diverse stari patologice ale omului: ,,orban{ in
cap” (smintit) sau ,,orbant la ochi” (durere de ochi). Dicfionarul etimologic roman® inregistreaza si
termenul adjectival derivat ,orbaltit” (,,umflat de erizipel”), ca regionalism in Transilvania si
Bucovina. Prin extensiunea sensului, termenul apare si ca ,boald infectioasd manifestatd prin
inflamarea si inrosirea pielii, prin dureri si stare febrila”®, , erizipel, reumatism, branca”®.

In limba romani avem verbul ,,a timddui”, prin restrdngerea sensului primar al
maghiarului ,,tamadni” (,,a sprijini”, ,,a ajuta”). in timp ce in Dictionarul” siu din 1929, Lazir
Saineanu inregistra sensul de ,,a se vindeca” al acestui verb prin raportare la sensul secund al
etimonului maghiar (,,a se scula, a se ridica dintr-o boald”), zece ani mai tarziu, in Dictionaru limbii
romadnesti®, era inregistrat si sensul figurat, uneori ironic, ,,a fura” prin relatie cu sensul de ,,a face
sd dispara lucru ca boala trecutd”. Conform Noului dictionar explicativ al limbii romdne, in cazul
acesta avem un termen din registrul medical popular cu doud sensuri denotative: 1. ,,A reveni la
starea normala (dupa o boald); a se insanatosi; a se vindeca; a se lecui”; 2. ,,(despre rani) A disparea
in urma unui tratament” si un sens figurativ (despre stari sufletesti apasatoare): a inceta de a se mai
manifesta, a disparea”.

In ceea ce priveste termenul verbal ,,a altoi”(provenit din magh. ,,oltani”), dincolo de
sensul primar cunoscut, folosit in botanica — ,,a introduce o ramura a unei plante in tesutul alteia,
stabilind astfel un contact intre tesuturile lor generatoare pentru a da plantei altoite Insusirile
altoiului™® — apare inregistrat un sens regional: ,,a vaccina” in Transilvania, Moldova si Banat.
Acesta sta la baza aparitiei derivatului regresiv ,,altoi”, (substantiv neutru) ,,vaccin”. Acesta se
prezinta sub numeroase variante fonetice si morfologice: ca substantiv neutru, sg.: ,,ultoi”, ,,0ltoi”,
,olton”, oltoan”, ,,oltan”, ,,ultoan”, ,hultoan”, ,hultuan”, cu formele de plural ,,ultoaie”, ,,oltoaie”,
,oltoane”, ,,ultoane”, ,hultoane”, ,hultuane” sau ca substantiv feminin, sg.: ,,altoand”, ,,ultoana”,
,hultoand”, ,hultuand”, cu formele de plural ,,altoane”, ,,ultoane”, ,hultoane”, , hultuane” (forme
redate dupd Noul Atlas lingvistic roman pe regiuni). Editia din 2010 a Micului dictionar academic
precizeaza faptul ca sensul acesta este iesit din uz.

Si pentru termenul ,,zabala”, provenit din magh. ,,zabola” — ,bubulitd albicioasa,
molipsitoare, care apare la oameni in colturile gurii si la vite pe buze”, se inregistreaza dialectal o
multe modificari fonologice si morfologice. Astfel, in Banat apar: ,zdbeald”, ,zabeaud”,
,»zo(m)bild”, ,zubeald”, cu formele de plural ,,zobele” si ,,zubele”; in Crisana: ,zabeald” si

3 Alexandru Cioranescu, Dictionarul etimologic al limbii romdne, Editura Saeculum 1.O., Bucuresti, 2001.

4 Idem.

5 Noul dictionar explicativ al limbii romdne, Editura Litera International, Bucuresti, 2002.

5 Luiza Seche, Marin Seche, Dictionarul de sinonime al limbii romdne, Editura Academiei RSR, Bucuresti,
1982.

" Lazir Saineanu, Dictionar universal al limbei romdne, editia a VI-a, Editura Scrisul romanesc S.A., Bucuresti,
1929.

8 August Scriban, Dictionaru limbii romdnesti, Institutu de Arte Grafice ,,Presa Buna”, 1939.

9 Sursa: https://dexonline.ro.
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»Zabeaud”; in Oltenia: ,,zabila” si ,,zabilda”, ,,zambila”, ,,zambila”, cu formele de plural ,,zabile” si
,zabile”. In ALR I apare si forma ,,zuba”, despre care Sextil Puscariu spunea ci este o forma de
singular refacuta dupa modelul: zuba < zuba < zubala < zabeala. Si azi se cunosc asemenea forme:
de pildi ,,zaba” in Maramures si ,,zibea”(,,zibe”) in Crisana®®.

Mai aducem 1n discutie doi termeni de provenientd maghiara, intrati in limba roméana pe
cale orald si care sunt comuni Transilvaniei, Banatului, Maramures si zonelor invecinate din
Moldova si Oltenia: ,,bai” si ,,sui”.

Termenul ,,bai” (din magh. ,,baj”) a patruns din limbajul comun, uzual si In medicina
populara, avand sensul de ,,boala, defect” (conform NALR — Banat, Crisana, Transilvania si
Dictionar de regionalisme §i arhaisme din Maramureg, 2015). El apare in constructii eufemice de
tipul ,,bai de vant”, ,,bai rau”, ,,baiul cel rdu”, denumind ,,epilepsia” sau in terminologia populara de
medicind umana si veterinara, in sintagme in care cel de-al doilea termen este numele anatomic al
partii afectate de boala: ,,bai de inimé/la inima” (cf. magh. ,,szivbaj”), ,.bai de plamane/la plamani”
(cf. magh. ,,titébaj”), ,,bai la ranza” (la vite; In zona Bistrifa-Nasaud si Tn Muntii Apuseni).

In privinta termenului ,,sui”, trebuie mentionat faptul ci el reuneste numele dat mai
multor boli!!, dar numai ,,astma” sau ,,emfizem pulmonar” si ,.artritd” sunt de origine maghiari (cf.
magh. ,,siily”). El se regaseste in graiurile din Transilvania, Maramures, Moldova si Banat si sub
forma unor sintagme care desemneaza aceste boli: ,,sui in grumaz”, ,,sui in piept”, ,,sui de al rau”,
wsuiul cel orb” sau in imprecatii de tipul ,Méanca-te-ar suiu!” In doud zone: Deda — Toplita si
Fagaras (sat Sercaia) apar, de asemenea, expresii tautologice Inregistrate in astfel de imprecatii,
care au la baza acelasi semantism: ,,Manca-te-ar suiu si freantu!”, respectiv ,,Manca-te-ar soaiele si
buboaiele!” (Faptul apare consemnat si in Dictionarul limbii romdne literare contemporane: ,,nume
dat de popor la diferite boli grele [cancer, sifilis etc.]; in imprecatii).

Elementele de origine germana care au ajuns la noi pe cale orald nu depasesc calitatea
de termeni dialectali specifici, in principal, Transilvaniei, Maramuresului, Banatului si Bucovinei.
Pentru termenii medicali populari de aceasta provenienta s-a emis ipoteza ca graiurile germane de
pe teritoriul roménesc sunt cele care i-au furnizat. Vorbim, astfel, despre graiul sasilor din
Transilvania si cel al gvabilor din Banat.

Demn de precizat este faptul ca graiurile sasilor au influentat atat termenii romanesti, cat
s1 pe cel maghiari din Transilvania, iar in privinta graiurilor gvabesti, lingvistii vorbesc despre
influenta acestora asupra imprumuturilor de origine germana raspandite in toatd zona centrala si
sud-est europeana (intereseaza aici imprumuturile din maghiara, sarbo-croata si ucraineana). Drept
urmare, pentru o parte dintre aceste imprumuturi ale romanei, unele surse au optat pentru originea
lor din maghiard si/sau din sarbo-croatd, admitdnd sau nu si provenienta termenilor direct din
graiurile germane, altele numai pentru sursa germana.

Dintre termenii romanesti de medicina populara, ,.fr(e)ant” (,,sifilis”, din ,,franz”) si ,,a
posai” (,,a vaccina”) sunt explicati ca fiind si de provenientd saseascd. Primul apare si cu varianta
morfologicad ,,sfreantd” (substantiv feminin) si varianta ,,(s)frentie”, care implicd o substitutie a
desinentei cuvantului cu sufixul —ie.

Din graiul gvabilor (posibil) se pastreaza termeni medicali populari care denumesc
anumite boli sau diverse mijloace terapeutice. Avem, astfel, ,fras” (,epilepsie”), ,,slog”
(,,apoplexie™), ,,zalfa” (,,guturai”’), ultimul inregistrat doar in Maramures, nordul Crisanei si sud-

10 Conform Noul Atlas lingvistic romdn pe regiuni - Crisana, 1996.
1 Artritd, astmd, cancer, emfizem pulmonar, gutd, hemoroizi, neoplasm, podagri, retevei, scrofulozd, sifilis,
tumoare maligna (cf. Luiza Seche, Marin Seche, Dictionarul de sinonime al limbii romdne).
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vestul Transilvaniei'? sau ,,pelt / a p(i)eltui” (,,vaccin / a vaccina”), ,.slag”, cu varianta ,,sloag”
(compresd”). Unele dintre aceste imprumuturi au intrat in romand si din germana standard. De
exemplu germ. ,,Schlag” (,,apoplexie”) existd in romand atat sub forma ,slag”’(cu aceeasi
semnificatie), cit si sub forma din germana dialectald, ,,slog”'3. Datoritd acestui fapt, diversele
forme fonetice sub care apar acesti termeni nu este rezultatul adaptarilor la sistemul fonetic al
limbii noastre, ci este, mai degraba, reflexul formelor germane literare sau dialectale din care
provin.

Termenii de origine turceasca din limbajul medical popular pe care vrem sa ii aducem
in discutie aici sunt ,,dambla” si ,,dalac”, termeni despre care vorbeste cercetatoarea Maria Purdela
Sitaru in volumul sdau de etnomedicina. ,,Dalac” este ,,1. boala <antrax> la vite ..., caracterizata
prin alterarea sangelui, hemoragii interne, inflamatia splinei; 2. Boala <antrax> la om; carbune;
pustula maligna.” Este folosit in graiurile din Moldova si Muntenia. Pe langd sensul mentionat,
termenul mai apare si ca denumire a diverselor plante medicinale, fapt mentionat de catre
dictionarele romanesti. el provine din turcescul ,talak” care semnifica ,,splind”. Intr-un articol din
1984, Emil Suciu combate aceastd provenientd directd, afirmand ca termenul in cauza (cu ambele
sale sensuri: ,,antrax”, respectiv ,,nume de plantd”) reprezintd o condensare lexico-semantica a
sintagmelor turcesti : ,,dalak yangisi”, respectiv ,,otu”, ,,dalak zangi, ot” (splina, inflamatie, iarba).
Termenul ,,dambla”, cu sensul de ,,apoplexie; gutd; congestie cerebrald” este folosit in graiurile din
Moldova, Muntenia si Oltenia. Provine din turc. ,,damla” (,,picatura, apoplexie”), acesta fiind
derivat din verbul ,,dam” (,,a pica”). Interesantd este legatura dintre cele doud sensuri (,,apoplexie”
si ,,picatura”), explicatd in Dictionarul limbii romdne (1913-1949) prin ,,credinta ca boala aceasta
provine din cauza unei picaturi de sange cizute in creieri”. In fond, avem aici un calc lexical de
structurd semantica, termenul cumuland ambele sensuri, fenomen specific terminologiei greco-
latine a numelor de boli.

Influentele celor trei limbi asupra vocabularului medical popular de care ne-am ocupat in
lucrarea de fata nu au o pondere atat de mare precum elementul slav sau elementul latin mostenit.
Cu toate acestea, relevanta unor asemenea termeni nu poate fi trecutd cu vederea, mai ales ca o
parte dintre ei au trecut si in limbajul cotidian, generalizdndu-si semnificatia (sau uneori,
restrangandu-si-o) sau au stat la baza diverselor derivate verbale si adjectivale, a diferitelor
sintagme specifice terminologiei romanesti de medicina populara.
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