Romanoslavica vol. XLVI, nr. 3

FRAGMENTELE DE MEDICINA POPULARA
DIN MANUSCRISELE SLAVONE DIN BANAT

Dusita RISTIN

Besides the presentation of the main language characteristics of the slavonic manuscript
Miscelaneul de la Praga (of XIV-XV™ century, Hodos-Bodrog Monastery) that could be
established, with more or less approximation, the period and the origin of the writer or the
linguistic area where the work was copied, this manuscript could be analysed from its content
point of view, as well. In this case, we would have an interdiciplinary approach of lecebnic, and
the information about the folk medicine that we can find there could make a background for a
presentation of the folk believes about illness and their remedies in the Medieval Age. That
would be one of the common elements and the starting point for a comparative estimation of the
folk medicine fragments of Miscelaneul de la Praga (The Slavonic Book of Prague) and
Sbornicul medical de la Varias (The Medical Book of Varias, XVII-XIX" century ). Much more
than that, in both of them we can find magic and simbolic formula and practises of driving away
the illness that have a direct relation with the magic medicine. So far, all these facts could be
relevant for the magic thought and vision of the south-east European folk culture and tradition.

Key words: Slavonic manuscripts, Banat, folk medicine, Medieval Age.

Prezentarea continutului bogat si variat al manuscrisului slavon miscelaneu de la
Praga (cota IX F 10, secolele al XIV-lea — al XV-lea), cunoscut in studiile de
specialitate sarbesti si sub denumirea de Shornicul de la Hodos (Hodoski zbornik), si a
prescriptiilor terapeutice din cuprinsul Shornicului medical de la Varias (Varjaski
medicinski zbornik), de provenienta banateana, ne poate oferi o imagine a preocupdrilor
carturarilor din sud-estul european din perioada feudalismului dezvoltat, preocupari care
au starnit adeseori interesul si deliciul literar al evului mediu si si-au pastrat viata si
prospetimea si in epoci ulterioare.

In studiul pe care in 1879 slavistul croat Vatroslav Jagi¢ l-a consacrat
Sbornicului de la Hodos si intitulat Sredovjecni liekovi, gatanja i vracanja (Leacuri,
farmece si vrajitorii din epoca medievala), se pune problema prezentei aici a
elementelor de culturd popularad in fragmentele de mare circulatie in Veacul de Mijloc,
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precum lecebnicul, gromovnicul si zodiacul si care alcatuiesc cea mai mare parte a
acestui manuscris. Apare astfel necesitatea de a stabili In ce masurd indicatiile
terapeutice din aceste texte Impotriva diverselor boli si nenorociri ale omului reprezinta
o marturie a credintelor populare despre boli si leacuri sau, dimpotriva, sunt rezultatul
strddaniei scriptorilor acelor vremuri de a aduna la un loc din diverse carti, scrise
inaintea lor si 1intr-o altd limba, informatii despre leacuri si mijloacele de vindecare si
care, prin intermediul acestor cadlugari, au patruns abia ulterior in cunosterea si practica
populara’.

La o prima privire a eforturilor omului din societatile arhaice de a se vindeca de
rani i de a-si alina suferintele pricinuite de diferite boli care-i sleiau puterile se poate
observa constituirea, cu timpul, a unui cod nescris de leacuri, un fel de tratat de
terapeutici empirici®, transmis ,ca o mostenire pretioasi din negurile vremurilor,
generatiilor care s-au perindat”. Pastrdtorii acestor retete erau mai ales preotii si, ,,la
popoarele sdlbatice”, vrajitorii. Acestia isi insoteau administrarea leacurilor cu invocatii
catre divinitate sau cu descéntece, acele ,,ocari” adresate duhurilor necurate, spre a le
alunga din trupul omului.

Valoarea acestor leacuri, a relatarilor despre influenta astrelor asupra vietii
omului, legaturile acestora cu medicina populard contemporana si cu astrologia pot fi
evidentiate, conform aprecierilor lui Jagi¢, prin prezentarea si studierea aprofundata a
acestor texte, lucruri care pot fi edificatoare in acest sens. Scris intr-o slavona de
redactie sarba cu multe elemente de vorbire populari®, acest sbornic cuprinde patru parti
de scrieri cu caracter medical:

a. Din fiziologie:

1. Crazenie w Tenkcex(s) un(oh)unckuix(s). M w cnyrashy(n) (Prezentare a
corpului omenesc §i a organelor) (f. 145a).

2. 0 ckonvaBamwTinX(s) ce ua(oBk)kn. M KAKO NOMHNAKT C€ TPETHNBI H
A€BETHNEI U M-TuNbl U Bh Koux(s) A(b)nex(n) pacTrakear ce Thao ua(osk)ue, kpomk
ep(s)auna. (Despre cei morti, cum se schimba la trei, noud si patruzeci de zile, si dupa
cate zile are loc descompunerea corpului omenesc, in afard de inima) (f. 147 b).

b. Din ginecologie:

1. G exe kako nemknknmer ce chkme Bh aoxecnax(s) skencknix(n). U koux(n)

Al)nex(s) wokngameTs. M oTh KOYA(L) TPETHUNBI M AEBETHNKI W UYETKIPUA(E)CETTUNKI

TpopeTh OoyunpwTHM(b). Tlo ucaSmek ko A(b)us u m(k)e(e)us. (Despre schimbarile

! Vatroslav Jagié¢, Opisi i izvodi iz nekoliko juzno-slovenskih rukopisa, XVI., Srednjovjecni
ljekovi, gatanja i vracanja, in ,,Starine” ,knj.X, Zagreb, 1879, p.81.

21.-A. Candrea, Folclor medical romdn comparat, lasi, 1999, p.293.

? Candrea, op.cit. p.294.

* Jagi¢, op.cit., p.81.
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embrionului in organele femeiesti la concepere. Cum se poate explica schimbarea celor
morti la trei, noud si patruzeci de zile, si in care zile din luna) (f. 146 a).

2. @ exe wr(b)koyaoy mymucknl noa(a) u kencw Bwigaet(s) (Despre cum se
produce diferentierea de sex la fetus) (f. 146 b).

3. G exe kako nognatu orpoue Bh oyTposk m(a)T(e)pun (Despre cum se poate
recunoaste sexul copilului din burta mamei) (f.148 b).

4. 6 em(e) poantn xenk ckopw (Despre femeia care va sd nascd in curand) (f.
149a).

5.6 :xenk nenaoank (Despre femeia stearpd) (f. 149a).

6. G exe ne oymperu orpouery Bh oyTposk (Ca sd nu moara copilul in burta
mamei) (f.149).
c. Partea de farmacoterapie:

f. 151a— 67(s) rpogunue (Impotriva frigurilor)
f.151a—Gr(s) zoyBm (Impotriva durerilor de dinti)
f. 151a—€7(w) raygore (impotriva asurzirii)

f.151b — () skea (Impotriva turbarii)...
d. Partea de astrologie, care cuprinde urmatoatele scrieri:
1. M(k)c(e)uwenobus  .8BI.  Thim(s)  m(k)c(e)uem(s) &b nemotpnbix ()

(Descantece ale bolilor dupa calendar pentru cele 12 luni si zilele din sdptimana)
(f.149a)

2.0 pompancrh X(pu)e(ro)sk (Colindarul) (f.144a)
3. Grazanne w rpomosnuum (Gromovnicul) (f.177b)

4. M(k)c(e)ua cekTempre poKAACTBO NPECBETHE BaaAuunue Nawe E(oropopn)ue
(in luna septembrie la nasterea Preasfintei noastre Maicii Domnului — un zodiac in
functie de anumite sarbatori) (f.134a).

In ceea ce priveste partea cu indicatii terapeutice, s-a stabilit ci aici este vorba
despre o traducere si prelucrare a scrierii Practica brevis a medicului din Salerno,
Joanes Platearius, din secolul al XII-lea'. Aceste indicatii coincid cu numeroase titluri
din aceasta lucrare, precum: reteta nr. 2 Impotriva durerii de dinti (De dolore dentium),
nr.4 Impotriva turbarii (De cane rabioso), nr. 7 Impotriva tusei si nr. 62 a astmei (De
tussi et astmati), nr.8 Impotriva durerilor de cap (De dolore capitis), nr. 10 Impotriva
cancerului (De canceris), nr. 14 Impotriva muscaturii de viespe si de sarpe (De punctura
vesparum et apium), nr.16 Impotriva mirosului greu din gurd (De fetoris oris), nr.43
Impotriva ingalbenirii pielii si a ochilor (De icteria), nr. 33 Impotriva dezinteriei (De
desinteria), nr.71 Impotriva retentiei de urind (De retentione emissione urine), nr. 72

' Relja V. Kati¢, Poreklo srpske srednjovekovne medicine, Belgrad, 1981, p. 137.
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Impotriva impotentei (De impedimento conceptionis), nr. 78 Impotriva gutei (De
artetice passi), nr. 82 Impotriva urinarii dese (De involunteria emissione urine) etc.

Odata cu trecerea timpului, prin repetata copiere a sbornicelor cu aceasta
tematica, s-a constat aparitia unor retete noi, si din acestd cauza continul acestora fatd de
cele vechi se schimba destul de mult. Asa este si cazul Shornicului medical de la Varias
(sfars.secolului al XVIII-lea — inceputul secolului al XIX-lea), din Banat, din partea de
nord a acestei zone, de pe Valea Muresului, o arie geografica unde prezenta manastirilor
Hodos-Bodrog (secolul al XV-lea) si Bezdin (secolul al XVI-lea) a avut multe
reverberatii in existenta si viata spirituald a locuitorilor din aceasti regiune. In acest
sbornic, pe langd recomandarile de medicina empirica, se fac referiri si la domenii
precum cel veterinar, de gospodarie, din agriculturd, iar printre prescriptiile medicale
exista inserate, de asemenea, si cateva formule si practici magice. Scris pe unsprezece
foi, fara foaia de inceput, care ar fi trebuit sa contind titlul si inceputul textului cu
retetele de la 1 la 10, deoarece avem pe prima fila o parte din reteta a 11-a, acest text
cuprinde 63 de sfaturi, unde partea de farmacoterapie este cea mai dezvoltatd. Sunt
recomandari impotriva durerilor de cap, de urechi, de git, de dinti, a varsatului de vant,
a hepatitei, insuficientei renale, a calvitiei, despre cum se poate cineva dezvita de baut,
despre cum trebuie momit sarpele daca a fost inghitit de om si altele'.

Partea cu aplicatie veterinard vorbeste despre ce trebuie sd se facd daca este
rdios calul, pentru ingrasarea cailor, pentru oile bolnave, fard vlaga, sau In cazul
insuficientei renale la om si la animale (o retetd comuna).

Pentru gospodarie se recomanda cum se poate scipa de purici, de plosnite, de
sobolani, cum se pescuieste pestele, cum trebuie curitatd o puscd, cum se pot scoate
petele de pe haine, sau ce trebuie s se faca pentru ca vita de vie sa fie roditoare.

Cea mai mare parte dintre recomandarile din acest sbornic au un continut
medical exclusiv, Tnsd existd ici-colo si formule magice pentru deschiderea usilor
incuiate, pentru ingrasarea cailor, Impotriva turbarii, de exemplu: Camopape, nomone,
papomac, ouzanme — mpu pedeHuja 3anucamu Ha mpu 3a102aja u 0amu 408eKy Uil
ckomy bOecnomy (Satorare, potope, rarotas, dizante — trei cuvinte scrie-le pe trei
inghitituri de paine si da-le omului sau fiarei turbate). Practicile magice sunt
recomandate pentru gasirea lucrurilor furate, pentru purici, pentru ademenirea si
fermecarea in dragoste. La o comparare a prescriptiilor medicale din Shornicul de la
Variag cu Sbornicul de la Hodog, se poate observa ca unele dintre acestea coincid 1n
mare parte, chiar dacd nu sunt intrutotul identice (nr. 13 Varias, Impotriva bolilor de
splind, cu 78 de la Hodos, nr. 19 Varias, Impotriva calculilor — nr. 74 Hodos, nr. 20
Varias, Impotriva turbarii — nr. 4 Hodos, nr. 21 Varias, Impotriva durerilor de cap — 8
Hodos, nr. 22 Varias, Impotriva durerilor de urechi —nr. 3, 32, 33, 34, 35 Hodos etc.). In
pofida acestor asemanari, Shornicul de la Varias nu reprezinta totusi o copie a celui de

! Vezi Stevan Bugarski, Varjaski medicinski zbornik, in ,, Temi$varski zbornik”, Novi Sad, 2006,
p.179-192.
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la Hodos, el poate fi incadrat in seria scrierilor de acest fel, in care scriptorul a avut
libertatea de-a alege si selecta ce parti trebuie sa prezinte. Retetele noi de aici au o
origine variatd, ele provin in mare parte din medicina populara sau sunt luate din
medicina europeana contemporana din acea vreme.

Dacé avem 1n vedere originea partilor de patofiziologie, ginecologie si astrolo-
gie, de vindecare prin farmece si vrdjitorii, se remarca faptul ca acestea sunt traduceri
ale scrierilor bizantine de acelasi tip care au aparut foarte devreme, sunt de sorginte
precrestind si poartd amprenta lumii antice, cu precadere a astrologiei asiro-babiloniene
si a altor religii (egiptene, romane, grecesti si evreiesti)'. Prin urmare, si partile de
astrologie, precum si intrebuintarea lor pentru lecuire, pot si necesitd o abordare
complexa, din punct de vedere medical, istoric, filozofic, religios sau al mentalitatilor si
sunt semnificative pentru o exemplificare a viziunii despre lume si viatd a omului din
evul mediu.

In ceea ce priveste traducerile realizate in cea mai mare parte din slavona in
limba roména a unor astfel de manuscrise ce contineau tot felul de leacuri, s-a putut
constata cd acestea au inceput sa circule la noi de pa la jumitatea veacului al XVIII-lea®.
Aceste manuscrise contin si multe leacuri intrebuintate In mod curent de lecuitoarele de
la tara, dar nu se poate sti dacd au fost intercalate de copisti sau dacd se gaseau in
modelele slavone de pe care au fost traduse. Cert este faptul ca o retetd, un mijloc de
vindecare circuld si se transmite de la o babi la alta, dintr-o regiune la alta. In cultura
populard romaneasca nsa, spre deosebire de cum s-au intamplat lucrurile Tn Occident,
»leacurile noastre babesti” nu sunt, In mare parte, Imprumutate din manuscrise §i nu
sunt, cel putin o mare parte dintre ele, imprumutate de la alt popor. Foarte multe dintre
acestea sunt mosteniri stravechi, transmise de generatiile trecute lecuitoarelor noastre,
odata cu practicile magice, indispensabile pentru obtinerea unei vindeciri a bolii’.

Scopul primordial al acestor scrieri cu caracter medical era de a-l ajuta si proteja
pe om Tmpotriva bolilor si a tot ceea ce la un moment dat sau in viitor i-ar fi putut
pricinui nevoi si necazuri si l-ar fi putut face nefericit. Formulele si practicile magice de
prezicere a destinului uman si a imbolnavirii au o legatura directd cu medicina magica si
prezintd o polivalentd simbolicd In stare sd consacre printre nenumadratele varietati
existente o modalitate a sacrului si a raportului omului cu acesta, intr-un moment istoric
determinat.

Delimitarea si definirea sacrului este posibild aici prin existenta unei cantitati
convenabile de sacralitdti, de fapte sacre (ritualuri, forme divine, obiecte sacre si
venerate, simboluri, cosmologii, animale, plante sau locuri sacre). Fiecare categorie de
documente (ritualuri, mituri, culte, superstitii, simboluri etc.) poate fi consideratd o

! Kati¢, op.cit., p. 58.
2 Candrea, op.cit. p. 294.
* Idem.
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hierofanie' si este pretioasa in sine prin puterea sa de a se manifesta oricum si oriunde in
lumea profana.

Structura si semnificatia acestor categorii realizate cu ocazia ceremoniilor de
vindecare sunt importante pentru intelegerea medicinii ,,primitive” si traditionale. La fel
ca in cazul societdtilor arhaice, acestea includ un element de regenerare prin repetarea
unui act arhetipal si abolirea timpului concret prin situarea intr-un prezent atemporal. Un
remediu nu devine eficace decat daca originea sa e cunoscuta si, in consecintd, aplicarea
lui devine contemporand cu momentul mitic al descoperirii lui, atdt in vechiul Orient,
cat si in toate traditiile medicale ,,populare” din Europa sau din oricare alt loc>. Din
aceastd cauza, intr-un numar mare de incantatii se aminteste ,.istoria” bolii sau a
demonului care a provocat-o, evocandu-se in acelagi timp momentul in care o divinitate
sau un sfant a reusit sd supund raul, ca o primd aparitie a gestului vindecator
paradigmatic care asigurd eficacitatea tratamentului. De pildd, Intr-o incantatie asiriana
impotriva durerilor de dinti se spune ca ,,dupa ce Anu a facut cerurile, cerurile au facut
pamantul, pamantul a facut apele, apele au facut canalele, canalele au facut lacurile,
lacurile au facut Viermele”. lar Viermele i-a Intrebat plangand pe Samas si Ea ce i se va
da de ,.distrus”, de mancare, cerandu-le acestora dinti omenesti, in timp ce zeii 1i ofera
fructe. Acest fapt provoacd mania zeilor, si Ea il va zdrobi pe Vierme ,,cu mana lui
puternica™.

Se constata, de asemenea, ca si in aceste cazuri magia cuvantului (forta benefica
a cuvantului rostit in sens creator), imitatia si aseméanarea (similia similibus curantur),
simbolismul numerelor, culorilor, evocarea (sau rostirea numelui), influenta corpurilor
astrale sunt cateva dintre procedee de baza ale medicinei magice care se folosesc pentru
lecuire, in timp ce terapeutica populara se bazeaza pe autosugestie si procedee naturiste,
prin buruieni si plante de leac, sau pe alte procedee populare, fumigatii, unguente
minerale (sare, carbune pisat etc.), dezinfectante.

Pe langd partile de medicind propriu-zisa (patofiziologie si ginecologie),
Sbornicul de la Hodos contine si interesante fragmente din domeniul medicinei traditio-
nale sacre si care se referd la rugaciuni apocrife de vindecare, formule si practici magice
si scrieri referitoare la prezicerea bolilor si la urmarile acestora (Gromovnic, Zodiac).

Rugéciunile apocrife de vindecare au de cele mai multe ori un continut fantastic
si se gasesc adeseori impreund cu alte scrieri apocrife ori fac parte chiar si din cartile de
ritual recunoscute de biserica oficiala®. In Shornicul de la Hodos, acestea sunt inserate
in cuprinsul partii cu indicatii farmacoterapeutice si sunt prezentate la un loc cu

practicile magice care le Tnsotesc in vindecarea de friguri (G)T(s) rpoznuue), Impotriva
muscaturii de sarpe (M(o)alnTeal wr(s) zmie) si Tmpotriva sangerarii din nas

! Mircea Eliade, Tratat de istorie a religiilor, Humanitas, Bucuresti, 1992, p.47.
% Idem, Mitul eternei reintoarceri, Bucuresti, 1999, p. 84.

3 Ibidem.

4 Kati¢, op.cit., p.35.
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(M(o)alnTea) wr(s) kpwen wnocwku). De asemenea, In partea de astrologie avem o
rugdciune de acelasi fel pentru cei care nu pot umbla (6) nemouymnem(n), BEXOAE Ki

niemo r(aaro)an [cuuel). Cea mai mare parte a rugdciunilor apocrife sunt traduceri din
culegeri grecesti', acestea trebuiau rostite, urmate fiind de implinirea unor ritualuri.
Pentru friguri, de exemplu, se recomanda:

Nanmun  nphikpe cb Bopom(s) cgeThig(h) Boromgawnin: Mtbecto anEno pan
BRIcT(k), ThKMO EBhApoyzH ce ApKEO KpheTa, asie ke npozesk rpoza(k) xusoTa
Tesk cnace Bh Nawe Beceaie cnaga Tesk. Nanuwum ke na Tan$p8 m oy BoAHuM
CEM CLTEOPH AMOMHUPHZME M WMkl WEpAZ€ M wWbA(k) Bh pespa XPUCTOBA M
euTBopH M wWr(k) cinx(b) u A4 uenieT(s) ua(ogk)ks n uckaker(n) BaaropkTin

Xpucrogow. (Scrie si apoi bea apd sfintitd de la Boboteaza si spune: Fosta un loc
frumos 1n rai, acolo se intindea lemnul crucii, unde se nascu strugurele vietii din tine
Mantuitorule, pentru bucuria noastra, slava Tie. Scrie asta pe o bucatd (de hartie), apoi
pune-o in apa sfintitd si cu aceasta spala-i obrazul si trupul pana la coastele lui Hristos,
si restul sd bea omul si vindecat va fi, cu ajutorul lui Hristos).

La muscatura de sarpe se spune: M npousTh HNaA(k) BOAGK UYHCTOW  HANOH
sontepar(o). Ayie AT €  AANEYE EOANBI, A Thl  NAMOM MOBRAABLIAIG  NEWEZOPNA M

nenoagukna (Citeste (aceastd rugaciune) deasupra apei curate apoi sd o dai bolnavului ca
s-0 bea. Daca bolnavul este departe, bea tu pentru cel care nu vorbeste si nu se vede).
Formulele si practicile magice erau folosite si in scopuri preventive si in acest
caz acestea erau de obicei scrise sau desenate pe o bucatid de hartie sau de metal si
purtate cu sine. Daca erau recomandate in scopuri profilactice, formulele magice erau
spuse sau scrise pe anumite parti ale corpului sau pe o hartie care era pusa sub bolnav,
pe frunte sau pe partea de corp bolnava. Aceste formule mai erau fie scrise pe hartie si
scufundate in apa pe care bolnavul trebuia apoi sa o bea, fie ca se scriau pe paine, pe
mir etc., pe care bolnavul trebuia si le manance la sfarsitul ritualului. In acelasi timp,
formulele magice erau folosite si cu scopul de a-l feri pe om de trasnete, de deochi sau
de tot rdul care se putea abate asupra acestuia. Pentru a-l opri pe robul fugar, in

Shornicul de la Hodos se spune: Boyaun noyrT(s) ero Tma u nawszenien arr(e)an
I(o)c(nopk)us noker(k) ero Muxanan Bexet Te Padaun(n) rownt Te, Hcaakn CBeZoyeT

TE, CKOpw, ckopw, ckopw, ckopw (Fie ca drumul pe care se va tari sd-i fie intunecat,
ingerul Domnului sa-1 opreascd, Mihail sa te lege, Rafail sd te goneascd, Isac sa te
prinda degraba, degraba) .

" Ibidem, p.39.
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In partea cu preziceri ale bolilor dupa calendar pentru cele 12 luni si zilele din
saptamand avem o descriere a unei practici magico-religioase realizatd cu ajutorul unor

,,Numere ale lui lisus Hristos pentru aflarea vietii sau a mortii” (Icloven] X(pucro)e umcno

pazymuo kueoToy u cmp(n)Tu), date Intr-un tabel alcatuit din opt parti menite sa arate
daca bolnavul va mai avea zile de trait sau i se va apropia sfarsitul:

Ape KTo EOYAET(h) BOANL, E'BIPOCH KOFAA CE PAZBOA€AL Bh KoH A(k)Nb A(k)NI
H KAKO €C(Th) MME BOAELHOMS: ChYLTH HME BOACLHOMES M KOAUKO MMAT(h) ASNA
WZLYLTH W paZARAM MO.A. €AMKO NPUBSAETH MBNNIE .A. BHMAL UYHCAO TO TAE
ec(tn). fMype ec(Th) Buiwnien vectu Kp(b)uta, xues BEAET(L), auwe a(n) BB

NUKHNIEH WelTon Kp(b)cTa,Ne BOVA€TL :kMBk. (Dacd e cineva bolnav, intdi intreaba-1
cand s-a imbolnavit, in care zi de la schimbarea lunii i cum il cheama. Aduna literele
numelui celui bolnav si imparte numele lui la cate parti ale crugul lunii, apoi asta
imparte la 30 si vei avea numarul corespunzator. Dacd numarul obtinut se afla in partea
de sus a crucii (a tabelului), va trai, daca va fi in partea de mai jos a crucii, nu va mai
trai).

Credinta populard In existenta zilelor nesigure sau rele cand omului i se poate
intampla ceva rau (o boald, si moara etc.) si in care trebuie sd se pazeasca poate fi
exemplificatd, de asemenea, in aceeasi parte a Sbornicului de la Hodos. Astfel, de pilda,
daca omul se imbolnaveste in a treia zi din lund, se va Insanatosi degraba, in a sasea si a
saptea zi din lund, va suferi mult, dar nu va muri. Dacad se imbolndveste in a
paisprezecea zi din an, n-o sd moard, daca va fi in a cincisprezecea zi, ,,cum 1i va da
Dumnezeu” etc.: Bs .T. A(b)Nb awcTHO BoanT(k) M wzppasheTn; B .5. ape pazgoauT
ce, NEMOLINOVET(k) A0 chMpbhTH N Ne oympeT(n); Bh .Z. ape pageoant ce, BoAMT(k)
Ao cmp()Tu wh ne ogmpeT(k); Bn .AI. alpe pazBoAMT ce, He OympeTh; Bun L€l ape
pazeoauT ce, Boaw B(0):xia. Pe langd acestea, au existat si zile si ani buni, in care omului
nu i se putea intdmpa nici o nenorocire'.

Foarte interesante sunt, de asemenea, si fragmentele din cuprinsul Shornicului
de la Hodog cu scrieri pentru prezicerea bolilor si epidemiilor in functie de timp, asa
cum este cazul Coledarului (o pomascTk X(pu)e(To)sk), unde era luatd in considerare
ziua in care cddea Craciunul. De pilda, daca Nasterea Iui Hristos va fi duminica, iarna e
blanda, vara linistita, secerisul cu ploi, toamna uscatd, dar vor fi si multe necazuri,
animalele vor muri, mierea va fi multa, va fi epidemie la copiii mici,. Dacd Nasterea lui
Hristos cade lunea, prima jumatate a iernii ba fi blanda, iar a doua aspra. Vor fi vanturi
puternice la seceris, ploi multe, toamna cu vant, dar bogata, insa cu multe morti subite

etc.: Bn n(e)aeato ape BOvA€ETh pomheTEO X(pn)e(To)Bo, znma AoBpa, akro Eheppo,

' Relja V. Kati¢, Medicinski spisi Hodoskog zbornika, Belgrad, 1990, p. 28.
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METBA ARKAEENA, €ceNh coyxa, WT(k)BkTn mnozn, ckoT8 eza, mepra mu(o)ro, 1onu
yeabl ¢hmphT(k); B n(o)u(e)peannks aye B8AeT(b) poancTBo  X(pu)e(To)BO, ZMMA
AoBpa Ao noa(b), wr(s) noa(s) zaa, KeTBa BETPhNA, ABKAEEW MNOZUM €ceNb EBETphHA,
WEHATE MUPS, ChMPLTh HANPACNA.

In continuare, Gromovnicul (Gxazanie w rpomognmun), cuprinde preziceri despre
sanatate si boli ce porneau de la prezenta tunetelor sau a cutremurelor de pamant

prezentate dupa lund si semnele zodiacale. De exemplu, daca va tuna sub semnul
racului,

vor fi vanturi puternice, vremea rea nu va dauna fanului si granelor si toate holdele cu
orz si grau vor fi roditoare. In partile apusene vor fi rizboaie si va fi un cutremur mare,
si va dduna mai ales roadelor si lintea va fi putina. Si lucruri rele cu razboaie vor veni
din pértile nordice de la impérati. Cand va fi cutremur vor fi rizboaie intre tarile

puternice si ca vor fi multe nevoi se spune: Auyle B YHCAO PAKOEO NOrPpLMHUT(b),
ghTpn geanun Bwzehio(s), chunaa kurTa wkaa BovA(Oy)TH, mwenMLA K eumens
NA r8mNa ucnasNeT ce. Na zanaanen crpank muozu oypunST c€, M TPhCKh
BeAMK(k), M HAPOUMTOOY MAGAOY WekSAeNie, M counBa no man. U geye wr(h)
cegkpunie crpanst naryea, u u(a)p8 whkoem$ noruska(s). pe a(n) Tpoye(n)

BOVAET(L) B ZasBeNie WT(k) chmbicakubig(k),n cuannim(n) pazaSuenie kaxker(n).

Dupa Zodiac, importantd era si luna cu sarbatorile religioase care se aniversau
atunci. In Shornicul de Hodos se incepe de exemplu, cu luna septembrie, cand se

aniverseazd Nasterea Maicii Domnului (m(k)c(e)ua cekTempue pomKAACTEO npecRETHE

Baapnumnue nawe E(oropoam)ue). Dacd se imbolnaveste atunci copilul nascut in zodia
taurului, ,,ia cuibul de randunicd si pune-l intr-o sitd, ia 1anad albd si adauga la asta
mucegai de pe copaci, cu aceasta sa-l ungi. Se va vindeca cu ajutorul preasfantei

Fecioare, Maica Domnului”: €raa pazsoaut ce, 8zmu  wr(b) AACTABHINOG TNEZAO
$pewero u wr(n) wiue Skpaan Ben8 B8NS M ApmeenS r8s8 Te mawu. Hcuenetn u

paca8knTh npeunctue E(oropoan)ue marepe I'(o)c(nop)ne.

Informatiile pe care le gisim in aceste culegeri de prescriptii medicale
referitoare la medicina empiricd, practica si la cea populara ne oferd date nu numai
pentru o cunoagtere a preocupdrilor din evul mediu din domeniul patologiei, a
credintelor populare despre boli si leacuri, acestea sunt relevante si pentru o intelegere
adecvata a vietii, obiceiurilor si culturii spirituale din acea perioada istorica. Formulele
si practicile magice, simbolice, de alungare a bolilor, au o legatura directd cu medicina
magica si sunt edificatoare, de asemenea, intr-o prezentare a gandirii §i viziunii magice
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din cultura populara. Avem astfel o completare a imaginii si felului in care erau intelese
lucrurile si faptele in Veacul de Mijloc, cu toata tulburarea sau linistea sufleteasca a
omului de atunci in fata vietii si a mortii, cu credintele si indoielile sale despre cer si
pamant, despre bine si rau.
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