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Abstract: The beginning of the article provides information about the etymology and
meanings of the terms involved in the theme. The study continues by establishing the
relationship between society, religion and the rituals of purifying and cleaning, showing their
importance for Roman citizens. The article also shows the attitude of human beings towards
poetry and their theories about it. There are selected authors to prove the purifying purpose
of poetry: Lucretius who wants to save people by philosophic poetry, by a wise attitude,
Horatius who highlights the faults of the society, hoping to change it in a good way, Ovidius,
who uses poetry to save his mind from solitude.
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Pentru a inifia o abordare justa si minutioasa a proceselor de purificare si asanare
prin poezie, se impune o clarificare a tuturor termenilor implicati, din punct de vedere
etimologic, semantic, precum si o buna intelegere a acestora in contextul realitatilor culturii si
civilizatiei romane.

Astfel, termenul purificare este pus in legatura cu adjectivul latinesc purus(3),
adjectiv bogat in sensuri care trimit atat la latura materiald, ct si la cea spirituald. In sensul
sau propriu adjectivul inseamna curat, dar si curatat, clar, limpede, senin, natural, simplu. in
sens figurat surprinde trasaturi superioare ale spiritului: pur, nepdtat, cinstit, virtuos, fara
vicii.'Regdsim termenul si in stilisticd unde desemneazi stilul simplu, natural, lipsit de
podoabe. Si limbajul juridic il utilizeaza cu sensul de neconditionat, fara exceptie, pur §i
simplu. In ciuda tuturor acestor varietiti semantice, purus ramane un termen religios cu
precadere.

Pornind de la adjectivul purus, au luat nastere o multime de derivati, apartindnd
diverselor clase morfologice. Printre acestia mentiondm verbele: puro, purare, purgo,
purgare, purifico, purificare §i depurgo, depurgare, fiecare dintre ele insemnand a curata, a
purifica si trimitdnd la ceremoniile religioase.

Printre substantivele derivate de la acest radical se numara purificatio,
purificationis(f), purificare, ceremonie de purificare; puritas, puritatis(f), curatenie,
limpezime, castitate, puritate si puritia, puritiae, cu aceleasi sensuri.

Semnificative sunt si adjectivele purificatorius(3), purificator si purificus(3), cu
acelasi inteles, precum si adverbele puriter si pure, bogate, la randul lor, in sensuri care fac
referire atat la curdfenia trupeasca, precum si la cea sufleteasca.

1G. Gutu, Dictionar latin-roman, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti 1983, p. 1006
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La polul opus ca sens se situeaza cuvintele formate cu sprijinul prefixului privativ
in. Dintre acestea amintim: verbul impuro, impurare, a murdari, adjectivul impuratus(3),
ticalos, infam, impurgabilis(2), de neiertat si impurus(3), care nu e curat, impur, corupt,
adverbul impure, in mod murdar, dar si substantivele impuritas, impuritatis(f), nerusinare $i
impuritia, impuritiae, ticalogie, infamie.

Privitor la celalalt termen avut in vedere de prezenta lucrare, asanare, acesta 1si
are originea in adjectivul latinesc sanus(3)care reda starea de sanatate trupeasca si mentala.
Este folosit si cu referire la operele literare pentru a desemna stilul sobru, natural §i cumpanit
al oratorilor.

Sanus dezvolta o bogata familie lexicald cu termeni apartinand tuturor claselor
morfologice. Astfel amintim substantivele sanitas, sanitatis(f) cu sensul de sanatate, ratiune,
dar si cumintenie, masurd, sanatio, santionis(f), vindecare, sanator, sanatoris(m), tamaduitor,
cel care vindeca, adverbele sane, in mod sandtos, sanifer, care insandatoseste, saniter,
rational, verbele sano, sanare, a insanatosi, a vindeca, a repara, sanito, sanitare, cu aceleasi
sensuri, sanesco, sanescére, a insandtosi, adjectivul cu doua terminatii sanabilis, vindecabil.

Si in situatia acestui adjectiv prefixul privativ in stabileste antonimele: insanus(3),
alienat, nebun, turbat; adverbul insane, nebuneste; adjectivul insanabilis(2), de nevindecat;
substantivul insania, insaniae, dementa, sminteala, nebunie; insanifusor, insanifusoris, cel
care innebuneste pe altii; insanitas, insanitatis(f), boala; vebul insanio,insanire= a fi nebun a
delira, a se sminti.

Purificarea si asanarea sunt foarte bine reprezentate in terminologia latind prin
elemente apartinand tuturor partilor de vorbire. Multitudinea notiunilor si specificul acestora
denota rolul fundamental pe care curdtenia, pastrarea sandtatii fizice si psihice, purificarea
fizica, spirituald, precum si cea a mediului inconjurdtor 1l ocupa in societatea romand. Aceeasi
vastitate existd si In cazul termenilor ce exprimd absenta acestora, mai exact murdaria,
impuritatea, boala, nebunia si pangarirea spiritelor nevinovate si a lucrurilor sfinte, toate
aceste notiuni menite, prin profunzimea nuantelor, si blameze aceste imperfectiuni si s
sprijine dorinta de inlaturare a acestora, de purificare si vindecare.

Sinonim al lui sanus, salvus(3), intreg, intact, sandtos, teafar, in bund stare, iar in
limbajul religios salvat, genereaza proprii sai derivati: salus, -utis(f), sandatate, stare fizica
buna, salvare in limbajul religios, mijloc de salvare, dar si salutare, urare de bine. Salus
devine chiar divinizare a salvarii si a binelui public, avand un templu pe Quirinal. Alti derivati
si compusi semnificativi sunt: salveo, -ére, a fi sanatos, a fi bine, folosit mai ales ca formula
de salut: salve! salveto!, legat fiind de valére; salvo, -are, a salva, este folosit in limbajul
bisericii aldturi de derivatii si compusii sai: salvatio, -onis(f) si salvamentum, -i, salvare,
mdntuire; Salvator, -oris(m) salvator, mdntuitor, salvatrix, -icis(f), salvatoare; saluber(3),
bun pentru sandtate, sanatos, salubru, opunandu-se lui pestilens si lui insaluber; salubriter, in
chip sandtos, opunandu-se lui insalubriter, daundtor, primejdios; salutaris(2) binefacator;
salutifer(3), salvator; salutificator, -oris(m), mdntuitor.

Incolumis(2) este un alt adjectiv ce exprima integritatea fizica, starea de sanatate,
fiind tradus prin teafar, nevatamat, intact, sandtos, viu. Este opus lui mortuus si apropiat de
salvus.
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Un alt adjectiv ce prezinta interes este SOSpes,- itis, teafar, nevatamat, adesea legat
de salvus, face referire la starea de sanatate a celor ce revin dintr-o calatorie. Anticii 1i atribuie
si sensul de protector, cel sau cea care asigurd sandtatea, sens intarit de existenta
substantivului sospita, -ae, salvatoare, mantuitoare de primejdii, epitet atribuit lunonei, luno
Sospita, Tuno Salvatoarea. Ceilalti derivati sunt tardivi si rari: sospitalis(2), binefdcator,
protector; sospitas, -atis(f) mdntuire, salvare; sospitator, -oris(m) salvator, mdntuitor,
sospitratix, -icis(f) salvatoare, mdntuitoare; sospito, -are, a salva, a apara de rau.

Antonimul lui sanus este adjectival aeger(3), un adjectiv ce indica pe cel bolnav,
insistand pe ideea de suferintd si durere provocate de boala ce afecteaza orice parte a trupului,
extinzandu-se asupra naturii, a spiritului si a statului roman. Cu sensul figurat il indicad pe cel
suferind, chinuit, muncit de griji, de dragoste, de fricd, de lacomie, de invidie. Derivatii sai
intaresc ideea de suferinta, de durere, de absentd a starii de sandtate fizicd sau morala:
adverbul aegre, dureros, penibil, cu greu; verbul aegreo,-ére, a fi bolnav, aegresco, -ére, a se
imbolnavi, dar si a se amari, a se nelinigti; aegrimonia, -ae sau aegrimonium, -ii, mahnire,
supdrare, amardciune; aegritudo, -inis(f), chin sufletesc, tulburare, neliniste; aegror, -
oris(m), boala; aegrotatio, -onis(f), suferinta; aegroto, -are, a fi bolnav, a fi suferind,
aegrotus(3),bolnav; aegrum, -i, durere.

In acelasi registru al absentei stirii de bine, al prezentei bolii, se inscriu si: debil,
debilis(2), adjectiv vechi, folosit pentru a exprima infirmitatea sau slabiciunea intregului corp
sau a unor parti ale corpului. Se foloseste atat cu sens propriu, cat si cu sens figurat,
insemnand, cu sensul propriu, infirm, betegit, paralizat, schilodit, ologit, paralizat, iar cu cel
figurat fara putere, neputincios, slab, debil. Derivatii sai sunt: debilitas, -atis(f) si debilitatio,
-onis(f), indica infirmitatea, paralizia, iar figurat slabiciunea, debilitatea caracterului; verbul
debilito, -are are intelesul de a stdlci, a mutila, a zdrobi, dar si a sfarsi de puteri, a slabi, a
paraliza, a descuraja. Adverbul debiliter are sensul fara putere, paralizat. Un alt adjectiv,
demens, -ntis, trimite la absenta sanatatii psihice, insemnand nebun, smintit, dement.

In relatie cu purificarea amintim si termenii castus(3), regasit in limbajul religios,
indicandu-1 pe acela care respecta regulile si riturile. Castus este termenul de referinta pentru
pur, cast, virtuos. Substantivul derivat de la acesta, castus, -us(m), desemneaza fie ritul, fie
abstinenta. Un alt substantiv derivat, castimonia, -ae, este folosit pentru a exprima curitenia
trupeascd, infranarea sau puritatea morald. Castitas, -atis(f) inseamna castitate, puritate
morala, dar, in egald masura, cinste si integritate. Aceeleasi sensuri le sunt atribuite si
formelor castitudo,- inis(f) si castimonium, -ii. Forma adjectivala castimonialis(2) arata tot
ceea ce tine de abstinenta, iar substantivizat, castimonialis,-is(f) inseamna calugarita.
Semnalam si prezenta adverbului caste utilizat cu sensurile: nepdtat, curat, cinstit, cu pietate
si sfintenie, iar atunci cand face referire la stil, corect. Castificatio,-onis(f) desemneaza
purificarea, iar verbul castifico,-are, actiunea de a purifica, pe cand adjectivul castificus(3)
desemneaza ceea ce este cast, pur sau purificator, cu referire la botezul crestin.

Antonimul lui castus este incestus, adica impur, murdar, mai apoi incestuos,
vinovat sau criminal. De la acesta deriva: incestus,-us(m), incest; inceste, fara a se fi
purificat; incesto, -are, a pangari, a spurca, a dezonora, a necinsti.

In acelasi regim al integritatii spirituale se incadreaza si pius(3), pios, sens sacru si
profan, face referire la cei care-si indeplinesc datoria fata de parinti, fata de zei, fata de patrie,
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temator de zei, cinstit, bun, credincios, virtuos, devotat, iubitor, afectuos. La figurat,
referindu-se la lucruri, sentimente, actiuni dobandeste sensurile: sacru, sfintit, sfant, scump,
drag, drept, legiuit. Exista posibilitatea ca la originile sale sa fi insemnat pur,’mai ales ca
verbele derivate pio, are si piaculo,-are au si sensul de a purifica, alaturi de cel de a impaca
zeii prin sacrificii sau ofrande, a cinsti zeii prin sacrificii si ofrande, a conjura imrejurarile
nefericite prin sacrificii si ofrande, a ispasi, a dezlega de pacate, a vindeca de nebunie. Acest
adjectiv are o gama variata de derivati si compusi legati de latura morala si religioasa: pietas,
-atis(f) surprinde sentimentul de datorie fata de zei, parinti, patrie si binefacatori, desemnand
respectul, afectiunea, iubirea, bundtatea, reprezentand unul din principiile guvernatoare ale
societatii romane. In epoca imperiald acest cuvant vechi si clasic dobandeste sensul de mila.
Alti derivati semnificativi: piabilis(2), care se poate ispasi; piacularis(2) ispasitor, forma de
neutru plural substantivizata denumeste sacrificiile de ispasire piacularia, -ium; adverbul
piaculariter, in chip vinovat, nelegiuit; piaculum,-i si piamen, -inis(n), denumesc sacrificiul
ispasitor. Piaculum dobandeste sensul figurat: vina de ispasit, pacat, greseald, nelegiuire,
rau, nenorocire; piamentum, -i, mijloc de ispasire, victima ispasitoare; piatio, -onis(f),
ispdsire, piator, -oris(m) este preotul care face slujba de ispasire; adverbul pie, cu pietate, cu
sfintenie; expiatio, -onis(f) si expiatus, -us(m), ispdsire, izbavire de pdacate; expiator, -oris (m)
si expiatrix, -icis(f), ispdsitor, respective ispasitoare; expiatorius(3) izbavitor, ispasitor,
expio, -are, a curdti de pangarire, a izbavi, a ispdsi, a abate prin ceremonii religioase, a face
favorabil prin ceremonii de expiere, a impdca; inexpiabilis(2) de neispasit; inexpiatus(3),
neispdsit, impiamentum, -i, pdngarire; impie, fard pietate, in mod nelegiuit; impietas, -atis(f),
impietate, lipsa de respect fata de zei, de parinti, de patrie, nelegiuire; impietatio, -onis(f),
infamie, impio, are, a face vinovat, a pangari; impius(3), lipsit de pietate, nelegiuit, criminal.
Etimonul pius nu are corespondenti exacti.

La fel de sugestiv este si adjectivul intactus(3), care face referire atat la latura
fizica, cat si la cea morald, insemnand neatins, intact, neincercat, neprihanit, cast, neatins de,
dar si substantivul intactus, -us(m), intangibilitate. Un alt derivat important este adjectivul
integer(3), foarte bogat in sensuri: neatins, intact, nevatamat, cu forte noi, neatins, nestricat,
nealterat, curat, iar la figurat neprihanit, cast, dar si necorupt, integru, cinstit, virtuos,
sandtos. Diminutivul sau integellus(3) are sensul de nevatamat, neatins. Adverbul integer,
fara alterare, corect, nepartinitor, cinstit, integru. Substantivul integritas,-atis(f) desemneaza
integritatea fizica, sanatatea deplind, dar si integritatea morala, cinstea exemplara, castitatea
femeii, iar la nivelul limbajului puritatea In exprimare, corectitudinea.

La polul opus, spurcus(3)este un adjectiv ce exprima impuritatea fizica si morala,
traducandu-se prin murdar, spurcat, dezgustator, urdt, iar cu sensul figurat: ticalos. Din
aceeasi familie fac parte si: substantivul spurcamen, -inis(n) ce desemneaza murdaria,
excrementele; spurcatus(3), murdar, spurcat; adverbul spurce, murdar, spurcat, dezgustdator,
obscen, alaturi de compusii plautini: spurcidicus(3), spurcat, indecent, obscen cand se refera
la vresuri, spurcificus(3), care face lucruri murdare, spurciloquium, -ii, vorbe obscene;
spurcitia, -ae si spurcities, -ei(f), murdarie; SPUrco, -are- a murdari, a spurca. SPUrcus este
termen al limbajului religios si a rdmas ca atare in limbile romanice.

Z Alfred Ernout si Antoine Meillet, Dictionnaire étymologique de la langue latine-Histoire des mots, retirage de
la quatrieme édition argumentée d'additions et corrections parJacques Andre, C. Klincksieck, Paris, 2001, p. 510
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In timp, cei doi termeni, purus si sanus, se indepirteazi de sensurile initiale,
cuvantul purificare pierzand nuanta spirituala, sacra, iar asanare fiind folosit in alte contexte
decat cele curative, legate de insdndtosire. Astfel, regdsim cuvantul purificare in sintagme
care fac trimiteri strict la latura materiala, precum statie de purificare a apei. Asanare face
referire la lucrarile hidrotehnice executate cu scopul de a inlatura apele excesive din anumite
regiuni, din pricini economice, estetice sau de salubritate. Termenul se foloseste si in
medicind, denumind procesul prin care este inlaturat pe cale medicamentoasa sau chirurgicala
un focar de infectie.

Pentru a infelege contextul purificarii se impune o privire asupra vietii religioase a
romanilor. Este bine cunoscut faptul ca pentru antici, in general, si pentru romani, in special,
“religia conditioneaza fiecare clipa a existentei. 3Religia are intdietate In viata romanilor, le
guverneaza existenta si std la baza organizdrii sociale si politice. Se manifesta in toate
momentele zilei in si in afara templului. Simtul religios este cel care-1 uneste pe membrii
societatii, care trebuie sa se asigure ca, fiecare in parte, respectd intru totul actele religioase,
deoarece greseala unuia afecteaza intregul grup. Fiecare ins este responsabil pentru ceilalfi
membrii ai societdfii din care face parte si are obligatia de a savarsi ritualurile
corespunzatoare fiecarui eveniment.

Temenul religio desemneaza atitudinea romanilor si modul acestora de a aborda
ceea ce este sacru. Religio presupune o axiologie, o conduita religioasa si cotidiana deosebit
de complexa, un ansamblu de raporturi nu numai cu zeii, dar si cu ceilalfi oameni, cu viata in
general.’

Prin ritualuri si prin actele de purificare, romanii urmareau sa obtind bundvointa
zeilor, sa stabileasca o buna relatie cu acestia si sa inlature mania divina, in situatiile in care
aceasta se manifesta. Ceremoniile de purificare, "mai putin crude si mai bldnde">constau in
executarea unor procesiuni in cerc insotite de imnuri cu incarcatura magica. Dispunerea in
cerc avea rolul de a forma un spatiu protector fie in jurul unei turme, fie al unui loc, fie in
jurul unei ostiri ce urma a pleca pe campul de lupta, fie chiar al unui oras intreg.

Legatura dintre omul roman si zei este redata prin sintagma do ut des, care
sugereaza principiul reciprocitatii, al obligatiei mutuale: omul se asigura ca 1i ofera divinitatii
sacrificii, ofrande, asteptand insa, in schimb, protectie, bunavointa si bunastare.

Pierderea increderii 1n divinitdtile autohtone a facilitat patrunderea unor divinitatii
si a unor manifestdri religioase strdine. Ideea de purificare se intensificd tocmai odatd cu
acceptarea acestora. Dintre aceste manifestari religioase amintim cultul lui Cybele, misterele
de la Eleusis, orfismul, misterele mithraice si isiatice. Toate acestea impuneau initiatilor
ritualuri de purificare prin care se urmarea obtinerea unei stari de curatenie, atat fizica, cat si
morald, necesard inaintea intalnirii cu divintatea invocatd. Riturile de purificare aveau un
carecter solemn si aveau la baza abstinenta si o serie de lustratiuni si spalari, destinate spalarii
intregii fiinte. In procesul curatarii un rol important il ocupau apa si singele jerfei.

In ceea ce priveste poezia, in perioada antichititii aceasta se afla in strinsa
legaturd cu divinul, considerandu-se cd are origine supranaturald, fiind inspirata de zei,

# Jean-Noel Robert, Roma, Traducere de Simona Ceausu, Editura BIC ALL, Bucuresti, 2002, p.155
* Vezi Eugen Cizerk, Istoria Romei, Editura Paidea, Bucuresti, 2010, p. 81
® Indro Montanelli, Roma, o istorie ineditd, Traducere de George Miciacio, Editura Artemis, Bucuresti, p. 79
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dovada 1n acest sens stand debutul marilor creatii ale antichitatii precum Iliada lui Homer,
Munci si zile a lui Hesiod sau Eneida lui Vergilius. Invocarea unei divinitati sau a unei muze
la inceputul poeziei Intareste ideea conform céreia divinul guverneaza totul. Natura divind a
creatiei poetice este subliniata si de Pindar din Teba care este de parere ca “zeii singuri pot
sadi asemenea indemnuri in cugetele celor infelepti: a le gasi singuri, oamenilor nu le este
ingdduit.”® In viziunea acestuia poetul nu face altceva decat si transmitd mesajul venit de la
zei. La randu-i, Platon, in lucrarea sa lon, isi exprima aceleasi credinte prin intermediul vocii
lui Socrate: “Muza este cea care inspira cu har divin pe cdte unii, iar dupd acesti inspirati se
prind in lant altii. Caci nu cu mestesug isi alcatuiesc frumoasele lor poeme poetii epici-toti
cei buni- ci prada inspiratiei si sub stipdnirea unei puteri divine.”’ Poetul e “inaripat si
sacru”, iar “toate aceste frumoase poeme nu sunt omenesti si ale oamenilor, ci divine i ale
zeilor, iar ca poetii nu sunt altceva decat interprefi ai zeilor. “8Si Horatius este sustintorul
ideii ca poezia este de inspiratie divina, iar poetul este traducatorul mesajului divin.

Contactul cu poezia confera cititorului o suma de experiente umane, pornind de la
cele comune, cognitive, si continuand cu cele de ordin instrumental, moral, religios, politic.
Experientele cognitive presupun cunoasterea lumii, a lucrurilor, iar cele instrumentale
presupun utilizarea unor mijloace eficiente. Experienta cognitiva este strans legata de functia
de informare a poeziei, ce are drept obiectiv de a face eficientd, agreabild, comunicarea.
Antichitate nu ficea diferenta intre poezie si orice alt gen de text. In perioada clasica poezia
este diferitd de proza doar cantitativ. Enuntarea poeticd are scop comunicational, de
transmitere de informatii(docere). I se cerea claritate semanticd, cleganta, plasticitate.
Capacitatea de a produce placere este o valoare secundara in raport cu functia de comunicare.
Poezia trebuia sa comunice in mod agreabil adevarul.

Experientele morale au in vedere reglarea, armonizarea relatiilor interpersonale in
raport cu finalitati umane, bazdndu-se pe principii de dreptate. Cele politice se referd la
respectarea unor reguli nescrise de conduitd. Experienta religioasa vizeaza relatia cu divinul,
cu instantele transumane, avand consecinte in plan moral.

Aristofan surprinde in Broastele toate aceste functii ale creatiei poetice: “Adu-fi
aminte in ce chip, din cele mai departate vremi, poetii cu suflet ales au stiut sa se faca de
folos semenilor lor. Orfeu ne-a dezvaluit tainele religiei si ne-a invdtat sa ne ferim de
omoruri; Mousaios, oracolele si tamaduirea bolilor;, Hesiod, munca ogoarelor, vremea
roadei §i a araturii. lar dumnezeiescul Homer, de ce e el cinstit si slavit, daca nu pentru
bunele-i povete: randuiala ostilor, virtutile sufletului, armele voinicilor? 9

Si Horatius, in Epistula ad Pisones, fixeaza scopurile poeziei, subliniind functia sa
de informare, functia morala si estetica: ,,Sau instructivi vor sa fie, sau cata sa-ncdante poetii, /
Sau totodatd sd spund ce-i bun si frumos pentru viata.”** Autorul este de parere ca “Scopul si-
ajunge-acel ce-mbind folos cu plicere/Deopotrivi-ncanténd si la fel instruind cititorul.”™"

® Arte poetice. Antichitatea., Culegere ingrijita de D.M. Pippidi, Editura Univers, Bucuresti, 1970, p.38

" Ibidem, p.61

¢ Ibidem, p. 62

% Aristofan, Broastele, versurile 1030-1036, apud Arte poetice. Antichitatea., Culegere ingrijita de D.M. Pippidi,
Editura Univers, Bucuresti, 1970, p. 48-49

1% Horatius, Opera omnia, volumul 2, Editie ingrijita, studiu introductiv, note si indici: Mihai Nichita, Editura
Univers, Bucuresti, 1980, p 215
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In privinta experientei estetice, pana in epoca moderni aceasta este inregistrata in
cadrul altor experiente (religioase, politice), nefiind tratatd individual. Modernitatea afirma
specificitatea experientei estetice.

Aristotel considera ca poezia este imitatie, imagine a ceva ce existd in afara
textului, o realitate obiectivd, o lume imaginard. Continutul poeziei se afla in afara textului
propriu-zis, mai exact in expresia, in reprezentarea verbala a acestuia. Finalitatea poeziei
constd in transmiterea acelui ceva ca pe un adevar. Pentru antici singura forma acceptabila
pentru discursul literar este forma poetica. Scopul poeziei, In viziunea aristotelica, este acela
de a oferi placere, de a desfata, prin imitarea unor personaje, trairi, fapte.

Acelasi Aristotel utilizeaza termenul katharsis pentru a exprima sentimentele pe
care poezia le produce in sufletul receptorului, producand eliberare. Poezia este aptd sa nasca
trdiri in ceilalti doar in masura in care il impresioneaza pe poet mai intai: “darul de a migca in
cel mai inalt grad nu-l au decat cei ce, impartasind dispozitia fireasca a creaturilor lor, se
lasa stapanifi de patima fiecareia: singur cel tulburat izbuteste sa tulbure cu adevarat si pe
altii. ™

Romantismul impune un concept modern, conform caruia poezia este altceva,
avand propriul domeniu exclusiv si statut ontologic sui generis, definindu-se prin autonomie,
fiindu-si suficienta siesi. Poezia are finalitate exclusiv estetici. Forma proprie este unica
posibilitate de a exterioriza in cuvinte afectivitatea, emotia, tensiunile eului, adica trairile
interioare. Efectul poeziei nu este doar comunicarea unei trairi emotionale, ci producerea unei
emotii.

Poezia ofera cititorului prilejul de a reface pe cont propriu o experienta
sufleteasca, experienta care poate sa-1 transforme spiritual, sa-1 elibereze, sa-1 curete si sa-|
vindece trupeste si sufleteste. Aceastd teorie este foarte bine subliniatd de Gorgias din
Leontinoi, care surprinde cel mai bine puterea cuvantului asupra fiintei umane, in general, si
transformarile pe care poezia le poate starni in oameni, in urma contactului acestora cu textul
poetic: ,, Cuvdntul e un crai puternic, mic §i prizarit la trup, in stare sa savdrseascd ispravile
cele mai dumnezeiesti: sa curme frica, sa inlature durerea, sa starneasca voiosia, sa-
nteteasca mila...[...] prin lucrarea cuvintelor- de pe urma patimirii altora si a intamplarilor
lor fericite ori triste, sufletul nostru incearcd aceleasi simgiri.”*Pasajul este semnificativ
pentru termenii urmariti de lucrarea noastrd, purificare si asanare, sugerand atdt curdtarea
spirituald, cat si vindecarea trupeascd, in urma legaturii cu textul poetic.

Acelasi Gorgias din Leontinoi subliniaza intr-un alt pasaj efectul estetic al creatiei
poetice, sustindnd ca placerea produsa de poezie are efect asupra sufletului, purificindu-I:
“Farmecul dumnezeiesc pricinuit de cuvinte e aducdator de pldcere si izbavitor de suferingd;
strecurata in suflet o datd cu parerea de ea prilejuita, taria lui a desfatat-o [pe Elena], a
impacat-o, ba a si schimbat-o parca magic.[...]Aceeasi virtute o are puterea cuvantului
asupra intocmirii sufletului, pe care o au leacurile asupra intocmirii trupurilor. Agsa cum,
dintre leacuri, fiecare e bun sa alunge din trup anume sucuri- de unde unele sunt bune sa
puna capat bolii, altele capat vietii- tot astfel, dintre cuvinte, unele au induiosat, altele au

1 |dem, Ibidem, p. 215
12 |dem, Ibidem, p. 172
BArte poetice. Antichitatea., Culegere ingrijitd de D.M. Pippidi, Editura Univers, Bucuresti, 1970, p 43
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desfatat, altele au infricosat, altele au imbarbatat pe ascultatori, altele au pus stapdnire pe
suflete ca si cum le-ar fi descantat si vrajit. ™

Si Aristotel mentioneaza efectul terapeutic al poeziei, considerand ca aceasta
participd la inldturarea patimilor: “Asa cum se intampla in viata trupului, unde substantele
toxice sunt uneori intrebuintate in scop terapeutic- in cazul poeziei pasiunile pe care aceasta
le suscitd, sfarsesc prin a contribui la pacificarea sufletului. ™

Revenind la functia esteticdA a poeziei se impune sd reamintim principiul
kalokagathiei care guverna antichitate greceasca. Conform acestuia frumusetea fizica era o
reflexie a celei interioare, morale. Frumusetea insemna bunatate in lumea greaca. Pentru
constiinta estetica moderna 1nsd, nu existd o frumusete pur sufleteasca. Pentru ca ea sa fie
constatabild, trebuie sa fie vizibila.

Filozofia discutd necontenit asupra problemei frumosului, fiind eleborate
numeroase teorii de-a lungul timpului. Frumosul, notiune cu o sfera extrem de larga, exista, in
esentd, peste tot, fiind aplicat atat in legatura cu diverse lucruri, dar si cu unele fapte. Omul se
naste, traieste, se formeaza si se afirma intr-un climat de valori, alaturi de bine, adevar,
libertate. Frumosul surprinde insusiri si proprietdfi ale naturii, ale societatii, ale creatiilor
umane, capabile sd trezeasca stari de satisfactie, de emotie, de bucurie, iar pe de alta parte,
surprinde ansamblul inzestrarilor specifice fiintei umane, capabile sa starneasca placerea si
admiratia. Frumosul oglindeste deopotriva ordinea lumii exterioare si armonia trairilor
interioare, subiective, sociabilitatea si individualitatea, imbinand planul afectivitatii cu cel al
rationalitatii, oferind astfel o imagine asupra conditiei umane.

Horatius considera, in Epistula ad Pisones, ca poemul trebuie sa ofere cunostinte
temeinice despre aspectele existentei, despre suflet, despre morala, sa aiba, in esenta, caracter
utilitar, poetul punandu-se in slujba cetatii: “Cine-a invatat ce-i dator cdtre tard si catre
prieteni, / Cum sa-si iubeasca parintii, cum fratii si cum pe un oaspe,/ ... acela.../ Stie sa dea
un aspect cuvenit fiecarei persoane. 1% Dincolo de frumos, de desfatare, poezia trebuie sa
atinga si sa modeleze sufletele celor care intra in contact cu ea: “Nu e destul ca poemul sa fie
frumos, ci s-atingd/ Sufletul celui ce-ascultd, purtdndu-1 oriunde-i e voia. '

Si Cicero subliniaza caracterul purificator al poeziei in Pro Archia poeta : ,, Ma
intrebi de ce sunt atdt de incdantat de acest om [poetul Archias]? Fiindca imi ofera un loc
unde sufletul meu se reface dupd huietul acesta al Forului.”™*®

Fiecare autor 1si alege forma poeziei in functie de structura sa interioara, in functie
de forta sa creativa si, nu in ultimul rand, in functie de ceea ce vrea sa transmita. Continutul,
mesajul textului, este cel care educa, cel care il face pe cititor sa simta, sa traiasca experiente
capabile sa-1 modifice interior.

Spre exemplificare aruncam o scurtd privire asupra unor opere aparfinand
autorilor latini. Astfel, poemul De rerum natura, apartindndu-i lui Titus Lucretius Carus, desi

% |dem, Ibidem, p 43

15 |dem, Ibidem, p 147

'® Horatius, Opera omnia, volumul 2, Editie ingrijita, studiu introductiv, note si indici: Mihai Nichita, Editura
Univers, Bucuresti, 1980, p. 324

7 |dem, Ibidem, p. 314

'8 |dem, Ibidem, p. 115
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poem filozofic, didactic, urmareste sa purifice si sa vindece cititorul prin incercarea de a-I
face partas, sustinator al unei doctrine filozofice eliberatoare. Scris intr-o limba arhaizanta,
facand trimiteri la marii poeti $i ganditori ai vechimii, poemul pune in evidenta extinsa cultura
si formare filozofica a autorului.

Traitor al unei epoci istorice zbuciumate, macinatd de razboaie civile, guvernata
de dorinta de inavutire si de putere, autorul incepe sid se simtd resposabil de soarta
compatriotilor si cutremurat de destinul omenirii, in genere.

Dragostea este transformata in simple pofte trupesti ce conduc spre pierzanie, iar
sufletul oamenilor este chinuit atat de frica zeilor, cat si de frica mortii inevitabile. Prin
poemul sau, Lucretius incearcd sa-i scoatd pe contemporanii sai din bezna, sa-i vindece de
viermuiala lor inutila, sa-1 indeparteze de patimi si sa le anuleze spaima de zei si de moarte.

In cele 6 carti ale poemului, neincheiat de altfel, autorul expune doctrina
materialisd a lui Epicur, elogiat pe tot parcursul textului. Textul ofera date despre fizica,
despre suflet, despre legaturile acestuia cu trupul, despre cunoastere, despre viata pasionala a
omului, despre fenomenele astronomice si meteorologice, despre originea pamantului si a
omenirii.

Cunoasterea originii lucrurilor si a finalitatii acestora 1i oferd omului un statut
aparte, oferindu-i sansa de a se feri de rele si de a-i privi detasat pe ceilalti in zbaterile lor
neputincioase:

E dulce de pe mal sa vezi pe altul
Cum se trudeste cand noianul marii
E rascolit de vanturi. Nu fiindca
Te-ar desfata pe tine chinul altuia,
Ci pentru ca-i placut sa vezi cu ochii
De cate rele esti scutit tu insufi. 19

Inteleptul, eliberat de balastul cotidian, constient de inutilitatea acumulrii de
bunuri materiale, traieste detasat de agitatia oamenilor dornici de afirmare, vazandu-i in
micimea lor cum risipesc scurtul timp al vietii, cautand vesnic alta provocare, dorind vesnic
un alt lucru dupa ce l-au obtinut pe cel dorit anterior, lucruri condamnate de molala
epicuriana.

Nimic pe lume insa nu-i mai dulce
Decdt sa stai pe culmile senine,
Bine-ntarite, ale-ntelepciunii,

De unde sa te uiti de sus la ceilalfi.*

Dobandirea intelepciunii, singura, poate purifica sufletul, inlaturandu-i spaimele
generate de necunoastere. Cunoasterea adevarului despre intreaga naturd si existenta, despre
originea fenomenelor si finalitatea acestora, il pot scapa pe om de zbuciumul in care traieste.
Acceptand ca sufletul este suferind precum trupul si muritor ca acesta, omul reuseste sa curme
spaima mortii si a pedepselor ulterioare acesteia. Intelepciunea oferd liniste, pace, echilibru

9 Lucretiu, Poemul naturii, traducere din limba latind prof. Tudor Naum, pefatd academician Tudor Vianu,
Editura Stiintifica, Bucuresti, 1965, p.79
20 1dem, Ibidem, p. 79
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spiritual, gasit prin retragerea in interior, cautarea fericirii n viata interioard, intr-o existenta
simpla, senina.

Asadar, filozofia in forma poetica are menirea de a-l vindeca pe om de temeri, de
a-1 elibera de lanturile vremelniciei, de a-i curata spiritul.

In acelasi regim, al dorintei de purificare, de vindecare, de curitire a societatii
contemporane, se Incadreaza si opera lui Horatius. Spre deosebire de tendinta oficiald, de a
promova opere de mare anvergurd, care necesitd un profund suflu poetic, Horatius opteaza
pentru afirmarea liricului, a subiectivitatii, sub forma uni permanent dialog intretinut atat cu
sine cat si cu cei din jur. Pentru a face comunicarea productivd se serveste de mai multe
moduri, in functie de mesajul pe care vrea sa-l transmitd, utilizdnd astfel fie critica fie
confesiunea. Prin creatiile sale lirice si satirice, Horatius cautd, pe langad propriul refugiu, o
modalitate de a reconstrui societatea vremurilor sale, de a o educa, de a-i face vizibile
autenticele valori, de a o indruma spre dreptate, bine si frumos, de a o face sa caute
intelepciunea, care-i ofera omului independentd si Tmpacare cu sine insusi si cu cei din
preajma. Dorinta sa este de a-1 ajuta, prin sfaturile oferite de lirica sa, pe om sa-si pastreze
echilibrul, si sd mearga pe drumul cel drept, nu intotdeauna usor, dar cu siguranta corect.

Campul observatiei critice coincide cu mediul social pe care-1 frecventeaza,
urmarind viata intimd, mediul literar, problemele politice si istorice sau credintele vremii.
Autorul respinge in permanenta averea cu toate patimile pe care le atrage dupa sine, avaritia si
risipa (Epoda I). 1i batjocoreste pe clienti si pe patroni, pe amantii batranelor cochete si
libidinoase care vor sa pacaleasca timpul deja trecut, i surprinde pe tinerii amorezati §i
tradati, pe poetii fard talent, pe defaimatori, pe lasi pe snobi, pe cei vesic nemultumiti,
deplange furia rizboaielor civile. In toate aceste ipostaze se foloseste de ironie si de
autoironile, incercand sa foloseasca drept arma impotriva celor mai variate vicii superioritatea
sa morala, pe care o constatd din faptul ca are defecte mai mici pe care le poate indrepta, in
comparatie cu viciile celorlalti.

Horatius alcatuieste o tipologie general umand a viciilor, in urma observarii
directe a lumii pestrite alcatuite din parveniti, ratati, sclavi, paraziti, liberti, negustori,
imbogatiti peste noapte, curtezane, poeti lipsiti de talent. Majoritatea viciilor surprinse sunt
legate de conditia materiala: avaritia, cu cele douda manifestari contradictorii si distructive in
egala masura, lacomia si zgarcenia, luxuria, risipa si goana dupa placeri, ambitio, dorinta de
parvenire, superstitio, inconstata, si vesnica nemultumire de sine.’ Pe toate acestea le
apostrofeaza, le criticd intr-un mod sever, folosind vorbe aspre, le ridiculizeaza. Tuturor le
aduce acuzatii, le ofera sfaturi, le stabileste pedepse pe misura pacatelor. Insa satiricul este cel
care predomind, sustindnd Horatius ca “ridicolul rezolva adesea mai hotarat si mai bine
lucrurile importante, decadt severitatea”( 1, 10,14-18)

Perenitatea satirelor horatiene este asiguratd de urmdrirea unor aspecte general
umane. Unul dintre acestea este vesnica nemulfumire a omului cu privire la starea sa sociala,
stare careia el Insusi ii da nastere. Statutul social ii ofera omului sigurantd, multumire, sau, la
polul opus, nemulfumire, nesiguranta, fatd de sine insusi. Fiecare om trdieste convingerea ca

L Horatius, Opera omnia, volumul 2, Editie ingrijita, studiu introductiv, note si indici: Mihai Nichita, Editura
Univers, Bucuresti, 1980, p. 20
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ceilalti au meserii mai usoare, mai banoase, dorind sa-si schimbe situatia, manifestand dorinta
pentru nou, insa pus in fata schimbarii omul da inapoi, speriat. (Cartea I, Satira 1)

Toate manifestarile umane trebuie sa fie motivate, sa aiba un sens, o semnificatie
bine determinata. Tocmai acest lucru vrea sa-1 dovedeasca Horatius, care foloseste rasul drept
modalitate de indreptare a societatii, mergand astfel in directia afirmata de un vechi proverb
roman Ridendo castigat mores, prin rds se indreaptd moravurile. In aceasta situatie rasul
dobandeste conotatii sociale, cata vreme moravurile desemneaza manifestarile interumane nu
tocmai pozitive, ba mai mult, dezechilibrul moral al oamenilor. Rasul taxeaza ceea ce este in
afara frumosului, prin sublinierea ridicolului. Satira insasi, in esenta sa, urmareste sa
evidentieze lipsurile pentru a le pedepsi printr-o criticd durd. Rasul este folosit ca instrument
cu care se doreste schimbarea realitatii inconjuratoare, insd poate fi utilizat si ca arma de
aparare impotriva relelor conaturale omului: prostia, invidia, rautatea, trasaturi care vor pieri
odata cu omenirea. Este un ras pus intre autor si lumea viciata, un ras care-1 tine departe de
micimea acestora. Inca din cea dintai satira subliniazi rolul rasului:

Dar n-as dori s-alunec in pilduiri glumete,

Desi din glume omul multe-ar putea sa-nvete,

Asa cum bunii dascali pe ucenicii lor

Cu dulciuri ii imbie, sa-vete mai usor.

Rasul lui Horatius este, in egald masura, un ras curativ, medicamentos, salvator, care
reuseste sa vindece, sd indrepte, sa ofere o lectie de viata, sa faca omul sa aleaga traiul simplu
si moderat, sd nazuiasd neincetat spre mai bine, sa alunge viciile care-l duc la pierzanie:

In calea poftei tale, a firii aspri lege

Orice hotar ar pune, tu fii intelept si-alege

Atat cdt firea insasi fi-ngaduit sd-i ceri,

Si-alunga de la tine desartele placeri. (Satire, Carteal, Satira a 11-a)

Odele sale surprind un mediu pasnic frumos, guvernat de aspiratiile spre
perfectiune, in care binele, adevarul, virtutea si Infelepciunea sa fie conducatoare, deoarece
acestea pot anula pacatul, pot grabi vindecarea trupului si a sufletului.

Si Publius Ovidius Naso trebuie mengionat in acest context, gratie lucrarilor sale
din exil: Tristia si Epistulae ex Ponto. Acestea oscileaza intre document, oferind informatii
despre zona in care a fost exilat, si personalitatea interiorizata a poetului, aratand framantarile
unei personalitati din acea vreme. Exilat la Tomis din pricina scriiturii sale care a incalcat
incercarea lui Augustus de reinstaurare a bunelor moravuri, dar si din pricini politice
neexprimate clar, Ovidius gadseste in poezie o modalitate de salvare, atat psihica, incercand sa
scape de singurdtate si de necazuri, dar si sd ceara familiei si prietenilor sa intervina pentru el,
sd obtina, daca nu iertarea, macar schimbarea locului de surghiun cu unul mai bland, deoarece
conditiile climatice erau foarte greu de suportat pentru poetul rasfatat al Romei.

Coplesit de nenorocirile ce s-au abatut asupra sa, inspaimantat de locul in care
este obligat sa traiasca (Acolo-i numai sdnge, rdazboaie si omor...), abandonat de prieteni,
Ovidius cauta in versuri salvarea, incd din timpul calatoriei pe mare spre locul de osanda:

Asa am scris! Deci, iarta, cinstite cititor,

Poemele acestea in simplitatea lor!

Caci nu le-am scris in pacea gradinilor, §i nici
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Intins pe pat, acasd, ci aruncat aici,

Pe mare, intr-o iarnd ce dusmanoasa mi-i.

Si-mi vin catre papirus talazuri albastrii,

Si latra uraganul spre mine-nversunat,

Ca il infrunt, poeme scriind neincetat. (Tristele, cartea I, Elegia XI)

Ajuns la Tomis, Ovidius, care a dus o viata indestulata, lipsita de griji, este
impresionat de conditiile vitrege in care se desfisoara viata, de neajunsuri, dar mai ales de
singurdtatea ce-1 copleseste catd vreme nu are cu cine vorbi in limba sa, de dorul de patrie si
de iubita sa sotie. Din aceste pricini surprinde voit exagerat trasaturile zonei si a locuitorilor
lor, cu dorinta de a-1 impresiona pe cei din patrie si de a-i convinge sd actioneze in favoarea
sa. Dezgustul provocat de situatia sa este foarte bine redat in Elegia a treia din cea de-a treia
carte a Tristelor:

Si aerul, §i apa, nesuferite-mi sunt!

Si iata ca nu-mi place nici chiar al lor pamant!
Nici casa n-am ca lumea, nici hrand cum as vrea,
Si nu gasesc nici leacuri s-astampar boala mea...

Faptul ca 1ii este restrans si accesul la culturd, in deznaddjduieste si mai mult,
plangandu-se ca nu are acces la cartile care pentru el reprezintd hrana spirituala: N-am carti
sa-mi dea putere si hrana(Tristele, cartea a 3-a, Elegia XIV). Astfel, gaseste consolarea in a
asterne el insusi pe hartie gandurile si framantarile sale cele mai profunde, care 1i permit sa se
apropie de putinii prieteni adevarati ce i-au ramas, de credincioasa lui sotie, s evadeze din
realitatea ce 1l trage in jos, imbolndvindu-1 trupeste si sufleteste.

Ovidius afirmd in permanentd suprematia spiritului prin intermediul poeziei,
sustinand ca ramane singurul bun ce invinge timpul si situatiile vitrege ale realitatii
inconjuratoare:

Tot bunul nostru piere,
Afara de-ale mintii comori si de talent, 1i transmite lui Perilla.

Scopul poeziei sale din exil nu este acela de a-1 face glorios, deoarece prin aceasta
el cauta doar mangaiere, doar sa inlature durerea, sa-si uite chinul:

Nu faima prin ele urmaresc;

Ci vreau prin ele chinul de-aici sa-I indulcesc,
Eu cdnt sa-mi uit de chinul grozav de exilat,
Ca sclavul care cdntd pe sapa lui plecat®.

Desi in timp reuseste sd-si apropie oamenii locului, sd le inteleaga obiceiurile si
credintele, dorul de patrie si de ai sai ramane acelasi, mai ales ca are certitudinea ca sfarstul
vietii il va gasi in aceste locuri indepartate:

Ca frunza-n toiul iernii cand cade la pamant-

Nimic nu-mi potoleste suspinul, dorul meu,

Si jalea ma usuca, §i plang, si plang mereu!

Nici spiritul aicea nu mi-i mai fericit;

De-atdta suferinta si el s-a-mbolnavit. (Tristele, cartea a 3-a, Elegia a VIl1-a)

22 |dem, Ibidem, p. 111
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Asadar, poezia, fie prin continutul ei filozofic, fie prin ironie, prin batjocurd, prin
ras, prin sfaturi, prin redarea propriilor trairi, are un efect purificator si, in egald masura, de
vindecare a sufletului si a trupului.
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