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WRITING AS EXISTENTIAL SOLUTION - REGARDING ANA BLANDIANA'’S FALS
TRATAT DE MANIPULARE

Anamaria DOBRESCU (POPA)
“Petru Maior” University of Targu-Mures

Abstract: False Treaty of Manipulation by Ana Blandiana, is a reflexive autobiographical
essay that tackles many themes from a subjective analytical perspective, like: liberty of
expression, political manipulation, morality, loneliness, the artist’s condition. This study
engages in an analysis of the main aspects of the writing as an existential solution, as they
appear in this book. It will focus on the author’s opinions on writing, on its revealing virtues,
on the artist’s social role in an ideologically abused society, on transformation, on personal
becoming. It will also highlight the strong, invisible relationship between the individual
conscience and the collective conscience through writing in times of a declining history.
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La aproape cincizeci de ani de la aparitia primului sau volum de poezii, Ana Blandiana
publica cea de-a 44-a carte a sa — Fals tratat de manipulare. Cartea trateaza, sub forma
eseului reflexiv si a analizei autobiografice, tema manipularii individuale asa cum a fost trdita
de scriitoare de-a lungul intregii sale vieti. Aflatd existential in punctul in care isi poate
permite o perspectiva retrospectivd suficient de datasata asupra evolutiei propriului destin,
autoarea simte ca iminenta incercarea de a intelege masura in care viata reprezinta rezultatul
propriilor alegeri sau rezultatul influentelor celorlalti asupra sa. Reducand la esentd, este
vorba de tema libertatii de a fi, perceputd complementar, raportatd la cele doud perioade
istorice pe care scriitoarea le-a parcurs existential si artistic: deficitul de libertate, in cea
comunista (din 1942 pana in 1989) si excesul de libertate, in cea postcomunistd (din 1989
pana in 2013, cand apare aceasta carte).

Luand in considerare faptul ca bogata si tulburdtoarea activitate literard a autoarei
dintre 1964-1898 a fost o continua si acerba luptd impotriva cenzurii comuniste (pe care nu a
putut-o evita Intre anii 1959-1964, 1985, 1988-1989, avand interdictii de publicare), o posibila
problematicd hermeneutica s-a ivit odata cu aparitia acestei ultime carti: cea a scrisului ca
solutie existentiald, intr-o perioada nefastd libertatii culturale si artistice. Prin urmare,
parcurgand cele 478 de pagini ale cartii, am Incercat sd surprindem principalele idei ale Anei
Blandiana despre scris, scriitor si carti, asa cum apar ele percepute de catre scriitoare, pe
parcursul devenirii sale artistice $s1 umane.

inca dintru inceput, autoarea marturiseste ca aceasta carte ,,nu este o carte de memorii
[...], nu este o incercare de a-mi povesti viata, ci o incercare de a o fn}elege”.1 Intr-un
interviu acordat Cristinei Hermeziu, in februarie 2013, Ana Blandiana denumeste Fals tratat
de manipulare ,,un eseu cu exemplificari autobiografice”, si il considera a fi ,,0 carte pe care
am Scris-0 greu si fard de care nu pot trece spre cdrtile urmdtoare.”® \olumul reprezinti,
asadar, o colectie de reflexii nascute intr-un moment de introspectie si dintr-0 nevoie de
decantare interioara necesara trecerii spre o alta etapa existentiala si artistica. In acest volum,
wAna Blandiana surprinde nu atdt prin rememorarile din aceste pagini de memorialistica —
de mare interes, si ele, ca documente istorice si psihologice — cat prin tonalitatea

! Blandiana, Ana — Fals tratat de manipulare, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2013, pg. 5
2 Hermeziu, Cristina — Ce mai faceti, Ana Blandiana?
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intregului®, afirma Ovidiu Pecican, dar si prin profunzimea reflexiilor si sinceritatea

marturisilor, am putea adduga. Caracterul eseistic si reflexiv al textului este sustinut, asa cum
observa lulian Boldea, de ,,interogatia de sine, care ia locul confesiunii directe, [ce] are rolul
de a articula in mod coerent intreaga carte, cu suita sa de portrete, intamplari, fapte, cu
sedimentele de viata si de trairi ce se stravad, ca in filigranul unui palimpsest cu striafii
paradoxale in care existenta §i textul se intrepatrund.”*, La varsta recapituldrilor, poeta se
alege pe sine ca subiect al contemplarii, chemand cititorul la evaluari. Ea se asaza benevol
sub necrutatoarea lumind a reflectoarelor’®, permitand astfel nu doar o surprinzitoare
radiografie a sinelui sdu, cat mai ales a unei epoci, a unei societdti, a unui popor, din
perspectiva unui om $i a unui scriitor de o intransigentd morald, ce, chiar daca uneori
contestatd, a reusit sa ofere repere si modele atitudinale ferme in momente cheie din istoria
recenta a romanilor. ,,Am fost intotdeauna convinsda cd nu sunt fdacutd sd conduc oamenii, ci
sd-i emotionez, sd-i conving”®, afirma autoarea. Destinul ei de scriitor si de om al cetitii se
regaseste in aceste cuvinte din care reies rolul si capacitatea acestuia de a schimba lumea, dar
nu intr-un “altceva”, ci in ceea ce ar trebui firesc sa fie, contribuind astfel la procesul de
devenire a sinelui unui intreg popor, din punct de vedere civic, national si spiritual.

Cartea este, deci, o tesatura de idei si o impletire de obsesii, dintre care cea mai
reprezentativa ar putea fi definita prin intrebarea ,, cdt din ceea ce am trdit este un rezultat al
vointei mele si cdt se datoreazd influentelor si manipuldrilor?”’ Constientd ci a fost
manipulatd nu numai de altii, ci chiar si de propriile iluzii, scriitoarea pastreaza totusi
confortul sufletesc moral de a fi fost macar ,,intotdeauna libera in sensul revoltei impotriva
raului.”® Aceasti luptd impotriva riului, cu tot ce implica el, dar mai ales cu ceea ce se referi
la obstructionarea libertatii de exprimare si a celorlalte drepturi de baza ale omului, constituie
sensul de a fi al omului ce se afla in spatele scriitorului Ana Blandiana. De aici continua sa
incercare de a schimba realitatea, convinsad fiind cd ea nici nu vrea §i nici nu poate sd se
schimbe, sa se adapteze la aceastad realitate absurda, ale carei valori sunt complet rasturnate.
Aceasta carte este scrisd din nevoia de a intelege ,,unde greseam, din moment ce tot ce faceam
pentru a schimba ceva in jurul meu era in zadar. Sau poate ca greseala era chiar
incapadtanarea de a incerca sd schimb?® se intreabd retoric scriitoarea.

Acest motiv al schimbarii devine recurent pe parcursul cartii, dovedind ca insasi
perceptia autoarei fati de aceastd problemi s-a schimbat enorm de-a lungul timpului. Inainte
de ’89, intreaga sa operd a fost un NU la adresa regimului comunist opresiv, fard a spera ca
astfel va schimba lumea, ci refuzand doar sa se schimbe ea insasi la cererea ei. Apoi, dupa
’89, intensa sa activitate din cadrul Aliantei Civice si al Memorialului Victimelor
Comunismului de la Sighet, a fost facutd cu speranta si convingerea ca schimbarea
mentalitdfii romanesti nu e doar oportuna, dar si posibild. De aici si implicarea ei efectiva in
campania electorala a d-lui Emil Constantinescu, ce s-a dorit o forma de constructie a
alternantei la putere, fara de care integrarea euroatlantica nu ar fi fost posibila. De asemenea,
activitatea la Memorial a fost o incercare de reconstructie a memoriei colective, pe care
comunistii au Incercat sd o distrugd pentru a manipula mai usor si pentru a distruge adevarul.
In schimb, acum, in prezent, toate aceste incercari de schimbare, toate acele eforturi
incipitanate ce erau cAndva percepute ca eroice, i se par autoarei acum ridicole. *°

3 Pecican, Ovidiu - Adevdrul de care e nevoie, in rev. Apostrof, Anul XXV, 2014, nr.12 (295)
4 Boldea, lulian — Adevdr si manipulare, in rev. Alpha, nr. 1-2-3, 2014, pg. 8

% Pecican, Ovidiu - Adevdrul de care e nevoie, in rev. Apostrof, Anul XXV, 2014, nr.12 (295)
® Blandiana, Ana — Fals tratat de manipulare, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2013, pg. 412

" Blandiana, Ana — Fals tratat de manipulare, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2013, pg. 5

8 Ibidem, pg.6

® Ibidem, pg.6

10 Blandiana, Ana — Fals tratat de manipulare, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2013, pg. 75
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Intrebarile retorice formulate la inceputul cartii sugereazi, de fapt, schimbarea de
perspectiva spre care e deschisd acum scriitoarea si pe care si-o doreste cu toata fiinta ei:
,,Ceea ce incerc sa fac acum nu este, deci, descrierea unei istorii stiute, ci investigarea unei
intamplari din punctul de vedere al intrebarii de la care am pornit si care poate sa schimbe
nu numai perspectiva, ci si continutul povestii. [...] NU am scris aceastda carte pentru a
transmite un adevar pe care eu il detin, ci pentru a gasi un adevar de care am nevoie. Sensul
el nu este sa acopere, ci sa descopere ceva. Si anume, raspunsul meu la intrebarile pe care
singurd mi le pun in legdturd cu propria mea conditie si propria mea evolutie”' Aceasti
functie de autocunoastere si autodefinire a scriiturii este cu atdt mai importantd in cazul
scriitorilor din perioada comunista, cu cat formele reprimarii si incercarile de dizolvare a
identitatii au atins cote paroxistice, zdruncinand identitatea individuala si colectiva, la toate
nivelurile constiintei. lar cum cei mai afectati au fost intelectualii, este de Inteles ce intens a
suferit un intelectual dotat cu o sensibilitate feminind si o constiintd morald intransigenta
cume este Ana Blandiana. Pentru ea, pentru multi dintre ei, singura forma de supravietuire a
fost scrisul. ,,Este destul sa ne gdandim la literaturd, nu ca experienta de viatd, ci ca
experienta de supravietuire, pentru ca atdt de dusmanos contestata idee a rezistentei prin
culturd sd capete sens.”’*? Desigur, opera sa este o dovadi vie a acestei rezistente.

De mai multe ori pe parcursul cartii, Ana Blandiana recunoaste cu oarecare modestie
faptul ca universul a inzestrat-o cu unele daruri pentru care se simte datoare sa plateasca,
servindu-i pe ceilalti. ,,N-am trait niciodata la hotarul dintre politica si literaturd, ci la
hotarul dintre implicarea in viata cetdtii si abstragerea in lumea propriei pagini. Hotarul
despre care vorbesc eu este mult mai dramatic, este, de fapt, o linie intre sacrificiul dureros
pe altarul celorlalti si sacrifciul pe propriul altar. Din pdcate, nu existd artd purd.”*® Se
poate afirma ca scriitoarea le-a trait pe amandoud. Dar in ceea ce priveste daruirea sa
celorlalti, prin scris, se poate observa cd scrisul a functionat ca o solutie existentiald “de
gradul doi”, colectiva, deoarece odata cu salvarea de sine, s-a realizat si salvarea celorlalti,
prin lecturd. Puterea de reverberare a scriiturii sale asupra celorlati a impresionat-o intr-atat
incat de cel putin sase ori face referire in text la momentele intalnirii inopinate cu diversi
oameni - inclusiv ofiteri de politie - care 1i marturiseau in soapta ca-i poarta poeziile interzise,
scrise de mana, intr-un buzunar secret la piept. Sensibilitatea fatd de aceste momente se
datoreaza sentimentului de solidaritate care i-a insufletit mereu sperantele si pe care 1-a
considerat baza si garantia democratiei autentice. Din pacate, ea constata cd, In Romania,
sperantele ei incd mai au de asteptat.

O frumoasa declaratie referitoare la rostul scriitorului se regaseste in citatul urmator:
In masura in care ‘evanghelie’ inseamna ‘veste buna’, ne-am putea dori sa scriem altceva?
In ceea ce spun existi doar dorinta de a gdsi o solutie, cdt de neinsemnatd de aducdtoare de
bucurie, pe care sa o pot spune si altora. Sau daca asta e imposibil, atunci, cel putin, felul in
care o fac (chiar si atunci cand nu fac decdt sa-mi transmit §i altora durerea) sa
raspandeascd lumind, deci bucurie.”** Aceasti razi de lumini, de speranti pe care o poate
reflecta prin opera sa este motorul existentei sale de om si scriitor. Bine-teles, au fost si
momente de cumpana in care intrebari de genul , meritad sa continui acest savant efort de
supravietuire ™ apireau. Sau dileme principiale, ca cea impartisitd unui coleg (descoperit
ulterior ca si colaborator al Securitatii), referitoare la faptul ca in lupta cu cenzura, o carte care
reusea sa fie publicata, se dovedea a fi inofensiva politic si, deci, inutild social, iar publicarea
dupa succesive modificari si trunchieri era, de fapt, o confirmare a lipsei de libertate, a

11 Ibidem, pg. 6-7
12 |bidem, pg. 269
B1bidem, pg. 268
14 Blandiana, Ana — Fals tratat de manipulare, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2013, pg. 261
15 Ibidem, pg. 308
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supunerii fata de sistem. Prin urmare, intrebarea care se nastea logic era daca nu ar fi fost mai
onest si fidel libertatii, In numele careia scriai, s nu mai lupti, sd nu mai publici. ,,Dar asta
nu insemna a opta pentru intunericul pur, pentru moartea culturii?'® Ce era preferabil? Ce
era corect? Toate aceste framantari scot la iveald continua cdutare de sine si de solutii
existentiale. lar aceasta carte se dovedeste a fi o confirmare a unei solutii viabile.

De fapt, secretul rezida tot in acea ‘lumind’ si ‘bucurie’ pomenite anterior. lar lumina
se naste din iubirea autoarei fatd de oameni, fata de viata, cu ale sale bune si rele. Din punctul
ei de vedere, cartile lumii se impart in doar doua categorii: cele care au fost scrise din
dragoste si cele care au fost scrise din urd. Ca exemple sunt date Jurnalul fericirii lui
Steinhardt si comentariile unui persone pe marginea propriului dosar de Securitate, care nu
patise nimic deosebit, dar care a ales sd prezinte totul ca pe o lume apocaliptica in care toti
oamenii erau josnici, perversi, turndtori, marsavi. Prin comparatie, scriitoarea marturiseste ca
atunci ,,cand ma uit in trecut, ma vad urcand dintr-o lume joasd, plind de umilinte, mizerii,
dureri si complicitati in care singura sperantd era descoperirea samburelui oricdt de
minuscul si de terfelit de lumina din celalalt. O lumina care, daca nu existd, trebuia
inventatd, oglindindu-ti propria flacard in aproapele mai nefericit decdt tine.'’ lati, deci,
dubla functie a scriitorului, de a reflecta si de a revela lumina acolo unde ea palpaie aproape
sa se stinga. De altfel, Ana Blandiana considera ca exista doua feluri de artisti: cei care prin
opera lor incearcd sa inteleagd lumea si sd-i dea sens, astfel, iar altii care preferd sa
construiasca alta in loc. Apartinand celei dintai categorii, ea crede cd n-a Incercat niciodata sa
adauge ceva naturii, ci, dimpotriva, a avut ,,sentimentul ca trebuie sa renunte la ceva pentru a
ajunge la esenta, asa cum sculptorul renunta la o parte din stdnca pentru ca sa descopere
statuia.”*® Arta este deci o cale o cale de pitrundere a misterelor si de impartisire a
miracolelor, un drum spre perfectionare, asemeni ascezei, suferintei asumate si iubirii
neconditionate. ,,Pe acest drum, dincolo de marele artist, nu inainteaza decdt sfantul »19
Viziunea, de sorginte blagiand, lasd la iveald un misticism nadscut din experienta frumosului
artistic ridicat la nivel ontologic. Scriitoarea completeaza aceastd taxonomie literard cu
afirmatia: ,,Exista mai ales doua feluri de poeti. Cei pentru care poezia este potrivirea
cuvintelor, o forma de arta si cei pentru care poezia este o forma de a gandi existenta si chiar
o formd de a exista.”®° Ar fi chiar arta de a exista, am putea adiiuga, asa cum reiese din traseul
artistic al poetului Ana Blandiana, parcurs cu o gratie si o demnitate demne de invidiat.

In finalul cartii, scriitoarea reia o marturisire surprinzitoare enuntati inci de la
inceput, aceea cd aceastd carte a fost prima ei carte scrisa fard bucurie, chiar cu un resentiment
nascut din obligatia de a o scrie, pentru a se investiga si a se intelege. ,,ESte 0 carte despre
mine §i timpul pe care l-am strabatut: un timp in ebulitie, bulversat de vantul batand mereu
din alta directie a istoriei, spulberand sensurile, dar nu si incapatinarea mea de a le
intelege. "' Tonul melancolic al finalului ridicd intrebarea dacd autoarea a reusit si inteleagi
ceea ce avea de inteles... Dar raspunsul este irelevant pentru noi, relevant este cd scrisul este
intotdeauna revelator si ordonator de sensuri, al acelor sensuri pe care suntem noi pregatiti sa
le descoperim. Versurile din final ascund ipostaza poetului in imaginea cucului ce anunta
sfarsitul unei lumi cantand”; ‘cantand’, bine-nteles, cici ce alt cuvant ar putea mai bine

16 Ibidem, pg. 71

"Blandiana, Ana — Fals tratat de manipulare, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2013, pg. 18
17 Ibidem, pg. 285

18 Ibidem, pg. 286

19 Ibidem, pg. 288

20 |bidem, pg. 478

2 |bidem, pg 478
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sugera atitudinea poetica propusa ca solutie existentiald in fata misterelor propriilor noastre
vieti.

Asadar, literatura ramane o forma de supravietuire in fata nenumadratelor “sfarsituri”
pe care omul le cunoaste pe parcursul vietii. ”Sférsituri” ale unor iluzii, ale unor sperante, ale
unor manipuldri, pentru a putea ajunge la esentd. Asemeni candorii ce o emana scrierile Anei
Blandiana si naivitatii marturisite de autoare, ce au functionat ca ,,0 resursa a rezistentei in
fata raului si a amenintarilor unei istorii declinante”??, scrisul se dovedeste a fi cea mai
fiabild formuld existentiald, ce ajutd fiintd sd transgreseze atat propriile limitele, cat si
limitarile sociale. Intr-un interviu acordat in anul 2012, Ana Blandiana marturisea: ,,Scrisul
este forma mea de existentd, singura posibila (mi-e imposibil sa-mi imaginez o situatie sau o
forta care sa ma impiedice sa scriu §i careia sa-1 SUpravietuiesc). Au fost perioade in viata
mea in care mi-a fost rapita libertatea de comunicare, niciodatd, nimeni nu m-a putut
impiedica sa scriu.

Criticul Alex Stefanescu a vazut in volumul Fals tratat de manipulare o carte in care
,un om incearca sa inteleaga daca a reusit de-a lungul vietii sa fie el insusi” si a admirat
felul autoarei de a-si pastra demnitatea si de a fi onestd si implicatd in acelasi timp,
considerand-0 ,, un clasic in viatid"*.
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