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Abstract: Humanity’s impulse of dressing can be compared only to the impulse of
changing the face of the world, under the permanent illusion of control over the
natural phenomena, which are uncontrollable most of the time. At the same time,
man’s need to surround himself with walls is another manifestation in which
psychoanalysis has perceived a process of adaptation of the man faced with a severe,
common, initial trauma: the birth.

Keywords: compulsion, archetype, super-ego, compensation.

Impulsul omenirii de a se imbrica poate fi comparat doar cu impulsul de a
schimba fata lumii, sub iluzia vesnicd a controlului fenomenelor naturale, de cele
mai multe ori de necontrolat, dupd cum si nevoia omului de a se inconjura de
pereti reprezintd o altdi manifestare In care psihanaliza a vdzut un proces de
adaptare a omului pus in fata unui traumatism sever, comun, originar: zagsterea. Din
aceastd perspectivd vom observa cd si Vechinl Testament pune in aceeasi lumini
nevoia omului de a se Imbrica, in relatie cu un comportament compulsiv:

[...] atunci li s-au deschis ochii la amandoi si au cunoscut ci erau goi, si au
cusut frunze de smochin si si-au ficut acoperaminte. (Facerea, 3, 7)

Evolutia culturald a incercirii de a acoperi trupul a generat in randul lui
Homo Sapiens $i comportamente fard nicio legiturd cu nevoia de a se Imbrica,
psihologii identificand, la inceputul secolului al XX-lea, ceea ce au denumit
,»compulsive buying disorder” sau cumpdratul compulsiv, stare prin care indivizii
achizitioneaza diferite obiecte sau articole de imbriciminte, fird a avea cu adevirat
nevoie de ele. In acest context istoric, in planul cultural occidental, s-a format o
legitura puternicd intre stima de sine, statutul social si haine.

Impactul social puternic pe care hainele il pot produce a fost inteles,
urmdrit si speculat in mai toate culturile lumii, modelul natural reprezentind un
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exemplu pe care popoarele l-au urmat indeaproape. Culorile aprinse si costumele
complexe, realizate din diferite materiale erau, pentru unele triburi aborigene,
semne ale puterii, iar purtatorul era investit, temporar, cu capacitati similare zeilor.
Tzvetan Todorov descrie o parte din conflictul-genocid declansat de conchistadorii
care au adus moartea aztecilor, analizand registrul, complet diferit de interpretare a
lumii, specific bastinasilor. Pentru a rispunde atacurilor i nedreptatilor
,crestinilor”, bastinasii au luat hotirarea de a folosi cea mai infricosdtoare arma a lot:

[...] magnificul vesmant din pene cdruia i se atribuia virtutea misterioasa de
a-1 pune pe dusman pe fugi prin simpla sa aparitie. (Todorov, 1994, p. 72)

Prin urmare, hainele fac parte dintr-un registru simbolic de receptare si de
interpretare a lumii iar, pe langa istorie, literatura universald este martorul unei
evolutii inevitabile a dinamicii societatii umane in care haina devine adesea
purtdtoarea unor mesaje care completeazd universul uman. Nu doar in textele sacre
imbracimintea face parte dintr-un registru de actiune simbolicd, ci si in textele
antichitatii, cum ar fi, de exemplu, la Homer, in opera ciruia personajele sunt
adesea Zmbrdcate in teroare asa cum moartea acoperd cimpul ca o haina.

In acest sens, vom constata cum diferiti autori au folosit, In mod evident,
hainele ca pe simboluri care completeaza textul si oferid autenticitate pactului
narativ. Arthur Schnitzler, Thomas Pynchon, Mario Vargas Llosa sau Bret Easton
Ellis folosesc, la diferentd de peste o sutd de ani, hainele ca pe simboluri. Prezenta
si detaliile vestimentare sau absenta hainelor, cu angoasa specificA omului gol,
sustin universul autentic literar.

Publicatd de Arthur Schnitzler, in anul 1926, Cu ochii larg inchisi se
dovedeste a fi cea mai complexd nuveld a scriitorului vienez si poate una dintre
dovezile concrete cd arta este o formi intuitivd de cunoastere pentru majoritatea
stiintelor, cu atat mai mult pentru cele din sfera sociali. Schnitzler ajunge,
independent de Sigmund Freud, la rezultate pe care psihanaliza le-a analizat in
domeniul visului, dar §i a presiunii sociale: ,,s4 tradezi, sa ingeli, si minti, sa duci un
soi de viatd dubla, sa fii un tatd si sot model si in acelasi timp un libertin.” (Sterian,
20006, p.7) Dorintele isi gisesc in ecoul Supra-Eului o piedici declangatoare de
frustriri, iar protagonistii nuvelei lui Schnitzler sunt surpringi in momentul de criza
care poate facilita tranzitia spre ceea ce esze individul, ca diferenta fata de ceea ce
aratd. Sctiitorul vienez construieste o lume in care visul se confundd cu realitatea,
iar uneori o Inlocuieste complet, respectand dictoanele si teoriile psihanalizei in
care visul este nu doar o cale spre subconstient, ci si o realitate psihici nedeslusitd
de individ.

Haina devine, astfel, pentru scriitori, ca un ecou al eului narator, un costum
de care nu se poate face abstractie in analiza personajului. Nevoia de a acoperi sau
de a ascunde prin vestimentatie isi giseste, in literaturd, un corespondent in
interactiunea sociald, hainele fiind proiectii ale sinelui sau indicatorii unui statut
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social. De multe ori senzatia pe care scriitorul o cautd este cd hainele nu sunt
purtate, ci afilizate pentru a completa mesajul incifrat de text. Pentru scriitori ca
Ellis sau Llosa, codul vestimentar constituie un adevirat limbaj prin care textul
cagtigd in complexitate. Daca de cele mai multe ori haina este inzestrati cu valente
metaforice §i acoperd partea umand, autenticd, a protagonistilor, Ellis si Llosa
deturneazd simbolul general §i aratd ca printr-o bucatd de stofd, scumpid sau
reprezentand o institutie, indivizii sunt umanizati. Pe de alta parte, Schnitzler
trateaza hainele Intr-o manierd cu care cititorii postmoderni sunt mai obignuiti,
folosind probabil scena din Eden ca pe un arhetip senzorial. Angoasa de goliciune
si multimea care asistd, de multe ori pasiva, reprezinta fird indoiald un vis zpic:

Noi doi trebuia sd ajungem acum din nou inapoi in lume, printre oameni, era
timpul. Numai ci se intampld ceva cumplit. Hainele noastre disparuserd. Ma
cuprinserd o groaza fard seamin, o rusine arzitoare. (Schnitzler, 20006, p. 77)

Utilizarea hainelor se face aici printr-un mecanism specific oniricului, iar
simbolurile se evidentiaza prin absenta lor nefireascd. Multimea este prezentatd de
scriitorul vienez in contextul in care doar barbatul, sotul visatoarei, este pedepsit
pentru incercarea sa de a deveni birbat in sensul acceptat si vehiculat de societatea
vremii. Neobosita pendulare a lui Fridolin intre timiditate si dezinhibitie, dorinta si
tabu 1i aduce protagonistului o gamd de trdiri $i de intdmpldri care amintesc mai
degraba de functiile visului, de compensare si de indeplinire a dorintelor:

Dar erai mereu urmirit de o multime de oameni pe care n-o vedeam, ci i
auzeam amenintitoarele tipete inabusite. (Ibidem, p. 78)

Sigmund Freud vedea in visul de goliciune semnificatii legate de regresie,
deci de copildrie. Astfel, asemanarile intre Schnitzler si Freud devin evidente:

Privind inapoi, aceastd copilirie lipsitd de rugine ni se pare un paradis si
paradisul Insusi nu este nimic altceva decat fantasma de masa despre copildria
individului. De aceea si in paradis oamenii sunt goi... (Freud, 2003, p. 239)

In categoria scriitorilor pentru care hainele sunt oglinzi ale omului se afla si
Thomas Pynchon. Dezordinea unei tiri sau a unui orag aflat in tranzitie, impreuna
cu oamenii lui, se oglindeste intr-o dezordine generald, a strizilor, a hainelor dar,
adesea concomitent, in lupta indivizilor de a stipani elementele naturale, sdlbatice,
ale unui subconstient colectiv. . este romanul cu care Pynchon debuteazi in anul
1963 si care pune individul in postura unei jucdrii cu autodeclansare, un yo-yo care
nu se afld in mana nimanui, dar care se rasuceste fard oprire cu bucle temporale in
care unii cauti o entitate, uneori, sau o regiune alteori, cunoscutd sau vizitatd in
trecut: 1. Asadar, vom observa cum Pynchon suprinde elementul uman in
manifestarea sa mecanicd sau Intr-un proces sinuos de adaptare intr-o lume aflatd
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in necontenitd schimbare. Oamenii sunt altii, operatiile estetice si hainele se
modificd, animalele invadeaza orasul si subteranul intr-o constructie literard de cele
mai multe ori alegorica:

[...] costumul, serviciul in cadrul departamentului, care peste cel mult doud
saptimani nu va mai exista. In jurul lui erau oameni in costume noi, milioane
de obiecte neinsufletite produse in fiecare sdptimani... (Pynchon, 2006,

pp. 191-192)

Dezumanizarea devine un proces inevitabil, iar /. pare sa fie singurul
mijloc de a-1 opri, cu tot ceea ce Pynchon inzestreazi simbolul. Lumea mecanici a
romanului isi giseste compensarea in metafore obsedante prin care scriitorul
imbracd nu doar oamenii, ci si mediul. Niciodatd nu s-a putut vorbi despre haine in
absenta culorilor, aga cum culoarea reprezintd pentru romancierul american o
metoda de a acoperi:

[...] lucrurile isi schimbad necontenit culoarea. Muntii, viile, isi schimba
culoarea de la ord la ord. Succesiunea de culori diferd de la o zi la alta. Ai
senzatia cd trdiesti in caleidoscopul unui nebun. Chiar visurile sunt inundate
de culoti...”” (Ibidem, pp. 221-222)

Postmodernismul lui Thomas Pynchon si incercarea scriitorului american
de a oglindi lumea prin caractere si prin alegorii in care umanul se contopeste cu
naturalul este completat de Mario Vargas Llosa, care alege, in mod evident, hainele
pentru a sublinia ruptura individului de factorul uman, in romanul siu istoric
Sarbitoarea Tapului. In aparentd romanul este centrat pe imaginea fostului dictator
Leénidas Trujillo, dar stilul care l-a consacrat pe Llosa atrage atentia prin
secventele sale ca salturi in timp, prin miza propusi de roman care depiseste
personalitatea istoricd cand propune ca obiect de analizd personalitatea complexa
formata de grup. Psihologia sociald poate gisi oricind in romanele lui Llosa teme si
exemple prin care obedienta sau conformismul devin adevirate studii de inginerie
sociald prin care oamenii sunt redusi la statutul unor marionete al ciror scop unic
este de a satisface dorintele dictatorului, numit Generalisim, Bineficdtor, Tap sau
Animalul. in aproape fiecare secventa, Trujillo isi aratdi obsesia pentru codu/
vestimentar care devine sub condeiul lui Llosa nu doar normi, ci reflectare a sinelui.
Programul riguros al dictatorului, de la toaleta matinala, adesea cerutd de o boald cu
care parcd scriitorul peruan il pedepseste prin ridiculizare pe Trujillo, pana la
obiceiurile si eticheta pretinsi celor din anturajul siu, toate gisesc, in ciuda
impunerii prin fricd, foarte putine ecouri. Cu cat se cere mai mult in codul
vestimentar, cu atdt parca anturajul esueaza in implinirea asteptirilor, dar cu cat se
cere mal mult ca sacrificiu de sine, cu atat Llosa surprinde, poate chiar socheaza.
Astfel, exemplele sunt nenumadrate, incepand de la comportamentul unor apropiati
ai regimului:
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— Dacd mai continui si te scarpini in nas §i in urechi, imi chem aghiotantii i
te bag la zdup... (Llosa, 2014, p. 135)

Dictatorul ii judecad pe cei cu care interactioneazd, in primul rand, in
functie de un cod simplu, dar care dezamageste de cele mai multe ori:

[...] purta un costum care Generalisimului i se piru un monument de prost
gust: o culoare intre cenusiu §i verzui, cu irizatii sclipitoare; ca tot ce punea
pe el, pirea indesat cu un inciltitor pe trupul lui obez. (Ibidem, p. 136)

Slabiciunile morale ale oamenilor sunt evidentiate prin incapacitatea lor de
a respecta vreun alt cod, in afara ordinelor lui Trujillo. Iesirea de sub tutela
regimului totalitarist aduce o degradare simbolici In cheie vestimentari:

[...] de cateva carlige de sairmd atarnd un costum de panzid cenusie, gilbejit
ca o foaie de ceapd, si cateva cimdsi spilate, dar necilcate; la doud dintre ele
le lipsesc nasturii.” (Ibidem, p. 194)

Ceea ce s-ar putea numi simplu wrifenie sufleteascd sau, mai degrabd,
obedienta specificd regimului totalitar, nu poate fi ascuns de fidelii Tapului. Haina
si casa reprezintd simboluri utilizate similar in roman, ca manifestdri ale sinelui
absorbit de imaginea dismorfici a liderului:

Vechea casd cu doui etaje, cu un balconas colonial si ferestre cu zibrele cu
model a senatorului Henry Chirinos semina cu proprietarul ei; timpul,
batranetea, nepdsarea o deformaserd, o ficusera asimetricd; se litea in exces
de la jumitate in sus, ca §i cum i-ar fi crescut un pantece care parea gata si se
reverse. Candva, in vremuti imemoriale, trebuie si fi fost o vili nobild si
solidd; acum era murdari... (Ibidem, p. 242)

Degradarea casei pare sd fi fost in sincronie cu coborirea individului pe scara
valorilor umane, ceea ce nu exclude totusi o perioada initiala, de rascruce, in care
demnitarul de stat a ales, in locul rezistentei, regimul bazat pe teroare. Morbidul
casei in care se addposteste senatorul Chirinos (numit in roman si Spurcdciunea 1ie
sau Constitutionalistnl Turmentat) este fidel specializarii pe care acesta o are §i pe care
o exercita in sluyjba Generalisimului: ,,scribul predilect al tuturor uneltirilor.”
(Lbidem, p. 234)

Eleganta si ordinea in codul vestimentar se suprapun caracterelor lipsite de
empatie intr-o aparentd incercare de a acoperi defectele: , secretarul — costum bine
croit, mustdcioard, par dat cu briantind” (ibidem, p. 264). Apropiatii politici si-au
asumat complet ideologia trujillistd, atitudine sugeratd de nenumdrate ori prin
detaliile vestimentare prezente in text:
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[...] imbricat ca un manechin [..] pantofi de piele de caprioard, pantaloni
raiati de culoare bej, cimasa de mitase italieneascd §i o esarfi cocheta la gat.
(Lbidem, p. 304)

Dictatorul are chiar un consilier care se ocupi exclusiv cu protocolul si
eticheta, aviand §i ,,functia cea mai importanta, ii alegea costumele, cravatele,
pantofii, sosetele [...] si il ajuta sd-si conceapd uniformele, un adevirat hobby
pentru Sef.” (Ibidem, p. 305) Pe de altd parte, putinii oameni care formeaza un fel de
rezistenta la vedere, implicati politic, dar fard functii §i sarcini concrete, vesnic in
asteptarea schimbdrii aduse de hazard sau de rezistenta nevizuta, sunt imbricati de
Llosa in nuante neutre:

[...] nu se putea spune ci presedintele marionetd era un om elegant, [...] insd
se Imbrica intotdeauna cu aceeasi corectitudine cu care vorbea, respecta
protocolul si era un om foarte harnic...” (Ibidem, p. 258)

Utilizarea hainelor e sugestiva la Mario Vargas Llosa inca din romanul
Oragul si caindi, in care serviciul militar si cadrul strict unde adolescentii sunt trimisi
sa invete par si faciliteze degradarea factorului uman. Haina, inlocuitd aici cu
uniforma, incearci si substituie personalitatea si individualitatea copiilor, iar
pedepsele, de o cruzime nejustificatd, urmdaresc un singur lucru: sd anuleze ex/ celor
care invata la liceul militar:

[...] i-a smuls insemnele de pe chipiu si de pe revere, apoi emblema de la
buzunar, I-a lisat cu zdrentele atarnindu-i, cu uniforma rupta. (Llosa, 1992,

p. 189)

Asa cum am amintit, [losa si scriitorul american Bret Easton Ellis au in
comun o abordare deosebitd a codului vestimentar. Nevoia de a acopeti prin haine
si de a mima, in acest fel, umanitatea, specificd In textul lui Llosa, poate fi lesne
identificatd si la Ellis, atat in romanul-cult, American psycho, cat si in Glamorama.
Abuzul de comunicare si de lux provoacd un sir neintrerupt de confuzii in care
grupul social surprins de american trdieste ca Intr-un glob. Primele pagini din
American psycho oferd de fapt imaginea unel testdri riguroase pe teme de modi, in
termeni istorici si estetici, adesea de neinteles pentru cititorii care provin din alte
culturi ale lumii:

Price poarti un costum de land si matase Ermenegildo Zegna la doua
randuri de cate trei nasturi, cimasd de bumbac lke Behar cu mansete
frantuzesti intoarse, cravatdi de mitase Ralph Lauren si pantofi de piele
Fratelli Rossetti, cu bot ascutit. (Ellis, 2005, p. 13)
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Protagonistul romanului, Patrick Bateman, este si portalul prin care
cititorul are acces intr-o lume privilegiatd, unde tinerii sunt educati la cele mai bune
scoli din lume si obtin slujbe pe Wall Street. Generatia anilor *90 americani,
surprinsd de Ellis, este o generatie de succes care iIsi permite orice lux. Nu abunda
doar amanuntele legate de tinuta, ci si cele legate de tehnica sau de aspectul caselor.
Un simplu concurs amical in care se compara cele mai reusite carti de vizitd aratd,
de fapt, felul in care indivizii investesc in a-si acoperi, compulsiv, identitatea. Moda
si detaliile acesteia sunt surprinse in absolut orice context:

in pat port o pijama de mitase Ralph Lauren, iar cind ma dau jos din pat,
imi trag pe mine un halat de casd brodat, cirimiziu, antic [...] imi trag pe
mine o pereche de boxeri Ralph Lauren cu monograma si o bluzd de corp
Fair Isle... (Ibidem, p. 40)

Obsesia pentru ce si cum imbraca indivizii este egalatd de obsesia pentru curdtenie
si igiend, in adevarate constructii alegorice. Ritualuri care se intind pe pagini intregi
descriu toaleta de dimineata, cu produse sofisticate, fara alcool sau alte elemente
care ar putea dduna pielii. Bret Easton Ellis utilizeazd in cel mai cunoscut roman
al sdu o serie de simboluri pentru a sugera aceeasi nevoie de a acoperi pornirile
bio-instinctuale, criminale. Pielea, haina, casa sau tehnologia din ea sunt folosite
in aceeasi manierd. Grija si interesul nefiresc, neintrerupt pentru ele sugereazi nu
doar superficialitatea lumii, ci si monstruozitatea ei. Crimele, de exemplu, descrise
in amdnunt de cele mai multe ori, reprezintd un cadru potrivit pentru mici adaptiri
hilare ale tinutei:

[...] mai tirziu, cand isi recapdti cunostinta pentru scurt timp, imi pun o
paldrioard de vandtor pe care am primit-o la Harvard [...] (Ibidem, p. 321)

Dinamica personajelor surprinse de Ellis este determinatd de acelasi ideal
de a se acoperi cu o imagine care si le inspire celorlalti succesul:

[...] acuma-ntrebarea mea. Are doud pirti... — §i se opreste, semn cd urmeaza
ceva dramatic. Deci, una: gulerele rotunjite la colturi sunt prea de gald sau
prea de ne-galir! Si a doua: ce fel de nod la cravati di cel mai bine cu un
asemenea guler?! (Ibidem, p. 49)

Cu toate ca femeile sunt cele victimizate in text, alituri de barbatii omorati
cu brutalitate de Bateman, codul vestimentar al lui Ellis le include in aceeasi
masura:

Jean poarti o jachetd rosie mulatd din matase, fustd crosetata din snur de
vascozd, pantofi rosii de piele intoarsd de la Susan Bennis Warren Edwards, cu
funde satinate, i cercei placati cu aur de la Robert Lee Mottis. (Ibidens, p. 143)
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Comunicarea prin haine este pe cat de evidentd, pe atit de superficiala,
primul contact, la fiecare intalnire, rezumandu-se la perceptia hainelor:

Owen poarti un costum de land si panza [...] Dar in seara asta nu e-n apele

i [....] (Tbidem, p. 282)

Asadar, un exemplu din multe altele in care haina este cea care il poarti pe
individ in grupul din care face parte.

In concluzie, vom observa cum literatura universali a reusit si intuiasci
incd din antichitate ideea c4, prin haind, omul isi croieste de fapt un sine alternativ,
compensand sau completand goluri resimtite in propriul eu. Felul in care haina este
utilizatd i completeaza individul sugereazd cd a imbrdca face parte structural din
subconstientul colectiv in mod arhetipal, iar artistii au inteles cd uneori ,,nu mai sus
de sandale!” reprezinta o limitd doar pentru cei care nu sunt dispusi si reprezinte
lumea asa cum este ea in intregime.
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