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Nikolaus Lenau wird oft als die deutsch-6sterresche Entsprechung
des englischen romantischen Dichters Lord Byroreiobnet. Tatsachlich
teilen sie viele Charaktereigenschaften wie, zunsBel, ihre gemeinsame
Verabscheuung der Langeweile und das rastlose Nemiam. Und beide
schrieben ihr letztes Werk uber den legendaren iMeef Don Juan.
Obwohl das Ende von LenauBon Juam in der 1851 posthum
veroffentlichten Version stimmig zu sein scheingbé er nach einem
Bericht von Berthold Auerbach mdglicherweise vorgath das Ende anders
zu gestalten und Don Juan, statt sich erstecherlagsen, an einem
,untilgbaren Frieren und Frostefsterben zu lassen. Letztere Moglichkeit,
zusammen mit der verdffentlichten Variante, zeugbn v einer
Unentschiedenheit, die Byron bei seinem unvollezrdat/erk beschatftigt
hatte. Wahrend Byron eine Bestrafung des Don Juachdus vorsah,
namlich: “But | had not quite fixed whether to makien end in Hell, or in
an unhappy marriage, not knowing which would be #ewerest. The
Spanish tradition says Hell; but it is probablyyoah Allegory of the other
state®, zeigen die beiden Moglichkeiten bei Lenau eirefetigreifende
ethische und existenzielle Problematik auf, wobeiekistierende Version
aber, im Lichte von Lenaus Absage an die Religiae auch vom

! Lenau, NikolausNikolaus Lenaus samtliche Werke in zwei BandeBand 1. Hrsg.
Eduard Castle. Max Hesse's Verlag. Leipzig. o.le Eitate aus diesem Text werden mit
der Seitenzahl in Klammern angefihrt.

2 M.Pr.: Don Juan Ein dramatisches Gedichin: Kindlers neues Literaturlexikon.
Studienausgabe. Bd.10. Hrsg. von Walter Jens. KintMiinchen. 1996. S. 192.

% Lord Byron: Don Juan Edited by T.G. Steffan, E. Steffan and W.W. PrR&nguin
Classics. London. 1986. Siehe “Introduction” voeTSteffan, S. 9.
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Charakter der Figur selbst, durchaus Uberzeugt.dDbleide Dichter ihrem
Protagonisten viele ihrer eigenen Charaktereigeaisai geliehen haben,
wie zum Beispiel die schon genannte Rastlosigkedt den Horror vor der
Langeweile, wie auch ihre Kritik an ihrer jeweillgeGesellschaften,
herrschen bei Byron die weitschweifende Satire s@ich Sinn fir Humor
vor, wahrend Lenaus Werk in seiner konzentriertermf: durchaus ernster
als Byrons Variante wirkt.

Diese Ernsthaftigkeit bei Lenau entspringt zum tgiiRTeil der
Tatsache, dal3 Lenau seinem Don Juan mit viel mehPaallelen zum
eigenen Leben versieht als es Byron getan hate Jean-Pierre Hammer
1993 in seiner Analyse des Werkes ausfuhrt. Wie iHdanmeint, sei “Das
Werk [...] eine Art AntiFaust, eine Utopie universeller Liebe, die der
konventionellen Moral entschlossen den Riicken Kéhih einem viel
friheren Aufsatz hatte Hammer auch im Lichte deycRekritik, zum
Beispiel, auf die christlichen Motive in Lenal»n Juan aufmerksam
gemacht und auch festgestellt, da@ Juandas Werk sei, “in dem Lenaus
Versbhnung mit dem Leben und der Natur vollzogerdsii In seinen
“Anmerkungen zu LenauBon Juan’ nennt Wolfram Frank das konstante
Element des Problems der Freifieilie auch inDon Juan eine wichtige
Rolle in der Ermittlung der Intention des Werkesekp Diese Obsession
mit der Freiheit setzt, wie Frank bemerkt, Lenaws Duan in den Umkreis
des Marquis de Sade und in die “Asozialitat dertiErd Es sind diese
Hauptbeschaftigungen Lenaus, die gerade seine Wktuausmachen. Um
nur ein Beispiel zu nennen — Don Juans “Schwanie’ Sfimme der Natur,
d.h. “das Rohren des wilden Hirsches”, “der Psalmiéstrer Klang” (294)
im Kloster Ubertdnen zu lassen und Messias - dnmit den als Pagen
getarnten Madchen, die Monche von der unnaturlidteest des Zdlibats zu
befreien - kann als Analogdreu Rabelais’ Kloster Théléme mit seiner
einzigen Regel “Fay ce que voudras” gedeutet werdérer
Geschlechtsverkehr erscheint also als Mittel, nioit der individuellen,
sondern vor allem auch der sozialen Transformatma, so 1a3t sich der

* Hammer, Jean-Pierrdtikolaus Lenau. Dichter und RebelBerenkoup. Schwaz. S.163.

® Ders.: “LenausFaust und Don Juan im Lichte der Psychokritik”. InLenau-Forum.
Jg.4. Folge 1-2. 1972. S.27.

® Frank, Wolfram: “Anmerkungen zu LenaD®sn Juar'’. In: Lenau-Forum. 16. Jg. Folge
1-4,1990. S.115.

"Ebenda. S. 117.

8 Siehe Storm, Racheln Search of Heaven on Earth. The Roots of the Newge
MovementAquarian/Thorsons. London. (1991) 1992. S. 31ff.
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Faden von Rabelais tber Sade, Lenau hin zu demAgmnn der Gestalt
des Aleister Crowly mit seine®ook of the Lawm(1904) ziehen. Bei Crowly
wurde “sex magic” zur Form der Psychotherapie imese“Abbey of
Thelema”, die er auf Sizilien grindete, und margtfalem Faden dann
weiter zu dem Amerikaner David Berg. Berg war Gemdes “Hippie
Movement” der 60er Jahre des 20. Jahrhunderts.sdliter “Children of
God”- Gruppe, der er die mystische, revolutionand erlosende Wirkung
des ungehemmten Auslebens der Sexualitat predigidiindet er zum
Beispiel: “YE CANNOT BELONG TO BOTH THE SYSTEM ANOHE
REVOLUTION, the forces of reaction and the forcescbange!” und
“ENJOY YOURSELF AND SEX AND WHAT GOD HAS GIVEN YOU
TO ENJOY WITHOUT FEAR OR CONDEMNATION! [...] Let yowself
go in the bosom of God and let God do it to yoamnorgasm of the Spirit
till you're free!

Dal3 das “System”, also eine als restriktiv empfured&esellschaft
durch die Auflehnung gegen deren Normen gedndedemekdnnte, ist der
utopische Wunsch, den Lenau seinem Don Juan belditiit nur mit den
gesellschaftlichen Normen hadert Don Juan — erupptpsich vielleicht
sogar noch als getarnte Feministin! — wie es siclier Verfihrung der
Isabella zeigt, wo Don Juan in dem reflektoriscBémschlag seiner Worte,
sich nicht mit seiner Rolle als Verfuhrer par elaste identifiziert, sondern
spezifisch auch die Verlogenheit der Institutiom B&e anprangert, die in
seiner Sicht, die Frau zum sexuellen Objekt degradi

Ich bin Don Juan, der lang geschmachtet
Nach deiner Gunst, verschmaht, verachtet.

Was dir geschah, was dich betrtibt,
Das wird an jedem Weib veribt,
Die einem Mann sich ganz vereint;

Und selbst gesetzliches Entziicken
Der Eh’ ist doch ein Ehebruch. (307)
In diesem Kontext ware natirlich auch Marias Sckatkmit zu
bedenken. Sie soll ja einen alteren Mann “schon Nmdergang des

Lebens”’(299) heiraten, wo sie noch auf ihre “Jugenone”, eine
leidenschatftliche Liebe besteht, d.h Don Juan réwogih Ihr Vater, als

® Ebenda S.42
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Stimme der Vernunft, dréngt darauf, dal} sie “dieleBgiter achten
lerne”(299). Wenig spater aber, bekommt Maria drzlwerlassigkeit Don

Juans schmerzlich zu spiren. Juans rastlose Natht ihn von Liebschaft

zu Liebschaft. Dauer bedeutet fur ihn Langeweild die Erstarrung des
Todes — er braucht den Zauber des Neuen, und dieelerschopft sich bei
ihm in standig neuen Anfangen. Maria weist seireelgton der Erfullung

der Liebe in dem Augenblick zurtick. Es wird abearkdald Don Juan nur
die koérperliche Erfullung im Augenblick der Erobeguals Lebensbejahung
versteht, wo er seine Taten als WiderspiegelungLebgns an sich, in der
Verganglichkeit des Irdischen, “weil doch auf Erdeichts bestehen
soll”(305) und so sein “wandelbar Gemut”(305) ratibsierend erklart.

Gesellschaftliche Schranken anzuerkennen, also “®&pualier der
Tugend”(304) zu pflicken und eine dauerhafte Bemghmit einer Frau
einzugehen, bleibt Juan abhold. In der Szene miidyldie dem Monolog
vorangeht, wird Juan klar, daf3 er Dauer nur im Tald, Eros Thanatos
begreifen kann und sich einfach nicht vorstellemrkamit Anna in der
Liebe zu leben, wohl aber “Mit ihr in eins zusamnsterben”(304) und so
die Drohung der Langeweile zu vermeiden.

Als Schiff ohne Ruder wird Don Juan von EroberungEzoberung
getrieben, ohne jemals den “Frieden fester Land@®g) erlangen zu
konnen. Hinwiederum “verzaubert” dieser Trieb ihmins“Blut”, “Daf}
jeder Tropfen pocht in trunkner Wut”’(292), und iresem enthemmten
Zustand kann er fur kurze Zeit alle Schranken \&3ge machen. Die Ruhe
des Besitzes, den “Frieden fester Landung”, erzehgt “Leere, dde
Trauer’(292). Diegos Hinweis auf die Sundhaftigksgines Treibens und
die Mahnung, sich den kirchlich-gesellschaftlichéarmen zur Regelung
der menschlichen Sexualitat zu figen: “Der Gott Besuden ist der Gott
der Schranken”(292), weist Don Juan mit seinem Hiswauf seinen
Wunsch ebendiese Normen zu sprengen, zuriick, ireteden Sundenfall
rickgéngig zu machen winscht, um so den ursprireglicZustand der
menschlichen Unschuld wiederherzustellen:

Ein anderes Gesetz mein’ ich zu splren,

Es heil3t mich meiner Manneskraft vertrauen,
uUnd sprengen kihn des Erdens feste Thiren,
Den Cherub an der Pforte niederhauen. (292)
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Die standige Fortbewegung Don Juans, ahnlich Patinktiv auf das
Rohren des wilden Hirsches reagierend, lenkt ihm der Selbstbefragung
ab und verhindert eine Entwicklung seines Charakiere Heinz Hiebléef
in Anlehnung an Sdren Kierkegaard feststellt: “Lem®on Juan bleibt also
prinzipiell seinen &sthetischen Maximen treu, semgben verharrt im
Entwurf, es reduziert sich zu einem Spiel, daslaater Anlaufen zum
Leben’ aufgeht”. Noch vor dem Monolog, in dem Darad den Wunsch
nach einer dauerhaften Beziehung zu Anna vershétte Don Juan doch
eine Ahnung von der Einseitigkeit und Unvollkommeintseines Treibens.
Die Leidenschaft, die er empfindet, und die ihn enrforttreibt, “einem
hoheren Gebiet” “entfremdet” zu sein, was dannespdie Sehnsucht nach
der “Transzendenz seiner Begiertetrweckt, die aber nur in dem Tod
erreichbar ware, denn “Wenn jenseits noch ein Himsteso mufd/ Auch er
am schonsten sein an seiner Grenze”(317).

Das Bewul3tsein von “etwas HOherem” ist es, waddpetEndes die
Unzufriedenheit in Don Juan ausldst. Flichtige Ag# der Reue, wie zum
Beispiel beim Anschauen des zerstorten Klosteriegen aber rasch:

Das Horaglocklein hat nun ausgegreint —
Das Kloster liegt in Asche, Alles still;
Das ging zu weit, so hab’ ich’s nicht gemeinBq{2

Und trotzdem ist die Stimme der instinktiven Naugit méchtiger als
irgendein Schuldgefuhl:

Das Glocklein schweigt; doch méchtig toént dasreih
Des Hirsches, nun fast schauerlich zu héren.)(297

Das Wissen um die Zerstérung, die er verursactit,Dwn Juan aber
von seinen Abenteuern nicht zurtick, obwohl er dietsit ist, rein materiell
betrachtet, die Zeche zu bezahlen. Auf Diegos Frage

Wie wird am Zahlungstag zu Mut dir sein?
Meinst du, man zahlt nach lustigen Gelagen
Die Glaser nur, die man beim Wirt zerschlagen,

1% Hiebler, Heinz:Séren Kierkegaards Don-Juan- und Faust-Konzeptioeh ihr Bezug zur
deutschen Literatur am Beispiel von Nikolaus Lemax Frisch und Peter Hartlingn:
Europaische Mythen der Neuzeit; Faust und Don JuaHrsg. von Peter Csobadi et al.
Verlag Ursula Miiller-Speiser. Anif/Salzburg. 19%3.158.

"' Ebenda. S. 158.
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Und die gebrochenen Herzen gehen drein? (293)

antwortet Don Juan sehr niichtern:

Die Glaser und die Herzen, alle Zechen

Hab ich bezahlt, wenn meine Augen brechen;
Mein letzter Hauch ist Sihnung und Entgelt,

Denn er verweht mich selbst und mir die Welt.329

“Entgeltung” findet am Ende von Don Juans Lebesétetlich statt,
indem er der Kinder, die er gezeugt hat, und ddviitter in seinem
Testament gedenkt. Juan kann nicht bestraft werddn, Lenau zu
verstehen, denn der Tod setzt der Langeweile sesmtfosen Existenz
lediglich ein Ende. Don Juan kann weder bestrathrimejammert werden —
Lenaus Don Juan ist als dramatisches Gedicht und keine Tragddie
gekennzeichnet. Tragische Elemente sind aber duscharhanden, indem
Juan stets auf die Durchsetzung seiner “MannesiZaf) setzt, auch wenn
er sich wenigstens ansatzweise dessen bewuf3taidted auch die Wahl
hatte, auf eine hdhere Stufe mit der Anna, zum®Beliseine Beziehung zu
einer Frau einzugehen. Er scheut aber die Kostanlich, gesellschaftlich-
sexuelle Schranken anzuerkennen, wie Diego in dstere Szene des
Werkes schildert:

Kannst du auch nwin edles Weib ergriinden?
Ein ewiges Gesetz [...]

Gebeut: willst du dein Erdenlos bestehen,

MufR3t du geschlossenen Auges und verzichtend
An manchem Paradies vorubergehen. (292)

Indem Don Juan stets vor UberdruB und Lustermatflieigt, ist er
nicht in der Lage, sich seiner Existenz und denam 3u besinnen. Er, der
stets im ewigen Frihling gelebt hat, sieht seindnsiende lediglich als
Ende des Frihlings an: “Mir wird kein frisches Gridehr spriel3en.”(314) —
keine weiteren Jahreszeiten kommen fur ihn in Fragie seiner
Verweigerung, sich zu andéfnverharrt er im Zustand des puer aeternus
des ewigen Jinglings, um mit Carl Gustav Jung recken.

12 Ependa : "Lenaus Don Juan bleibt also prinzigelhen asthetischen Maximen treu, sein
Leben verharrt im Entwurf, es reduziert sich aaf$piel [...]. S.158.
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Obwohl Jung sich weniger mit der Rolle der Animanb&lann'® als
mit der Rolle und Entwicklung des Animus bei deadrbeschaftigte, sind
treffende und erhellende Erkenntnisse, vor allem sginen spateren
Vorlesungen und Schrifté¢hvorhanden, die durchaus dazu geeignet sind,
unser Verstandnis vom Charakter Don Juans zu femtieDon Juans
Verharren im ewigen Frihling des ewigen Junglimgssen Archetypus in
seiner Schattenseite nur zu dem Zweck zu existieseheint, die
bestehenden psycho-sozialen Schranken anzurEnmeigt sich deutlich.
Nach Jung, kann der Mann nur sein volles psychstbgis Potential
entwickeln, wenn er sich dem Diktat seiner eigedgnmma beuge. Die
eigene Anima zu akzeptieren, geht fast immer nidhite Schwierigkeiten
vor sich. Wie Jung auch meint, sei die Anima dier¥éu des Wortes
Animositdt. Das Hinnehmen der Enttduschungen untdm®czen im
Reifeprozel3, bringe aber eine bewulte Haltung,e“dinstbare Perle”
namlich, ein BewuBtsein der Seele mit sittDas IaRt sich auch in der
Bedeutung, die Jung dem SdlzbeimiBt, feststellen. Das Salz,
psychologisch betrachtet, steht im Bereich der @efiwie in Trénen,
Trauer und Enttduschung und wird dem Feminineng aer Anima,
zugeteilt. Wenn Juan auf das mannliche Prinzip paok seine feminine

13 Siehe Jung, C,GArchetypen C.G. Jung- Taschenbuchausgabe in elf Banden. Mosg
Lorenz Jung. dtv. Minchen. 2001. S. 73: “Die Animsa ein Faktor von hochster
Wichtigkeit in der Psychologie des Mannes, wo imrignotionen und Affekte am
Werke sind.”

14 Siehe Jung, C.GAspects of the MasculineTranslated by R.F.C. Hull. Introduction and
Headnotes by John Beebe. Ark paperbacks. Lond@®.19

!> Ebenda. S. 111: “ “Too often the archetypal basisonsciousness in youth in an unreal
fantasy of greatness supplied by theer aeternusthe god whose name means eternal
boy. The shadow side of this archetype is the stek who seems to exist only to test
psychosocial limits.” S. XII.

!¢ Ependa. “Aceptance of the anima is almost invéyidbficult. The anima, as Jung points
out, is he root word in animosity, and the anima if@goods) can be another name for
resentment. Initiation by the anima means subngittoypainful experiences of betrayal
and disappointment when the projections she creetbsher capacity for illusion fail to
produce happiness. Accepting the pain of one’sctdfféeoward those experiences is a
critical part of integrating the anima. Jung somes called the anima the ‘archetype of
life’, and he saw the individual as forced to sutiethe hands of life until life’s power is
sufficiently impressed upon him: the resultant @imss attitude, truly ‘a pearl of great
price’, is a sense of soul”. S. XIII.

" Ebenda. C.G. Jung: “Apart from its lunar wetnesd s terrestrial nature, the most
outstanding properties of salt are bitterness aisdam.”S.123.
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Seite, also seine Anima, nicht akzeptieren wilkitd ihm nur noch die
Asche eines ausgebrannten Meteors, denn:

Von Schwermut weil3 ich nichts, mein Freund, iakde
Am Mann das Klagenweiche, Thranennasse.

Es war ein schéner Sturm, der mich getrieben,

Er hat vertobt, und Stille ist geblieben. (314)

Indem also Lenau seinem Don Juan eine weitere Eklwig seines
Charakters nicht erlaubt, droht ihm der gleiche rlaeg wie Goethes
Werther etwa. Weil Don Juan dazu verurteilt wirdiets seine
“Manneskraft’(292) zu erproben, zu behaupten untheseAnima zu
unterdriicken, ist er der Natur mit allen Konseqeenanterworfen. Wenn
das Rohren des wilden Hirsches verstummt und denSsich beruhigt, ist
ihm der Brennstoff verzehrt und es bleibt ihm teltdigh nichts mehr Gbrig
als den letzten Sprung Uber die Grenze zwischerreimd Tod zu tun.
Weil Don Juan als puer aeternus leben kann, indem er der Schonheit der
Frauen nachjagt und augenblickweise nur den Siegee wird er
gezwungen, sich stets in Bewegung zu halten. Drezige Art der
Steigerung als Ersatz fur Entwicklung besteht im Betenzierung der
Verstol3e gegen die bestehende gesellschaftlichisamte Ordnung, wie
etwa in der Verfihrung der Ménche. Die Wiederholaleg Immergleichen
muf} zum notwendigen Leerlauf fihren — Lenau erlagmem Don Juan
keine Moglichkeit des Entkommens durch die Vertigfiseines Charakters.
Sein Tod setzt seiner Existenz einfach ein Ende gilet nicht einmal den
Trost eines Schluckes “Seelenlimonade”(310). Insele Sinne hat die
Figur der Maria schon recht in der Beurteilung Joians Charakter in dem
Hinweis auf dessen geistige Armut:

Du armer Mann, trag’ deine Bl6(3e fort!
Als einen Bettler sieht mein Herz dich scheiden,
Das reicher ist in allen seinen Leiden

[...] in deiner Liebe war
Nichts Ewiges, nichts Menschliches sogar! (305)

Die Ruhelosigkeit und das Nomadentum Don Juans kanmm Tod

zum Stillstand gebracht werden. Die konsequenteabkifung jeglicher Art
Schranke kennzeichnet auch seinen Tod, der eigertls bewul3ter Akt des
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Selbstmord® erfolgt — er 1aRt sich ja von Don Pedro erstechen.
Vorprogrammiert ist sein Ende schon am Anfang destés. Indem Juan
auf die Interpretation des Sinnes der menschlidb@atenz ausschlief3lich
als ein ungehemmtes Ausleben des Sexualtriebstfilge wird der Tod
schon miteinbegriffen, wo Anfang und Ende zirkeifiiy ineinander
Ubergehen. Dieser zyklischen Bewegung kann numabgribh Ende gesetzt
werden. Marcellos Frage nach dem Herzen in derrNdth. “Ein rastlos
Drangen, Schaffen, Schwellen, Trachten/ In allererAd doch wo ist das
Herz?”(294) konnte genausogut die Frage nach demeWw®on Juans
schlechthin sein. Juans Antwort zeigt deutlich, d&3 Ausleben seiner
Sexualitat nicht nur einen Teil seiner Existenznaasht, sondern seine
ganze Weltanschauung definiert:

Das Herz, in dem die Wesen alle griinden,
Der Born, worein sie sterbend alle miinden,
Der Gott der Zeugung ist’s, der Herr der Welt,
Die er, nie satt , in seinen Armen halt.

Wenn ich des Weibes Blume mir gebrochen,
War ich sein Hauch und seines Herzens Poched) (29

In der Absenz der Anima, ist Don Juan zwar eins deit Natur in
seinem vom Instinkt bedingten Gehorchen ihrer Stnndie nach
Befruchtung ruft, aber das Herz, als Sitz des Asfiiias ja das besonders
Menschliche ausmacht, wird auf sensorische Wahroaelgen reduziert. So
erscheint Juans Liebe in den Worten Marias tats#chils die eines
Bettlers, denn alles verfliegt in einem Augenblidker schon erwahnte
Leerlauf seiner Existenz mindet in die Langeweile Antithese zur
rastlosen Bewegung der sich standig erneuerndeaur.Nat

'8 Siehe Chatwynd, TonA Dictionary of SymbolsPaladin. London. 1982The Eternal
Youth Figure e.g. whether Adonis, or Peter Pan, tligle Prince: As with the
Romantics, this figure prefers actual death, tosbiéd, frozen forms of old age, which
seem all too concrete, petrified in their conscjauaterial systems and structures. For
him, the Old Man is the epitome of law and ordacking spontaneity or life. Many such
figures — e.g. Alexander the great or St. Exupeagtdally failed to live the second half
of life.” S. 428f.
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