ETIMOLOGIA TERMENULUI RUSESC
PROSAK

Dr. phil. Johann BETTISCH

Numadrul cuvintelor cu originea invaluitd in neguri devine
din ce in ce mai mic, pe masura ce etimologia si istoria evolutiei
lor se limpezeste. Pentru cazul de faa voi utiliza un cuvant din
expresia ruseasca popast’ v prosak care se traduce prin ,,a da de
bucluc, de necaz, a o incurca rau de tot”. Termenul prosak din
expresia datd a ramas pana acum neexplicat, desi incercarile s-au
tinut lant. In afard de prezenta sa in aceasta unitate frazeologica
cuvantul prosak nu este asociat cu nici un alt cuvant al limbii.
M.Vasmer mentioneaza in dictionarul sdu etimologic ca
Maximov deduce prosak din cuvantul cu aceeasi forma, dar
desemnand un dispozitiv de rasucit franghii, presupunand ca
ceva/cineva care cade intre firele puternic tensionate ale dispozi-
tivului este deteriorat sau vatamat de masina; deci da de bucluc.
Greu de crezut. Vasmer insusi incearca sa-1 apropie de cuvantul
prosit’ a cere, pentru ca daca omul a ajunsi sd ceard, inseamna
ca este la necaz. Parerea noastra nu confirma nici solutiile date,
nici etimologia multipla a cuvantului.

In cautarea unei explicatii mai verosimile, credem ca ar
trebui pornit de la singurul cuvant cu care prosak este asociat,
anume popast’, a cadea, a nimeri, a ajunge undeva inauntru de
unde nu existd scapare. Rezultd ca popast’ trebuie sd denote
ceva in care se poate ,,cadea”, ,,nimeri” sau ,,ajunge”. In fondul
propriu al limbii ruse nu auf fost identificate cuvinte cu sens
adecvat si apropiate fonetic, de aceea urmeaza a se verifica daca
nu putea sa fi fost preluat dintr-o alta limba. Precizam ca de
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limba literara expresia a fost preluatd pe la inceputul perioadei
moderne din graiuri, unde termenul a ajuns intr-o perioada
istorici mai veche. Intr-o asemenea optici se afld la indemana
prezumtia cd prosak ar putea proveni — in conditii lingvistice si
sociale adecvate — din cuvantul german Brotsack ,,sac penru
piine, traistd”. Cuvantul nu provine, evident, din limbajul Ingrijit
al nobilimii, ci din cel al oamenilor care pazesc vite, lucreaza pe
camp, in padure, ateliere sau la constructii si care in timpul zilei
mananca din traista, deoarece acasa se intorc doar seara. Este
vorba ce oameni care nu cunos germana literard ci vorbesc
dialecte. Or, intr-un asemena caz [b] inifial isi pierde sonori-
tatea, devine [p], [¢] dupa [o] lungit de accent se aude slab, iar ca
urmare a acestor fenomene in dialect cuvantul suni [pré'sak],
ceaa ce poate fi auzit de un nevorbitor al germanei ca [prosak].
Ca fapt colateral metionez ca Brot inseamna ,,paine”, dar in
asociere cu alti termeni desemneaza un fel de masa, precizata de
determinantul pus mereu In stdnga: Abendbrot, ,seard+paine”,
adicd painea, masa de seard, ,.cina”, Brotzeit, ,paine+timp”,
»timpul gustarii” sau Brotkammer, ,,paine+camara”, camera de
alimente, provizii”. Astfel nici Brotsack nu semnificd doar
traistd cu paine, ci §i traistd cu mancare, in general. Sensul
cuvantului s-a extins 1nsa metonimic de la obiectul denumit
initial, traistd, adica un receptacol, si la continutul acestui
receptacol, insemnand de acuma nu numai ,traistd” ci si
,merinde”, dupa cum rezultd din formularea [ta protsack rixta]
,»a pregati gustarea” de dus la cimp, la lucru la scoald etc., chiar
daca aceasta mancare nu va fi dusd Intr-o traistd, ci intr-o
servietd sau 1Invelitd intrun servet va fi purtatd sub brat.
Termenul persita in diferitele graiuri svabesti, ca de pilda in cel
din Lovrin, incd din vremea colonizarea Banatului cu populatii
aduse din Verstul Germaniei; tot din acea sursd cuvantul putea

90

BDD-A12938 © 2010 Editura Mirton; Editura Amphora
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.38 (2026-06-26 15:07:01 UTC)



ajunge si in Rusia prin meseriasii nemti are si-au gasit de lucru
acolo in perioade contactelor mai intense ale acestui stat cu
Europa occidentald, intarite prin politica lui Petru I.

In Brotsack > prosak deci — merinde, mincare sau/si
receptacolul in care se afla, traista pleaca de acasd plind, se
intoarece goald. Ce a fost Tnauntru - nu mai existd. S-a mancat.
In ce dificultate sau necaz mai mare poate cidea ceva sau
cineva, in afard de a fi desfiintat, mincat, la propriu sau nu? $i
acolo nu intra de buna voie si nesilit nimeni, acolo ,,se cade”
induntru din gresala sau sub influente externe. Rusa foloseste
frecvent verbul a cadea asociat cu situatii suparatoare: popast’ v
zasadu ,,a cadea intr-o ambuscadd”, popast’ v okruzenue ,a
cadea in incercuire, popast’ v bedu ,,a cadea intr-o nenorocire, a
intra la apa” etc., In care expresii substantivul la acuzativ a fost
inlocuit la un moment dat cu prosak din motive stilistice,
deoarece acest termen accentua registrul negativ al celorlalte
notiuni apropiate ca gen, le ridica gradul de generalitate, dar le
putea oferi in plus — ce putin astdzi i se poate atribui unde este
cazul — si o nuata usor ironica. Trecerea accentului de pe silaba
inli 1In cuvintul de origine (in compusle germane cuvantul de
baza care sta in dreapta de regula pierde accentul in favoarea
determinantului care se aglutineaza in stanga) pe silaba a doua a
cuvintului Tmprumutat: Brotsack > prosak pare a fi o norma in
limba rusa, penru ca si la imprumuturi ulterioare procedeul este
analogic:

Germana Rusa Semnificatie
Blockhaus [blokgauz] blochaus
Butterbrot [buterbrod] paine cu unt
Kurort [kurort] statiune balneara
Mapstab [masstdb) scara topografica
Rucksack [rjuksak] ranitd, rucsac
Schlagbaum [slagbaum] bariera
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In conluzie: ipoteza cd termenul german Brotsack poate fi
etimonul cuvantului rusesc prosak cu etimologie panda acum
neclarificatd ni se pare corecta si acceptabila.

ZUSAMMENFASSUNG

Dar Wort prosak des russischen Ausdrucks popast’ v prosak ,,in Teufels
Kiiche zu geraten” hatte bislang keine solide etymologische Erklarung. Der
Autor beweist im obigen Beitrag, dass und wieso mittels komplizierten
sozialen und sprachlichen Faktizititen das besagte Wort vom deutschen
Termin Brotsack ab-stammt.
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