RECENZII

Limba cartilor de bucate romanesti, de Antonia Ciolac, Emanuela I. Dima,
Mariana Net, Gabriela Petrescu, Teodora Toroipan, coordonator Mariana
Net. Bucuresti, Editura Academiei Roméane, 2019, 459 p.

Aparitia volumului anuntat, Limba cartilor de bucate romdnesti [= LCB], urmare fireasca a
cercetarilor efectuate de autoare in intervalul 2012-2018, in cadrul Institutului de Lingyvistica ,,lorgu
Iordan — Alexandru Rosetti” al Academiei Romane, succeda celor dintai rezultate stiintifice publicate,
pentru inceput, in revistele de profil de cdtre semnatare: Antonia Ciolac (AC), Emanuela I. Dima
(ED), Mariana Net (MN), Gabriela Petrescu (GP), Teodora Toroipan (TT), ulterior reunite sub acelasi
titlu, coordonator, MN.

Pentru organizarea volumului, materialul a fost repartizat dupd problematica relevatd la
documentare: Cuvdnt-inainte (MN, 7-10), Cartile de bucate romdnesti: lexic, istorie si mentalitati
(MN, 11-27), Notiuni generale (MN, ED, 28-58), Semantica (MN, 59-889), Lexic, expresii,
frazeologie (MN, 97—-182), Cdmpuri lexico-semantice si referentiale (GP, 183-239), Gramatica (ED,
TT, 240-296), Pragmastilisticd, retorica (ED, TT, 297-328), Termeni strdaini in limbajul profesional
culinar (AC, 329-392), Scris vs oral in limbajul gastronomic romdnesc (AC, 343-428), Sigle si
referinte (MN, 429-444), Anexd, Preocupdri pentru dietd intr-o sutd de ani de carti de bucate
romanegsti (MN, 445-452), Romanian Language through Cookbooks (Abstract, 453—459).

Data fiind noutatea domeniului investigat, in cele ce urmeaza, ne-am propus prezentarea
volumului, urmand indeaproape planul de elaborare in comentariul problemelor tratate.

Pentru inceput, MN (Cuvdnt inainte) face cunoscut conceptul lexic gastronomic = lexic
culinar, cu alte cuvinte, ,,vocabularul legat de pregatirea mancarii”, precum si sursele documentare
utilizate, de la cértile de bucate romanesti, compilate sau traduse in secolele al XVIII-lea — al XXI-lea, pana
la retetele online sau blogurile teledifuzate in ultimul timp. Obiectul cercetarii — limba romdnd in
discursul gastronomic — se urmareste din perspectiva semantica, lexicald, gramaticala, dialectologica,
pragmatica si retorica, evidentiind cuvinte, expresii, efemeride lexicale etc.

in Carfile de bucate romdnesti... MN insistd asupra discursului gastronomic, reflectat de
acestea de la Inceputuri pana la cel de Al Doilea Razboi Mondial, ca prima limita.

Cea dintai contributie in domeniu, un text manuscris, Carte intru care sa scriu mancarurile de
peste si raci, stridii, melci, legumi, erburi si din alte mancari de sec §i de dulce dupre ordnduiala lor,
din sec. al XVIII-lea, apartinand stolnicului Cantacuzino, dupa toate aparentele, reprezinta o traducere
din italiana.

Dupa epoca fanariotd, dominatd de bucataria turco-bizantina, secolul al XIX-lea va fi marcat
de volumul 200 retete cercate de bucate, prajituri si alte trebi gospodaresti, sub semndtura lui
M. Kogélniceanu si C. Negruzzi, publicat in ziarul Timpu! din lasi (1841), iar In 1846, in volum.
Urmeaza, in acelasi an, tot la Iasi, o carte de bucate tradusd din francezd de un carturar erudit,
postelnicul Manolachi Draghici, iar la Bucuresti, Carte de bucate de Maria Maurer. Prefetele acestora
probeaza faptul ca ,,discursul gastronomic in limba romana capatase «drept de cetate»” (MN, p. 15),
retetele propriu-zise fiind insotite de indicatii educativ-informative de felul cum se asaza masa,
proprietatile nutritive ale unor produse etc. Aici retinem observatie pertinentd a autoarei: fenomenul
cultural declansat releva rolul cartilor de bucate in atenuarea decalajelor dintre civilizatia romaneasca
si cea occidentala.

Urmatoarea aparitie Bucdtaria romdnd. Carte cuprinzdtoare de mai multe retete de bucate §i
bufet, de Crist lonnin in 1865, restrange publicul-tinta la high-life-ul romanesc, iar Buna menajera de
Ecaterina Steriady, Galati, 1871 marcheaza trecerea spre mentalitatile vest-europene, dar si largirea
adresabilitatii, mutatie subliniatd de MN: volumul, prin insasi editarea sa intr-un oras de provincie,
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dovedeste cad ,«la haute cuisine» tinde spre statutul de culturd de masa“ (p. 16). De altfel,
preocupdrile pentru ridicarea nivelului cultural al populatiei, se reflectd si in infiintarea
invatamantului de menaj, dupd model occidental. Parte dintre autoarele cartilor de bucate sunt
absolvente ale unor astfel de scoli, ca in cazul: Maria Colonel Dobrescu, Diplomata Scoalei normale
superioare de menaj din Fribourg (Elvetia), a Scoalei de avicultura din Vivord (Belgia), a
invatamantului normal menajer si agricol din Lacken (Belgia). Inspectoare scolara a invatamantului
gospodaresc, Bucdataria modernd. Bucuresti, Socec.

,Deschiderii” catre bucdtaria vest-europeand i se datoreazd si volumele axate pe dieta ca,
Regina bucatariei sau Bucdatdria universala pentru sandtosi si bolnavi, Bucuresti, 1900.

Teritorial, cartile cu profil gastronomic au apirut, cu precidere, in ,yvechiul regat”. in
provinciile de peste munti, pana la sfarsitul secolului al XIX-lea, s-a inregistrat o singurd exceptie:
Carte de bucate. Pofia buna! de Zotti Hodos, 1899. Penuria literaturii de acest fel se explica prin
insasi absenta publicatiilor de limba romand in tinuturile respective. Abia dupda 1918, Banatul si
Transilvania se asambleaza in revirimentul cultural al Romaniei Mari. Cartea Prdjituri mieroase, de
Ileana Fréhlich-Kremnitzky, Cluj, 1925 atrage atentia chiar de la titlu, prin determinantul, aici, cu
sens inedit ,,cu miere”.

Volumele tiparite in interbelic se adreseaza si lumii rurale (v. Bucdtaria gospodinei de la sate.
Staturi §i retete de mdncari de Ana Victor Lazar, Sibiu, 1928; Bucdtaria tarancei romdne de Sabina
Frizu, Arad, 1939). Perioada este dominata de Carte de bucate, 1936, prin prestigiul autoarei, Sanda
Marin, pseudonim pentru fiica chimistului iesean 1. Simionescu, deopotriva, al prefatatorului Ionel
Teodoreanu, implicit, al editurii ,,Cartea romaneasca”.

Pe langa discursul gastronomic propriu-zis, MN distinge varianta ,,discursului ludic”, dominat
de personalitatea lui Al. O. Teodoreanu [cunoscutul Pastorel!], precedat de Henriette Krupensky-
Sturdza cu volumul Carte de bucate vesela! Scrisa de o bunica (1926).

Perioada comunismului ,,exceleaza” in... penuria cartilor gastronomice, contraindicate pentru
programul de austeritate instituit de regim, incompatibil cu diversitatea culinard cultivatd anterior.
Vechile reeditari cunosc ajustari drastice, iar traduceri nu se practica. Cea mai reprezentativa, pentru
epocd, se considerd Carte de bucate semnatd de Silvia Jurcovan, Bucuresti, 1989. Emblematice
pentru regim devin volumele de felul Refetar pentru cantine, 1953 sau Retetar general unic pentru
preparate culinare, 1957, ambele pentru preparate pe bazd de salam crud sau prgjit. Nu tocmai
intamplator s-a impus sintagma ,,alimentatie rationala”, lansata ca sinonim pentru ,,alimentatie sdnatoasa”.

Dupa 1989, literatura gastronomica cunoaste o reala efervescentd, directiile fiind variate. Se
valorifica bucataria taraneasca: Cu bucdtaria prin fara de Vasilica Cotan, Bucuresti, 1998 sau Bucate,
vinuri §i obiceiuri romdnesti de Radu Anton Roman, bucataria regionald a minoritatilor, Refete ale
gospodinelor germane din Banatul Montan. Din bucdtaria bunicii de Trude Prodanovits, Resita,
2000, Carte de bucate macedonene, Bucuresti, 2000.

Capitolul Notiuni generale urmareste lexicul gastronomic romanesc absent din literatura
lexicografica. Autoarea MN, p. 28 prezinta, cu spirit critic, Dictionar gastronomic scolar de Ana
Hutanu, Cluj-Napoca, 2008. Destinat scolarilor mici, dictionarul isi onoreazd cu dificultate titlul,
viciat de neajunsuri diverse, mult prea multe pentru a fi amintite, rdimanand o sursd de informatie
aproximativa, prudenta recomandandu-se in lectura acestuia.

Subcapitolul Denumiri ale notiunii de mancare. Raporturi semantice intre mancare §i bucate
in textele culinare romdnesti, semnat ED, releva raportul dintre bucate si cosemanticul sau mdncare
,»al carui continut specific «fel de mancare gatitd pe baza unui ingredient principal»” face ca ultimul
lexem sa apara destul de des chiar in cuprinsul retetelor, in timp ce bucate nu cunoaste ocurente la
acest nivel. In prezent, perceput ca ,popular si desuet”, termenul parcurge o reali devitalizare,
evidentd in frecventa tot mai redusi. In consecintd, se apeleazi la substitute: aliment, preparat /
produs culinar, mdncare, hrand.

Pentru cititor suscitd un viu interes titlul urmator, Numele de agent in lucrarile romdnesti de
gastronomie: menajerd, gospodind, gospodar, stapina (casei), bucdatar, bucdatdreasd, sub aceeasi
semanatura. Autoarea subliniazd mutatia din randul acestora: un termen precum gospodina fiind
preferat altora specializati semantic, bucdtar sau menajerd.
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iIn compartimentul Semanticd se semnaleazi, cu acelasi spirit critic, pentru inceput, cuvinte §i
expresii disparute din lexicul gastronomic romdnesc actual, MN atragand atentia asupra catorva
cazuri inedite, rdmase 1n afara interesului stiintific pana in prezent: analoghisi ,,in proportic de”,
analoghica ,,proportional”, ambele tradand tendinta de a fi inlocuite, pe masura scaderii influentei
(neo)grecesti: limbrocarisi, de aceeasi provenientd, la randul lui, concurat de limpezi, lamuri, verbe
create de la baze mostenite din latind (limpidus, lamura). in structura capitolului, remarcim
contributia rezervata sufixului deverbal -furd si derivatelor acestuia, in vocabularul culinar:
amestecatura, utilizat in cele dintai lucrari de profil, mai apoi substituit de amestec (dictionarele nu au
semnalat ,,cazul”); cioplitura ,,slanind”, sens particular prezent in nordul Moldovei; curdatitura ,.fasii,
margini, coji de alimente, aluat, aparent, bune de aruncat, dar refolosibile”, semantism absent din
dictionare; facaluitura, regionalism (Moldova), supravietuind in sintagma: fasole facaluita;
framantatura ,aluat fraimantat (fard a fi gata); amestec din diverse produse”, la care addugam, in
conformitate cu sensul etimologic mostenit din latina: fragmentare ,,a marunti”; hdcuiturd, atestat
pentru Moldova, disparut prin substitutie cu focdturd. Inexistent in dictionarele limbii romane,
considerat o ,,efemerida lexicala”, inca supravietuieste la nivel dialectal ca si pisatura, concurat si
inlocuit ulterior prin carne pisatd, si mult mai tarziu, prin pastd; prdjiturd cu semantismul primitiv
»prajeala”, de timpuriu prezent la Manolachi Draghici cu acceptia cvasiactuala: ,,gato de compiene,
prajiturd”, transpunere a originalului gdteau de Compiégne in directia evolutiei: textul autorului
moldovean ofera contextul de glisare catre prdjitura ,,desert”. Probabil nu intdmplator la Scriban,
prajitura semnifica, exclusiv, ,,desert”, iar desertul este exclusiv ,,prajit”; rdzdatura, cu var. rasdaturd
»efectul razuirii” (Saineanu); scrijelitura 1. ,,zgarieturd”; 2. ,aschie” (regionalism din Moldova cu
inteles apropiat de ciopliturd); tocatura, echivalent pisdaturd, promovat de lexicul gastronomic actual,
iniial cu un spectru semantic larg: ,tocdtura de patrunjel”, azi, conform dictionarelor in vigoare,
exclusiv ,tocaturd de carne”; topiturd sinonim cu focdturd, echivalenta neinregistratad de dictionare,
fapt ce recomanda recuperarea; trecatura ,,alimente trecute prin sita”, de altfel o efemerida lexicala,
inlocuitd, in prezent, de piureu. Derivatele enumerate, fie, au disparut, fie au inregistrat restrangeri de
sens, reflectdind procesul de evolutie catre fixare a lexicului culinar.

in subcapitolul Variante sincronice si diacronice in vocabularul gastronomic romdnesc,
aceeasi autoare, MN, insista asupra grupurilor verbale formate cu substantive: ploaie, a turna in
ploaie, ca si a bate ca in zdpada, traducere din franceza, remarcand caracterul particular al obiectului
cercetat. Expresiile (bezele) albe ca zapada, albusuri bdtute spumd ca zdpada duc la formula
standardizata a bate albusurile ca zapada, identica, operational, cu a bate albusurile spumd. Aceasta ,
la randul ei, pare o reformulare a expresiei primitive a fireca (untul) puhav (Negruzzi, Kogélniceanu).
Retinem concluzia MN: ca subcod al limbii literare, limbajul gastronomic
romanesc, se caracterizeaza prin creativitate, uzand de expresii
proprii, rezultate prin metaforizare.

Aceeasi idee rezultd si din capitolul urmator, Lexic, expresii, frazeologie. MN discuta, ,,din
perspectiva lingvisticd”, substantivul aspect si sinonimele acestuia fatd, floare, culoare, sesizand
absenta din Dicfionar de sinonime de Luiza si Mircea Seche. In succesiunea triadei fatd, floare,
culoare, reperat in interbelic pentru prima oard, aspect poate fi decriptat si prin culoare, dupa cum
probeaza textele: ,,Pentru a-i da mancirii un aspect” plicut... se pune un varf de linguritd de boia...
ingredientul imbunatiteste culoarea preparatului”. Cu acelasi semantism figureaza fatd, adaugam noi,
imbogatit semantic, dupd slavonul /ice ,,fata, culoare” (v. DA s.v. fatd): ,,Acest sdnge [de peste viu]
da mancarii o fata care-ti furd ochii” (LCB, p. 98). Prezenta determinantului cromatic atestd acceptia
dobandita: ,,Se prajeste orezul... pana cand ia o fata aurie” (id., ibid.). Cuvantul in discutie apare in
structura unor grupuri verbale a(-i) face o fata frumoasd, a-si lua fata,; a i se da fata cu decodarea
primitiva ,,a realiza o culoare frumoasa” (cf. ,,se rumenesc in ulei morcovii rasi, pentru a i se da fata”
— LCB, p. 99). Si alte grupuri verbale, construite pe baza aceluiasi nucleu: a prinde fata, a primi fata,
a cdpata fata, dupa cum propune chiar MN, au in vedere un aspect mai placut, adica ,,sa se
rumeneascd mai bine” (LCB, p. 100). Expresiile a-si schimba fata, a-si pierde fata se decripteaza in

* o .
Marcarea grafica ne apartine.
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aceeasi cheie, fapt relevat de context ,,sa nu stea gutuile rase mult timp, céci se rosesc si dulceata isi
pierde fata” (id., ibid.). In prezent, semantismul se conserva la nivel dialectal. Nou! Atlas Lingvistic
pe Regiuni. Oltenia V, h. 614 / pct. 914 atesta expr. a primi fata [despre grau] ,,a fi gata de seceris,
dupa culoare; a fi copt”, puncte cartografice invecinate confirmand modificarea survenita: pct. 964: se
galbineste graul, pct. 980 a dat in galben [graul]. De altfel, lucrarea inregistreazd un numar generos
de atestari ale semantismului in completarea tabloului consemnat de DA.

Floare < lat. florem se incadreaza in aceeasi problematicd, in calitate de calc dupa slavonul
cvetii ,,floare; culoare”: cuvantul mostenit din latind se imbogateste cu incéd o acceptie: ,,La [inghetata]
de zmeurd, de fragi si de visine pui putin cArmdz (pentru floare)” (LCB, 101). insisi autoarea
propune, decodarea ,,aspect”, dar si ,,culoare”, semnificatie prioritara cu forta evidentei. ,,Sa-1 fie mai
mult la prdjit, pand se va face la floare ca aluna” (LCB, 102), referirea la fruct fiind restrictiv
cromaticd; ,,Neavand insa o floare indestul de frumoasa, poti sa mai adaugi putind zeama de carmaz”
(id., ibid.). Expresia a-gi lua floarea sustine sensul imprimat de calc: ,,[in cuptor] préjitura trebuie a-si
lua floarea ei rosietica” (id., ibid.). Referirea, indubitabil, cromaticd este confirmatd de textele-
exemple din LCB: ,,Apoi trage [tingirea] de pe foc [...], mai adaugd putind zeama de spanac spre a-i
tocmi floarea, facind-o cam verzie” (LCB, p. 123): ,,Ia fasole verzi [...], fierbe-le in apa multa ca sa
nu-si piarda floarea, scurge-le, arunca-le in apa rece sa se raceasca” (id., p. 203). Secventele a tocmi
floarea ,,a recupera culoarea”, a-si pierde floarea ,,a se decolora” fac de prisos orice comentariu. DA
ofera numeroase exemple, iar floarea vinului exprima culoarea licorii, calitate esentiald a acestuia,
distincta de expresia a face floare ,,a se deprecia”, cu referire la acelasi produs, dar fara niciun fel de
atingere cu intelesul preluat din slavona.

Glosa DA, 1n cazul neologismului culoare ,.fata, floare”, atesta vitalitatea sinonimelor mentionate la
inceputul secolului al XX-lea (= 1940, an de aparitie a volumului ,,C” din Dictionarul-tezaur).

Dintre substantivele analizate, aspect rimane termen generic, fatd apare in lucrarile cele mai
vechi, floare se intdlneste in sec. al XIX-lea, cu reverberatii in cel de al XX-lea, iar culoare detine
pozitia ultima ca neologism. Semnificatia floare, fatd ,,aspect” constituie o interpretare tardiva, atunci
cand semantismul acestora a slabit asigurand supravietuirea celor doua lexeme: a nu avea fatda [despre
un obiect] ,,a se degrada, sub aspectul culorii, a se decolora”.

Definit excelent, pentru valoarea sa, ,,lexicul gastronomic romanesc, un rezervor terminologic”
(MN, 35), e si firesc ca acesta sd pastreze cuvinte si sensuri, exclusiv in competenta pasiva a
locutorilor. Asa sunt numele de unitdti de masura, invechite: dram, de pilda, s-a salvat de la iesirea
totald din uz, prin expresia a (nu) avea un dram de..., alaturi de care figureaza verbele dramalui,
dramui ,,a calcula, a socoti”; fdrtal inclus in DA ca var. s.v. fartaiu ,sfert, patrar”, maghiarism
specific ariei nordice, dispune, conform LCB, de var. fertal, existenta in materialele de epoca; gran,
absent din dictionare si din uz, ar putea reprezenta lat. granum ,.bob de grau”, dar in afara legilor
fonetice, si inca multe altele.

Nu mai putin interesantd, sectiunea Adjective care desemneaza cantitatea in cartile de bucate
romanesti (MN) prin termenii comentati, pentru o perioadd anume (interbelic): necesar(d): sarea
necesard; de ajuns, loc. adj.: zahar pisat de ajuns; indestul, indestuldtor, expresia unei diversitati
terminologice uluitoare, identificata in sursele documentare.

Intre ,,unititile de misurd” inedite au fost reperate, de citre aceeasi autoare (MN), unele de tip
spontan, expresie a creativitatii vorbitorilor: cdt un mar domnesc [despre aluat]
»de marimea fructului numit astfel din cauza dimensiunii”, cdt un ou de gdina (cantitate de, cat...),
abreviatd ulterior cdt un ou, cu var. de marimea unui ~ (jumatatea sec. al XIX-lea); cdt nuca, de
marimea unei nuci; cdt alunele, cdt o maslind, cdt un bob de mazare, toate ,,masuri”’ ad-hoc, preluate
din universul domestic la indemana. Intre acestea, o atractie imediati, pretul de cost, convertit in
unitate de masura: drojdie de 4 creifari, formuld limitatd restrictiv la epoca retetei! Observatiunea
prompta a autoarei vizeaza neajunsul, dar §i beneficiul: ,,mult prea ancorat in contingent, discursul
gastronomic poate sa devina criptic” (p. 151), pe de o parte, iar pe de altd parte, precizarile de ordin
comercial ofera informatii pretioase pentru reconstituirea mediului corespunzator. Nume de parti ale
corpului valorificate in acelasi scop: 0 mdna (de), cu posibile compliniri mare, micd, plind, zdravand,
un pumn de, un manunchi de sunt analizate prin semantism ,.fire vegetale cate pot fi tinute in mana”
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(cf. etimon). Pentru aproximarea cantitatilor mici, formulele promovate se disting prin expresivitate:
un strop de, cat iei in trei degete, o ciupiturd de (dupa fr. une pincée), o scrijeliturd de, o fardma de, o
tenchie de (inregistrat in dictionare in exclusivitate ca neutru, acum cu oportunitatea de recuperare a
variantei de feminin), o idee de, un praf de, un virf de cutit de, o prizd de (prin derivare regresiva de
la vb. a priza tutun, dupa DLR, unde sensul gastronomic nu figureaza). Constructii cu verbul a trebui,
circumstantiale de cantitate: cdt trebuie (de), cu variante, trebuincios, -oasd, trebuitor, -toare;
trebuintd, dupd ~, concurate de neologismul necesar, expresii ale subiectivitatii cdt cuprinde, dupa
gust, cu ,,0 carierd indelungatd”, imbogatesc lexicul gastronomic atestdnd capacitatea creatoare a
locutorilor, consecvent subliniatd in comentariul MN. Aparute in perioada interbelica, prin uz, au
dobandit ,.drept de cetate” fiind dublate de sintagme sinonimice: la discretie, la alegere, optional
(chiar facultativ), dupa plac, dupa placere, dupd voie, dupa apreciere, dupd ochi, din ~, ultimele doud
generatoare ale unui termen ,,cu tenta ludica”, ochiometric, absent din dictionare. Prin multitudine si
diversitate terminologicd, MN reuseste sa dezvaluie, o lume a cuvintelor, paradoxal, pe cat de
cunoscute, pe atat de necunoscute in functionalitatea lor gastronomica.

Seria Campuri lexico-semantice §i referentiale (GP) se deschide cu verbul a tdia si familia
lexico-semantica a taierii. Ca termen esential in gastronomie, verbul dispune de cateva formatii
nominale: tdiat, taieturd, tdiere $i cateva expresii idiomatice, pe baza semantismului ,,a se strica™: a
tdia coarda, ~ cu apd, vin, ofet, a se ~ laptele / sosul / crema. Cat priveste secventa cu referire la
coardd, aceasta lipseste din DA, adaosul impunandu-se de la sine la viitoarea reeditare, dupa
recomandarea autoarei. in cazul de fati, GP, pentru comprehensiune, scoate cititorul din impas,
oferindu-i informatia necesara: ,,expresia este explicata intr-o retetd de la mijlocul secolului al XX-lea:
«Cand amestecam serbetul, la inceput se intind fire, ca niste corzi [...] apoi nu se mai fac, asta
inseamna cd «s-a taiat coarda»” — (LCB, p. 185). Sunt semnalate alte verbe ale tdierii: bucatali si
imbucati, analizabile prin pluralele bucdatele si, respectiv, bucati, calificate, dupa aparitii, ,,rare”, dar
atestate recent la nivel dialectal (Dictionarul graiurilor sudice 1-11, coordonator Maria Marin), ca si
cele care exprima ideea de ,,gaurire”, ,.,sfredelire”. Lista acestora a borti, a ciurui, a gauri, a impldnta,
a impunge, a infdpusa, a infepa, a petrece, a strabate, a strapunge, cuprinde verbe care nu afecteaza
integralitatea obiectului ca la tdiere (= separare).

Verbele de miscare tipice lexicului gastronomic sunt grupate dupa felul actiunii executate,
,»brusca si energica”: arunca, azvarli, slobozi = ,aruncare culinara”; ,,cu gesturi controlate, linistite”:
anina, spdanzura, introduce, rasturna, scufunda, turna, varsa; ,,adaugare, cu grija, de ingrediente”:
aseza, asterne, culca. Din acelasi vocabular sunt analizate lexemele din sfera semantica a auditivului
(folosite metaforic): asculta, auzi, suna, zgomot, fluierd, ~-e s.f., fluieras, ~-e s.n. fluieraturda, ~-i,
fluiera vb. bolborosi, chifti, crocant, ~-a adj., forfoti vb. pdrdi vb., picura vb., picatele s.f. pl.,
pisaturi s.f. pl., plesni vb., pocni vb., pocnitura s.f., pufdi vb., ropot, ~-e s.n., scrdsni vb., sfdrdi vb.,
sfardit s.n., sfdrdiala, ~-eli s.f., sfordi vb., preluat, regretabil, cu eroarea graficd neamendata pentru
sfdrdi, si apreciat, in consecintd, ca figurd de stil. in schimb, amendamentul, legitim, operat de GP, in
titulatura emisiunii TVR: Politica §i delicatefuri, printr-un gest necesar de revenire la varianta
formulata de Caragiale: Politica si delicatese (LCB, p. 221) este binevenit.

Capitolul Terminologia sarii, sub aceeasi semnaturd, GP, remarcabil organizatoric si
interpretativ, include o listd de elemente lexicale, inseparabile de prezentarea produsului ca aspect:
[sare] bucatele, cristale, faind, find, grosoland, grunjoasd, grunzatd, [sare] de marimea graungelor,
~ zgrabunfoasd, ~ magcatd, ~ mdcinatd, ~ mdruntd, ~ marunfitd, ~ particule, ~ rdgnitd, ~ nerdsnitd,
~ alba, ~ curatd, ~ imbogdtitd, ~ normald, ~ de bucatarie, ~ de masd, ~ de la sac, salatind, huscd,
calupase s.n. pl., ~ de mare, expresiile a cruta din sare, a indulci cu sare. Parcursul terminologic
ilustreaza drumul civilizatiei ,,sub semnul sarii”.

Sectiunea Gramatica. Modalitati de adaptare a neologismelor in primele carti de bucate
romanesti (ED) urmareste problema in spatiul lingvistic moldovenesc unde au aparut acestea, ca
traduceri. Autoarea, remarca intre ,strategiile traductive ale boierului moldovean selectivitatea,
excluzand, deliberat, realitatile straine (melci, broaste) sau figurative in titulaturd, inacceptabile
pentru mentalitatea beneficiarilor (sauce a la diable!)”. Transpunerea in romaneste prin ,,stocul
lexical al limbii” permite aceleiasi autoare caracterizarea judicioasa a actului cultural realizat:

BDD-R272 © 2020 Editura Academiei
Provided by Diacronia.ro for IP 216.73.216.5 (2026-04-06 21:13:15 UTC)



280 Recenzii 6

— aproximarea fonetica efectuata la nivelul de evolutie regionala si istorica a limbii-tinta: jale
este corespondentul pentru fr. gelée (p. 242), alaturi de marcile fonetice generate de diferite fenomene, ca,
de pilda, palatalizarea inconsecventa a labialelor: a pisa in chiud sau cinci chiparusgi pisate.

— in domeniul morfologiei: fluctuatia de gen (cartofd), de desinentd a pluralului (limbe, limbi;
verdete, verdeturi), preferinta pentru pl. tantum (fasole facaluite; fasole fierte), morfem predilect al
superlativului, tare (tare bune), uzul generalizat al pronumelui ddnsul, dansa.

— in vocabular, elemente lexicale din straturi diferite: mostenite din latind: arm ,picior”,
curechi, mascur ,porc castrat”, pur ,usturoi”’; imprumuturi turcesti, preponderente numeric: bdcalie
»pravalie cu produse alimentare”, but ,coapsa la animalele rumegatoare”, calup ,vas”, macava

5.

carton gros”, tocmagi ,taitei de casd”; imprumuturi maghiare: caralaba ,,gulie” a facalui ,,a zdrobi”,
mai ,ficat”, sip ,,sticla”; imprumuturi ucrainene: crohmald ,,scrobeald”, povidla ,;magiun”, slifca ,,smantana”.

Sub titlul Textul gastronomic romdnesc intre , dialectal” si literar. Studiu de caz: Buna
menajerd de Ecaterina (Colonel) Steriad, ED capteaza interesul cititorului prin specificul semnalat.
Aparutd in patru editii, cartea prezinta ,,0 particularitate izbitoare™: ,,stocul lexical gastronomic
cunoaste... unele fluctuatii prin semnalarea alternativa (de regula, intre paranteze), a geosinonimelor
lor muntenesti” (p. 258). intre prima editie si cea de a doua a cirtii existd certe deosebiri, unele
fonetisme dialectale, ,,constientizate” chiulita, hrighi, fiind inlocuite: piulita, hribi.

Autoarea (ED) sesizeaza mutatia petrecutd in realitatea lingvistica, la sfarsitul secolului al
XIX-lea: ,,norma literard supradialectald avea, in ceea ce priveste latura fonetica, o fizionomie
conturati, probazi reprezentati, in buni parte, de trisiturile muntenesti” (p. 262). in contextul
respectiv, alternantele lexicale ,,constau in dublarea termenului generic prin geosinonimul muntenesc,
dar numai intre paranteze: perje verzi (prune), caras (caracuda), bostanei (dovlecei): harbuz (pepene
verde)” (p. 264).

Verbul a presdra in textele gastronomice romdnesti, (ED) suscita interes prin insasi analiza sa:
pre + sdara ,,a pune sare in mancare”, sens primordial si origine ignorate de vorbitori in prezent, fapt
evident in extensiunea semanticd a acestuia ,,a raspandi orice materie pulverulentd sau granulard”
(v. DLR). Nu intamplator variantele fonetice ale derivatului se repartizeaza pe zone: presura
(Moldova). Pentru un tablou complet al functionalitdtii acestuia, autoarea urmdreste ,,formele
flexionare in functie de discursul culinar”, ca si ,,particularitatile sintactice”, expuse meticulos.

Sectiunea Observatii despre exprimarea cantitatii in textul refetelor culinare (TT) are ca
obiect multiplele realizari ale circumstantialului cantitativ in grupul verbal ca grup adverbial (adverbe
propriu-zise: scade prea mult, freacd bine), locutiuni adverbiale (amestecd de céteva ori), grupuri
nominale (se framdnta cdteva secunde) sau aceleasi structuri din substantive comune-unitati de
masurd (apd cat sa-l acopere de 2 degete) ori constructii comparative fixate (cdt o nucd), ajungandu-se
pana la realizari propozitionale (sd se puie coaja de alamdie cit se va socoti de trebuinta).

Capitolul Pragmastilistica retoricd, prin Incipitul retelelor culinare online, realizeaza saltul in
actualitate, TT punand fatd in fatd cele doud epoci de manifestare ale temei tratate: trecut/prezent.
Autoarea isi propune sd analizeze ,retetele culinare din mediul online, comparandu-le cu retetele
traditionale tiparite” (p. 307), ca si tipul de text reprezentat de incipit sub diverse aspecte: retorico-
pragmatic, stilistic, lexical (ibid.). Astfel, din punctul de vedere al structurii, in cazul retetelor culinare
online, se poate vorbi despre introducere/incipit, preambul/deschidere care, publicate pe bloguri, sunt
texte ,,adunate” de autor (p. 307) pentru realizarea unui produs culinar ,,din perspectivd personala”.
Mai mult, in incipitul retetei culinare se regésesc elemente specifice textului publicat, beletristic,
jurnalului autobiografic. Cu un caracter marginal, retetele online prezinta un stil individualizant care
conferd acestora calitatea de texte procedurale, prescriptiv-informative, cu evidente tendinte ludico-
poetice pentru a convinge cititorul (p. 308). Altfel spus, constituie texte nonfictionale si nonnarative,
de incitare la actiune a beneficiarului. Compus din titlu/nume, lista de ingrediente, mod de preparare,
textul culinar include o introducere/un preambul, in simetrie cu partea de final unde se reafirma
calitatile superlative ale produsului, uneori si informatii paratextuale.

Tendinta de dezvoltare a blogurilor si a site-urilor culinare se reflectd in numarul sporit al
acestora, net superior, prin raportare, la cartile de bucate traditionale. Noile retete cunosc o realda
varietate, de la cea procedurala la cea elaborata, cu insertii ,,ale subiectivitatii autorului” (p. 309).
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Sub titlul Refete culinare, cdteva elemente diacronic-comparative, TT comenteaza cele doua
tipuri de retete din punctul de vedere al autorului ,,invizibil”, in varianta clasicd, marcat pregnant in
cea moderna. Registrul stilistic fiind total schimbat, pentru a manipula cititorul (p. 311), reteta online
se poate deschide cu un element de captatio-fotografie a produsului, mai ales dacd e sustinut de un
mic paragraf argumentativ (= prezentarea calitatilor indiscutabile ale preparatului). De aceea, incipitul
este considerat un tip de text argumentativ individualizat (p. 312). In ansamblul textului, el poate
aparea izolat prin mijloace (tipo) grafice sau integrat in expunere. Pentru captarea beneficiarului, el
are la baza o structurd descriptiva, narativd sau combinatd, situatie ilustratd generos prin exemple.
Unele dintre acestea dispun de o atentie speciald din partea autoarei prin analiza minutioasa, uzand de
multiple aprecieri: ,,povestire captivantd, convingdtoare prin emotie odatd cu rapelul la copildrie si
mancarurile specifice intiparite gustativ sau olfactiv’. Angrenarea unui lexic propriu acelei varste
(bunul, buna etc.) confera caracter sentimental naratiunii, putdnd implica mai multe personaje, chiar
un fir narativ, atribute care separa textul modern de cel clasic, caracterul familial-colocvial imprimand
variantei moderne o atractivitate incontestabila pentru o anumitd categorie de lectori. TT insistd
asupra mijloacelor folosite (epitete, metafore, interjectii, adresare directa, ca intre cunoscuti!), scopul
fundamental fiind de cucerire a adresantului, care, cu orice pret ar urma sa fie racolat in ,,reteaua” de
retete, ,,simple, rapide, de nerefuzat”. Semnatarii unor astfel de contributii par intr-un fel de
competitie sui-generis pentru cistigarea cireia se apeleazi la un adevarat ,,arsenal” lingvistic. In acest
sens, TT distinge cateva ,,caracteristici” lexico-semantice ale incipitului, un fel de ,,discurs de elogiu
consecvent”, pe care il releva cititorului cu pasiune mai mult sau mai putin disimulata.

Ca Termeni strdini in limbajul profesional culinar, AC prezintd, mai intai, termenii de origine
franceza in cartile de bucate romdnesti. Vocabularul culinar romanesc detine termeni ,,tehnici” mai
vechi si termeni tehnici ,,0ficiali” de origine neoromanici. in consecinti, compartimentul in cauzi
releva prezenta a numeroase elemente strdine. Dintre acestea, autoarea analizeaza imprumuturile de
origine franceza, ,,romanizate”, cat i cele instabile. Termenii din prima categorie desemneaza materia
prima, ingredientele, procedeele aplicate: blansare ,,operatie de sterilizare, prin opdrire a alimentelor”;
bulion ,supa de carne, fard zarzavat”; confiat ,zaharisit, conservat in zahar”; consommé ,supd
preparatd prin fierbere lentd a carnii de vitd pentru a extrage toate sucurile”; glasa ,,a acoperi cu
glazura o prajitura, un fruct”; sodou ,bautura preparata din galbenus crud, frecat cu zahar si lapte
fierbinte”. AC sesizeaza faptul cd unele forme lexicale franceze ,,adaptate total sau partial sistemului
lingvistic romanesc” lipsesc din materialele normative: a barda ,,a inveli cu felii subtiri de slanina
carnea slaba”; a brida ,,a fixa membrele pasarii pentru a-si mentine o forma frumoasa la fript”; a napa
,a acoperi cu aspic diferite preparate”. Alaturi de imprumuturi de felul acestora, figureaza altele mai
putin adaptate: flanc < fr. flan ,,crema din lapte, oud si faina care se intareste la cuptor”; jiu ,,lichid
dintr-o substanta vegetala extras prin presiune sau infuzie” < fr. jus: Se toarna jiul de la fierbere intr-o
soteuza (p. 338) sau preluate ca atare in titlul retetelor, iar in text reproduse prin sinonimul romanesc:
fois gras, feuilletage, titluri convertite in variantele romanesti ficat de gdscd, aluat de foietaj.

Urmarind Influenta factorilor extralingvistici, in cadrul Cdtorva consideratii de naturd
lingvistica (p. 342), AC face observatii ,,la obiect” privind limbajele speciale, insistand, cu precadere,
asupra limbajelor profesionale. Intre acestea sunt formulate distinctii clare vizand limbajul culinar,
perceput intr-o stratificare justd prin denumiri suficiente ele insele: nivel profesional curent, nivel
profesional inalt (specializat), nivel profesional popular, ilustrat prin vocabulele reperate in cartile de
profil: ai ,usturoi”, calarabe ,gulii”, curechi ,,varza”, huste ,tarate de la bors”, lictar ,;magiun”.
Prezenta acestora in textele culinare, dupa cum observa pe buna dreptate autoarea, se justificd prin
nivelul cultural reprezentat. Absolut binevenite sunt exigentele la care trebuie sa raspunda lexicul
culinar. Formula auctoriala trimembra monosemie, univocitate, nonambiguitate asigura receptivitatea
si eficienta unui astfel de vocabular cu adresabilitate diferita.

Observatiile autoarei se adancesc diversificindu-se prin expuneri de felul unor probleme
privind inventarul de termeni culinari francezi excerptati, trasaturi morfosintactice si frecventa
acestora. Ilustrarea se face prin categoriile morfologice identificate: verbe, substantive comune,
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adjective, adverbe, locutiuni adverbiale, urmate de sinteza principalelor observatii partiale, necesara
pentru degajarea concluziilor. Dintre acestea se impune aceea generald: asistam astazi la efortul de
formare a unui limbaj profesional culinar modern, si in special, la incercarea de constituire a nivelului
ridicat (inalt) destinat specialistilor.

In sectiunea cu titlul Elementele lexicale italienesti in cdrti de bucate romdnesti, dupi
Introducere, AC intreprinde ,,analiza corpusului, inventarul, frecventa si trasaturile lingvistice ale termenilor
culinari italieni”. Prin raportare la elementele lexicale de provenienta franceza, autoarea impune concluzia:
productivitatea lexicului gastronomic de origine italiand este scdzutd: nu include nici verbe (pentru
desemnarea actiunii/operatiunii culinare), nici substantive derivate din verbe, nici adjective (pentru aspectul
produsului...), nici antonime ale unor lexeme nominale, nici familii de cuvinte.

Cititorul se afla in fata unei carti cu un incontestabil caracter inedit, prin valorificarea contributiilor
intreprinse intr-un domeniu aproape necercetat pana in prezent: res culinaria. Fiind vorba de un volum
colectiv, acesta a fost realizat pe baza unui plan unitar-riguros, urmand intocmai istoria limbii roméane
etapizate, de la ,,borna” primei carti de bucate roméanesti pana in momentul de fata. Simplificand schema
urmdritd, aceasta constd din introducere = initierea si familiarizarea cititorului cu ceea ce trebuie sa
parcurga, expunerea propriu-zisd pand in detaliu, ilustratd generos cu pasaje din materialele avute in vedere,
partea rezervatd concluziilor. Impresia generald e de dominare a materialului, colectat de la inceputurile
acestuia in capitole si subcapitole. Problematica generald se divide in componente, ,,subprobleme™ care,
uneori, constau din lexeme a caror biografie a marcat intr-un fel anume (dupa cum aflam din carte)
civilizatia si cultura romana, in mod special limba romana.

Necunoscutd si neevaluata pana in prezent, tematica aleasa releva fatetele nestiute ale
domeniului: infiriparea acestuia dupa modele straine, evolutia prin crearea unui lexic propriu, care
reflectd viata material-culturald a societdtii romanesti in timp. Istoria limbii romane are cota ei prin
compartimentul ,,cartilor de bucate”, in slujba unei elite (vezi autorii acestora), a maselor, a artei care
a performat in cele din urma.

in fapt, ,,0 carte a cartilor de bucate...”, LCB exceleaza in informatii lingvistice, culturale,
istorice. Din punctul de vedere al limbii, ea constituie o sursa de documentare: cuvinte cunoscute in
general, ori necunoscute deplin sub aspectul semantismului, cuvinte inedite, pierdute in noianul
istoriei, fard sd ajungd pand in zilele noastre, dar care au atatea sd ne spund; rostiri regionale,
explicabile prin contextul geo-istoric, particularitati frastice, evidente in alcatuiri mai lungi, mai
scurte, care se inscriu in etalonul epocii, marci stilistice inseparabile de autori, de originea, cultura si
provincia acestora. O incursiune in timp surprinde cititorul cu realitati lingvistice transmise de Orient,
»exmatriculate” de Occident, ca elemente de moda, LCB reflectdind dintr-un unghi sui-generis
emanciparea societdtii romanesti. Practic, recenta carte aduce servicii neasteptate culturii noastre
prin dezvaluirile operate. Pe deasupra, parcursul sinuos al unui vocabular culinar, oferd pentru
Dictionarul-tezaur, sansa aprovizionarii suplimentare cu elemente nebanuite. In acest scop, poate ar fi
fost binevenit un indice de cuvinte, data fiind prezenta masiva a acestora. Pe parcursul volumului,
cititorul face cunostinta cu diverse cazuri. Uneori termenul este explicat de autorul cartii comentate:
tinamon ,,scortisoard” (LCB, p. 136). Alteori, acesta este decodat de autorul capitolului discutat:
masapam(-uri) ,,martipan” (LCB, p. 207). Multe insd, cu sigurantd imprumuturi, continud sa ramana
obscure: gnochis (p. 206), hamut, cunund de hamut (p. 250), tiriac de Venetia (p. 140). Cat priveste
lexemele deja inregistrate, pentru acestea LCB sporeste numarul atestarilor, mai ales in contextul
etimologic cu care au patruns. Limitdm exemplele la unul singur: broboane de strugure ,boabe
de...”. Altele constituie atestari absolut necesare pentru clarificarea unor probleme de etimologie.
Folcloristul M. Lupescu, citat de GP, furnizeaza sintagma verze de curechi, creatd in nordul Moldovei
pentru a distinge cuvantul simplu verze ,verdeturi tocate, proaspete sau conservate”, folosite la
prepararea unui sortiment de plécinta: varzar s.n., pl. varzare, de verzele de curechi ,foile de varza
(= regional curechi) tocate si utilizate in acelasi scop”. In acest fel se poate vedea ci, pentru inceput,
varzarul a fost pregatit din verze, semipreparate din verdeturi, ulterior din frunze de curechi [= verze].
Detaliile devin absolut relevante pentru etimologia lexemului vdrzar analizabil prin verze, cu
semantismul semnalat, si nu prin varzd (v. DLR s.v.).
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Profilul stiintific indiscutabil al lucrdrii este asigurat de unitatea tematicd, interpretare,
comentariu. Departe de a se confrunta cu ariditatea, stilul expunerii asigura o lecturd agreabild, dincolo de
generozitatea temelor tratate, captivantd prin documentatia stiintifica, informatia ampla, inedita si
prezentare. Cartea se citeste cu mult interes, dar mai ales cu mult folos. Ea deschide o fereastra catre un
univers putin frecventat, putin cultivat (teoretic!). Este o componenta a culturii romanesti cu toate insemnele
care au marcat-o in timp si care s-au perpetuat pana in zilele noastre. Absolut binevenita, LCB acopera un
gol existent in cultura romana ce se cerea de mult timp a fi acoperit.
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Apdruta in 2018 la Editura Academiei Romaéne, cartea Dinamica §i variatie. Studii gramaticale
reuneste 50 de articole publicate sau comunicdri prezentate anterior de Gabriela Pand Dindelegan.
Aceastd culegere, dupa cum insasi autoarea o numeste, contine articole grupate pentru a ilustra
directiile de cercetare.

Aparitia lucrarii faciliteaza accesul la o serie de studii importate de lingvistica pentru cercetatorii
romani. Pe de alta parte, sunt readuse in prim-plan articole, unele scrise inainte de anul 2000, care reprezinta
o0 bogatd sursa de teorie descriptiva si, bineinteles, interpretativa, ce poate fi folositd pentru proiectele de
cercetare viitoare. Astfel, lucrarea se adreseaza comunitatii lingvistice romanesti, in primul rand, dar si unui
public mai larg, preocupat de diferite aspecte ale variatiei limbii.

in ceea ce priveste structura, cartea are cinci parti (Dinamicd si variafie sintacticd, Dinamicd i
variatie morfologica, Dinamica interpretarii. Teorie §i interpretare gramaticald, Terminologie
lingvistica si Varia) dintre care primele patru contin articole de specialitate, iar in cea de-a cincea,
Varia, se discuta despre nume marcante ale lingvisticii romanesti din cea de-a doua jumatate a
secolului al XX-lea, care, agsa cum marturiseste autoarea in Introducere, au jucat un rol semnificativ in
formarea sa lingvisticd. Gruparea articolelor este facutd, pe cat posibil, in functie de directiile de
cercetare, lucrarea capitand astfel un caracter unitar. in plus, articolele din fiecare parte a cirtii sunt
ordonate cronologic, ceea ce poate arata traseul de cercetare parcurs de-a lungul timpului. La sfarsitul
fiecarui articol se gaseste bibliografia, iar in finalul cartii sunt corpusurile de limba studiate.

Prima parte a cartii, Dinamica si variatie sintacticd, contine 14 articole care sunt concentrate
in jurul sintaxei, cu raportare predominanta la limba veche. Acuratetea, exactitatea, datele statistice,
bogatia de exemple pe care sunt bazate informatiile teoretice arata procesul laborios de cercetare aflat
in spatele fiecdrui studiu. Se pot adduga numeroasele clasificari / grupari ale unor tipare sintactice,
care au devenit de referinta si s-au impus in lingvistica romaneasca. Articolele din aceasta prima parte
abordeaza in buna masura subiecte ce tin de limba veche, insa exista deseori trimiteri $i comparatii cu
roména actuald sau chiar studii care trateazi pe larg aspecte din roména de astizi. in Femininul
romdnesc cu valoare neutra sunt descrise aproape in oglindd forme de feminin din limba romana
actuala si din perioada veche.

Articolul Reflectii pe marginea modificarii unor norme ale sistemului morfologic deschide cea
de-a doua parte a lucrarii, dedicatd variatiei morfologice. Aspecte ale domeniului nominal, precum
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